༄༅།།བོད་ཀྱི་ནང་བསྟན། 
་ 
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ི&ི གསུད་ལས་དངས་པ།༣ ཆེསྱཀི་ ཡིིད་ 












































ཁ; །ཐཱཡང་། དག་གིས མསཅལ་བཞཆོགདསབཞསཅིགགས།པདརམགསོ ཐེལ འ་ནས 
ཧྲལ་པརྒྱམཚོར་བརྟནཿཅིང་། བདག་ཤྱང་ཐུགས། དམརྡོ་རིའིའགུ་རནཔནམ་ཡང་འདོབབམིད་པའཇེསས་འཛོ་ ནྲ་བུབ་བསྦིན། མཾན། མཆིན། ཞེསྲ་གསེལ་བའདབས་བལགས། ། 
པུ གེངས་པ་ཆགལགདས་བྱས་བཟིན།།གགིག་ལ། _ རབྲའུམསྱ་པས་ཁུཿ ནའདྱུསཞལ་ནམ་འདྲེནར་མཚོའི་རྙིངཔ གངས་སྱྱ་བསམགོན་རྒྱལ་ཿ དཔང་ཐམསཿ་དྦཾའིནི་ངགཟིགས་བཆེན་པེམཆགགི་ 
ལྷ ་ཤུབས་སེནས་གསུམ་སྩེ་དབུའི་གླན་གནོར་བཅེགས་པའི་ཁྲིདངདུ།  ཡུསསེབ་བབོདཁའི་སྱེམང་པནསྟ་ཏྭ་ཡག་གངས་མེད་དང་བཅསཏེ་ཞུ་གསོལ་འདེབས་རུང་། དེང་། ཚགསའསམགནན་ལོད། ཀཀ ། 


























ལྡ 
: 2 སེན 
































༡༡༡ ༡༡༨༦༨༧༤༡༨༡༡༤༡༡༡༤༨བགག་བགས་སནསསམསས།༤༢༢༩༢༩༤ ༤༡༡ ` ' "མཆནཿ:༠པཟུཉམཿར༡་༡༡༡༨༤༨༩༡༦༠༧༥༧༨༠༤༩༠༠༤༨པ༠༠༠༠༤༡༡༠༠༠༤༠༧༠༽༠༤༤༠༤༦༢༧༨༩༢༨༠༠༠༠༡༤༤༢༤༣མ༤༽༠༤༠༠༤༤༠༠༤༩༤༠པལར༩༤༢༡༢རལ༥༣ནˆ་་།། 









[རཾ 







ཀོ་རོ 


།  གཟིགས་བམདབུ་གཡེ བའམ སླར་ཡངགསུལ་བཞདབས་པའི་ཉིང་པནི། ཛྲསྣ་གིང་བྷསནཨགའི་ཉིནོར་གཅིག་བུནམ་འདོན༡རུལ་བའི་དང་པཞམསཿད་མྱའནིང་གཟིགས་པཆ་ནཔམཆ་ཀཉིད་ རུས 
ཇའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ད དྐལ་བ་གཅེགྱ་པུར ཤུསསེུ་སྐཀ་ལ་པའབ སམ་ཡསྦས་བནཅིང་། དགའ་ནས ཉང འུག ན་བ བས་འ ། 
བཅེནཔོའྲི་སྲེང་ནསནམ་ཕང་འདོརབམེདཔ་མ ན། མིན། མིན། ཞེས་ སཱ 
ཨའ་བརྲས་ ཊིའིགཙཱགྲ་ཅན་རབ་འབམས་སྱཊས་ཊུནའདྲུས ི་ོ མགོའི་སམདཔ་བསས་ཅདམཁྱན་གཟིགསཆེན་འིཌ ཞུབསསནསེང་ཁྱར་ཕྱེས་ ཟས ཅནཔའི་བརད། སུས ༨ 
རྲིག  བ་ གཅགརུ་འདབས་སྟང་། མག་པེསྦེན་ཡི་གེརཇ་ནམཚགིགིས་ཞུསཁབ་ས་པརབ གསེར གཡེགསླབ་ 






བཅསའབུམཡམྦ་འྲུས་ཡལ་གསན། ་དངོས་འབུལ་པདྱ་བྭ་ཝ་རྭལ་ཡཔ་ ལོ་ངོ ཅོོ 


ཿཔབང༧་གངས་རྱ་པ། (བས་མགེནཆེན་བོརྡ་རཆུའི ཨནིདཔེདཆོས་སབས་ཁུསེམས་བྱསེདྲངས་ཁྲདྲ་ཱ ༧སྟན། 















འང 











འོོ རོ་བ བདྱེམ་པ་ ཞཱལྦ་པངདབས་ 
འིབཞེད་ལལམ་འདྲས་པའྱ་པརོཆས། _ ཨིཌ་ཡུགསྱ་ཐཱག་ལེན་མན་ངག་གིས་ཟུ ཟུར་བྱཧན་བ། དངོས་གཞིའི་སྭ་བཅདྨནམས་ མས་གསན་པ་བྱཿམསྱ་ཕྱིརཐོག་གཔཁེའ འག་ྤི་ཆ་འའྲི་ལ་ 
ེ ཧསད ཨ་འ ལྩ་བའྱི་བྲམ་བམཆོས་རྡདཔོ་ཆེ་ནམ་གཉིསའིགསུང་གི་བདུད་རིའྱི་སིང་པྲས་འི་བ་རང་བོས་གང་དཔྲེདྱ་ཾ ཤདཱ་པ་ཚོསཊུན་གཉིས་ལེའི་ཐོག། ་ ཚསཉིན་ 
སེམས་བྱསྱའཧཔསཉེརབ་མགས་དང་། །རསརྱ་རས་ིནཧྲསསཆེན་པཞིབྱཡའི་ཡུག་སྨམནའཇུགཅིགཙ་ར་འབོགས་པའེ་ོག་དང་བཅསྱལ་བས་མཆོག་ཡིདབཞིན་ནོར་བུའབཀའ་དེན་ིང་ཤས་དན་ 
པའི་མས་གས་བགས འགགེས་གས་པའ་དབསཔདོག ཞཕེགས་པརྦ་ཤས་གྲུབཔར༔ མགན་པ་བཀའ་དིནཿ ཆུངས་མེེད་ཆེན་པོའི་ཊུགསེཿ ནམཐུདླ་བླ་མེབྲ་རང་མརགེགས་མེད་མཐར་ཡིནྱ་བུང་བཞི་སེམས་ 































| བསྐེད ཡུདྱ་མཾ་དོབྱདུ་གསུམ་དང་། ཧྱ པ་བཀའི་དནེི་ྱིདཉཔྲང་ནིདདནེསདངསྱོ རི་འ གསང་གསམམཿནདཔ་ཅིས་ཞཁོརམ་ 











] མོུའྲིདའུ། གུས་སྨེབ་ཡའོར།ཁྱའྱི་མིམིངཔནསྔཿ་ཤཱགྲ་གཡསམེད་དང་བཅ་སཿྡི་ཞུ་གསེཡ། གྲུས་སོོབ་འདགམགོན་པོ་ཡིད་པཞིནནར་བུའི་ཐུགསདོགྲེབ་དསིཡ་ཉག་གཇེགཏུ་མཚོ་བས་མ་བརྟའེ་ཞྲེ་བ་མོས་བཏམགོས་པར་འུབེཡ་ཐོགས་ 
‹ , །པུྱ་གང་ཤདམ། དཔའབྱར། མི་ཏན། སུབས་ཟོ། ལས་ྲབས་ཡསབྱམམེཔ་པཆོསའི་བེལམགནུཐོག། སོག་དགའ་ཝ་ནའེྱ་སས་ཤིང་དང། ནགས ཤོདསགསུད་གོ་དགེ་པ ༢།༣གསས ་བདྡ་ནའ་ེ དགོས 

¦ མཐཾའིདགོན་ཁག་དྲད འདུ་སྨད་མརྦ་བདྡཧབ་ཡམྱ་སིའིམ་ཕའི་ཉམས་ཀིདྷ་ཧཱད་ཐོག་གང་ཁེས་ཏིཿཉི་ཤུྐེར་རེ་བཅས་ཡེ་གྲས་གུབ་ཞུས་ཟིནིང་། ང་དུང་རོངཔེརབ་དགོན་དང་། ནགས་ཤོངྷཏྟཱ་ངོས་དགོནསེགསས་ཡམའིམསི་ིམས་ 

|! ཚེཕྱའི་ཞིང་སརམ་ ཀྲོན་པྲོ་འ་ སཿ ཆི ་¡ 










ཧར ཆེན་པོམ་ཆེག་གི“ཞབས་སེན་ཡེད་བཞིན་དཔང་ཀྱི་ཆལ་བོ་ཆྲ་ཆུའི་གུག་ནོར་བྱ་ཐགས་པའ།འ་འཕང་མངོནམཐོའི་དང་དྲུ། སེ་གསུམ་གྲུས་སང་ཕ་བད།ཁྭའྱིསེ་མེངབནས་འབ་སྱུས་དད་བཆེནཔོས་ དྭ 
ཐུག་ང་དཇ། ཏེ ཞུགསལྱ་རེ་གཅགཏའདབསྟ་ ང་། དང་། གང་གུགས་བྱསདྷར་བདུན་ཤུགསྱ ས་ཛོགས་ལནཉ་མ་གཉིས་པའ་ལང་ཚོ་གྲུསརྲ་དུ་འདེན་བའི་དྲུས་ཡི་ཆར་ཡང་། སསབཅསྦྱ་རལབ་བགྲང་དུ་མི་བཟོད་ 

པའི་མན་བར་ཡ་ཤེསཡིམཱམངབཀའ་པརབའྱལུམས་ཇགཅ་རདྲུ་བངས་པ། མཚོནད་འྱེ་འ་བན་མུནཔའི་དབང་པམཐའ་གུས་གསུ༦ྱཞིང་བཞིའིདབསགབྱ།ན་འིདཆགས་ཤིང་། ས་གསུམ་ཡིདཅནམ་ཡུས་མངོན་མཛོངས་ 
ལུགསེ་ལམ་བཟང་དམ་པར་འགྲོད་པའཐུནམོང་དངཐུནམངཨཡིན་པའ་ངོམཚརཆས་ཡིདམཇད་འཕྲིན་དད་པའི་སྲོན་མེ་ཟུང་གིས་པསྡ་དོལ་སགསུམམཐའདག་མེང་གྲི་ཁུག་མརྦྱ་ངེདའཞེན་པར་འཚོ་ཞི་གཞེས་པནྟེ།སོང་གསུམ་རེན་ 
ནྭ་སྣ་བྡརྷ་ཧིས་པརྭ་བུ་རབཀང་ཏ་ལནངྱ་ཧར་དྭབལ་ཡང་གྲཞལདཀའི་གྐོ་མབུས་རེབརྩོས་རཔའི་བཀའའྲིནྱ་ཆིསམའོན་པརྩ་རི་ཞིང། མགན བདེལེགས་ཏུན་སྩོལ་ཡངས་འཛུའེ་དབང་པོའི་ཐུགས་འི་བྲེབ་བསི།ད་འཆོ་བསྲུས་ 


3; > ༽ ༢༦ 


སླི་སློད་ཀེ་མངཔདདཀ།ཁང་ཟག་ཁུང་ལ་འདུ་འབུག་སོ་གདུང་གིསམ་གཅོས་ཤིང་། འོས་དས་ནབསནཔའི་ཞདས་འདེགས་དངའབྲི་བའི། 
















གྱ་ཟོམ་བར་ཙམ་དུ་ཡོདམུས་ལགས། མཆོམས་སྲུ་ཞིང་ཇུལྱ་པེ་བྭ་སེདྱ་ཊཱི་བཔས་དང་ ས་ ;. 








ས་ད འོ 
གུས་ཆུང་དདག །ལའཔབདབག་སེར་གའིགསཆས་ རྩས བཞནཆེས་ འཾོན་གསེ་རྱ་ཡི་མཀའཿ ཡིག་ ¡ 





་། ངཿ བཏལ བ་ཞབ་གཅིག་པུང་ཞབདྲ་གན་འྲུ་བྱརམཚོ་རྟངས་འནགཡོམེདྲང་འོངཚ 


སོམ གཞད བཀག 
འི་བས་ལང་འཆའབའིཡང་བཅས་དིག ར་ཁ འདར་གཅིགསོའགསམ་གཏུནདོ། བགི 


ར་པ ཆེར་སྙིགས་ལྷ་བཱདོའི་དུས་འདེཿ མས་བ ཕང ཅི་མགར་དངྱ་སུབས། ར་ཧ 


ན་པའི་ལའིན་ལསཙ་འོད་རགས་ཟབ་ ྱརའིཚས་མཔོ་མ་ཚུར་ི་ཐབསམ་ིོརཔྡྷ་ལ་ིག་་ 






















འབང་མགས་ལ་རབ་འ ངམཛོདདང་སེག་ དར 
།འབཔའ དི་མ༡ དོ སྣབ 


:ྨ ༈ཡར་རེ་ ཡི འོད་ང་ད་འ 
་ = བས་མུའི་གཡསདམྱ བྱརའེ: ཧྲཞལགཏེད་དཏངགྲིཌ་ མག ཕྱི་བོར་ནོར་ པའི་བཀའ་དྲིནི་ མཚ རམ 



























ེ ༄༅། ` ཨོ་ོརོོ་ོ་མརོ་རབ་ོ་ོོ་པོ ག་བོདོའ་ོང་འ་བ་ཡ་རཉོབསོའོ། དེང་། ཛྔོགས་འ ཁོ 
པའིཨིུཆརཡང་། རྒྱལ་ཀུནག་སང་གསུམབྱ་ཐུ། ཡང་པ པྲ་མཆནདཔའིདགའསྟོན་གཅིག། ཟེས་པའི་ྱབས་ཊ ཀྱུན་འདུསཞལ་མཆགག་ གསང་གསུམ་ བསན་འགྲོའི་མི་ནོ་ར་བདག་ཅག་ ་བསད་ནམསྐ་སལ་ ཐ་བམཆོག་གི༔ རྒྱལ་མཚན 
རུ་དུདནམངོནཔ་པདྱཔིས་བཞི་ན་འཚོ་གཞིས་པའི་ྱཡིངསནས། ¡ གུས་ཆུང་པར་ཡངདསབྱ་རའི་བཀའེགས་འིནཔོ་ཆེ་གཞང་ཉེནྱཡིས་སླ་བདང་། ུའིཚྭ་སྦབ་ཞུ་དོད་བཅས་བཀའ འརྟགས་པྱད་རྭ་ག །འི་གཟྱི་བིནཉ་མས་མེད་ཡི་ 
བརསནཔདྱ་ཧེས་ཞལ་དངོས་མཇལ་དངུམི་གཉིས་པའི་མལ་བཟང་གེ་དགུའ་ན་དུ་ཁོབ། འདེནགྲུས: ཆུངཔལ་འཚོ་ཁམས་བདྲཞེའ་། འདི་གདགོནྱའི་བཀའ་ཆོས་བེད་བློ་དང་། . གནམ་བསོས་གྲཞུང་སའེས་མཚལས་ཞབསརམ་ 
ྒུསགས་ཉིནམཚ་ནང་པྱ་མུར་ལེ་དདགཞུས་ལགུས། མཚེམས་སྤུ གབསའུ་གསུལ། ༤ གུདྲམར་ཡང་། ནན ་ 
ཟུ བབྱལཡ་དུགཔ་པསྡ་ནམ་པརགཆས་པའི་དུསའདཊ། རྒྱལཀུན་ཡབརྩ་ནུས་པིཕུངོའ་ཇིག་ཉེ་གསམ་ཅི་བ་སདྷ་སོན་པའི་ཞལ་བཟངླཟ་བཏམ་ཐ ། གལབར་བའིའཛུམ་དཀ་་ིས་ཤེངས་ས སབཤེན། 









67 -- 8) 


ཊི སས 




















་ ` ་ྷ་ ་ཚོ་་ .. ་ 








. ༩ ་ 







པཱི ྭ །རོལ་གར་ ངུ་བཅས་འཇིགས་བཡགས་བྱའི་ཁྲིའ་ཕངམཐོན་པར་ཡི་ཤིགས་ལི་ནུབ་མཆོག་ཀྱི་ཧལ་མཚནྱཡ་ངོ་བོརའཆོ་གཞས་ཅོིངསནས། གྱུསཅུངཔར་ཡང་དྱེས་པཅའི་བཀའ་གླེགས་རིནཔཆེ་ ༈ 
རརྱབས་ཅིས་མབཆསསིདཆབཀའདན་འུས་ཆལ། གཡའ་མསཔདབོལས་བད་་ གུ པ་ཇེསམའིཆསཉིན་བསྭ་ཅུནནསདགཟེན་ཅིས་འདིག་པནམ་དགུའ་བ་གདོང་དགོནདུ་ གནས་མུས་ལགས། 
. ; ཚཾ།  ཡས་སུ་་ཧཱག་བཿསྭཊཀསལ། རིངནས་ཡད་མུའས་ཅིསྱརད་བརུམསཔའིནག་ཤོགསདྲངཔ་མཟེནབབ འྲི་དཱ་རབྱརགས་པདེདག་གང་འདལ་འབིན་ལས་གནམ་ལྣགས་ཅ་གཟྲེལམ་མས་རངགྱི་ཕག་མརཿངད། 

" „ གསཿུན་ཆཱཡཇྦ་ཡུགས་ཅིམ་ངས་མས་ཡང་ཨུང་བཅུསཔཐེལ་འཇེན་ཅ་ད་ི་སིང་ལ་སིམ་པའི་དགའམནདི་རཕངཐོབཔ་བཀའ་དནཆེ། སཱདམར་ཡད།བཏུན་འའི་མྱི་ནོ་རགསངགསུལ་པི་ནིགསད་ཛའིངོས་བདུནི་ངོབ་རབཏརདཅིང་། 
ཤཱ སྲིདགསར་འི་འཁེར་ལཔྦྱ་ཐཱ་དབའི་ཤིནལསི་གིབ་བསིལ་སྣ་མ་པོར་བདག་སགས་བདེ་འཇའཆཚོ་བའི་བཀའ་དྲིན་ཆེན་པོ་ མརྦམུསྦསུ་སྦྱོངབ་བཅས་བྱམེ་ཚ 












སྟེགས གིསསི་བརྐེའ་ང་། ཆེན ཨརྨམུས་ཡུངབ་བཅས་བཅེ་ཆོནཆོས་ཀོང་ཆེན་པོར་རོར་བཡན། མཐིན། མན ཞུ་ཡི་གྲཔན་ 
།ལམ་འབུབ་རེགསྱཧ་རེག་ནངམ་འོདདང་། ༢ གུས་པགདིས་ཡུལ་བའི་ཞུ་ཆུང་། ` ¥ ༈[ྱབསམགོན་པིདྱ་སོངཡོངས་འཛན་ཏུག་པགཔྗི་ཏརིནཔོ་ཆེས་ གངས་ཆེནཔོའི་ཡོངས་འིནའྱི་ཐུགས།ཁུརམ་བཤིས་པོའདདདུངྲག་ཤིསཆོས 









ཤཧཧལམྟོན་ ¶ 
བངས །མཆོད་ 



















ལྕིབའི་བྱགཱརྱའི་མདུད། །བང་ཆུབ་སྙིངཔོའི་མཐར་ཡངལེ་གཏོང་པའི། །བགུ་ཆགས་མུ་བགཏནདབམོས་པ་ཡི། །བདག་གི་བསོད་ནམས་འདེདག་ཨེ་མ་མཆར། །གསང་གྱུསམ་ཡོནཏུན་ཆུལ་ཀུན་རམཏསདུ། །བཀའ་དི་དེདག་ 
ཨུན་ལས་ཆེསྣ་ཕག་པ། །དན་པས་དང་དང་ཞུས་པའྟི་ཉིམཔ་ཡིས། །བཏེག་བའེ་མཆོད་པའི་ཡོན་འདི་རྨས་རཡངདགོངས། །ངོ་ཇོའིི། ཁྲ་གུང་གཅིགགི་མདདྒུ་རནི། །འཁར་བའྱ་པ་མཐའ་དེ་བ་དམ་དྲཀལ་བའེ། །གསངགསུམ་ཆོ་མཐའ་། 
ཡུས་པའི་མགོནཔ་དང་། །ཆུག་དྷ ནིག་ལེ་གཅིགཅུ་གུབཔ་རམཛོད། །ཐོབས་ལིཡཡུགས་གསེརཞུནུནང་བའི་འཛུམ། །ས་གསུར་མུད་མནག འེད་དུ་གདལ་བའྲེ་དུད།།མཚོནདཔ་ནོརབུ་འབར་བའ་ཅིལ་གབོར་འདྲི། 
མཁའ་རྲིསིདདེ་སེདཏུག་རོལ་མཛོད། །ཇུག་བལརྦ་དབྱས་འྱགུགས་པའྲེདདཔའེམཚོར། །བིངས་པའལུས་ཅནྱུསི་དཔྷ་ལག པདབདག །རྣམ་གོལ་དིང་དུ་འདེནཔའིདད་དཔོནདུ། །ཕདམཚོ་ཡྭ་སེམདེ་པེད་ཏུག་བཐུགས་མཛོད།། 
སྣིགས་ཝའྱིསནྱསེསད་དྭབའིདྷ་ཏུ་པ་ཡིས། །བརྟན་འྭགོའི་མཐོརིས་དཔལ་ཡོན་འཕོག་ཉེ་བར། །ཐུགས་བྱསདྲ་རྔ་པོའྱ་རེ་ བྱ་གཡོ་བའི་མགོན། །ཏོདྱ་འྱི་སིངྷ་སཱབསྦ་ལག་པར་དུས་ལ་བབ། །ཟབྱྱ་མས་ཆོས་ཅྱི་རི་བས་སོང་ལཁོར་ 
༡ལའི་ཤུགས། །ཐུབ་བསནྲ་ཀཾངབཞེའ།ེན་ལ་དཀང་སྐུར་བའེ། །ཆསཅྱ་ཧཱལ་པ་ཆ་ན་པ་རམང་འགསལན། །བྟཔ་ནའགའས་མས་ཆེན་འརྟརག་བཞགས་གསེལ། །ཆ་ཤས་ར་པམང་རེ་ པདྨྲ་ནམ་གྲྭསམ་དང་། །ཡ་ནལག་བྱར་ 


ཙོ 
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སད པ་ ལ་ལ ཚྫོགས་པོའི། །གྱསཔངསཿ་བོ་ཆོ་མྲི་ག་ཆོནཔསོ། རེརིའིའཁིཁིལར་རས་ དོག་མོ་ས 
 ཐུཿ་གེངས་པའྱི་སད། །ཅིནྨ་རབས་བདདདྷ་ཙི་ལིཐུརྦ་ཝ་ན་དཔག་བསམ་སྤིན། །དགོས་འདདྲ་ག་ཆར་གཡོ་བས་རྟག་སྱེངམངོད། \ ༈ནཨདནོ་ྱིརདདཔཞིདསམེ་ཤིགས་བར་འདད། གཞས འས བའི 
བཉུནགུ་འི་མས་བཟང་ཞིས། ཤིནསྣདབཅིཔགསཔའིདྲབས་ཅྱའ་བརྡརསས་འཛནཔ་སོགཔ། །ཇི་ལུར་ཨནཔའ་ཡེགས་འྲབས་འབདམདང་དྲས་ཆོང་བྲའད་ ད་གས 
ཾ ༼ཨགུས་ཅུས་གསེལ་པ་འདབས་བཞེཞུ་ཕིག་སྱན་ལམའབ་ཉིགས་ཁུ་རེག། ་ཨ་ཤེ་དང་། མཉཝྟ་ཉེན་དོད་༤ པྱརས་ཨུས་ོབ་ཕ་བཁ་པས་རྡོརེབ་ ནམོདཅིསཔའྲི ཨ་ཆིན་བཟལ་འོརུས་ཡག་གངས་མེདབྱ་ གས་ཏ 
བའྲེའུ་ཡིག། - །།སྒྱབསྒྲ་གགོན་དེདྱ་ཧང་མེངས་འཛྟོྡ་སག་བག་རྡོརེ་ཇང་ཆེན་པོར་ཡུལ་བཡྲི་ུཁཕིནཁག་གཅིག་ལ། རབ་འབྱམས་སྩབས་ཆེ་བུང་པོ་ཇི་སྙེད་གཉིག་བརྔས་དྲིན་ཅནབ་སྱྱ་ཅུལ་བ་ཡན་ལག་བདུན་ . 
| ་ཧུ། ཨུས་སླབཔ་འེཁསྟ་ྟ་ྱག་དངབཅས་ཏྱེུ་གསལ། དེང་། མཁའྱབ་བྟ།ནའསོསི་ཕའབབདའྱི་མིངཔོ། རྒྱས་ཞུན 




















ཡི་ཤིསམཆོག་གི་རདྷ་ནང་། བདུག་ཅ་གཙུ་ར་མཐོངྒ་གལ་ངརའུཆོམུ་ ཕཔཡོ་གསང་གྲོང་མོོ་ཡོ་གོ་ཤོལནོ། ཤོ ལྷང་ངེ་། པ། ལྟུཧནེརའུཚོ་ཞིང་གཞེས་པའེ་དྲབེངས་ནས། སུས་འུངས་པར་ཡང་དྲཡེས་བེས་མི་ བླ ད་པའ་ 
བཱགན་སྩྱེསྦ་ག་ནོམ་བྱིས་པ་བ་བཀྲའ་ཉགས་ཅི་གཟི་བིནཉམས་མེད་པ བོར་སིན་པ་བཀའ་འིནྱའིཡུངཔགྨའིནུལ་སྟེདྱ་ཡིས་གཞལ་དུ་མྱི་ཕོད་པར་ཐོབ། འདི་ནྭ་གུས་ཅག་ངོ་འཁོར་ཡང་མགོད་པ་གང་ 
ཞགས་ཇོ་ཅིན་འབར་ཆོ་འ་འི ཞིའབཞུའཡི་་བག།་བོམརམན་ཁུ དད་པས འཆམས་ཞུ། དུདམ་ཡང་། གསངགྱསུམ་བན་འྲགོའྱི་ཕི་ནོར་དམ་པ་བགཞོམ་བལ་ཚོ་མཐའ་ཕྲས་པའི་ངོ་བོར་ 
བྟཿནཅིང་། བདག་ཅགྱ་༡ང་སར་བཞིན་བུ་ཆེནྱའྱི་སངས་པོལ་ནས་ནམ་ཡང་འདོར་་ལདཔ་མཡིན། × ཤུ་ཕིག་ལ་ག་ཟིགས་པག་ལྟོཌེན་ཕབ་དཀར་པའེག་ཨ་ཤེ་༢ བཅས་ཐུས་མའ་པས། ཕྱག་བཅས་ཡུལ་བའྲ་ཞུ་ཡག།  ། 
ཟུ ཡངཁག་གཅིག་པ། གཏན་མེབས་ཡིད་བཞིནགཅུག ནོར། ཟུང་འཇུག་འཁརམོདྲི་བགོན་པྩཡབས་མགོན་ལོངསའངོན་ནོ་་འཆང་ཆྲེད་པོའི་༥ཞབས་བྟེནདིནླ་རབས་འདོདྲུ་ནུམའའོ་བའི་ཁྲི་ད་དྲུ། གྲས་སློབ་ཡའོང་ལབས་ 
གུས་ཕག་གངསལེད་མོནག་པཞི་ཡནཡག་བྱ་ ན་ཕ་དང་པཅསྟཏྱིའུ་གསལ། དང་གཅར་ཡང་། རམ་བཡན་ཡག་འཨན་ན་བཡའ་འ ཡག་འད་ཅོན་སར་གསང་གྲུ བཀང་ཡསྦརའ་ཆུན་ལྩས་་ དཡིལ་ཞཁོར་འྭ་སེར་ | 


















༨ྲ༽༽ 


བཾ རར ི་ ཅོ ཅོག ོརྨཉལྩོས་ཡད། 





བྱ ལམ་འབབ་སྟེགསྒ་བཱ་ རེག་ཨ་ཤེད་ བ། སབ གས་ ས་སོང ཀྟཿ 
སབར་ཡོལ་ ཡགྦག་པ་ཆུ་ྱལགས + 





ཤ - : ༩ སྤར་ 











> ཀློང་པ །བཅས་ཞུ་གསོལ། འྱཐུཔ་ཛར ཅར་ཡང་། དག་པ་དོནྱ་རི་འོད་གསལ་དང་ ཤོག་པའི་ཟུངའྱདགྱོ་མུམཆནོཔོའིདོཉལ་འཁོརྩོཡོཁོ་རའོ་གང་ནབྷད་པོའིརགས་པའོ་གཟུགསྤྱ་མ་གངཉིདབདག་ 


༈ ཅག་གདུ་ུའི་བསམ་དངརཔའི་དཔསབ་ཡོངསུམ་ཇོགསཔ་ེམད་ཉུགབཅནནོརེོས་བཊ༅་ང་བར་རོལ་བདུང་། སུམཅག་ངོ་འཞོ་ོཔངྱག་ཛེདི་ཡབས་རོལྱུའཚོབའི་བཀའ་དུན་ཆནཔྱལ་ལཱགྱའཱ་མུང་བནས། དྭགེས་ 
རཾ བརྩེ་འི་བཀའི་ཕེབས་ཚོགས་ཁང་དལ་འབབས་ནུམ་བཞིའྱི་རནྭ་སར་སྣོ་ལབ་བཅས་བ་ངོ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ཊི་དངསྦ་ཀོང་དོལ་བམཆུན། མན། མཆན། ཞུ་ཡིག་མུནུ་ལམ་འབབ་ཉེགས་དང་། མཆམསྦ་ཞུའྱི་པུ་རགྲ་ཟུང 
༢ བཛསུ་ ༥༣ ཧ ༈།ཡངབཁག་གཇེད་ལ། རབ་འྱམསྤྱ་བསྔ་ཅི་ཐང་ོ་ཇི་ཉེད་གཅིག་བླཛས་བུམདོ་ཇེ་འཆངབཀའ་དིན་འཁོར་མཐའ་བལ་བའི་ ཞབས་སིནམཆོགྱུ་བནདངོསྤ་གུབ་གང་འདོད་འདོད་དྲད་པྙའི་ལ་ 

(བའྲི འི་དང གྲུསུ་མབ་ཐབོང་ཁ་པསྱ་ཕུག་བཅསཞུ་གསལ། དེང་གི་ཆར། གང་ཡངྱ་ཙལ་བ་མཐའ་དེགཡི་གསང་གསུམ་ི་ངོམཆོར་ཇི་ཆེད་རགས་པའེགཟུགས་སྱུ་ཐམལི་རོལ་གར་གཅིགྱུརུ་ནཱུས་ཏེེ། འཕྲིན་ལས་དོན་ 
ལྡན༅ྱིསྣངཾབརཆོག་སེ་སྱེ་སྐལ་དམན། བྱརི་དྭགསཆུནཡའངསྡང་དུ་ཇུང་བའི་སྟེགས་ཝྲའི་བསོདནམས་ཅི་བགྲོ་གཡཆེན་པེཉིད་རྟ་ཝ་ཇྙི་ཉརྟ་སིགས་པའྲིནམ་འགུར་བདེང། དྷེ་ཅ་དྷེཏར་ཐུགས་བྱསེད་ཙི་གའི་བིན་འབར་བཞིན་ 






















།ཚོ་གཞེས་ནས། གསཆུངཔར་ཡང་བཅེ་ཆེནྱའི་ལགསྱ མ་བོསྔོརས་བངོནབཀའ་མི་འེབས་ཚོ ཚོགས་པ་ཕི་ཆཾལམ་ཉམས་མེདྱ་པཱ་སར་དྷ་ཧེས་ཞལ་དངས་མཇལ་གྱི་དགའ་ཇེ་ མེད་པའི ༈ 
༢ ཚོ ་དགའ་སནདང་མི་གཉིས་པའི་བུས་སྤ་བླ་ན་མེདཔའི་བཀའ་དྲན 

འདིན གྲུས་ཆུང་པ་ལང་དུག་གུན་ཟེ ྩྲི་ྱར་དམ་འདྩོ་ཡཔ་་་ (འགོདལི་གཡོ་བམ་ཞིག་ཙོམནས། བླ་མའི་ཐིནྨ་མབསཿི་བྱདུདྡ་རཱི་སི་པ་ལ་འ སུག བསྐམ། རྨགམཛའ་ 

+ མཆམས  ཚག་བཅས་ཞུ་གསོལ། འབུ་ྱརྩ་ཡཉ་མམང།  ས་འདི་ དཔའི་ས་བ ཧཾ། ཚུ་རམོངཔ་རབས་ཉིསོལ་བརང་འིཇོན་པཙོམ་ཡང་ཉིན་ 


` བུག་གསལ་བལྟའི་ནང་ ཉད་གཅི་གྭ་ཡུ། 








 ོའོ། བ་ཆར བཨྔད་རེནི་། ཧིད་ོདགཉིདླ་དགསསོགོསནང་གློང་མགམེང་གིསྦ་པ་བསདཔར། ཟབ་དང གོས་རཕྱའོཉོ་ ཐོབ་ནོར རམ 

ཐིབ ོད བགས་པས། ཚོའདིཌདམདས་ཡསྱོ་བྲོད བགོད་པ་མཐོན་  ད་ཞིད་ུགས་སསནང་ རཱང་ སིི འི 

གིགས་དཅགཆ་འརངོ་ ཛོདྲཔ་འཕིན་ལསདརྩ་ཧམའད་པ ཡང་ཆྲ་གོགགཡུངྦད་ངགི་དྭ་ས་མརླ་པཱནཅིང་། ཆོས་དངསི་དི་འདོད་དོན། ཨུད་དང་རྟོགས་པའི་དགེ་མཆན་སློ་ 

རར ྣླིྣཾོ་ོ་ ཟལ །ཡམཁག་བགལ། བདཆེནྭརོསྱའ་ 
བཞིན་ལགྱངུ་རོམ་བའྱི་རྔལ་བ་ཡན་ལག་བདྡུནྡ་པནམལྦ་སཱཁ་པའྱི་ཧཱའཕཕཡ་ཙི་ལོ་པགརྙཾསཱ་གསུམ་དབེརམེདྱ་བཱ་མ་དོ་ཇེའཆངཆནཔོའ་ ཞབས་སེནླ་བཟགཉེས་ཡིད་བཞིན་འཇོ་བའིབྲིངདུ། 

ར་ཡ གསོར ཤེང་ མིག རག །གརྱ་བེབཐེ་རའབུམ་རབའམ་ 



































མངོཚུ་རམཐོངགི་ 
གྲབས རད བ 


ཅ་ཿ 
ྲ་ ལལ 





ནོདོདཔརརོ་བཞི་བཞད་དོྨ་རབས་པོཆེ་ཡོངསཨཱ་འྲག་བཔའི་དུ་མ་དེང་ཉིད་འགསན། མོནྱྱི་ཐུབས་དམ་བཅོནཔོརོ་འཞོན་བརན་འགྱོམ་དང་། ཡུག་པརབངག་ཅབྱ་རམསའའཤུལ་མནའདྱིཔིའི་མགོན་དངྱ་རབས་རེདཔུངགཉིན། 
བཅིག་པསྐཞ། བས་སེནཚམཐའ་མས་པའིང་བོར་བྟ།ནཅིངོ། བདག་ཅགྱ བྲརར་བཞིན་ཡུགས་མཐིལ་བི་ཟྱེའུའབུརྭ་སྙོངབའྷི་ཀལ་བཟང་ཐོང་པོ་དང་། གྱ་དུངསེལ་བཀུའིབས་ཚོགསྦ་ཁང་ཡང་ཡང་ཆུགཔར་འཇོ་བཅཊནྡྟབཅིན། 
ཞིདབྱད། ཨུས་སློད ཞུ་གསོལ། དང་། གསངབ་གསུམྱགི་ངོམཚོ་རདུག་པ་རབ་འཁྱམས་ེལ་བོལ་པོདང་ཐབསཿིགྱ།ུ་ལོལཡུང། མ་གྱ་བེབཕག་བྱརོྱཆུྩ།་མས་དངདབངཔའི་རོམ་པ་ལར་ཡྱག་བྱི་ུ་འབལཅིར 
ཡངའཆརབའི་བདག་ཉིད་ཆནངཔིའི་ཅིལ་ལཁེརློས་གུམ་ཟུཔའྫདགགི་རོལ་གརཆནཔ་ཉདེ་བདག་ཅག གླིལ ངསན་ོང་ིབགྱར་གཅིགུ་གཡོ་མད་ཏུག་བཏུན་ལི་འྱཔམིའུབ་བརའཚོ་གཞེསིུངྱིངསནས། དལམ 


སླརམངབཅེ་ཆེནཙིརངབཞིནབཀའི་ཕཏཆེདྱ་ལལ་ཚིས་དམེས་གསུང་བདུར་རེཡི་ལབོརཁྱེ་འགྱརཉམས་མེད་བྷཱ་རཱསཉིནྱི་བོར་སོན་བདས་ཞལ་དངོས་མཛ་ཅི མཆེད་ཟའི་དགའཉོན་དུབོཔ། འདིན་བདག་ཆགངོའཁོར་ 























ཏི།༄༅། ་ ྱིརིན་མྱར་ ཆོ།་ཁམས་ བའཞིང་། འདྲི  དགོོནོློགབ་བཞིན་གནམ་ལགས། མཆོམསསྱུ་ཕ་བཅསྤའུ་གསོར། སླད་མརཔང། ཧ་ལོ རྱ 
ད་ལན གྲ ་ པ་ནསཞར་འདརབམེད་དང་།ཧཅེསཞནབུརབཔུལའི་གལཔརངདེ དགའ་ཆང 
ཐཾ ་ གཆ®་ ནཱ འི་གདན ༨རྩ་འུ་ཡིག་ལགཟེགསཔ་གཡེཏེནམཚོནརབདཀརྨ་ལ་གྲོས་མའན་དང་། ངྫ་ཆེ་སྔཞམད་ ཡམཛལྱྱར་[ 
དྷ 



















།ཇྱུདཆོགཔའི་ཉནྱ་ཐུངའ དྭ་༢ བཅས་ཀོང་པོའླབུལ་བྲཀ་ཤིས་བདེེ་ཉེན་དགནསུས་གུས་སོབ་སྐལ་མིང་པས། ཟླ་ཚོས་དགེ་བརྩ་ཡག་བཅསྭཡུལ་བཡྲིའུ་ཡེག། ཌ། 
ཡདཁག་གཅིགལ། ཚས ནཾས ཏི རི པ་ ཅརཅེིིྲངིང་ དུའི བྱིས་པ 
དྲིན་ཉག་ཆིག་མྱོངཔའི་གུ་སློབཔ 






བས་བཅེནྲ་སིད་ཞིའི་འདོད་དུག་ཡ གཞི ི་མུང་ད། གང བྱརེའི་བཀའ ༔ | 
ངཔས་སུསྱ གའྱབམ་བ་གསྦརིས་སིང། མེ པཔོང་ནས་ཞུ་གསོལ། དངགིཅ༢ཡང།བདག ཤིགས་རིགསྔ་ཝལའཡུམནི་ངོསགས་བགཔམས་ད་ལལ་བོར 2 ག་སབས འི དྲ 





ཁོརལམཡཡཔ་བམས་སྐེམཆེད་&ྫ་ 
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རྲི ༄༅ ྲ ༥རབའྱབམསྦྱ་ཧལབའི་བྱམཆེན་སངརོའིགྱུརྡདིནདཆན་བམམཆོ་ག་གླེ་མཔརབཞངསཔ༧ས་བསམ་གོནུགསྔརའི་བདག་ཉིད་ ཐོ་གངག༧ཞབས་སེནྭསདའིའཆོགདུང་བཅེལ་བའྲེ་དྲིའ་ ༼ཀ 


ཚཱ ཅུསྨླ་སབ་ཕ་འོང་ཁའྱི་སེ་མིང་པ་ནསྱག་བཅས་གསོམ་བར་བཅིགྱ་འདབས་སིང་། དེང་གིཆར་ཡང་། མཁའ་མཉམའགྲོ་ལྟ་ལུག་པརྫ་རསཆགསྦྱརལཁུན་སྙིང་པོའིའྱངོམ་དཀར་གྱྭཔར་རུ་ཡཔ་མཆན་དཔེའི་ཐོག་ 
རྨ ལེ་གཅིག་ཏུ་ལྔ་ཁུལ་བཟགསང་གསུམྱི་དཟིལ་ལ་ཁོརརའྭཏུ་གསལ་ཤིང་། སཱིདྡའིའིཆ་གངང་ནུད་སཱ་ནདང་བཅས་པཅི་གཅརའཕོག་པའེ་ རང་དང ༣ིའྱངསྦ་མའས་ཐོགས་ཙི་ཟླ་བྲ་པམོངསྦ་ས་འགེ་པང་པས་། བྟངན་འབའ་གངུང་སལ་ 
ཆེན་པོར་འཚོ་ཞིངགཞེས་ྱ་ིངས་ནས། དལམཆབསམདའི་ཚོངའགམགདོངྷ་སང་གིབདུདྱརིརྦ་ད་པའི་བཀའྲ་གེགས་རིན་བྲོར་བ།ང་ཏེན་ང ཐིཿ ཧྟེ་ལ་ནའང་དལ་མག་མྡུང་དི་སྦྱསི་ཕེབསྲ་ས། ཉཱི་གམ་མའེ་ རྩེ་སེ་འོརོ་ཚོགལ་མགུ་བར་ 
བང།འ་བྲས སིང བའནཱ་པརབསེ་ད ྟཾརཱབརྨཱོན་པྱ་ཞུ་བཞིན་གཞུས་ལགས། 'ཞེས་ཕེངས་བརླ་ཀྲོད རཇུགྲ་མཔཿ་ནོནྟརཱའི་ཤིནབོ་གཡེདྱ་སུག་བམལ་བཟོད་བལྔ་ཁོ ང་ངཞསྱ་ཕག་འཆོལཐལ་མྱོས་རཏི་གསོལབྱ་ཆེ་ག 
¡ འདེབས་པནི་ མིབསནྟཏི་གསཙྱའེ། ནཔོདགནི་རང་པརྙསབསྦ་ཡིས་དགས་པའི་དམུར་ལ་བཙེན་པོས་གཅནག་བནག་མྱོ་ུ་བབཞི་ངུགངལའདའངམས་པར་བིད་ལྔ། དམན་པྲརམསོང་ངནཀཡོ་བླས་འིདྱ་པ་ 
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བསམ་གཞིནབ་ ཞིནཐ་མལྱ་སྲི་མིད་པབྱཅངསྟེ་བོཿ བོ་བདག་གོ་བོ་ོནཔའོ་རདཡདགོག་འོམོ་པསཔོའ་ོདམ་པས་ོས་ངདངམདད་ཉོདལགསན། ཇི་ཏྟར་རྱལ་བྱཀནཙིསྒྱན་ 
བསྔརུང་ཟདྱ་ཀངམི་བཞེས་པར། གཟིགྲས་ཤིགཅེསཐུགསདམརེསསུ་ བའི་གསོལ་འདབས་བཀའ་བབ་བགློདལདུ་འོབཔ་ལགསན། བདག་ 
ྲརེེེིཾེྭྲ་ ནུ མཛོྲ་བུལདང་། 'མྤདལྦགཱ་གྲསདྱ་བུགསྟརན་༢ ༤ ལ་གསན། ངིམྱིདྲམཔའྲི་སིང་ 
ཞྭ་གྲ་བརོགསྐ་སབའི་ཁོདདྱ་ཏགབརྟ་ཏིངངས་ བོའ 

།འདེལབ་ལགསན། བཀའ་ ཡེ 


ཐུགས་བྱསེདདམ་བརའི་ འནདདོན་བཏངྷཆམས་༠གྲོན། 
ཏྲུ སང་ ཁི ཞིཙ་་འབཔསདཔའསའདོ ོད ཟེ གུ བུལ་དང་། 
སཿ གསྱས་གསོལ། རྙི་གས་མཁྱི་ཧི་བྲོ་ཡུསལོ། དུདའསོ། 
ཿ ཧིམ སྩབ བའི བུ་མྔམ་འཅེས།ིདདྱ་བ་ཡང་ མངད སོལ ཞེསྣརཔཁརུན་བའིག གཏོངནས་གསོལབ་ཡུརརུགསསུ་འ 
ཚུ ལབགཊཅག་ལ། -ངོམསས་འབོན་བའི་མགོན་གཅིག་བྲ་བམ་ཆུང་འཇག་དོར་འཆངཆེ་འཔོའི་ 


















| གྲབ་གཉེས་འདོདྱནུ་འཇོབ་ 

རགས་པ་གངུལྱ་བའིམསང་ ་ཇིབ སིི (ཚོ་ཞིངཀཿ 

༡མང་མེད་འབྱོ་རབ་བཀའ འདི མིཨིངཔོརལྩེ། ་ 

ངརསས་ 
་བདང་། གནསྐ་མབསྤས་ཡངའགལྱ་རེནཉ་ར༩ཚོའིའི 

གྱིངིད་མཆེན་ཞིས་ རིདབས་ཏན་དརྩལགདང། ཞམ་འདེཡས་བཅས། གུས་བའ་འང། 

















རཱ ༢ ( ཆོན རྩདསེནཔའི་འངྒོམག་གྲོས། །འཆི་མེངྦ་གབའི་དབལྱ་མིནཙ་ཡྱི། ཅནམ ཆེ་ཕྲེལ། ˆ  པ་འབུརཔམྱ་ཆཿཔབའི་ནནངྱེནུསདའ་དཔུད་། གཅིག བྗམསནས། དཿ 
། ཆི ༡ །མངོནདཞེངས་ཇུབྱརླབ་མའེཞདས་སིནངུང་། །མགོན་གྲོ་རོདཀའ་ =" དྲི བཀའ་༢གརྦི་ཞཔས། ཐཾ ང་ 






བོ ཆུ ད་ནས་ག པང སྱ མཆོན །གསང་གྱམ་བརབགྱུ་ 
རཱོ སི འལ དཅིགའརམཔང་ཝུད་པའི་ཡིནལསཅིས། །ཤཐོང ིསོ་སའགོདཔ། བུ་བཟང ལེར ནས། ། དངེསབྱརའི་དཀའ་དིན། 
༧ གླུབ་གསས་འཕོསཔ་འེ། །ིནངབཀའ་ཕྲི་གགསང་གཞནང་སྐེས་དམང་། །གསང་གྲསམངཿཡའ་འོརཔན་པའ་གདུང་བཡེ དག་རྔའི་མམང་ སགིསྲསངས་བའི་ 
གྱགས །༦ནངཔཀ། །ནྱ་ཧེསབྱཿཧ༨། །གྲ་སང་ དྲ གདབསྱརན། ི་ ༦ 





སྐལཆད་ལ། །ཆལ་བཀུནི་མཇདཔྱ་མམངདཔ། །དདིརྟ་ཆེད་དཀའི་རིནཆནགཅིག་པུ་ཞིན། །ཨྱོདནི་འདག།ཿ གྱ བབསི་པར། ༽ །འབདམས་ ཟུ 











ལལ ༄༅། ་་ འྱདགདང་བཅས་བྱའྲེ་གོངམང་འདམྱན།། རྟྡིགས། ༡༢ བུའབཅསྱ་སའསའདཝས་པ་ །ས 
་ི་ བདོལྱ་སུལམ དགུསདོ་པག བང་ནས གས་མེད རོ །ཿདའགནིག་ལ། རྒྱལུནཐུགས་ཚོར་རངགའ ༥ ༡ནསང་པཀའ་དེནམཆུད་ ༈ 
རང རེ་ག ི་ོ དང་གིཆར་ཡང་། ཟག་མེདཆོས་ཅི་ངྷརཁསྙ་རོག་པད་ ། 
ྫི རར ླདོོོི་ ྣད་བརྙན་ ་པའི་ཟ་མཱཏོགའསགཔོབམེད འཞྲིན་མནྦགྱཿནི་ཆད་པའི་པུན་ འུ ། 

ུལྲད་བའ་བཀད་པ་ར། སྦར་ཚོཾ རིའུ པསྦ་རམ་འའྷཾ་ཏ་ང་ག་ལན་ལསག་ །གངཤསྐསདངགའསྤྱ་སྲད། བུ འེ ནྱངྷ་ཧཱ་ལ་བཞན་ ནའཆོ་གྲཞསན་བཀའ་དནྱ་ུཿའང་ཧཱ། ནམག་ཡེང་འཇུཿ ཀྭ 
. རཾ མ།ན་བའག©ད་ལ་ པ་ན་ས་ིའ་སང། ཟིནམེདན་མགའེང་ཀྱི་གགྱུརརྩ་པའའབྱཿ དར་ཤེན་པསལའ་ བྱ རའབྱེམས་ར༽ྲ་སྣ་ཏེག་བཞི་ན་རགཀནས་ཡགས། 


པཿ 








£$ $, 


¡ , 


¡ ˆ 





།རྔ་ཡང་། གྷསནའྲལའི་ཕན་བདེ་འྲའེ བོང ཇིགས་པརོརོ་མདསཅོ་གེསཅིསདར་ཉིདཔདང་འླད་བས། དོས ཊགངགི་ ནདཇིའིམངུད། 
བོའ དིརཀ རིསྡི -༤ྡགིཾ  8ཀ་ དདག་གིཚའྤི་པ་གམརཡངཿ 
དདདཅིནགི ཨཿ་བིཿཞས ཅད་འ རཏེམནནཏམཐག་བྲ་ནམསལ་ཕནཔྱདང་ཟདཿམྱ་ཐཱྱནཱས་པསགས་ཇི་རཱརརེབདེེ་ལཱར་བདྲེ་བགྲ་ཏཱ ཏ་དསགདའྱི་སད་ གཅུད་ག་པེ་གིསཅི་ 

ན། མཐན། ཤེསགསལ་བའེགསྟཅུནྷཾར་རེགདདུ།༥པ༧་ ུས་ མཉཏེ་དཡེན་གནསྱའུ་བཟང་རིི་འདོནས་གུསའདངས་པའོངབྱ་སལ་མིངཔས་སླེའེང་ལཏིགྷ་སི་ཡུལ་བའྲི་ཞུ་རིག། 

ཤཿ གག་པ རའྱུམསྤྱ་སུབས་ཡུནའིངབམགན་དབཀའ་དནིདདས།ིངན་པརྡོ་རའར་ཆེན་པོ་མཆོགའི་༧ཞང་སསེན་ཟུའ་གཉིས་འདོད་དམུ་རའངོ དྲི བྱད ུྨན་ལས།།ད་གུ་བགུམ་གུམ་ | 
་འཁརམ་ཏོ།དང་འཇས་པསདས་དགམཆེད་ཅིང་ཅན་འཇ ལགསལབའདབས་པའི་ པན དེངགཆར་ང་། ཞིབ ཞནཔའྱམས་ཅེབཀོདབགངགིབསུ་གེས་ཅར་ོགསགིང། མཀའཤས་།། 


















པུ ཤཱམལྦཆྟིསྐལ་ངོསསརད་དངདེ་བཞིནྱདྷ་སྐན་པའྱི་སུ་ལྕཕ་ད་བའི་རངབཞིནབསམིས་མིཏང་པའི་འིན་ལསའི་ 
ཧུ པོ སི སོའ ོད་ལས་འ་དང་པ་རབོང། ིོ།ཾྭཾ ཤྲུ 
ར ྣ¿  ་ སྲ རར ོ་ གག རརར་་། 
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ར་ས 


རོམ ༼ཛན་ལསྱའ་ལེལ་བྱར་ཆེན་མཁའྱབྱཏཱ་སཱ་བཞིན་བདུག་ཅབ་ངོ་ལའཔ་ཡ ཛིས ག་བཟོ དང་བའི 

. ཁྱདདཟདངའཅས་ཡང་ཡུངྱི་བརྩོས་ལ་བ་ ་ཅིན། མིན། མྱཱན། ཞུ་ལིགའདགང་མཚོནྱཧ་རག་གཱཤེ་དང་། ཡཱབྱ་པྲ་གམ་དོགཅི་བཅས་དབན་གནསཀླག་གསའ་བཅོ་ ་; 

!བ དྲེ  ་ ལྷུ དཀག ལ་མི་འ ཆེ་བ ༧ཞདསསེནྭཐུབ་གཉིས་འདོད་དུ། ར་འི་དུསསུད། 
ག་ས ། ༧ཞས་སནལྦ་མིངེས་གཏགཅིང་། ཟོལ དད་དྭམ་ཏིཾ་པ་པ་བཀོདནས་ཞུ་གསོལ། དེང་གཆར་ཡང་། གལ ་སམཛན མག 

ཱུ  ནཅི་པཞུསལང་པྱངབདིས་པའྲ་ནམཔ་སབཅད་པའི་གོདབ་ཡ་་ཛགས་འིཞེ་ཤེསྣྲ་སུམཆདའའམཏ་་ ཉིད་ཙིམོའཔལས། བཅགྱཏུ་དམས ། 

ིའཇུྦ་རབསྦིས འཆིལམ་ཅིནམ་འྱསརདངས་འར ་ཤེན་པསྟ་ཉག་པརགདུས་པའི་ལྭག།ཁམས་ལཇེསྱས་ཆགས་བས་ ཆུཆང་བཞིན་ཅོ་ལ་མེདྨ་རམ་པམྙི་ཏོགཔའིའདིན། ཨུན 
















མམ དི ཌ ༡༼༡༼ཀ༡ཀ༼པ །དང་ཡེ་མོརྒྱསར། གུས་འབའསྦྱ་བིན་པའངའཚོ།བཡས་ལགསརའཆ་ཡེད་ཅིང་། 

འཛན་ཨའཐས་མུཞེན་པས་བྲས དདྱྱ་གཱམའིཁཡཱལ་འཁོརལྷ་ཏིངཔོ་པང་བ ནགཞམ་འབས། མཱཚཾམསྱའུ།༤༈ སྨདམརཡང་1 བདུགཅད་ཏིགསམ་རྩསོད་བའིའྲག་བའི་མའ་ནདྲའ་དདམཔ་ར༢ཡའ་ ག་སྒིད་པ་ཱཿ 

བྷ མངང་། བདག་ཁུདདྲངས་བབྲི་པ་བས་ཀོངན་སྲ་མརབཞིན་ཞར་ཡང་ཡིའདོརཔ་མིན། མིན། ཞྲེས་གསོལ་པའདེང་ བསྟ་ཏཱནྷ་ ཆ་རས།་དང་། ༤ བཿསྤ་གྲུས་པཅེནབོསྨ་ཚླཌ ཙསདབརྒཨཔ་ ལའེ ཞུ དུ 

)༈ ཕཆེག་ལ། འདྱི་འིབརདོའྱི་སླུབམ་གཅིག་བཀའ་དྲི་ནྦ་གི་མངའ་བད་གཕྱ་བུམྱང་འཇུགརྲོར་འཆངཆནཔོའ་ འ༧ཞབས་སེནྭ་བུབ་གཉིས་འདོད་དབུར་སྩོལ་བའི་ཁིའྲིདང་དུ། གཿ གང ཅུ རར 
ཟི ཐང།བའྲི་མཱལ་མད་པས། ཡིདྱ་ཐ་གཅིག ག པའ་དདགྱང་ཤཐུགསྲདག་གསབླསལནས། སས་སས་སས བྱོལ་།དབགཅག། ག་གྱ སེལ 
(བོ དེང་གི་ཆེར་ཡང་། ཕོགས་དུསཡ་བཡོསཧྱཾསཱ་དང་གསུང་། མཉེནད་ཅུས་སོ་ ། འཕཱན་ལསདང་དཅས་པའི་རང་གཟུགན་བདགཅག་གྲི་སལ་ངོང་ འཆིམ་པའེ་རཔརྱར་བོན་པྱ་མཤས་ནའ དེ 































ལོ @་ གག 
ིཨགས་བྱསེདཆི་འདོང་ \ གདགཅག་ 


ཅི་ཆེ ཅྱི་ཆེན་ ན་དངེསླ་ཀོདྱདུ་མང་རབ་ 








ལ་འ 





ཨམ་ས 
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༄། །གཀའདྲིནླ་ཟམེད་ཆེ་ཤེས་རྡོ་རའཆང་ཆེནཔའི་ཞདསཿཔྱདྩོརས་པའྱིད་ངདུ། གུས་སུབ་བ་བོང་ཁའིི་ཡེ་ཡིང་པནས་ཆེ་གཅིག་གདུང་ཤུགས་དག་བསའུ་གདལ། དེད།ཀུནུ་དགེ་བ་འིདུས་ཤིཆར་ 
།ཡུང་། ལེགས་བུསཅིདཔལ་ཡེནདུམ་པ་གཟུགས་སླ་འཇུག་པྲ་རམ་བཅུའི་བདགཉིད་དངྲ་བཞིང་། ཟང་ཙེངྱཙ་ཆེ་བའི་ཆོསྱའི་ལཁོར་ལོས་སུཆེནཔྱོ་རམ་དུད་གྲོམ་ ་ཐེབས་གཅིག་གིས་ལེགས་པར་བཅུངས་པའིམྲ་ལུསྱཚུལ་ 
ཡིནྟཏབས་ཝཱནི་དངུང་པས་འོགྱཏཱ་བིངཔ།ཌར་ཤཞནྱ་གཔམཐའི་མཐལ་ཡ་ལོབ་ྱསར་བའི་གགསྣ་བུཀལཔོནཔར་གསལ་བཞིནའཚོ་གཞེས་པའི་དབིངསནས། འདི་རངྱཅེས་བའི་བཀའ་གླེགས་ཕུགྱ་རའི་གཟྱི་བིནཉམས་མེདྱ་ཧཱ་བོར 
ེན་བཀའ་དནཆ་། བུས་པའཔའ འཞིའི་དན་ཤར ལྱཅང། གནྱམདན་མདཔའ་ཕམ་བའཔབའབུག་པའིཐབས་ྱནབྱརདབཞིནགནས་པགས། ཡོས ཁུ་གསོལ། ཟླ དམར་པང། ས་ན ང་པས 
འབུད་མེདདུ་པའ་བའྲི་མལམུ་མཚ་ནདཔྱ་སང་སྟེང་འྱེར་མེད་ བོར་གཡོ་བཡི་བཞེས་ངས། ཟུང་འཇུགླུ་བ་འོདཆེ་བླདདཅིས་གསུཊའིཀུཆརད་བཞདཔ་མུར་བཞིན་ཐོག། སུས་པར་ཡང་བཀུའ་བཟང་ཕེབས་མཆེདའི རིམ་པ་དལ། 

དམལ་བམིན། ༣་༢།། ཚཱ །ཅབ་མད་བཤགས་ཆེན་མཆོག་གལ་རིན་བཛེར་ཅུའབ། མདོཁམས་བསནའའོའི་སེག་གངགཅིགྲ་པསབས་མགོན་འཤགས་པྷ་ཏ་ཧོ་ཐོག་ཐུ་རེན་པོཚ་འི་ཞབས་བཅིན་དགེ་ལེགས་ཙ་བླའོ་ ཟུ 
















པའི་འ ཏོ ངཆིནསོད་གསོལ། ༈ དེང་། མཆོ་ 
རཱ འཐྲཡིཟོསག་ ་ ཅོ 
` (དཔལ་དུ་སྙིན། ྣནྣིེིིིི 


! ལྔམ་ལེག །ལམ་གེལའྲབའ་ཞགྭ་ཏུ་འབེདཔས་གཏན་འདྲན་བ་དལ་བྲས་ཤནྱད་ཡངས་པ་དཀ་ལའང༤་ 
¦ ་གསས་སྨ་ནྡདྲ་མེལ་བཞནགནས་ལགས། མཚམང་སྣ་གསེལ། དའམ་བཀའམངགས་ཞབས་བས་ཆེད་གྲུནང་གདོང་། ལཾ ང་སྟཏིའི་དསྭས་མཱལ །པའི་ཀའ་ཐེགས་ཕ་ནོམ་པའི་གནང་མེས་བཅསདཀའ་ཏགས་པླུད་ 


_ དག་ཞིང ངོསཡིགས། 


ཨུྡ་ག་བྒནམཔཔ། 


དང་བ་དང × སླད:མ་རཡང་། ལྗོངས: འྭིབོ་བཟངྱ་རཱལབྷཾས་ཧྩོརསྲག་བུ་ 





རླ ༽ 


དོ་མཆོནམའྫོནཔརབཞདཔ་ཡདསཆོར་མོང་ རལ་ཀུན་གསང་གྲུགམ་ཡེ་ཤེས་ཌི་མིངཔམཛཿ ཚནདཔངེ འིབ ནྡ འྱིབའི་ངོན 
ག་བདག འི་དདཉནའཛདམེ་ྲད་ཆལ་བཅི་ནའཚའི་གཞེས་པའ། ལེ །པྨད་ང་དང (མླེ་བདུད་རྩེའ་ཟལ་དང ངརྱ་གིས་བཞང་པའེ་ 

'བྟརཧང་། བྱངྱོགསྭ་སཱིནྷ་ལགས་མཐའ་འཁོའ་ལོང་པའི་འུ་ ཁུཚོགས་བན་ ནསགས་ གསམའྷ་རྨ་སང་ལག་ ༨ལོག་བཤད་མ།ནམངབཔེབ་ 

ཆོསྤྱའ་བདྲ་ཙི་འེས་བའི་གངནས་བླས་ཅིང་། ཟོ ཤོ་བཟཾང་ཉྱན་བརྒྱུད་བདུདཙའ བཟིལ་དངརམཐའ་འཁེབ་དགྲི་ཝན་འིལལཿ 2 


ནྱིརུ་ོ་ི་རིབསདནམསཅ་་ོདྲ་པང་བཅགསུརན་ས་སནབེསེབཔའ ླ 





ཝཱ སྲ གཅསཔཔོདའའའམིངས རླུང 
¦ ཚེས་བཟུངཔོར་གུས་ཡུལ།། ་ དུ ༣་ཡཀནྩོབ་གསང་གྱུསམྱ་གི་ལོལ་གུརདྱས་འདི་རའ་མའ་མིའི་ཤྭ་ཛུགས་སྭུ་བོོནཔལབྱ་སབས་ན་ཀོན་རྡོ་རེའཆངགི་ 


སུས སྤུསཞུ། དེང་གིཆ་རཡང་། ཕིནའི་དནམསྦའི་གའའའིབས ཡོཿཔའི་ཕན་བཔའ་འོད་བྱ་ཧའྱལདཔའི་མཚན་དྲའི་ལྟ་རྣ་ཝཱང་དབང་པའྟཉེ་ཞོ་ 'ཞོའ་ རྨུ་གི་བགཡྐོགསད་དལ་ངོས། ། 
ཐས་ཅནའདན་ལསཡའོདྲ་མངས་གྱུན་སྲའིཁ་ནྲ་ཉངདརགསལབས་བྷས་ནདང་ལེགོ་བའྲ་དུ་དམནཅེགང་རམ་ཡ བད ༨སཅི་གཔ་རབདྱེ་དི་ོ་གསས་ཝནོགསར་པའི་པླུདའདག་འཚོལྱ་རས་བྲའི་ཆའ་ཚོགཞེ་འནུས། རབངར། 
ཡ་གས་བཟངགིསང་མནཔ་འི་དཀའ་བས་རནཆེ་ཙ་མཉནས་མེདཊོན་འཕིདདགེའིདས་བད མ།འདིན་འདགངརིནཿནགསུམ་ྱྱིབདེནམཅུརའྱཔ་འམས་བདངོས། རུམས ོརླ་ནཔའེ་གད་སཌ་ི་བབར་ 





















བྱ ཁོའོ་་འའ་་ ཙནོགོནོཔོ་གས། མཚོམསསུ་འུ་གསོལ། ༨ མ་པར ཞོབསསནྲོོའིཁྲམསྟོརྟོ་ཅིང། འོགམ བསོ པ་པོ་དང ནྲ ། 

! ཤས་ུ་ གཞིན་པདདན་ཅིན།མཆན། ༈ འདི་ནུས་ཧངྱ་བཱ་མ་མཆིག་གསུམ་ འིནདཆེར་མགོན་བགངགི་བཞེདདོནངིབཞིན་འབྲུབ་པའ་གཟལ་འྲི་གང་གསཞུས་ཆག་ཕྱག། ༤༢ ། རྙུ །ད་རྡནིཅང , 

| གྲས་ཤོདྲ་ཞས་ཆ་འྲབངའས་༨༥༩ལྲ་གིངདུའྱཡུལགནངམཁིདད། གདེ་ཆེན།ཡང་ཚྟོ་ཏེནྷོ་མཞཱན་མའི་གར། །དནཔསཔིད་ཞིའི་འཛིགས་འྲོག་འཆི་མེདདཔལ།།དོངཏཱག་བའེམོན་འོཡའ་ཡུམ་ཅིས། །དེང་འདི་རའཆི་མད་ 

ཞཡང་ཆྭཏཱནྨ་ཐཱའུཿ ྦ ` 

གའ དབ་མཛད །གད་དི། ཤྭ ཤེན་བྲབཱ་གདུགས་འོདླ་དོནཀྲུ་ནངང་ཤེསྱ་པོའ་ཨཐརྦ་པ་པ། །མཆོགགྱིདིངྡ་ངེ་གཡུར། དྱསིལ་ལ་དོདམཐའ་ཕྲས་འྭགོ་པའིདབལ་བུའཛ། །ཆུ་ཁ་ཀུནཔཡ། པའི་མང་གླྭཟུ་གས་ གས སྲ མཱ 
གེ མྣནཁྲལ་ཤེསྤརུ་བུངྱ་རཱསདོའིངཱང་། །ཨོངྷ་ཀའྱཾ་སཱང་བྷ ན་ཡངའེ་མཚོར། །བུངབས་བྱཧ ཏང་པའི་དང་ རྲཔས། །ཁྲིཿ ཡིག་དྭང་བྲ་དཀརཔོཡི། ། 

)ེ ལག་འ །ཚོགསཏིསྦཆུ་གཉརད་ ཡལྱ་ཕི རཾིེིྲི་ + སསགས ཁམས 


3⁄6 








ཏཛྨ་ 
ད 


ཿ ༼་ལབ་མབས་པསུལ་ཀོད་དང། ། །སེག་ཤེད་རོངཔསགསྦའི་ཡོགས་སུབྱསད། ། 


དྱ ཤརྦརའླཱིགཔའིདཔལདུ་བིནཔན། ་ ཊོབ 








ཁྱཾས། མྤཐའ་ལ་པོབསིནཔོའི་གོང་ཁུརད། ༽ཕ་ཡདྭབྲ་སྔརོ་གསྔ་འནགསར་པའི་མགོན། „མེཔཞེའི་ལེགས་བྱར་འགུག་བཞེ་ནནས། །བྱར་བའི་ཛ་གཟུགས་དྭ་འབྱབངས། །བླཏ་ཀཡ་གྲས་བཟང་ཅན། །བ་ ༈སྣ་བའིམེ་ཏ 


། །ཁྱོད་གྲུ་གཉིས་པའི་བུན་ཟླ་དབུཿ། །དེ་ཚྱོད་ཅིགསངགསུམྱི། །དངབྷར་ནཡིདམཚོ་རའགེམབཞིནདུ། །ྲཐ་དངད་དང་གུང་བ་གསུམ། །འགྲནབཞིནངྱ་ཉིངལྱ་ཙོས། ་ དས་བཞི་ལ་བསརོརའིག་ཤིས། རཾ 
རི་ཞིང །རུ་བཅ་ནབཔེ་་ ངཱ -_་་ཡའ་ །རང་གཞན་ལས་དང་དདམོསྤ་ཁིསབྲམལ་བས།བདགྱ་བྲཔ་ལོསླ་ཚུའཡརངོནས། །བྲཀ ཤིསྨ་སགས་ 
པར་ཡམ་ལོག་དང་། །ཡམ་ཀོལ་ལ་འནག་འགོ་ ་བའེཡུལ། །མངཤཾགབླེབའངཏཏྟ ཌན ༦ཉིན་བད་ཅེས། །ཡནབདོའ་ ཏུ 


ཀྲལ 


ས་འི་མུན་རྩུག་བཟྲིབ་ 





ོད །བྱརྲ་ གམཁའདབངྱརི་དྭང་འ་ ཅོར་༽ ཇཾ} 
གནབ་པའདབམ་གའ་བརམཛད།་ །དཔལ་ཝན་ བྱུས་དྲགའི དབང་བོའྱི་སིན་གྲལ ཟླ ཟླ་བཟངཞཱལ་ཡུངམངརཔཕོའི་བཅུད། ཨཱ བཟབླ་ད་དྲ་ནདཔལད ཅནེཔསླབ་ཟངབ་འགསི་ངོ་རབཅམས། ད་ར དངནའབས་མ།ཁས་ རད 








བོགསརཔོའི་དགའ་ཅོ་ནོབས། ིའའོ་ཁིའིོིན་ འངརབོགསའིཇོའའ་འྱབའྔོརོ། ང་འོད ཟར 
གི་ལོ ཀརོངས་པའི་མུནཆེནྭ་སིང་དཱ་གཏིའསཔ་ཡེས། །ལམ་དང་ རབཡི།་ །༣ནསངག་ཡངསརྩ་པརས་བའི་འགི་མངཞིག །ཏྲིནཔདའིཿམའྱོབབའ་གང་འཟང་ང་ རྭ 
]ཱ བགོ །བྱའེས་ཞལཉིན་བཞིནསདཔའི་དགའ་སྟོནདྲང་ ༡ ་་་ ཀུམ མཉུམ་བརབ་ཆུབགྒོསལ་མང་ཞིག་འབ། བེ ཞུ དཔནནོ་ སོ ཡོན་པ་འཞིན། ཡཿ 
འའུབདགྲ ཕན་བྟས་ནདཔའམའི། །པ་བསོའི་དབུགས་བྱབང་ཅི་དག་ལཅིནབིན་ནས། །ཡུ་པདྲབས་འྱསོདཔའི་ཆ་གརབོནཔ ཞིན་ལགས། །སད་མ་རརྲི་སིད་ཐུབབྲ་མུསྦང་མཙོགས་ལགྲོ་དན་པས་ཀྱུ་ནགས་ནས། 
ནོཝའིངནྤགེག་མོརེམནཱ་མེམཐཱི་རྱར་ནུ་འགོད་ལམི་པ་པབྲ། །དྲསིདྱ་ཅོྱི་ཞབས་སེནབྲཀ་ཤིས་ནརྦབའིདགའ་སྟོནའཇུམ་པགང་།། །ས་གསུ་མྱ་པ་དགུའི་གཙུག་ནདགེ་འགྱས་དྲ དྭགུགཡོང་མེདྱ་སརཅིག །དམ་པས་བོར 
ྐུ  བའི་ུལྱ་ཡས་དེར། 1 རོ་ཨ་བ་བསྔརྗེསབཅུང་བ། འཁིག ཤོ རོདངུཊ་བཞིན། ] །ད་དུངབཀའ་དནྱ་ཧགཔར་མཛོད། །ཆོབ་།མནོདབམ་བཟངལ། །མཐའ་དག་འོ་ཀུན་ཡིབ་ཕང། ོད་ནི་ཞང་བཅ། །ས་ 
















༄༅ོ། 
























2༡ 2--::6@6༨ ) ༧) ༨༩ ® 










× ] [གཡུམའགྲོ་བའེདཊ་པདུ་མཛོད། །ལུང་རིགས་གདོང་ཝའིེ་གངྱ་ཧངྱིས། །ལམལོག་ལམ་གོལ་་ཏུརྩ་སངགི །སྨ་ངན་ཟོག་བྫཛན་ལྭཔས་ཆོགས། །ཅགང་རྨ་ཀདཔ་ལགས་པར་མངོད། །སྱེ་བྱསྱཾ་གཱ་རྩཿང་པ་དང་། །ཤིནཏཱུ་མེ་བསྙུན། ྐ 







རིགྷ་པནྨ་དམས། །མངོངས་པར་ོད་པའི་མབྱེན་བབྱཤིས། །ཟབས་ལ་མཁས་བསྔརས་གཟུངམངོད། །ལབརའདྲས་འཆི་མེད་བདུདྲ་ར འི་པད །གསང་གསུམ་དཔ་ལངུ་འྲམ་བདང་། །བསྲང་དངབརྫོག་པའི་ཐུགས་དམ་བྲིས། །ངོ་ 
[ི་རུརདེངནཔར་མཛོད། །ཨརསྐྱ་སདཊ་འབས་དནམས་ཉེངབདལདྲངཔཟང་ཕབུགས་མཆེལ །འིངིན་༢འཛདག་པར་ཅི་ ཉད།ོན་མངའ་གསོལྱཚལཔརྩབུརཅེས། །འད་ཤྲི་འངབདན་པིྱས་ཅི་གོགས 
ཅྱུབ་མཧེ་སྭཱ་ཅ། །དོཆིམཆནོཿནྭ་སཱང་ཨརབཅས་པས་དབངབྱག་པ་ཞིས་པསྤ་སོཔའིག །དེསུད་འདེཆནྨན་པའོུརྩི། །ཉྱིངྣ་ོཧོངབའི་གལ་བཟང་པས། །བཀ་ཤིས་ཞླགས་གངའབབ་ཤོདནས། །ནགྱུ་འའཉ་བབའང་ 
“| པརྩ་ཡུལ། ཙཱ །ཡང་ཁགགཅིགལ། ཁང་མ་མགོརྦྱརལ་པའ་བྷསནལམངྱསྦྱ་རྫལ། ནམོ་རྩབུད་པ་དུངགཉེས་པའྱི་བུང་མཆོག་སལ་རིན་པོཆེའི་ ཞབས་དངྱད། བཱང་བསྡུའུ་གསེལ། ང་། ཀླུནཔ། 
- ‡: :“་ཆོད་རཱ་ལ་བབཔའེ་དུཨ་ཁྱི་ཆར་ཡང་། གཞ་ཡབའཆི་སེད་པའེ་ཚོགས་གཉིས་དང་། ཀླུནཏཱ་བཟང་པོའི་ཁུགས་བྱསེདགདཔས་ཅ་ནདབང་པོའི་མཐུ་དཔལ་ལསྲ་བབ་བའེམ་ཛས་སྲ་མངོསམཆོ་ཆོནཉེས་པའྟ་ཆོག་མས་རངང་བཏང་ 
























] བཟོ་ྲི་བཱལ་ཡིངཔསྨ་ཟ་ཆོས་བཟང་པོའུལ།། ་ །། ཡངཤདནམ་ཁབྱབས་མནོནམྱད་ཞབ། ཅར མཐའམ རྫུར 
ནུབསབཞུད།ཞེ དཱ སུས་ཕག་གེསཞུགསོལ། དེང། གས་གིས ཤད་མྱོགས་འགྲོའྱི་མབས་ཡེས་བཅུས་པའི་གསང་གསུམ་སེདཞིའ། རོ དགུང་མཁར་མངནཔའ་གསུཊ་ཞེང་། 
འཕན་ཡས་ཁག་ཁགྲཀོགའྲ་དགས་ཞུ་བུད་འཞིན་ཞགས་རེངནས། འདི་མང་བཀའགེགས་དང་། ངེང་གསུལ་གཞང་ཏེནབཅས་ཧྭྲི་བཁྱ་ཨཱའི བྱསདཟབཔཔཀ མ་ས དདདགྱངལབཟིསདད། 
ལ་ས ལོ བ་ས སྣ ནེའི ༢ ཡུལ་མ་མངོནཡ་རྩ་ལོགསྭ།ྱརཱབའི་གཱབསྔཿཿམཆེས་ཡགས། སངམར་ཡང་། སུ་དག འབདན་ཁྱི་བུན་འཊི་། གངལམཊ་ 
འབི་ནཔསརེའབེའྲིག་ཆརཡོགསའི་བླ་ག་ཤ་བསབཞིན་ནས། སུས་པ་ཡང་ཐུགས་དམྱ་སབས་རིཡ་ནུས་ཡ་འདོར་བམཉིན། མཁིན། མྱ།ཡེན། ཞུ་མེག་འདེགས་མཆོ་ནྩར་རེཊ་ ལཱི །། བཀསྱས་འཁུགས་ ` 
་ཱ མགོན་དྭམང་མ་སྲལས་པགསཆི་ནོདོརིཞཁང་ཆེན་ལམ་ཆོག་དང་། བཅས་ཀནྱརས་པཞི་ཞས་སནམ་ཞམའྱི་ཅད། ༈ ཅྱུས་པདོལ་ཡི་ཐཡ་མིངཔ་སམཔ་བད་་ ྲ ་ྲཾ 
མམ. མ་མམ ༩༢ ་ལ༢༤༤ཚལ༠༤༠༢༠༢༦༧༤༧༠༠༢ས་སལས་སམསསམས།མརད་ཅབས།༡༡པ༡༡༡༣༣༣༣༣༣ས་༢༢༢པ༡༢༧༧༢།༠ར་ 














འི ། ་ ཊཅོནསོགསོལོ་ ཧང་གློནགོོོཐོདཔོགྱོློམའའོ པོ་པས རོ ཁོ་ར་རོ་རོར་རརའའོ་ོ ཙཾ 

¿ བིན གའུྱརམོའིམཐའ་འཅི་གགསནགྱ་གང ཟྲོ་འོ་་འོ་རིལ་རོ་ པིས ་་པ་ོ། | ཿ 
གྲསནུང་པར་ཡང་ནང་ལའེབཀའབསདང་། གནང་ཏེནྷ་ཝ་ལེག་༤ བཅས་དྭགེས་སྩམྱངང་ཟདྱ་ལཱངྷཾས་པ་མེད་པརྨསི་རོང་དད་ཡུསྤཔ་གསུམ་ངི་ ཐུ་ཁངྷ་ལཱག་པརགཡོས་པའགསོསསུ་མིནཔ་བཀའ་དའྱང་དཔལླདུ་འོབ། བདུག་ 
ཤཿ ༣༨གྲསུམ་ནོར་བུའེ་ལངྒ་རཏི་མ་བེ་བའེགཟྱི་བིན་དུ་འབར་བཞིནནས། སུ་གྱྭསལྱཾ་པི་ན་གཅིགཔ་བྱ་་ནའ་བོ་ཡོལིཀལ་བཟང་གི་བགྲོ་ཀལ་དྲུ་བུདཔའིདཊ།འསྟོན་ 

ཡར བ་དང་། ཁཱ་སཔ་ནསབུངབཞེདདེནའྭ་ག་པིས།༨ འདེབས་ཞུདུཿསསབཿའ་དེ ནྱ གོང་ཟབ་ོའ་ལོའྲ་བལྐ་ཅིན། མེའི་ནང་་། 








: ཙིངའཆོ་ཁམསཡཱཿ ོམདཱམིགས སླདམར་མང། ་ 
རྒྱརཔརྒྱུ་རབལཿདཱན་པའེྲིན་ལསི་ཕོབཔ་ཟབདྲྱ་རཆེ་ཝ་ 
རྫི ཅྱལཀྲུ་ནམ ཊན་བཅོ་ཞུས་པའྱིམལྱསལམཐའ་འཁོབ་བྟས་ཞཁགྲོའི་དཔང གཉིན་མཆགྱངུ་མཁས་བཅཾནླབབ་ངའྱི་རམ་པར་པོལ་བྱ་ངོ་མཁརྦ་པལ་ཨཱར་མ ་ཆེའིཞབས་སེནམ་ཤིགས་རྡ་ 















དྲན གགངོངོགྲིཁཱརྩིསཞོནཔས་མག་བྗཛད་པྱིཁུ་རཔོགདོསསཆ་བང་། ིིོིོེོསས་ སོ ཕྱིང ཅྱི་ཀོངོགཉདྨོརཔ་སོདོཔའ་ོ་ མགཡངགིས་མའསད 
ཕ་རལགསདང་ཤེས་༢བྱཚེ་ན ཡོལ་མོ ཨངམ་ཡིནཱཔཡེའླ་ཐུའིག་བརདརེགས་པས། ཆ་འདིཉེདལངས་ཡམྱཧི་བགོདཔ་མཐའོནཔོར་ ཧྟཉ་གསཏེཿ ཛིཉཱ་མསེལས་ད༢ཆེནཔཞུར་བཟང་པོདང་། འྲམ་ ་དཔའ་པསགྲས་ ཏ],; 
ཉིངསྟབོདིལག་འ བཞིན མ་སོགས་བ ལགབ་པའེ་ཧུ་བུས་དམིགས་ག བབྲའུ། འུ ཡིག་འདེགསཏིན་ ༨ ་ །ཡ་པུའི་ཅམཆན་བུ་ནླན་ 
རྨ ཁཁགསཆིགས། ངསྟ་ཏོགས་པདྨ་རག་འོདོདནྱ་ཞིནམའི་ཁམས། | ཆནབས་བབ་བག་མོརོགས་ེིད། །སདད་ིམུན་འྲེག་ཆད ཞབས །བྟཿནཿགའིདཆཡ་དགའསེནྩཔྱ་སུར་ཧཾག །དངགདུང་ 
ུ རྭབ་དཀརཡང་ཚོ་ཡི། །བ །བཞིནུས་བ ÷` དཱ །ཉོདསྐ་དཱནཔས་བརྐོདའི་རྨབས། །འཕཿ་བའི་མཆོདཔརླབ་ ཅ། །ཅ་ཡཀནཔ་འོ་རྩ་སྨ་མུ་བམང་ཁམས། མཆོན པ་གི | 
[དགས ཿ གསུངགྱསམ༡ིན་ཡིད་འསམངའི། ། ་་ཉོིགཔ་གསསེ་ཞི་ནས། །ག ཆ་ཤས་པསརང་ལེགས་ི་ས ཞེས་སོ ཞལས་༔ 


༢༨ - 













ཧོ 


















༦ ` །བྱས། ཅོང བས་པས 
# [ ལདུ་བཙན་པོཁུ་རངད་ཡོངསབཟུང་སྟེ། ། དྲདུང་བྟས་ནངང་ འགྲོལ ཕུན་བདའླེ་རནབས། །སིལ་བལྷ་ ཡགས པར བྱད་དང ༽ 
1 སིཔྱིར་ལ་ཚབྱཏ། །མཔའགཡམ་ཤིསརི་ ༨དདྷེནྷ་ཆཱགྱསེར་བའེ་གོགས། ༈ །ཆུཿཔའ་དྲེསས་ཀུནྱཡིསྒྲ་མ དགྲ །ཆོུ་མཐ 
མརརྣམས་པསམི་ཤིགས་བུ་ཚའིདཔཡ། ། །གད་པའྱཡི་མཞྭའ་དྲེ་བིད་བརན་པརྡ་མངོ་ད། (ཆོས་དང ༨༠འཕྲི་མཡསྟའྱིཐཱཡི། ། 
ནཉིདྱང་མགཡེཡ་མཇད། །ཇྲིས་དདྱསེ་སཞལླཟ་བྱལངུས་པའྲི་ད། \༽༩ཡེདཀ་མངའི་ཟེའུ་འྲབ་རམ་འཐོསཔ། དྷ སེད་ཡ 
༈ྱ་ཚཀདགི་བཤིསཀེབཟང་བམལ་ཡྱགས་པ་གནང་བ། རི སམས ཉད་བབ་མོའ་མཔ་འཛྱར་དབད་ཚུག། གུབ་བེདཡའའོ་ང 

















ཤའཁབཏ་བང་ཤཁོ་ར་མཆམངདབཔསཔང༡མ༦༤---- 





དུ སྟངས འབུམ། ་ པི གསགས་ཆུགཏ་ 





།ིབ་ལོགསཐོདགདྷམ་ཡདཔཞིནདཔཔི་ནོར་བཔ ཏོདཔམོངོག་གྱིཧང་མཚོ་ནྩོངགོ་གཏོརདུ་འཅིངས་པས། 
ས་བོ (ཨབ ཤེ བཅས་དྱེསྭ་ད རེ ཅཱ་ཁཉམས་མེང་སློརའྱུར་དངོས་མཇུསྟཏུ་རིདགའ་ད་ 


:÷ ཨས རབྱཧགངད་བཅིངས་་ ཡཁེགསཔགྲུར་མཆི་ཡིགས་རོ རྡོ་རེའི་གྲ ཤིསྭ་སུ་ལོང་ཞེང། མཐུས 






ས་པྲགངནས། བང་ཁ མིང་ངྐོམསྨ་ཟླ་ཆས་ང ངགྲི་བརྩ་ལུ་། ¡ ༣ 
¡༔ངུན། རཱས་འམ། དེངགེར། ཆོགས ཉེས་ནརབའི་ཚུམདཀར་གསཔགཡུམཐགམེབཅིག 


ནསསངཆེ་ཇར་མསངས་སུ་སུངབ་བཅས་བཿ ཀོང་བབམ་རཊ་པབམ་ཡིན། ཨེན ངོས་ནས ྒ་སུཆ་མཿ 


ཿརེཀྷ་ལས་མཆོག་ 





བྟྙ་སདང་འགྲོལ་ ཡེ འོ ོ་མོདོདོ་ོརོོི་ནོ་ཞོགཔ་འ་། ། འདི་མཐངན་མའྱིཿགདེསདང་།ྷཱ ཁོ 
ཡོབ། འང སལ ཁུམས་བདེརཞས་ལགས། ། མཆོམསྤའུ། སྨ་དམ་མཔང་། ང་། ཇད 
འབོར་ལ་ཨཱ་བྷརན་གཱཡོ་དབངངུ གས་པས་ན ལོས ད་ས 


བང་བཀའ་དཿ 
¬ ༽ 


བིག 







སུན། 

དཱ | 
ཤེ་དདྲ་གུ་འགུབ་པའྱི་སུབ་ས་དམིགསཟབྱཏྨུ་འུ། ཞུ་འདེགསྐ་ཐ་རག་༨ བྱངསཆབ་མདོ་དའི 

གཞངའ། ད་ག དགཡུ་ཡར་བྱསུནཔའྱི་ཅུ་ཡག ངའས་དདུདམ་མཆུངས་ ཕག་པ བྱངས་ཆུབལ བོ་ནི 


| 
| 


ཏྣ་གམཔ་ མཆོག་གླིག་འཛབ་ ༥འོ་འགས་ནམུ་འཇོན་ི་གབས།པོགསལ་བཞིངབྟར་འའིགོའླ་པནབནད་དགཔའི 


༡༢༧༤མགས་མཁལ་འགལ༧༦༡༢༩ ༡༩ ༧ 








ཀག 4 ཀྭ ¥ ་་ ྲ་ ་་ཙ དདདླྷཤཛ་ 










སབ འ༤ངར།8-༠༡༨༧༨༧༩༥༧༤༢༤༩༤༠༤༩༠༤ ༡༡ ༢༠༢༤༤ཕ=༡༢༤༤༤༩༠༠༦༤༢༠༤༠༠༥༤༤༤༤༤༤༤༤༠༧མཔགབར༢༡༡༢༥༧ལརང༠༠་༠༡༤༤༡༡༤༠༠༡༠༥༤༠༠༤༡༤༤༤༢༠༧༤༠༠༢༧༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༡༤༤༨༠ ༤༤༨༤ 

བྱ ༄། ' - . 1མཛུད་བཟང་ག་བུརཔི་ཐེགྲ་ཕང་ཧོགསྦ་འི་མཛོས་མིསྲ་ན་ཀུངདུ་ལགོ་དངིང་འཆོ་བཞུག་ ཨས འོལ 
¡ བརས༡མསམེད་སྤོན༠ྱབོདདངོསམཔྟ་འབྱོ་དུང།འྔོ་ཆདམས་འདས་པརྱསར། འདྲེནོསཊ་ ྲ 
པོནཔལ་འ (འཐོར མྱི ཡྩིས། བཤངདང་ སྦྲཔཔྲ པའགཟུ་གས་ བ་ན གཞུ ཡཱ 
རུ བུཤས་པའི། ནབ གད་  ི་མཡ་པབཟང་ 


རོ འབོ བམོདགརནོ་ོངོ་དང། ྒོ་ནགཉོསའོདཀརོག་མིག་གྲོགངསས་པེབཔ་ ༣ 
ཚོགསཔམས་ི་ལྱ་ཀུ ཁོར་ས རྩ 















རཾ ངས་བའྟ་རིངཔོའི་འམས། 


་ ལས་འག 


།འཤན་འའ་ས་ལོ སུ མ་འཇོདབང་། ༽མཐུནྱ་དངགཡུལ་འའྲི་ཟུར་ཡུད་ 
ལ་ { །གའཨ་གངཿ འཛམ་འཤད་དངྱ་གཡ་པི། །ཟབཟང་བྟཅན་པའི་འདག་པོང 





༼ ལང་ཀ ་ བབ ༡༩༨༩༨ ° ༡༤༤༩ ༡-༤༤རར༡༨༨༡--༡༡-༡---༨༡༡༡༤༡༨༨-) ༦༨༡] ༨༠༤༤༡༤པ༤༡པ༨༨༨༨༤༨༡༨༡༨༨༡༨༨༨༨༨༨༤༤ ༡༡༤༤ པབ པབ ག་ ་”ྕཀ་ པཔ -་ 





༄༡༽ རྩཾན། །ཞུལཡགསྟ་ཧ་རོག་ར ཀས ་ ཛྷ བ༽ྲེ་ཝནབ་ཤདྨ་ཐཱངབྷཏཨཔའྱི་ཛཱ་ཡང་ ཡགམཆཱུང ཀོ་ཇོ 
པེང; གསཔགསུམ་ཟབའིའིགལ །“བྲཡ་ཞང་། ། མཛིད་བཟ་པག་པུརགས་ར་པའི་འྱངུམ་ ཤིངྱ་ཕོགསཀ་ལོམའོ་རའགོདབཞིནནས།ནངམའི་བག་པསྣང་ དབང་ག 
འཐོརདབ་འླམའིདཔའ་ལོནྭ ཧཱ་དང་། ཤ རགཡརམདྲོ་ལགས་མཁྱ་རི་ ཟར་ཁུ་གསའ་ མགོག འབེ་པ་བའི་བྱནར་བཞེང། སྱི་པམཐར་བ་ཟང་པ་ 
།བསིངྐའིང་འམས། འད་རྔ་པནངོ་འཁོད་ཡང་འཚོ་ཁམས་བདེེམུཊ་ ཙཿ ཀྷརས་ལགས། མཆོསས་དོན་བིས། .ལྨདཨ་ག ཟླབབང་རུ་ཿ 'ལྷསནདྱུས་མཐར་ཤི༔ 
ཀུན་བབརཆང་ཤེན ཏཱང་བྲས་ར་ངང་༢ེ ཆེཿམ་ རཤེིཾེི་ ཆྱག་ ་ཕུར་དགོས་ པཿ བུས་ཡགསན། གཿབརྡར་ ཉད ཅཾ་གྲསུང་ 

ནྩཿངཆུབཡམ་རམཆེནམོདང་། སྔགསའམབྱམསདྡོ་ཡཱགས་འརོ་ནཡགས་བྱརཌསདང་འབེཡ། ཡམ་ཙི་རིམབརདྩཿང་འཇོག ཅུང འབལ་ བའྭིཧཿ 


































མཱ 








དཾ །།ཆདློསད་བམ་རྙིླ་བཱ་མ་རོགསྲ་ཕནའཇམ་དྲབཿསརོ་གོས་བགྲནཔབ། མངའྲོས་གངསྱི་རཱལ་མངངྱ་ཐགས་པའྲི་པར། །ཆུལ་བཞིནླ་ཐབ་པའ། རང་དྲ་བས། །པངས་ཏྟོགས་པ༥བུ་ ཿ 
རི་འ །ཐུཐཕའི་རྩམཚྲོ གདོངྤ་འི་དྲང་པོའི་དུང་། ། །མངལཞེཔ་ ངཱ དགི ་མངབྱ་གས་པའི དར ཨུབཞིནླམབང་་ ཏིབས ངས ཏགམ ཁར 
འདིརངས་དབུང་དགོངས། །འགེ་ལེགསྱ་བ་བར་ལྕའིལ་བའི་ཚུ་གཏརའི། །སིང་པོ་གདདུ་ཚོགས་བྷ།བོདྨ་དའྱི་ཟཱ་ ཟཱ། །བྫང་གསའོས་ཡོནཏནཛ་ཤསརོགས་པཅན། །འགལྦ་ཧེནམྱུ་རངན་གྭཡུལ་ལས་རབྱརཱལ་ཞིང་། །ཉ་མསྱ་ཆོང་ ། 
` དི  ོསགབྱམས་པའི་ཐག་ེའི་འཛོ། ། ཡེགཔབ་ཤད་གྲངརདལ་དྲུབོས། །ཕྱཾགསི་ཐྭ་གྲུར་ཧྣང་བའི་ཡངཚོར་བྱས། །འདེརཡང་བྱར་བོའེ་རཔགཟུགས་ཤིས་པའིའཕྲིན། །རྟགཔ་ 5 

ིསྦ་ོམ་ཤོངའིཆཧོམ་ེས།།ཨྱིགཉིསཀརསམད་ས་དགར་ཡོན། །ངའིཚབའ་ལ་ཞབྱརམཞི་གངས།།ཏིགས་ིའཇོ་་ བག་པས་པབབ་ང་གཙང་།།ྱག 


- ྲ ལར ལེར © ཛོ ཟོས་ 

























དང་། ༥ ཨོ ོ་ོ་ོོམོི་དམ་འ་ོོ  ནོདག་གོ་འགཏནོ་ྫབའ་དཔ་བླསོགགིཉམསབཞེསྦ་ཧུངམང་མངགནདདུང་བདངས་དོདབ་ཟབཏལོཡབམེན། ཤུ་དག 











ོ་ ཀབ བགབྒསམྲི་བདང་ཁང་དདག་རདོ་ ! །ཨསྦམོང་གུངྷ ཨོཿཔི་འབོངོའོ། རོ ྟ། ཐོ་ི་ཨོ་འང་། 
ཉཱ་ད་སིྦ སྤྲཔགཔོསྤྲ་བྲདཔའྱི་ཧལ་མོནའངིན། །ཅ ཆོབ ་ དཾ ངྤུ་། །གང་དུག་ཤེགསད་གངཞག་བྷང་ན་པའ་ལམ། །དདངདེ་ན་ 
དགའ ནཉིད། །ཅུད་བརྩ་ཚུལ་བཞི་ནབ་ཤེསགེའུ རིནཔའྲི་རུལ། །མིད་ལྭའབོར ཞྭཝ་ཡཱཔ་ཇེ་བཞན། ། །ཅདྱཀི་ཛྷཾཏཱ་རྨ་རམ་པཱ་རྣནརཔ་ ནད །བཞྲིན་པསམ་བནནླང་ངགའི་པུ་ལོངགཡོས། ། ཟངཟིང་ 
དདགུ་ཌོས་འ་ཡང་ཡངདཱ། །འདྲོམི་ལྕག།མེཌེདང་སྟོདཡུངཔའེ། ༅་ཝའི་ལྭ་ཱགམོཆེ་དཞེན།འདོར་འོང། ཅིན གདའ་བས ཧཱ གྲག ོ་ །ཅ་ནོམ་ 
` ་ །པྲས་ཅང་འཆོར། ས་རེ] ་ ཁྲནབབའདུམ་བབངས། །གཞན་བེར བ་འོཞང་ཅདཀའ 
2 'འདིའདུརྱའཕྲས་དའ་འརཏྟ སསཉིད། །རངབཞན་ཏལ་དབིདའཐཔ་ི། ཟ་སླབ་དགོངས་འབཤིནཏཌགས་དཀའི་ ཞིན ་ལཉསཁཅམ་ །འདིའྲདཁོདཉིདཁ ཁནའིབལ་ 








































།བཅིངས་དཞེནཿཊས། ། ཅར ཱུ དརིིག་ང་  །གོ་རོོོའོོབབའ་ལོ སྦྱོས སོཿ ཧོ ཕོའོ གའ་ཏོནོ། 
ཡང། སླི་འདི རོའ ིལ་ དཔྱད ིབདག་དང་ །ཏ་ རི དམདའྲབ་ དརྩལ་བསྱས་ཧུ། ཡའགགེའད་ 
རཾ རྟེར ཁན །་མར་གའད་མཛོ་ ༥ ངར་བ དྲག རླཔ་ཁྲགརེནའཆིའིཿཞབས་སྣན་དང་།འགས་བྱུང་འཐུལང༽ 


:[° འུང འབུལ་ ཆོགས་འས་པ་ཅ་དཏོཔའིདུས་ཆ་པབང། མཐའ་ཀུས་བྟསནའྲབའཏིརའོ་རྒ་དང་གིས་བུའ་བའིངོམཚར་མཚནདཔའེའསྱི་བནརོ་རཾ་བར་གྲས་པརྩིཕུ་པྱོ་རབྟཏ་རིདྱ་རོགས་ 
ཟྱ་ ཅི གླུ འབུལ ཧྲེ སྤུགས ངོ་མ་རང ཡས་འྭྱི་ཀུནྲད་རཔའི་ལམྲད་བྲའ་བའི་མཛད་པཟང་མངོནམོངབྱཿགས་བཞིན་འཆོཞིབ་ གསང་འ རད འདི། 
ལད རའཚོ།འམསྦསི་ལད་དབྟརནིང་། བྱངཅོདམམའབ་ལནོཨགས་མ་པབ་་སབན་པྟ་སརྨ་མཔཔག་ཤཤད་མ།ཁནཔ པའས་ལམ་བག་ལན་ །འའབལའེ་ག འབིད་ལས་ ཤཏན་འདྲྩབ་༔ 





།རགབསམར་ བོ་ཡོོློ་ོངཔདཀར་འབོང་བྲོ མཚོམོསཨྭའཱགསོ་ ༠༽།༤ སཱཔམའམང་། ། བུའགོའི་པ་དད་ ར་འོང ཁཿ 









༈ཱ 
ངཱ „ ཛོདབོདརབྟརཏིང། འངས མེན་ན བུགསདམ་མའབུགནད་དབྱས་ནག་ི་ནཔ་ཉེད་ག་ནསགཤེགས་པའི་ཡམ་བང་འོགཞནཊའཆདཿཔའདོམས་པས་དར་བགངྨདཔ་བུང་འབ། 





ཡརྭ་བར་པ་ ཟོ་བཟངྱ་རཱལ་བའེདགང་པོའྔརེསྲསུ་ཞུག། ༥པནས། ཕུགས་འད་ནང་མེའཕངས་འསྦ རཛྱ་བུག་པརྩའིཿཡབ་མ་ན།།། ༨ ལདྲོ་གས་རིགས་སའི་དབངྱ་ངགགཞུང་བྱར་འཛིན་བྱ་བུ་ད་ 
ཕྱ | །མདནཔམཆོག་གིཞདསྤུ ངངདུ། སྟབསའབུག། ཕིང་། མངའོ གཞུང་ལུགས་གཡསི་ས་ལཇོན་མ དཔ་སྭ་སུགནཔའིབླ ཤས་གཉན་གདོངྡ་་འདབང་པོམ་ཆོག་གང་དའྱི་རལ་གཡུལ རེ ཆུཅབ་དེང་ནམ་ དསྦ་ར་ 
) ཁྱིམརོནདས་ལོབ འགེལ ིག་དྩངརྲང་དའབ་ཆདསཅིད་འཛདདྱ་རོམ་པའམ།དྱངཔ་འར་ པསྱགསལ་ ཞཇྷ་སེསྱ་སྱ་བུ་ཆགསརྦ་ད་ །བའི་བ་ལུ་ཀས་ལཱ་འགོད་བཞན་བའགས་རངནས། འདིར་ཡངྱཔརིཛ་ 
® ྱིི ༥: ལྨ་འཨ་མདང། མངཐོག་གྱཞུ་དའི་ཊིངབྱདམདོ་ཝགས་ལམ་ཙི་རིམ་པ་གཅིགྱ།་དླ་འསནས་དངད་འཁོག ཟུང་འཕེར་པའཉེམས མསལ ནན ལཊ་ལསལམ་གཅོ་གྲམ་དངའ་ི། 











གྲེག་པའྱེ གྲ་པའེ 

















{ - དར བོད འཟོབླ་མོར་འོའོ་བབླབོ་ོདོགའླ་བཔོ་བབོྲོཔའབྲོརོ་བོརོབོ་ོབ་ོོསོའོརབོརབའོ་ོ་བོབོའོར རོ་བ 
བ་གས་བྲ་མཆན། ནྲ ལྔ །། ཐམདྫོར་རམཆོག་བུལཝ་གྲམ་བ། ཞཱསེརབྷནཔའྱིད་པཕད་མོཆསྤུ་པལ་རིནཔོ་ཆའི་ཞུབས་ཇེགསྦརྦ་ཧེས་འཇུམ་པའྱིདྲང ཡུ རུབས བེང ཚོ་ྲ་འ 
མཿསགསའ་པཔ་ཉེ་བལྔ་ ང་ལའི་དོམཚ་རམཚན་དཔེའེདྱལ་འོ་པའངི་གྱརནགྱས་མྱ་བླི་བ་ནའབ་འདིང་། ༈ རུབས་ཆྲའི་ྔའིནལས་གསུ་མཞུར་ལུངམྨ་པོསྦུ་རགས་འིའབུ་རེ་འཅིངས་པས་ཕུནབདའེ་ཡང་ཆོ་དཀརཔོ་དྫ ཁོ 


ཛནབཞིན་རས་ཅནདྲུ་བུ་གས་བཞྲི་ནང་འུ།ཡརིངནས། འདིར་ཡང་དེས་བྱ་ོའབཀའ་གེགས་གནང་ཏེསྷ་་པག་ཨ་ཤེ༤ གིསྣུ་དྲུད་པདངསུམས་མེདྱཾ་པཱལ་སྔེདདངས་ཞལ་དྲོ་ཨ་མཛ་ཀྟརརྩ་བི་དགའ་ཇོ ་ཡི་དཔལ་ཡོནམ་ངོག 
པཕ་བཀའདིན་བྲ་ཐགཏྲ་ཆེ། འདི་ན་བདགྲ་ཁང་༢ གཞས་ལ་གས། མཆོམ་ས་ཞུ། མཱདམརཡང། གཙོ་བོར་གངྱ་དཱ་མི་ཤིགས་དཔསོང་ཆོ་མཁའ་ཡས་པའིང་བོར་བྟཏན་པའྱི་བགྲས་བྱསད་ངམ་དཿའ་མི་ཏོདབོས།བོ་ 


མ་ཞི ཉས ོ་གསལ་འ་གཞནཅིས་བྲ་ཉདམེདཔིནམཐརཅངམ་རས་བོཞང། ། མདྫོ་པགས་གཞུང་ ཡཡུགས་རའ་འྱབམསལ་ཐོས་བསམ་སམ་གསུམ་ཙིམའ་རསནཔའིམཁས་སབསཉིས་ཝན་ 















དྲ ད་མུདྱ་པཡ་ོཞུས དགླེ་ལྡན་རིཔྱགས་འཇིན་ཅིང་སེལ་ བཟང་བློ་བབྲའ འོ ༧ ྲི་ལུགསླ།རྐནམོཡངཆོང་པ་མོདཔ་དསོངོབ་མདད་ 
བཤུ ཅའ ཡག བའྱེ་དམཐུརབ ངོ གུ ངུག གུ ག་་ 
དྲེ ཏི བྲའུཿ འི་འ བྱམ འབ འོ་ཡིད་སྦེརཨྙིན། ! འདེནངོསཀ སྒྲ ༨ྩཧོ།འམཔ་བའེ བདཞིེངབཤངྱཾཐཱ་དཱ་ང བྷསྙན་པའི་ཞ་ (འདེའ་སལྱ་ རྒུ 
ཡིད་མནའརམཇིས། མཆཚམསྦཞཱ། མདམརཡང། ཅོགས་དེའི་བྟན་འགོའིར ་ལགྱ། གངྒ་དཱ པདཔོརའཚོ་གཞེས་འོག། འཇམམགོནྟཏྭ་འབྱརདྱའྲི་ངཔྲ་མུདོ་བགསལཱམངརིམ་པའིཉམས་རྱོང་ཇུ་ 

བཞསནཝ་མང་སབིང་ པ། རེད་གངནསག་ཤེགྲས་པའི་ལྲམ་འཟངཔོ་གཞན་འཁཆད་ིང་འདོམསཔསབདད་གབ་ཟུང་འབེམ་ཡི་བྟཅན་པ་འབུལཆོན་ལྔའརངའི་ དྲས་བྷཱཧེདནཱམཡངྒ་དཾདྲ་མ་ ཏེ ་། 
དཔུའ་མག། ནབླ་ཟམམཅིན་པལབམ་འན་ཆན་མ་ཆག་བུལངིདཔཆའི་ཞབས་པཛར། ཡིད་ིཨཱ རུནའོ་དདདམ་དངབས་བཅངས་པསྲ་ཞུ་ དཔད་འཁིཆ་བགའ། རྨད་བྱུང 














༧ ༩༡༠ཟླམས་པའིཤབས་ས་བླམ༔ ཝཾ 


དི ོགས་གཏསགརྦ་དགུ གོའི 

||ཏོདམཆ་དཞེང་། ངོ གི 
‹ | རྒྱལཏརྙན་ཡངཉངའའེ། 

ཧར ་ 





་ལན་བགད་བའ་འདརྩལ་ལོིན།་ ༽ འཛའ གླིང 
མཚནད་ཡདིགལགཙིཿསིནཔའི་ 


ཧལ་དགས་འབདྱགྲབབ། ཀྭ 


གཅིགྱཏྱ་མིན་པའི་དེདྭ། -, 


















སཱ འཆདཅིང་འདོམས་བཅོགས་བཤད་སབའཁོརཔོ་གྱུས་མསེ་མཛོད་འཟངཡར་ཟུ་རྔ་ལེཡ་འབཅས་དགོབྱ། ཀོ་ཛང་ོའ་བསྱན། 


ཏབསའབུལ། དེང་། ཆོ་གསུགཉིས་ནོརའྲིང་ནའེཀམལིཏོ་བརྨསྲེ་ན་པའི་གཔྒདཱ་དཔག་བསམ་མའཏུ་བཏནཅིང་། ཁ་པ་གས་ོསརཱསའར་བཟང་པོའི་མཡག་ཁྫ ན་ཡངུས་དོན།།ཉེས་འབྲུས་ངའི་ཁུརྩིས་བཅིདིང། འཧྲིམལས་མངར་འྲིང་ ། 





ྭལདགའ་ལན་བརྟ་ན་པའྱིསངིདམཆཱསྲ་བལྭ་པཱལྨཱརེནཔཆེལེཞབས་དྲངདུ། 


ུང་ཡོགསྱིཐྭ་གབྱསོདཔཞིན་བལུགས་རིངནས། འ་པམང་ཤེས་བྗདདྱ་ཕང་བགནདྷཏཾིསྱ་ཐིབ་གནཔའྱབོརམངོནདགའིདཔལ་ཡོནི་ངྫཅིད་དཆོབ། འདིངས གདོས་བཅས་ང་མའི་ངུ་པཿམི་ཱགྲིན་མའི་མཆེ་ཕུག་ཏུམསོན་ 
མནས་བྷར་ཞཊརེ་རྩ་ཡག་པས་མ་བཤེའྱ་བབྱལི་དགའ་ཐོན་དུའི་རོན་བཞི་ནགནས་ལགས། མཆོ་མས་ཞུ།། སྲདམར་ཡང། དོནཉིས་བན་འབྲོའི་རུ་ལག་མཆོག་གྱིག་འཚོ་བཏནིང་། མལ་ཇོ་གསལམྱ་བི་རི་མ་བརྡ་འོས་པས་ནང་གངས 
ཚང་བརྩ་བར། བསམཔསྦ་མོང་བ་འདྒོནཞོང་། སྒོམཔས་གཅིས་པྱ་ཀོང་དྲུ་རུར་པན། རང་གིསཇི་ལཱརྩེ་ཏད་པའི་ལམ་བའང་ཡོ་གཞནཡལཅངཿ ངྫ་པལ་ལ་ཡགས་བྷ།འབོ་འེང་༧འཡྲི་འྱད་འགུརབོམ་འད་བཟུད་ནས་ བརྡའ ལ་ 
།འཆས་དགོ།ས་ཟབྱཏ་རོ་བྔ་ཁནཏ། ཨཾ དཀྲེ་ལནབྟསནའོའིསོག་ཟུཔསླ་རཡེད་ཡཁཿ་བྲནྲ་གུབ་པའི་དབངྱཤུག་གམོ་དགའགེས་རནཔཆེམཆོགགིཞ་ལས་ཏེ་གསབ་དཞའ་དཀམན་འྱའ་བའྱ་ད། བུསཞུ། 


















ོ་ཕསློབ་སའ་དཔ གསམ གངའཔཔའྔོིམཔས་གྲ འགོས བྲོང ཟེའོ] 

¿¿¶ྭ རོ ཅི་སབམ་བཏ་ནཝསད ཚོག ཉིས བོ་ག ལ་ས འེརིངནས། ཧཱིཔལ་རབ་དགེའྟ་པི་པབའེ་གསུངམཆིདྱ་བནོམཔའེགནངྱེསྦའི་སྦྲས་པྱ ཌགཔརའྲོདཔས་དང་འོའིཔ་ ་ལཡོནྷལཱག་བརྒྱརས། །༈ 

,." མེ 1 འདིན་བདག་ཁངྦལ་མོོརཱང་ནད་བཞཚོལ་ཡང་། དངྐང་ རྐ་བས་གཟུགས་པབསྤ་པརྩ་རྨུ་རྟལ་ར་བདྱེ་བྲུས་འོག། ་ རཱཱདཱམདམགསལམཨིརིམ་པར་ད་འངོགབསམམུ་ིས་ཉམསྱསགནདབྱུསརུ་བཞིན་གནུས་ལགྲས། 
རེ རེ བྷན ལག་དམ་པརཞབས་སེནི་ ཞའི་ཞིགས་ནྲང་ཅེསས་པོའབའི་ཐུགས་བའ ཅི་མངུདཔ་འབྲ་བྟར་དཅིང་། དཱ ཐཱ་བཟངརཡཔའེརིང་ཡུགས་དངརྦཱརྷི་ར་ 









; ་ སཾ ོ་ོ ཤུབས་མཁནབོམཆོག་གི་ཞས་ཟངྱ་རམ་པར་གེ་བིའིད་དུ། ཏུ་བསའབུའ། དེང་། 
་འནིཨུ་ནསསགའསམདྲིཞོན མཚོའི ༼ཨོ་གྱཔ་ོ་རིསཔའི་དལབོར ོ་འཅ་ཤིོ་ས་མ་ིད འོ་ བཿ་ནའཔོའི 





གེརྩི་རི་རེས་སྤུ་ར་ལ་བྲའ་རྭཔསས། ་ 

















ཐ་ས - ¬ པཿ ོ རོ ི་ོ ཏར ་ ོ པྲ ་་ པོ 
- པ ༣ 
'£ , པའ དྲ ˆ 
དོ ཡེ - 
($ ¬ [ པ 
± ཏུ ཡུགྲས་བ 
ཇ༥་ 


ཡཧོ མི་ཤིགས ི་མདམསྦབཏོནོའྱིབགས་བྱས་ོ་ོིངོ། ཞུམས ཐོས་ནས ནོ ཅྲོ་འོསྦ་ོརོ་ོ 
ཡཡུ་གྲས་བཤདྱ་བ་བྲ་བུངའབེཡ་གིས་འཛིནྱ་སོང་ གང་ལ རེ དཞནྷ་ཐཱབ་ཕའམ།ཁསྤྲ་ཀུཔ་གྲའཇ ཤོི་ པོས ངོར ྱུ 
ཇྗེསྱསྦཱཧང་བམྟཏཞཾཡནྲ་ བ་ཡི མ་ན་ཡ ཞང ས་གས ་བཅའ། ༦་རཔ་ཤཔྷོ་ཕོ་བབ་ྒྱ་རལ་བ་ 
དས པོ ཅིད དགའ་འ སས མཆུན་ ཇེ ལྭ་གུ་པ། 

ཟྭ གཏམ། །།ཤྱདཊུགས་པླདདཀར༔ 

ཿ}མུནབྨ་ཀཏཨཱཿས། །གྲེལཏ་མཇད་འདྲེན 
























པ བོ་་ོརགསོོཅ་ོཟོད མཐྦྱའིསྦྲ་སག་པ། ཙ་བ ཉིང 
ཞོབ། བྲའི མཚམསྲ་ཤ། འོར ་ རེ་འ ཐེལ ལཱ 
ཐས་ པ་གཉིས་ཝ རར ཆུད ྲླཾི&་ ཁུང་བཅསཔ སྲ འག ་ ཞིན བགས 
རཾྱི་ མོ་འ བདནས་རགསནུ། ཤུན་འམ་འཙང་གདྒས་སདའའི་མི་དོ་ ཟབྱཏྤ་ཏཱུཾ། - པ་ག ` 
ཁྱང་སྨད་དཨེཡ་ འྤིརངདུ། ཞབུཁྲབས། དེལཆོངམཐུ་ གཅ ིསའག།དཔབོངཔའེམགཏན་སོགསཿ ༢ 



























£ ངཨཿོཿར་རོཉིཚ "< » རིང». 


ཙཡང་ཇྲི་སྐདྲདཱ། དགེ་འདདུ་ནྦལུནཔ་བའབྷ་པེ། །མྱའ་ནཔྨནམསྭཱའིདཱ་ཀའ་ཐུབཧཱ།།། 
ཅུ ༥ དུ་ཆསཔི་ིབམམ་གཙགསུམདང་། ༢མ་གྟར༅ཉམསཆང་ ཤེས་སོང 
འགུབ ལུབཿིངདྲངོས་མཇེལཐུབ་པའ ཀྱི་འདུ་ནཔ་གང་ཟ་འཞུ།། །རམ།ཡབ་ 

། དངུ། རར ་ ར་ཡང ་ | 

























ྲགཾེཾཾིཾཾེཾིི་ 
༡།སྤ་ཆོས་ཡནཏན་ ནགྱུ་རཱད་དང་རིག་ ་ བོཡྱསི་ཡམ་པྲབང་པོལ་བཞུགས་པའི་འྱདུས་པའི་འདགཉིངའི་དཀྲོནམ་ཆོག་བ 
རྫིཞ་ཁརས་ྲསམ་ཅིསའདའ་ཟ་ག་་ཅནསའི་མིགྱརནགིིར་ཡོང་བཞི་ནབཞུགས་༢ནི གྱ སག.སད་འ 



















། !ེ སོ གི ན་ཤོག ེ དོས ས་ག འིག ོག་ 


ཨས འི རི གེ ྤ་ནགས་སའཞི ཤེ ཿཔརདགཔཡ་གནས་བྲས། ཤྲི ནིས ཊབུཾམང་ ཤུ ད་སཔི་ཨབ མམངོདན 
ཛྲ ཤུའདོཀརྦ་ཐཱཏྭ 


འའ བང ངབ་ ནའམ ངས་པསྟའ་ས་ར་རེངྲ་ལ། 
འ་འ ས་ལསག 


༢ 

















ངཱ དྲུ 1 མངོག 
ད ཐུ 





ར་བ 


ཆེ 


གཅིག | 









































མཱ་བཞིནའ 
 །ཛྷ་པཁེརེགྱབྲས་ ༢ 1 རཱ 
ཤཿ གྲ ་ པཱ སེང་པོརཿ ི་ོ 
# ཞུས་ཡགས་ཤིང་། དྲགཅུ་དྲག ས་སའ 


བུ མངས་ ཅོ ཨ་ བའེ་བ 





ཁུ ངེང་། 


བངུད་བྱརྔ་ལན་ ཆིབྷ་ཡོ་ཟཱའུ་བཏྲས་ ད་ཨ་བྱ་དོས ་པ་ཞེབ་ 


འཁོ ཉནཆེན་བཞབས་ 


ཕརབདེའི་ཡང་ཊོ ཆད་དཁྲདག་པའྲིདུས 





མུལ་གཅིགཏུ་གཞོལ་ ཀཿ མཆོམསྤས། ཉམས་བཞེསྐ་སོར་བཀ་འདྲི་ཡེབས་པའིཞུ་ལན་སྣང་ཀ་ 


ཆེད་བས ས་ཡུལ་བཞག་འགོས་འབྲི་གནའམཛད་ན་ཁྱེབས་ཤིང། 


ལྭ ཉེས་ནོརཔའི་རུཿ ངམཱཚོནདཔའིརོ་ནིག་གཾཿགྱང་སྦུ་བས་ རིལ ཁྲ 
ཧོ་མ གས རཔའིར་ཅོགསབབར་འཛི་འ་ བྷན ལ་ ཇི 
 སྐྲུནའེབསངྱིང་ིའ་བསསེག་པ་འིབཀའཆུ་ ཊི་གི་དང་ བོད་པ མོ བབ་ད་ལངག་རས། གྲ་མྭ་སིས་བཟང་པྩོསུ་ཝྟ།འྱཡརམཞོ་འཁོར 
བཔ་དངོས་མཛལ་ ེརྦའི་དགའཔ་བསམ་གཏན་དངཔོའིདཔལ་ལའགྲན་བཟོད་པ་ རྭ འདིན་པས་ཅང་མདག བདེར 
འེ རྨ་ ་སྭ་སརགས་འགོད་ ། 


སགས་ཁོངས་ཕས༔ 





ཱ ཆངམ ར་ཡ ལྷིདབྱགལ་ ཅོདཐོརྡོརྨ་ློབགས་ཆོབ་ 
དྲ ད་མར གསོལ་བརྩབ་བནི། གྱུསམྲམ་ག ཉིད ༽གྲོ་བའི་ཁསདནམས་དཔལྦ་འྱིརིང་། 
ཞྭི་པོལྭི། །མཆེད་རཱརྨ་སཱབ་པའིཆོ་གངང་། །ཆུགས་བྱསད་དོགལྟསིང་པོར་མངོད། །དྱ་པད་འཇོག་དོན་ཡོང་ལ'བུབྱགི་ཞགས་པ་ཡིས། །མངོ་སགས 
མཁསྤའི། ། མཆོརམཆིག་འ ཅི་དགར་ལོའ་བརྔམ་ཛོད། །དོ་བཟང་ཧན་པྱ་ཧཱང་གངས་ཅིས་ལེང་ནྔར་ར། ྩུད་གས་ུུལ་གྲསཆོ་ས་ནས། 
 ཚཆམས་བླདགཔརྡམཛོང།།ཉུཿཿ་ཏོགས་ཆུཁརྦ་ཝགས་འཆ་བདཔས་་མུས། །རནབྱསད 
ས་ཡངྡ་ངསྦ་སུ་བ་བའགབུགས། ། སིའི ཊསསུ་འཛོས་པནི། །ང་དཛསྱས་རལཔའ་མ། དྱ་དགར་ བསེན 










བླད་བཅོགདང། ཚོ 


གྲུསངབཀའ་ར་མའནང་གྱིི ཅད་མ ] ཟོརཞ ཌཱ 
ཅི ཧོཿ ོ་ ནས་རབ ཅས སོ་ས 


བདུང དུདྱ་ཅེལྦི་གཆར་བྱངཔཡེས། །བང་ 


སྦྲོད གཔ དྲི་ 
ི་ོ ཞེས 
ཕེང་། །ཀུན་བཟོདྲ་ཞགམོའི་མགི་ནཔདོགས་བོར: 
པརྩའཾ་རེག་དང། སན་འདམལསྲ་དཔ་པའཇིགསམདྲོ ་ 













༈།དར། 












































3 ཟབ × དནྡེརནབ་ཤད།་ བབྷསནཔའྩ་༔་ཡག་གང་གྲེ་མཁན་དབ་ལས་སྣི་འདུས་དམངསྭདང་ཀླཱི ་ 
་ བཅས་ལ དཔག གྲ ར་ཨུརཁམས་ཡག་བཅོས་འ། བླསབ་མ དགེ ཐཐ ལི སྲ ིེྲ}ག་ ( 
ཡྱུངཔ་གངའི་བདག་ཉིདྲ་ད་འཛནངིངེ། ངེསའགནིན་བི ` ་ མཐུའཡེས་པའྱེ་སྐེ་ནུའི་ཡོནག ། མདནམསྦ་ཞིང་། རྒ དཔདབཔགཉནདམ་པརྩས་རཔ་ཆོགས འི་མཆོག་འབཆེན་ 
ཀྱ ཁྦྲིམསགཿངཞིངབཤད་པྱབ་ཆོསྫོད་བཅུ་ པོའྲིརེསྭ་སཱ་ལྲགནཔའྱི་རྔ་མ་པར་ཐར་པ་ལ་བདགྱ ༡ པཀྲུ་ནནས་ཡི་ རས། འདེནཔ་ ྫ་ 





ངས་གསུམཆྱིས་བསྒྲཟཱཔའི་བ དདཅི་འིདགའ་ བཏོག་གཅིག་ུ་ནི་བྟས་ནཔ་རིན་པོཆེཁོནདྲ། དེའམང་ལིང་བོབ་བངྱ་ཆ་བའ་རིཔ༔ 






ཅགཡངམཆད་སནས། ༥ ཟེབཟདི་ ཉི་ ཅིང་བ རེ ནཔསདེམས མཆོར ནལ་པའའིཛ་ནབཞིན་གཞས་ལགས། ར ཛ་ཡ ལོ་ནི ཐུབ་པ་མཆོགགིསྲགངས་མེད་ 
བྐས་པརྡརགསྤ ལན མང ་ཱ 

























རོམ ངས  པབཅའི་སེ་མཆོགནྷབབཟང་ བོ ི་ོ མམ རྒ ཚོ་ནད དེའྱི ཡོགསྲས། 

་ེ བ་རིག མི ཨོད ོང ས་ན་བ [བྱསང་ཞིང་། གཞུང འགས 

པེ ི་ོ དམས་དོན་དུ་ཤརབ་དངད རར  ཨ རང) དགང་ནས་གཤིགང་པའི་ཡམ་བཟུང་པོརཿ གཞན བའེྦའས་བྲའིབ་སགསབཤདམཔ 
འོ་ཡ ོད དྱ པའཔནདཔདེམ་མདངཆ།དབསཔྱའ ཡེ ཞེས་རངབཞིནུགསོང་པས་ཅིང་ཞས་གསུ་པ་བའདེབས་ཡགས་ནདེངནདྱེརྦ ཀོང་ཟབ་རོར་ 
ཨཱ ༈ དགྲེ་མནབྷསནཔའེམ་སྦྱརནམརུ་སྭབཡ་ཤུཔས་དགུའ་ཆོསཡསྦ་དའདུས་དམངས་དང་བཅས་པའི་ཞབས་སེརརམ་པའ་དགེ་བཞྲི་ངད། མངོན འདྲུ་བཅེན་པྡ་ཞུགསོས། 
ཚོ་མཛུམ་པའིདུསའི་ཆར་ཡང་། མཁསྲ་འའདུཊ་ལའིམཚོཆེནགངན། ཡབྤའེ་འངམ་དཔལཏི་ང་ འིབཞེདསོལ་དིམམེད་པལྟིཏ་ ོྱདཔ་དའནིིནཔཚ་ཡིས་པས་འས་ཅུ་ྲ 










------ ------- = = - = . = -ཟོ་ 

















༠༡༡༡-༤༡-༡༡ ~ˆ ¬ ྡ༡ ༡༥༡༤༡༡ ༡༦གས༩ཁ༩བྱ་ས་ ༡༠༠༧༢ྣ་ླགཞ་ཁསཀ༠ ་ 













ཧོད ཨུངདྷོན་རིགྲས་པསའྱེད་པནིའྷའ འཆདྱ་རོདྲ་རྩ་མ་པའྱེ་རུབས་ཕྲང་ མྭཱ་ཀ་ཀ་ཡྭ་པ བྱཡོགསྦའི་དོ་གལ་དུ་ ་བསྲ་བབ་པའེ་མཐའ་ལངི དང་གཞན་ཟིཡ་ཅིས་གནོ སས་བ 
ཡབདལེདཔ་ ག་དལ་བི་ཡངཔོ། ག་རི བིབ རོརིརིོསོ ོ་སྲས་ 
མཐིན་གཅིགཞས་ནུར་ དུགས ་གཉམམེ་དགས་དོན་གད་བ་པའབདོནནདག་ཆེཤི་ིད་ཆྦ་གཅོས་ཞམ། | 
ཡམ (ཞི་གགས་འམིདད ཟང འགལ ངདེ་འྲབལ་ཐོགས་ རྩ་བུ་མངས་ལ་ཐར་བའིས་བོནབྱགནིང་། གྷག་པར་འཇམ་མགོནྱ་ར་བ་གཉིས་པའ་བྷཔན་པ་ཁྲོནྷ་ཅིངགིུཔྲ་ཡི་བས་ཆབ་མངོ་ 
བཱ ཁགྲུ་བ་བྱརམརལ་མདྒ་སགས་ཆསྱ་ཀླི་ལ་བོལཡོཉིན་མཆན།ཁོར་མ་ཡཱགཏྱུ་མེབ་ནས། འདྔམམགྐཾོརེཔྱལུགྲས་གསར་བྲངས་བྷོ་མའ་འོད་ ཡུགས བརཡོར་བཅིངས། ། མྐ་རོགས་པ་དཔལོག 
ཞནྱབབམཐའྨམ་ངན་བཱང་བམཐ་དག་མུན་ རུན་པའེཁུངཐུརའཛུུད། ་ལ་ྱདཔའ་ཚད་པརདབསདྨརད་རཔའི་ཆམེཆནཔའི་ོན སི མས། ར་ལན འདབ་བྱས་མཐའ་དགྱལནའད་ 















བྷཐོ དོདོ་པས: 
རར 


ད 











༡༨༡༩༡༧༡༤༦༤ ༢  ༧༠༤༤༨༨༩༣༤༤༤ ༦. 









ནོརྦབྷཱ་རེ་གཅིགྱ་མབ བོར་རོ བོ ཌཿཨོརོངགིའོདྷོ་དབས་འབརབླགིནོ་ བོ་བ ོསོིག་འཚོགོསོི་། ས་ཞིབ ད་བ འདི་པམང་བར རས 
'སུང་མརཡང་། གཞིལམ་འླབསབུའེབདཡེགས ྱ་ཆཡགམཆག་གླིགའཚོམ་ཤཱཾགས་དྲོེའིགིང་ ་སུ་བཏུནཔའ་ཐུགསགནབམྱ་ར་ད་ས། ད་ཆ འའ ་ དབུག་ཞཙུ་ིམཛོང 
"| པར་སྙིང་སྟེ་བསའ༔ ལྱ་འའོནགསམ་གོར་མསས་ཅོ། ིགནསས་འོ་སངཏ་ནྱཝདིཏཔོརཊམས། བཞེས་གནད་དུབྱང་འཅིང་། ཁུལ དའིདོན་གཉེ་རཅན་ གང་ཡོད་འྱངྒ་ཆུང་ལམ་ཙིརིམ་པལུས་བྱ་རམ་ 

རཿ །རྒྱསྱཆོསཆརད་མེད་དྲུ་མལ བབརས་དགོངས་ཟད་ ཟབྱཏུ་མོཡམེནམ5ོན། རླ ཆེ་གཅིགླུམབཔའྱིརཔམཆེནུའིང་ནབ་གང་གི་བུང་དུ། འཇུཡའྲབས། དུ ་ ་ 
*{ བརྙ་ནཅིང་། རྩེ་གཅེ སེིེཉེཉ}ྭདའ་ར ནོར བ་ས བཟེསཆ་མཁསས། འསདབ རཿ 
ཤདྱ་གབ་ཆུངའཔི་ གབས་མཁུར་དུ་ཡིང མངོན་འཞིན་ཡ ཡོད་ཡགས། རླ་ད་ངང་། ཡེད་བཞིནནོརབུལས་ ཉིདཔའི་དཞ་བཞིེནབང་ ཿརཾ་ ༣ 





































་ ཉིས རོོ་ (ལན་དང་། གོས་དཟང་གནས་བླངའི་སྣང་བ། ¦ 
` །ཞྲིད་མཆེའ ཐཱམ་མཆོད་ཏིང་བཞུར་བསགས། 







ཤཔ་ལི། ། ད་པའི གངབོས་མཐུའ་དྭབུས་ཁེངས། ༈ ་ཆངའི་གཟ་ གང ཅུ་ 
།བྱིརླུཡཿ ཡའ་གླཟུགས་ བརན་བམངས་ཀྱང་། །ངྒ་དྷུ་ཐ་སཾམཾ་ 
༥༠ཚབས་པས། ཀླསབ་པའྡ་སལ་བཅུང་ཟདྷཉེདྨནམས་ཀྱང་། །ཉི བཅདཔ་བའི་བམ་ད་གངགོལ། བན 












༣ ༢" 
ཆ་ དེས 
འཐགཔ་དང་། །ལའོའདས་ཆོབ 
` ་ །༢ཕལམསྦ་མཱར རཾ ཾིཾི་ གགི|¦ | འབོརལེ་ཡོས། ། བརགཅོདྱ་མརའཐག་པ་ 


རབ་པི་ བི 
དཔལུབྱ་མ་བའིཆ་གརའཅོནཔརམངིད། །རྱིད་ེ་ཞབས་་ནགྲངང་་སམའླསིད། ཞིད །བཔྲགབབདེན་པའི་དབསས་འཛོར་བ་ཡི། །ོད་སས 
༈ ར . ཱ ཱ 














ནུ ཨུལཁྱིསབྲ ཞོང རི བོ] ་ 
དཾ མགྲེན་པའར༔ བཟྲ་ལློགཤེགཔ། བའ༩ཌ་ལནསའྱར་ས། 

4 ¦ དར ་ ངྒེ ཆུ དྲོ ང་ དཱ ས་འ ལེག 
༥ལ་འཅཿརའོད་བྱརས་འབོ་བྡི་རུད་མུན་སེལ་བདང་ཆབས་ཅིག་པར། རྒྱ་རིངགསེརཟངས་ལས་བུབ་པའྱི་རལ་བཚ་མཛལས་པའྱི་མང་བཅུན་གའི་འེདའ་བརྲའ་བའ་ད། ཊོ ན་པ་ཡང དཱུ 
དདྨ་སྤོམད་དྲུ་ཁུང་། འདིཔངའདུ་བྭ་ཏོམས་ཤིང་། ཚུམ་བནྷཉིངབེརླ་དན་པའི་བྱསིབརྒ་གོགསུམདལ་མེད་དབཅོན་བཞིན་བར་དགེའེགས་བུ་ལོད། མཆོམས་ཇེལ། མུདནས ཉེདདཀའའ 

| ༨་འབདཔ་དང་། མདྩོམགས་ཡམ་གི་རིམ་པའིཉམས་བཞེས་འརྨ་བ་པའགན་བཞིན་པའི་ཐུསནས། གསུ་བའོས་ཡབསམཆིདྱཔཛོརིསྔ་བནའཛིལ། ཞསེརབྟཏན་འབོའིི་མངྱ་ཧེད་རི་ནས་ 
































ོ་ྫོོགི་བའི་བཤིས་གརནཔོམོན་རབམཐའ་ཅིནོགང་ོ བདོད ཏཿཡས་འབུབ། དེངོ་། ཚོགས་གཉིས སག གཡེཉིནོྷཱཾ། 
མུན་ཅནྱིགཡུལ་ལསརྒྱལ་ཞིང་། ་བཤད་སྒབ་ཟུང་དུའཇུག་པའི་འོདྲ་རོནྱ་སེ་གདངས་ཀྱ་བོགས་ཅི་ཐྲ་བུར་བཅི་ངོས་པས་དགྲ་མན་རིབ་པགྲས་གཅོང་མའི་མྲང་བ་དཀར་པ་སིགས་ཝ་ པའི ག་ཡིག ཤིངདུ་འཛ , 
རྨ ཞས རས་པིིི་ོོ་ིིགིགསས་དདའའི་གངས་རབཅནྲ་གའི༡མསམ་སོན་རརདདདའ་བ་ཡོན་མཆ་ས་པ་ པཱན་ཏང་༢ བཅམས ཨུས། སུདམད ;¡ 
རི ཡ་པ གྒའི་ཁམཁྲབས་ཅའི་ཡུནཚོ་གསངོས་༩ི་གྲཉན་ངགྲི་སུའཚོམི་ཤིགས་རནའིག ཤིས་ཅ་བརནཅིང་། ༦ སྲ་གདེ་དགྱ་ཞསེ་རབྱསན་པརྨ་མན་པའི་ཐུགས་བྱ་སེད་དཱནཡམ་ཟབ་མོའི་ཐག བག །ལམ་གཅ་ག 
ང་རས་གཉིས་ིཉམསྦྱལ ཧོངེ་ཟབ་མཞ ཧེེདདུ་འདོན་པའི་ཐུགས་དམྱར་བོའྱི་རྒུནསྷི་རལ་འབོརྩ་ཏོད་མེད་ནས། མྩཿད་བས་དའེབབགནས་བགྲེ་བཅིས་འདུགཅང་ བཤུདྱ་གཔབང་འབེལཆྒིག་ ད 
ྒ =ཨ མ་ཐར་བཟངཔའར་ཀུནནས་གཞོལ་བདང་། ནགྱ་ཡོགས་ིའཆུ་བས་ཞི་འིདབོ་བྱཅུ་འབྱསངབླཐོག་དང་། ྱུབ་སེགསཊིམས་བཞེས་ཁངྱ་ཐུརབརོན་མཛོ དཔ་བཅས་དགོངས 











ལོ ཱ གོཆའོདདོད་རའཟོབོས་བངོ་ོབ་ཅིག། ཆ་བནས་སུསའི་བདན་ུབ་ུ་ 
ཏྲ ཁམ་དེི་ཤདུྱི་པའརལག་སམཔ་མནཔར་མཆིས། མས་ཁ ཁུ 


ངུ ད་ལས་འ ༡ བེ 











5/[2- „ 














༽རིཿཔོརའཚིཞི་ 
༄༅༽ ཞུ 
ཟྲ་ཞིད་མྱབེན་བའི་སྱན་རན བཀཞིང་། 


ྱིར་རབ་དཀར་མྱ་རྔས་དང་། ར ༨ །། 
གང་ལ། འབུ འཛུལ་འབས། དེང་། ཆགསགཉེསཅུ་གཏརཅའཇིང་ལསཟན་པའི་སུའཚོ་སེ་བྲཝའི་རབགཟགས་མངཐོསཆུལ་ 


། ཤན་པ འྩོད ད་ཤོག 


ངགྷི་ཐི་བསྟ་སང་ཀྱུན་ནས་གཡོ་བཞེན་པའི་རིང་ནས། | ཉིད་དགའདོནཆེའ ཁྟི་རན་བཟང་རིང་པོརའཚོ་ 
འཐེལ། ཐུགས་མཆུན་མསགཅང་བ ཤད་་སབ་གེ་ཀུནནས་ཡར་་ཟའི་གངབརྡ་རན་པའི་བོལ་མདྷཱ་ཐུག་བཅམ་བུབ། 
ལྭ བས པ་གསུམ་བཤདྨ་པབ་བསྟན་པའྱི་ར་ལག་བཀའའཛུ 








ཊོཊའགྲོལ བསོ 


ཉྱིང་འོརབ་དང་ཡུལ་དྲུ་ཡེན་པ་རའཆོལ། 
བཝླ་པ་གསུམ་དད་གུས་ཝན་པ་ད་ །རྒནརྣམ་གཉིས་ཧན་ ནླ་རུསཔའི་ཞུ་གམདུ། ཆ་དྲུན། དེང་། ལེགས 

ངེ དགོན་གི་ཆོས་སྲིདྱི་ང ཡུལ་འནྱ་ཤོགས་ལསྨ་དམ་པརྨ་ཏྔུལ་བའི་མཇོང་ (བྲབ 
པོ ཐབས་དང་། དགོན་པ སྤསིདཉམས་པསོ་རཆུད། མིཉམས་གོང་ 
ཀྱང་བཞེད་དེན་འྲགཔ་པའི་སྨོན་འདྲུན་གང་དགའུ་ལགས། ཆེན 


ལ་བཞིན་སབཔའི་རིམ་གཡས་ཨུའི་ཊང་ 


༡༨ པ༩༣༩༤ ` 


་གསེར་སྦུངས་ བཅ་མའི་ ཉེ་དྲུཿའཚོའའི་ རད་ཁུམས་རབཅུ་བྲིད་ཅིང་། 
འདི་ར་གྱས་པམ་ཅད་དང་། > 2 < གཱད་མའི་ཆར་ཡང་། 






བའྡ་ཞུ་ཞུ། རི གནས 
ངཿ ་ 
། ཟབྱ་པས་ཆོས་ི་དབངས་ ྣྟ་སམདོན་པོར་སྒོགས་ ཀ 















[ཧལཿའཡས་འབོལ་བེནཔརོད། །མཁེུའར་ཡུར་གིགས་བགདངསཁགན། །བསིལ་ འི་མདོ ཆ་འ ཀདདཔའི་ཞིངསརྟཉགཏོ་ལབ་ཡིས། །ཕན་དདའི་ལོཌགཆེསཆེ་རྩུཆས་པའ་མངོང།།དདུག། 
ཀྱངུ་སྱནབརྐུང་ཉམསྐ་མཱངངྱབར་མཚོ་ཡྲ།་ །འཕེལ་ཐར་འགན་དཞིན་འཚ།ཁམས་གཡེ་མདུ་དནུ། །གགས་བཟང་ཌོདྱཀི་དྩེས་ཞལྷ་པནྨ་ཟའ་འཇུམ། །འདྲེན་བྱེད་ཏུནའི་བདུང་རྩིར་བྱེད་པར་སྨོན། ]ཏེང་ཀྱི་ཤབས་པེན་བརནཏིང་ 
བཞེང དོནཊན། །ངི་བཤནའྲགབ་པའི་སོན་པའཟབ་ཏྟུུ། །ཞེས་གསོལ་བརྩ་བ་བའྲེའུ་ཕིག་གནམཆོནཔརྙ་ཐུདང་ཨ་ཤེ་དང་། ཆུ་ལ་བོད་གསུམརྱབིན་ཏེན་ཕལམོ་ཆེདད་།འདོཔ་ཆེ་ད་ཚོ་གསུ་བར་བའི་རིནཆེནུལེ་བབུའི་ 

རཱ ཙོང་ཁ་པྱཆེན་པའྱི་མང་བྱཅན་འཁད་གང་བ་བཟད་གས་སེརཔའནམ་ཕན་བཅས། དཔལ་འཁོར་ལ་བར་པའི་ཕྲོ་པང་གི་བཀོད་པླ་མ་པར་བྲབ་བ 







བྷྱིནའདམ་ལསྲ་སབ་པའྱི་མལ་བ ། དཔའ པའི་བོཔང་གི་བཀོད་བླ་མ་པར་བྲལ་བའི་རིཔའྲི་ཝེངས་འི་དཔེན་གནས་བྲཀ་ཤིསཆོས་ 
གྲིང་ནས། ཕ་བོད་ཁའི་མླུལ་མངཔསྤྱ་རུལྱསླ་ཟུ་བའཆེས་བཟང་པོར་ཡུའ་བད་ཀ། ད་ ]།བའཕྲེནཆངཁྱམད་དཕུལབ། ;སརེན་ཆེས་བཞིན་རྱེང་བའིམི་ཡི་དབང་པོ། རིངནས་དད་དམྱ་བུགས་བྱ་་བཀའ་དྲན་པ་ 
མཐང་གདག་སྭ་སོངྱ་བན་མཆོག་གི་ཞབས་པདྱ་དང་དུ། མདོནཔ་དྲགོ་དཆེན་བསྔའུ་གསུལ། དང་གཅར་ཡང་། ཚགས་གཏིས་རནཆེན་ནུ་ལམང་ཕན་བདེའི་དཔལ་དྲུ་བངས་པའིམཆོན་དལལནོརབུའི་ལུནཔ་འགལ་ 


འགུལ་ 











ནདི་བཞན་ཧཱ་གཡོ་བྲ་བལཞིང་། གོནོབོསདགའ་བ ར་འབད དགོ་བ་དང ཅད་ན 
རྣཆ་ཐུང་ ཅུ་བྱ་སདཔས་བསན་དང་འྲོལ་ཕན་བདོའི་སང་ད་དཟང་བྱོ་ཤོགས་འིཐྲ་གརྱ་རོང་བཞིན་འཆོ བྱཞ་གསྦྱའི་དངནས། ཟཾནདུ་མདུན་གསོགྲ་ནམ་དག་གདོང་བཅཆེན་གྲསུགས་ཨུའཕས་འདྲའི་བཀའ་པིསནངམ དག་ 
བདུདྱ་ཏཱི་དང་། དེར་གསལ་གནང་ཏྟེནྷ་ཉ་རེག་ཨངཀ་ བཅུས་དྭསེ་སྣས་ལ་གསེར་ཞལ་དངོད་མངལ་དང་ཡེ་གཉིས་པའི་ འསེ་བཀའ་དིན་རབ་དང་ཡུལ་དུཐེབ། ཌ འདིནྲགུས་པངོའབོར་ཡང་འཚོ།ཁམས་བདེ་ཞིང་། ཛམ 
ཌ་ཉན་དགཞེན་ཅིས། འདེ་གཅབམདོ་ཡནྩྱ་སི་ཡམ་ཁེལ་དགོན ཆེ་ཆུང་། ;ཾཧཱཿི་རསསྦིན་གཅས།སན་ནང་དྲ། ལམ་རམ་དང་། དབདཞིད་པགས་རང་རངའདད་ེབས་བེལ་དང་པལསན་གནས། 
ལགས། མཇཾམས་ཞུས། སླད་མར་ཡང་། དོན་གཉེས་འདོད་དགུའི་རྩ་ལག་མཆོག་གྲི་མུའཚེ་ཡོད་བཞི་ བཞནད་ ཁང་གི ཤགས་དོརིའི་མཆད་ཟརྨ་འཔའི་་དགེས་མི་ཆོད ལྷེཾད་དྱིད་། གནམ་བརྐོས་དགའ་བརོའེཆ་བསུད 
ླདབང་རྱལ་པའི་གསྟནདང་ཐརདུ་འབལ་བའི་གདུགས་དཀར་པདཞིའིབླན་འདགས་གིང་།  མབཞབཔས་ཡམསདཅགྱ་སོང་བཅས་ཙི་ཟིན་ལད་ཅིརའ་པཆསྦྱ་ཆ 


ལསདགད་ཉིརེསསུའཛིད་དནས། འདི་གསུས་ཕུན་ 
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སུདམ་རཡང། ཕྱུ 


མཆོག་ད 


རཱ གདནརྱྱལ་བའི་བསྟན་དང་རྐེ ཤོགམསོོ་བའིའབོང་ལོའོངོད་ མིངྱབོནོ་བའིན་བས། རར ོ 
ྕ་བེག་ངིནཉིསའི་ལ་ན་ཅསབཅན། ོ་ྱི་འགའ་ རོ འོ བཅུ་བ 
་ལ་འབ་དགའི་ །འྭགན་པའི་དགའ་སྲོ་དང་བཀའ་དྲནྱེབི་ཕུལ་དྲུ་བོབ། ་ ཨྨཧཨཁམས་རགས་འད་བཏིང་། 
་་  ེཔང་དུས་འུཆས་འི། ངཿ དཔོར བགནས་བྲག ཤས 






གཉིས་བདམ་གསཊུནིསེངམཆོན་འའོའ་པ ཆ་བ 
བས་བ གཀའ་ངོ་རི་འཆར་རིི་འ་ཆག་བོསས་འ། 


གྱེ ཞས 
ཧཱིང་བྷ་པལ་བཟང་ངམ་ལེ 


གའ དྲ་འཇོག་དི་ དགའ་སྟེན་ 


འི་དོན མི་ལུ 


ཇོགཅུགས་བཞའ་དེག སུ ཡིའི ཊཱ 
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པཱ གཱ ངོ ཞན ཅི་འ འལ་ེས་བཞོན ོ་འའ་སི་ཡི་ང་པོ་བ བས་ད གོ་ར 
སིི གདགས་དཀརས་གསུམ་ཙི་བཱན་བྷར་བའྲེ་ར་མདྱཔད་དངྱདུང་པ་གཞན་ཡེ་མཉམ་པས་ཕསྱ་རོལ་བཟུཐའ་དགུ་ཟིས་ཅིས་གནོནཔ་དང་། ས་གྲསུམབསོདནམས་༢ ཉིང་བཐུབ་བསན་ཤུ་དང་། ཡུག་པརྡ་བེ་བཟངྱ་ཆུམ་བའ་ 
ངི པོ ་མདནམས་ལྷ་ཞུགཔད བའྲ་ུན་ས་ས་ཅསུ་གཟུདབ བཅག་རགཞན་དུ གཟིད ཡངས་པརྩ་ངད་པའི་མཛད་བཟང་གོངཞཕེལྱད་སོང་བ་ 
ཡགསྐཞིབ་པར་དཔོས་མཛསག་བས་གསོམ་བྱ་ཡར་དཔསསོམདང། གུས་པཞས་ཀང་ཞགལྱ་ཆེན་འཞིང་བཤད་དོན་ཇི་བཞིནའྲགཔ་པའིམུཆོག་གམ་གསེལ་འདུབས་བདྟ། ཞས་ཆོག་ཕ་འཅས་བྱང་ཆེན་ཕིཀོདད་པོབ་བམུམཉེན་ 
མཉེན། ཤུ་ཕེགྱསནཡམཐབབྷེགསྦ་འགྲཱ་ཨཾ་དུང་། སེརྦཾ་སཱདྲགདགས་དཀརྦ་ཡབྲ་མུངཁ་ཡེ། ཁོ་བོསཨུནདྦམདུཔའི་རུན་བངབཅས། སྱུསཔ་པའོ་།བ གས པཔས་བ་སབབང་པརྡ་ བ་ན མ་ 
ཡུག རྭ །༈་ཞུ་ོགཁཞགཅིག་ཡ། ཡངས་པི་གསེར་ཨ།ོ་ཡྱ་ུ་བས་གསེརྒཡ་ཡཁསབར་འའིམིདབང་དདདྲུངཐགས་རེའིགཏོ བ་གང ཤུས་བདྲ་གན། མངོན་པར་བ 


་; ཆན་བསཞ་གསོལ།དངགིཆ་མཐང་། ཕྱོགསཡམརྣམ་པརརམ་བའི་ཕྲནམསཏི་ཌིཔསཉེངགང་གིདཡ་ཡན་ཨྲ དཀི་གསེར་ཐངས་ཉི་མ་གཉིས་པའི་ལའོརཔ་པན་བདེའི་མངབདག་རཔེའཆརྡ་ནབབྲི་གངཡི་ 
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། །མངའ་བརྩ་བམམི་བར་འཆོ་ཞིང་གཞིས་དྲཅིངྲསནས། སུག གས་བ 
སེ ་བྱསགཆ་མམ་ཆེད་མདེགསརོ བ་བོ 











སན་གསིགསནནམའི། བལསནེ་གཞེགསའི་ཉགསའཇའ་འི། བསསམས ་ཁི་ 


༩༡2 ༨. 











རྐ གི་ག དོན་གསལ་བ ར་ཤོག །ཅེས་དང་། རུ གས་ མ་མོའ ད་དོན སོ དཱ 
ིཌནཱཡས་ལབྲིན་བཅོལ་གནཔས། དད འོ 
ས། ཐང་ 


།རིང་ཡུགས་རབ་ ་ 





ཨབདནམས་ིི་ དོ ་ྟ མོའི་ལངཙོ་འབུམ་ བདུ་བྱཅགས་པ་ 
་་ 


གློ དྲ ་བརརོརི་རོ་རོ་མི་གཅོག་དུར་མདོནོཔ་ ཨིབ བ་ ང་བའི ྲ འོབོ་ཅོརོབགོས་བློག 
ི་ོ མུ རྱིག འདིན་བདག་ཁངལཇི།འམས 


ཡང ་ ཿ ཿ་སམ་ 


གྲགྲྲཾྲཾྲཉཾཉེཾེཾདེེིེ གས། མཆམས་མུའུ་གསེལ། སཱདམ་རཔང་། ་ 


ཏྭ 





ན་པག་བྱར་ མིམ 
ཧྩིཞུགགོ་ ས་བ 
ནགང་ཤིང 


ཿ ་ཱ ༨༥ཐའ་ དད་ 
| ཅེ དང ༨ 













༧ ༽རྱལ་ཕོལ་གཞངད། ཆོོོ ིགསོཐབ་ ་གི་ཤསྲ་དདདུ། 
དབུགས ཧཱ ། ཆོས་དིདྱི་དགམཆནརིནངནས་ རི ་ ཛིལ འཛི་བ མངར་ 
རྣམཔ་ སླེང་བ གས་འ ས་ ཡང་ག ཐུགས་དགེའི་རང་གཟུགས་བྷཏིའི་དབརསྤཱཀཱི་མ་ོ པེ 
` ིསིཾེི དཀའདིནཆ། ཕཱནྭ་མུ་ལམིངཔའངའཚོ འཡསའི་འདུ་བའཉནཅིང་། ཐོ་ 
འལ ༥  སཱདྱ་ཏུད། པ འྲཕུལ་ཡུན་ལན་བདེའིའྲིརིན་དལ་དང་འྱོར་པའི་འཚོའ་དྲོངའིདངོས་པར་ | 
ཏཱ་ངཡངས་ཤིང་། དབར བརན་ག། ན་བཞ་ངབསགཉན་དད། | 















༦༧༧༡ ༢བྒ་དངོ་ཤོར་།་ 







° | ༄། ཀཔཾམལསྦ་འི་འཇུག་པྱ་པིདང་། ཆབ་འ འབངས་བཅས་བཅི་སྣསོང་བསེགས་གཏུན་ྟ་ནའེསལེགས༡་དགའ་ཉོནམཐོནོདུའཐུགས་བའི་མཛོད་བཟང་ཡར་་ཟའི་འཕེལ་བར་འྲནཔ་བཅས་དེདོནོ་གོངོད། 
¡| པའི་བཿཕས་ཟབམོར་རོལ་བམཁེན་མཁེན།། ༨ །ཀཟེམ་རམ་པའིམཁནྭ་ཊབ་བཅུནྡ་ུནམཉེནལ་ཐལ་བ། བསི་ལྭ་བུངས་པན་བདེའི་དགའ་སྩེནྱེཕི་རུ་ལག་རིངནུས་དད་དམུ་ ་བུགས་བེ་བཀའ་དིན་མཚུངས་དྲལ་མཆིར་ 
// སྐདོམཊནང་ཆེན་པྲོམཆོག་གོཞའས་ངང་དྲུ། ཐཱ་བསུ་འབུལ། དེང་གི་ར་ཡུང་། མླ་མདཔན་བདེའི་རིང་པོའི་རང་གཞིན་མཚོནདཏིལ་ནོརུའི་བགམ་ཀར་པོའཆོརོད་དདད་རིའི་ཟིག་ལེརའ བཞིང་། བསེལ་པོང་བྷ། ནའཕྲོའ་ 
། མུད་ཡོངས་ལ་ཕན་ངངེའིའཆུམ་ གཅིར་འབིབས་པའེམ་ད་བཟང་གཡུར་ རྭཱཱ་ཕཱང་གསརཔ་ཕོགསཅུབྲ་སུར་ཏང་བཞིན་འཚེ་བཞུགསནས། འདིད་ཡང་ནང་མའི་བཀའ་མཆིད་སིང་དསིམ་པ་དང་། དེར་གསལ་གནང་ཏེན། 
ཛམ ལཱ འད ༣ ༽༽ དེ ག། གནང 
ྟ་ཨོ་དངབཀའ་དིན། དཔས་འདབ། འདིདདེས་དམངདཔདགང་བསས་བ གཞའ :འཆོམསྤུ་ཞུ། སུདམར་ཡང་། འདགཞན་དོའ 
་བ་མངྒལིནཔའི་ཟབ་བཤེསནམ་ཡང་མྱི་ཉདཅི་ ཐྱབབམན་ྱིཔདགེ་ཞནའབྱུགས་གང་གྲགོ་རགཅིག་པའི་གནམ་བ ས་དགུའ་བ་བྱར་པན 
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་གུངསོཁིསྐལ་ ཆ་བ རྩ་གི་དགའ་ 
གཉིས་འདོངདསའི་ཆ་ལག་མཆོག་གི་ མཆོན འཚིམེདནོ་ 





























ིརདིདཡུགས་ཆུང་ རྱ་གི་འཁོར་ལེག་མཱར་བའི་རུལ་བབས་སི་ཞུའི་མཇོད་བཟང་མོཿནྭ་ནཱས་གསུམྦ་བི་ཁད་པརྱོརིསྣ་ཐཱག་པའེ་དགའྟ་སནྲ་བཟང་པ་ཀུནནས་ཅལབཤིན། ཉུག་པ་རྭཐུབ་བསན་ཡང་ གོགས པཱུ 
ད་འ ནག། ནད་འའི་ཕེབས་འོས་ཤདྲ་ལུག་པརྨ་ཨཱ་ལབ། ུས་བཞསཆུ། ི་ོ རོ ི 
ལག བཅསརུབཡོད་དགྲེ་དནྲ་བམས་བྱ་གིང་ནས། པ་ མཿ བཔ་ཁའི་བཱལ་མིངངོམས ཚོས་བཟང་ རྭསུས་ཕུལ།། ཚྭ །ཡང་ 

དང་བླ་རིན་ལོས་ཞྭ་གསོལ། དྲེ། དགེ་ལེགསནོ་དབའི་ཇུ་ ༔ 


1 ཕབ །ཡང་ 'ཧེདཔ་ཞུ་བཞྲིན་ལཿ །མག་པ་བཅས་བྱཀོང་བུབ་མེར་པོལ་བམ།ིན་མན། ཤུ་ཤིཾག་ 
་ རར བཞིལིའུབོར་པ་ གདབྱང་ཕུག་དང་ནས་དད་དམཐུགས་བྱཅའ་གཏེརཆེན་མྲར་སྐྱ་དོམཁན་དུང་ཆེན་པམཚེབ ་གཱ་ཞྲབས་དང་དྲ་ མངོན་པརྭད་ ྭཱ 
ཀྲ འྲགིགའ་དྲ་གབཅལ་འོའིང་ོས། འབ་ག་ཚ་གའན 2 དཔལ་ད 2 





བཅས་ཆད་གནངཉམསམེ དམེནའཚོརདེསགལ་དངོས་མང་དངའི་གཉསཔའི་ད 





གས་པའི་ད བཀའི དེརགསལག 








ཚོྤ་ཐབཅས་ཆེད་ཅ་ལ་བཀའ་དྲིནྭབུ་མེད་དཐོབོ། འདིན་ངོས་ཀུང་འཆོ། དའཚོ།བམས་བདེ།ཞིང། བྷསནའྭགོའི་བྱསི་བ་ ྱོགངོོླཾ་ག་ོ་ཡརྦ་པནད་པལ་བཞིདོ་བགས། མཆོམསའཱ སྙདམར་ཡང་། ོས་ ཌཱ 


ིད་བཞིན་བྱམཔ་དང་པོ་འྲགོ་འདིརརིང་དུ་གནས་བཅྲིསེ ཱ་ལོངས་ལ ཨལ་རྙནཱ་བས། དེ ཁོདྷརི་གསང་གསུམ་དདུད་རིའི་ལོན་པ་ལེགས་བཤདྱའི་དི་བསང་འཐུལ་ཞིང། དོན་གཉིསཀི་ རྭ བའདྲའཞིན་གངས་ 
ི་ོ པེས་པ ངས པི གྲི རད ྣཌན༢༤་ སྲོག ཅད ་ 
བིས འརནཔ། བའ རའ བྱས ` ཆོས་སྲིད་མེནྱ་ འྱི་པ༔ ན་སྟོང་ཡངསུ་ཤིང་། མི་བ དྲ་དད་བྱར་ གཅ་བཏིན་པ་མྡི་རེ་སཱ་ངོལས་ཅེ ཧཱ 


ཐུབ་བཅ་ན་ཀུན་འཕེལ་མཆོག་གཞདས་དངདུ། སབས་འབུབ། དེང་གིཿར། ཚོགས་གཉིས་གྲང་ གི་ཚ དཔའ་དང ས་ད དབང་པོ་འ ཉིང་བའོ་བསསྐ་གས་པ་ཞིབི། གཞམ་ 
བསས་དགའ་བྱརའི་ཆབྲཡདསང་བ ིསམྡིིར་བས་དའནཔསདའ་པན་ དཔངཔྨ་རེགསེདདུབ་ཅོས་བཞིནཔར། ༽ ཆོསཡིད་གུག་ལག་འུ ཡུགས་བརྒྱར་འ ུགཔའི་འདེནབེདསྟང་ཏུ ཁ་བསྭ་ཁུལདེའི 






















ཅལ གགྷངནོའཐོའོདཔས་གྷསརྱ་མ་དཔལ་བོའྲོ་བཟཐོའོ་ཆོང་པའིརིདྲོནས། བཤོས་ ངི ོ་དོབར་བའ་བརསོངོ། ཙཱ་ནོརཔའི་གནང་རྱིས་བཱ་གོས་ནངམངོདྲི་བུལ་དང།་ 

ཞོ ིརཕགགཉིས་ཅིསི་བ  བཉམས་ཨེསནདཔོད་མཐལ་བུ་ བུའི་དགའ་དོདང་བཀའ་དྲིནཔནྭཅུན་འགྲན་པ་གར། འདི་འོསྤྱ་ཀང་གདོས་བཅས་འྱབང་ཝའི་ འེའྭལུལ་འ འཁར་གཡོ་བའི་རང་བཞིནགཡོ་མནན་རའི་ 
ོའི་ཞུགཔསར་བ དམུམ་ྱི་རྡང་རབའིན་ལ་འསའགས། ལོ་ལས གཉིད་གཞུང་དོ་མང་གོབག་འགན་དངོང་ མ་གཞས 

པཾ ༩ ད་ཁཛནཨའང་བད་མིད་སུབས ཆག་མདུདར་པའིཞལ་འདནྱ་གི་སང་བར། ཉབུ་ལངྷ་སབས ཐུངཚཾ་པདང་གས་ལམྡ་ཊི ཤྱི་ཕིམ་བརཉམས་བཞེས་ཅུ་ དབདའ་བྱ་ཡ་བབན་འདྱ་རདལ་ས་ལ་ྱ་བི་ | 












ཆེ་བས། འིཿབར་ཐོར་རའི་བིནོ་བདག་ཟའདང་ཅཅའ་དྲའི་༢་གོག་གང་བ་ ཨིནངྡདྲ་སིངྱལུགས་ངི་ཏཱ་ང་གདམྲས་པྟཱརྩ་པག་ལེན་དུ་འདབྲ་བབནདྱེལ་གམ་དགོས་བསད་ 


གཙོ་འོར་མཁསཔྨ་ནམས་ཚིག་ཙོལབྟཌ་ྷརསདྱདཉས་འཛནཅིང་། ལིཆེན་ནམས་ཤིསྱ་ཆལ་ྭཅེབས་དང ་དས་འཛོནཔའི་རརཐརདཟར་དྱ ་ལེནདསརདཔབྟསར་ཨབ་ 
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བ་ ཁྲས པཱ་ཧུད། ༤ ཤོ ཁོ་བ་དང ཆད་རཱོད་ཆོམ་ ཚི ¦ 
དི་ ྐ ཌན པའི་བྲསྭ་ཏ སཿ དག ་ རྨྱོ ། དམ་པས ཙེ 


སི དང སྨན ! 
།འབངས་བམས་ ས་བ་སྭ་སོ སྩེང་| 


¡ 


ིི་ཤསཔ ཡུ 

















་ རོ མསང་ལསས།༤༧༤༢༠ ༧ུ ར་བ སུ ཐབ་བདུཤ་ཤལ་ ཁཾ ཤད་ ཆ༩་པ། གེ་ར མཆོ 
 །བདེཆེནཡངཝོ་མཆན་དཔེའི་གར། །ཟླ་མ་ཐོ་བཟངཧེ་རུཀཿདཔལཙཾས། །རུག་ཏྲངདོཾཡ་ཤིས་དཔལ་བྱོང་སུར་ཅིག །ཚ ུས་ཡས ས་འབུངས་པའ་མངའབའུད།ཆུ་དངའོམ་ང་བཞན་དང་འདར་མང་། །ཉིང་དྭ་འེ་བའི་ 
ཉ| ཧ་ཨ པ་ །དཱིནད་ཝན་པདེ་ཡྱི་སཱའིདངདུ། །སྲེ་གསུམ བམའི་དོནླདུ་བཀེལ་བ་ཡེས། །ཏྷ་ྱབ་བྱབས་པའ་ཕན་ལནདུ། ༈ ༽ཨུག་ཅ་མྦྱ་སིས་ཀངྡངཔས་སུ་བྲས་གས་པའི་འཕྲི་ན། །ཧྤུག་] ་ལྭ་བདག་ཡིདྷ་པ པཱ 

ཆི | ༣ ~` ༣ ༦ ༡ ལོང་རར་རི་ལ་བྱས་ངངང་ཿ རཿ ཛོས བའི་དལ ལེ་བའི་ལེགསྤ་མངོད་ ར་ངོ བ་གོང་ང་བྷསེད་ , ཀི 
/ ཏིང །ཡན་བདའངདགའྱི་ཆོད་བུར་ཡིང་བཞིནམཇོད། །ཌྱང་སྒུའའཚེ་བ་གཡུང་དྲུང་དྲངས་མ་བཞན། །ཞེ་བའེ་དཔལ་དུ་བསལ་བའེ་ལེགསམ་ ༢་དྲྭ་བ། །ཡར་པའ་འཕལ་བ་གང་དུ་བྱསད་བཞིན་ནས། ། 


- ༤ ཌི ་ཟའོང་དང་ཆིག་འའབ།ལྱོལ་ེ། ༽ར་རེོལ་ས་ལོར་ །བཞིན། །རླེ་རོ་ཁེང་རྩན་ཡིང་ང་བསེང་པ་ཡིའ།། | 
པས ། ཚོགྱེ མམ པའི ཡཤོརཡ།སྦེ་གྱསམ་ཇཱལ་དཱ་བླནག་པྲའེངོམཆར་གང་། །གྲཞན་ནུ་འོད་དང་ཏགང་འབྲོམ་སྟོན་བྲེ། ཀཉྙིང་ བསྱ་པེད་ལུ་གཅགཅུ་བུངས་པ་བཞིན། །དེ་ཚོ།ཁོད་དྲིན་སིང་དུ་གཅེས་པ་ཡིས། 


ཚའ སསགས་འཛོན་ཐསསགརཿགཅོས། །རགྱར་བདག་གིས་པངསང་བདེན་པའི་དྲས། །རདམ་བངའིངད་པའྱསགས་བྱེན།།འདིནཁ་བའའཆི་ཁམས་རོརའི་གཤིས། །འིས་་ཅེནཡིསགཞོམ་ 














ས་བྱ །ཡགས། །བྲསཔབླཟོག་པའྲི་གུར།ཁངབཅོན་པྩོད། །བཅུདཔའི་གཞིསུཅུས་འཁོར་གོགས་ལེའུརུསན། །འརོ་ངའི་ 
ལེཔཡུགས་འཛེན་ 








༡༨༤༡༨པ༡༧༨༧༡༨ ༨ .„ 3.) 












ཧཱ 
༈ སི་མུཿམསྦ 
| 
















༈ ཤིང མོ གོ 
བཞིན་ནོར་བྱུ་བེ་བྲས་དྩོཟར་བསུན་མེད་མཆོག་གི 
ལོངསལགསྒནམ་གེམ་མཆེག་གི་དགའ་ སྟོན་དྲུ་པད་ཕནས། གཆུ་ཡཱཔངས་སྦི་ཞུའི་མཛོདྲཔོ་དགྲཁངམབ་དུང དང་བོ རེ 
བཅས་པ་བོང་།འེ་ པབའི་བལ་ཡིང་པས་དཔེན་གཞས་བྲའ་ཤིངཿཉོས་ཤིང་ནསཟླཚེསའ ཊི ཾ རྔ ག་ཐ 
མཚུཡབྲས་ཐུངཉེ་ྱེ་སུ ཤབས་དང་སྲས་སྐུ་ཉནརས་མཆོག་ཀྱིས་བུདད། ཉསྦ་བས་ལེདྲདུ་གསོལ་ དང་། མཆོ གིས་འོ་ཅིསའཁོར་དད་གའི་གརིགམཤིང། དོན་ག་ན་པར་དཀའཔ་ཡེཡགས་ ྒ 


རེང ཀཀའརན་བཟང་ཡ 


ཆོད་ཕུལ་གསར། ལྫོན་ཇ་འབྲུ་དང་གྲག་བ 


ོྨོདོ་ཞབཔོའི་དོ བགོ ོ་ ངོརགསལ་གནང་ཏནོ་རབདོ།༢ ཏཾ ཉམས་མེད་སོནོརྔ་བ་དགའ་ 
བཞི་ི་དཔལམོན་བས་བ་ཐ་པསབའིཆ་ཆོག་གྱུམ་གསོ་འད་བས་དམི་གས དན་ལ འྱ་ཏུཞུས་ཆོག་པནས།ཕཱད་མར་ མད 
དའ་༣ཕ། ར་བྱ་བྲུད། རྟེད་དཀི་ོ་བདོན་མེད་ ་ 


།མངས་ཤིང་། ལི མ་ད གསི 


































མ་ _ །མདྲཾད་ལྱི་ཟེ་རྲེངཅི་ད་ཡང་རྒྱས་ བོོན་ོཞུགས་ནོས། འདིར་ཡངྨ་ར་ད གདོངོ་ནང་མའི་ ་ྱགབྲིས་མུག་པ་དང་། དེརགས་ལ་གནང་ཉེནྱ་ཧེརག་ཨ་ཤེ་༤ _བཅས་ཏམས་མེད་སོནའྱབོརདྱལསྤ་ཞབ་ 
དཤོས་མཁུལྱརྩྱི་དག སྦོ་དང་། བཀའ་དྲེནཆཾད་ཡས་འདས། འདྲེ་ནྲ་ ན་པོལ་ངོར་ལཚོ་ ཁམས་འདེཞེང་གནས་ལགས། འཆམསའུ། སཱདམ་པཔང་། ཤྟེད་དཀའདོན་ཆེའི་སྲུ་འཚོ་ཡིད་བཞིན་ནོརུ་འཐུམལས་ ག་པརིང་པོར་ 

ཧྲི ་ཨོ་གཞྲེས་ཐབས་ཟབ་ ༢བཟུང་། གཏན་འདྷུན་ཡངས་པར་ཐེལ་བྡ་ནམ་ ཡརླ་བུཡི་ཞཕེལཔ༢ ཕུབ་ནཅིང་། རངསིད་དབར་མཚི་རྒྱརས་པའི་ཐབསྔ་རུམ་ཡང་ཝར་བཞི་ནྲ་ ཚོདཔ་མེདཔ་བཅས་རྩ་གོང་བབ་ཡོར་པོ་ ལོམ་བ་ 

ཤཱ བཅིན། ༈ ཨདིནསངྱ་སུབས་བསུང་ཤི་ིགསཞཊ)ནྷས་པཊ་བཞིན་ཡགས། ཤུ་འདེགས་ལྷ་ལེག་དང་། ' དམཆིག་དངྱི་མདུདཔ་བཅུས་ཕ་བང་ཁའྲི་སུལ་མིངཔས་ར་ ཟླ་ཚོས་ དབ། པར་ཡུ་ཤུ། ༨ །།ཡང་ཁག་འཅིག 

སྦ རངནས་ཏུད་དུའཐགསཔྱཿིམདུདཔསུངདྭངས་གཅིག་འཇུང་འགའ་དིན་ཅི་བ་ གདམ ོ་ཡལསུ་ ཞབས་རིགགྲི་ུའི་ད་པུ། སིབས་འས། དེངགེ་ཚར་ཡང་། བདུལགསུ་དོད་དའི་འྲབས་བཟང་ 

° ར་གཡུང་དུ་དུད་ཕའེ་མཛེས་ཁུ་དཔག་བསམ་དྱྱི་ད་ཨང་་མཿགྲེགས་ཤིང་། ཅམསཔའེྱུམམད་སརན་དགཔབའིཡེགས་ དད་་མལཛདབ་ཐུག་ །དདག་གཞན་བནན་བདེའིགབབསིས་དུ་ ཚོ 






































ཧོ ཚོ ཡི རོར གོབ རོམ་ 
རར རིཌི རར 
འི་འ ཅི གམ་པ་ལ ར་ རེད 

མངབཞིན་གིགྲཏ་མཚོནིརྦ་མོ། །རགས་ཐནདརྱསནཔ་བརྒ་སུགས་པའ ་། 





















པ། གདྱར་ངས་གཅིག་གིས་ཟིཡྱ་ཚོས་ ཛནའཕཝ་པར་འབྲུངས་པ་ཡི། །སྙན 
ནད ཁིད ཀོ སུག ངགཙུ་བའིཚིག་ཆོར་དག མཇའ་བཤེ་ཕང་བཤིན་ 
༨ ད་སུན་པའི ུནདགས་ར་ཚསཔ་མི། །ཨང་དཏེགཆོ་གངནཔ་ །ཅྨིས་ཐབ་བློ་ལོསནོརྦཕླའིམེ་ལོངནང་། །མངས་སེབས་བཅོན་པས་ག།གསཔའིི་ཕུའག་གྲཟུགས། །ཧཱ 
ལི ལིར ནི།།བྱན་པ ཡཿ །མཁསྣདམསཉི་དྲགཔཞ་གལ་ཏོནི། །འགམ་པརབ དཔའ་ལུང ཁན །སམ་ 











3 ཅོ བདོགཔའི་དངས་བག 
ལེ ལམ་ཡིག ༄༅ 








བདའོ ོང ཅོར „ཤུག་སམ་གུུང་སྱི་དུབའ སྤ རྔ ཾ 
མེའི བིནལས་བུ།་འིའས་བཔ། རུ གི ཚ ་ ཛི སས བུ སོ་དྲེུགས་དྷ བས་བ བདེནུང་པ 
ཤཤཾས་ན།་ ཚིགས དའོས་པྷ་པ་གྲ་མ་དམིགས་པས་ 
















སྲི ཱ ༠ བོས་ཡང་འཆོ་བའིདུངོས་པོ་བཏན་ཅིང་ བླ་བཟྭང་རྒྱམ་བའེབསྟན་ཡ་ཐཤད་བླུབ་ཐུང་འབྲེལ་ཁྱི་ལྱག་བསམཉྱོད་མེད་དུ་གནཧ་། མཆྩོམསའུ། སུད་མར་མང་། ཉེད་དཀའ་དོན་ོཡིད་། 
སོ ས་ ་ིགཔའྲི་ོདྱབ་ང་གཞནཡངསཔལན་སུས་ཆསབ་ི་ནོ་གཏར་གད སུབ་དམམཟད བསན་འཛོན་རེབབརརོདཅི། ཇསའསྲ་བགས་ ྱི། 
ཿ ས་ཡམ་ཁསནཿཐར་འལ་མབཟའུུདཅའདན་གུས་རབས་ཆུ་འྲགཔངས་ལགས་པ་དེདན་ཐུགས་སུབྱ། བརའ་ཇེ་པལ།། རཱ བེ་གོས 3 རིག་ཏོང་ཝ་ཨུ་ཤིང་གཏན་འདྲུན་འཆི་མེད། ། 
དགྲའྒ་ནུལ་དྲ་ཉན་པ་དགེ་བསྟན་རྡ་ཇ་རབ་བརུན་ལགས་གང་གྱི་ངུང་དུ། འབུལབས། ངེང་། གསྱ་བུས་ནོར་འངནླསེག་མོའྟི་ཏོ་བརྡ་མིན་སྟེས་མུ་འཚོ་མོངས་འདུའི་དབང་པརབྱང་བྟར་ནཅང་། འདྱི་ིར་དགེ་བའེའིགསངི། 
ཡུལ་གའེ་ཏཱུན་ཡངསྦ་རྦ་ས་ཤིང་གཏྭ་འདུ་ནྲབས་བཟང་གཡུར་དུ་དུད་པར་བཞུགས་རིང་ནས། ཐདེ་རམང་མྱི་ཟེད་དད་གྲུསཅི་རང་གཟུགས་དངས་ཀི་བེང་བར་མེལ་བ་དང་།དང་གསལ་རེན་བཅས་ཉམས་མེད་སེན་འབོར་ཡེགས་ཚོགས་ 
༈ ི་སམ་པི་མས་པདོིང་ནསོའིཉག་བཡྡ་དུསསནམིས། དམང ཉྟེད་དཀའ་འཉིརའཇུའིཏྟེན་བཟང་རིང་བོར་འཚེབཞི་ཐབས་ཆུལྱརར་བཞེས་ངོས། མདོཝགསཡམ་ཆི་རོམ་པ་ཐུགས་ཐགྱརུ་ 





















མཁེན་ཆེའི་འདྲནྱངད་ཱངྡདབོལ་ཞིང 
ངེ འཚྭོ་སྐབས་གསུམ་དབང་པོ་ལུན་བྗཾདཆགས་ཤིང་ 


ངུ་དད་ 












“ »-¬ 


| རོ། གཉསས་པ །ཧྱེད་སྐུའེ་དཔག་བསམ་མཐའ་ཡད་སྱེ་རུལི། །བསྟེན་འོས་པོམཚོར་དགའ་ སྙོན་རབ་བརྟན་ཅིང་།།¶ཱ་ 
་ྲ ཏནནུ་གནསཿངཇོས་བཞིནདཔམི། །དཀ་རའི་བསུངཁངོནས་འཇུར་པདད། སིི སྱོགས འད་གས 
སྷྡིའིཧསྭ། །ཚིགས་ ཚྲགསས་བཅད་པའི མུས་འགྱུར་ ཡསྲ་སེག་པ། །བ་ཤེས་གཉེན་ཞང་ག་ཡཆོབ་ཏྭ་བཀར་བ་ཡ། །བདོག་པའིགནད་བེསྱ་པརོམ་མྫང་ལྭ། །སྟང་ཁུ བྱཞུན་བཟེ་བོའི་པར་ཏཱས་ལེགས་བླ་སན་པྲའི། །བདལ་དང་གསར་ ། 
ཡིགདོརི་ཏ་འི། གས་འདི ླི་དཀའིགསོལ་ལུག་ཆེལེགས་ཅུང་།།བྱུདྲ་ལནགསལ་འབས་བལ་ཧྱོབའུརང་། །ཅང་ཏོག་ཡིངྦཝདྤག་ཅི་ཡས། །ར་བདགརྱ་པའིགསསབིའ། ོད 
༡མཧམདགནིའིི། ཉིངལ་བདུད་ རའི་དགའ་ཏེནུ་ཡངྱུརས། །དགའ་བའི་ཅཅོ་ངག་གི་རོ་མོརའཁལ། ། །དཞུབ་ཟ་ག་ཡིད་མཚོའིའབབད་ས། །གསདནམམནད འབུ་བཏིས ཐིཿ ཅདཱ་པའ 
མམ མཐན་ད རིམས་དཔྱསར། འདིནཉར་འནྲདཔའི་འྱསཔའའསན། །འདི་དངྱ་སཱམའིབྱར་བགམ་ཞིག་ཅིམ། །ཐོ་བཟང་ལྟནབྱརད་ཕད་པའི་ཀལ་བཟང་འདི། །བསོདནམསེབའི་ཉང་པོརརསོ་ ཤཱ 










བབས་པ 



























ཀཔ་རཇིེ ོ་ ༽1ོས་༽ས༨ྣ༨ྣ༨ྣ༨འ༨འ་རོ རཀ ཁོ་བ བས་ང ས་༩" ལོལ སོམ ོམམལལ༩ ༩ ༧ ལོ་བ ཐོ པ་ ༡ ཀགས་ས་ ལས ༡༤༥ ༡ ཐོམས ལ་ལ པོ་ལ ལེ ལེང ལབ ལོ་ལ ལོ ལོལ ལ་ལ" ལལ ལོབབལའེ་ལལལ་ ༥ ལལ ལཾ ལབ་པ" ལལ ལ་ལ ལོ ལོབ ལེ ཀོ ལོ ལེ ལ་ལ འེ ལོ་ལོ པ་ལ ལྕེབ་བྨའུ་ལ་། ལོའ ལེ ལྡལ ༧༧ ལང་བ ༧༩ བང་དང པྱི་༣པམཔ་ ལོ ༧༧ ལེ་བངང༩ ལ་ང ལབ ལ་པ སེ་ལ་ ཐོང་༩ ༧ ལོང ༢༩༧ ང་བ་ས ༣ོས་ ཉོ་་ཤུ་ླངསང་ང་༥་ླ་མ༧༩ 











༄༅། „ །གདམས་འདིརདྱཔསཔ་པའཚལ། །ཞེས་ཤིས་པའིངྱ་བརུསའི་དགའ་སཱོནདྱརས་བྱོའི་དཔལ་ཡོ་ནྲད་ངོབ་བའི་ཆབ་ཡིག་འདེགས་མཆོན་ བསམ་མདངས་སུ་ལ་འོད་པའྲི་ལའི་རེག་བ་དང་། ཏེནའབེལ་བི་ [ 
ཤད ངེདྱལ་བཙོང་ཁ་པཆེནཔའི་གྱུསང་ཟབ་ལེཚན་གསུམ། གུངཐང་བསན་པའི་ནུནམའི་གསུང་ལ་ཚོན། དསྔཅ་ངག་རྩོ་མལཚའགསུམའཅས། པའདཁ་པ་བ་ ཟེན བསེདཔ་དའཔ་མས་ཁིང་ཉའང་བགད་ 
-། ཤཾ། བྲུག་ཤིསཆོས་ཤིངནས་ཁུམས་སྟེད་ཟླ་བའེདམ་པཤོགས་ཡི་བཟང་པོ་གཉིས་པའི་ཆེས་ལ་ལུལ། ། ཧཱ་དད་དམ་མཚུངས་མེད་སླུ་ཀུ་དགའཚབབས། པོན་པར་མཐནྱ་ཆེནའབུལ་ཚ་དྲབམ་ཡིས། །ཚརམས་འྲག 

¶ མེདཌཉེས་གཞིན་རེས་འཇི་ནཅིང་། །ཟུང་འཇུག་རྲོ་ར་འཆང་དབངྱ་རུར་ཐོབ་ཤོག །དགེ་ལགས་འཕེལ པེ པབ 


ཀེ 


༈ རྗེའདེཊགསུ་ཤཱ་ལིཿྱིའི་ཡ་ཞཿའྭ་ལཱསཔ་ལས། །དི་གཅོ་ཆེ་བ་འགལ་ཞག་གསུཊ་བམ་དབ་དོད་པད།། ། ˆ 

























































































༠༨ ༨༽ 











| ༄ཿ། ོོསམོཞོ་ཅིགགས་ཀ་ 


གསུམམཁའ་འོ 


་ཤགོའིི 





























(༩༩༡༤ / 1 424༡") ༡༡༧༡ - - - 


















ོ་་་ོ་་དོ་ རའོད་ རོ་ོ་ོོོ། འར 
༄༅། །སོས་དང་སྲོས་བྲལ་རོགཅིག་ཕན་ཕྱེས་དྲངས། །མཚོན་པངའི་ཉམས་བྱརར་བསོང་པའི་དབངསོན་གར། ༈ ཤེས་རབའབུམ་ ཐའི་ལ་ཚོ་ 
ལུས་དཙིལ་ཞེས། །དྡོརའཆང་དབུང་ཐུགས་བཅུདའདིཁོན། །དཾམུངྷི་པར་ཅཱུགསམའི་མཐཱ་སུརཔ། །དྱེ་བདྷེ་ཉའིནྨ་པབས་ཆེསྦྱརམཐེས། །རུད་དཔའཐུགས་བོད་ 
བ། བུཔ་མབ་ནགཅགྱཏཱ། །བཝགས་པའྲ་རྔ་རས་གསུམ་ྱཕྱདཔ་བཞིན། །ཨེནྱབུང་ཝཱལ་པའི་ཏེན་དང་བཏེནཔ་ར་ཧངས། །དངྱངརྒུནཱ་ཧ མདརདས་རོལ་ཞིང་།། ༢ ་ 





























༄༣>༡ ཤོས 







































ཀོ དཱ ༢༤༩ ༡ཆོབ་ཙད་ཀངོའརལ ར་ཇ“ ༤ ༨༡༤༤ 44. 












































། རྗེས་བརའི་འཛུམཞལྭ་གིའདིབོགས་པར (ཀྱང་། ཐུགསྔ་ཇྲེསཧུར་འདིལས་གཞུནན་གང་། ༽ྱོཔནང་གི ༢ཞིའི་ོང་ཅོད། །དཔའ་ | | 
ཏ ཏྲེ ཧཱཾ །དམའའ་འགྲོ་རོལ་པའི་ཆེ སཱ། །ལསྦ་རུྱ་སུ་རད་བྲས་བའི་འབས་མ།ས་ཡིས། །བདུཆནཆོསྨ་བུཚའདིར་རྱིན་པར་མཛོད། །སླབ་པོ་གདདུ་གྲནས་ 'དའ་ཧེརུཀཿ།ད རྡོ 

ཕལ ] [རྗེ་ལྱ་མོར་བཅས་པའི་ཚོགས་རོལ་ི (ཞིཔ། །དེ་དངྱ་ཉན་ཅིགྲིས་པའྲི་སོགཆགས་ཀང་། །བསེདནམས་ཉིངཔོའ་ འཛིནཞེསྱ་ཆུད་ལས་བྲསགས། པས ་ 

| ༈ ཀཞ་བབསོགས། །ངོམཚོར་བསུམསམཁའ པོདགནས་ས་འེར། །གླེགསབཝ ཡའྲའ་ཀོབ་བསམ་གཏན་བཅི་ཅམཡེང་། །མཐིརིས་ི་དཔག་བོར་ལོསརྩ་ཅལ་ | 






























ལེ ་ 
རར 


ཁོའོ། །དསོགས་ཕན་ཡོནྷ་སོང་ཕག་བྱར་ཡེ་ཁས་ 
་ 









༡༠༣༦༡༡༣༡༡༤༧༩༧- "` ' 











¦ ༢༨ རན སྔ!" ` ) .; ` །གགཧེན་ )) `༡༤༡༠༡༡ར་༡༠༡སམང་༨༨-) - 
། །བཅོད་ཁུང་བོད་ལྱིུས་པརྩ་དད་ལས་གྲུསངས། །འདིའའི་གུལ་བཟངཚ་པས་དབུངའཁོརྩ་སར་ཅིས། །ཆེདདཀའ་བདུག་གི་བསོདནམས་འདི་ཨེམ། 
པ་ སྐེར། །གདམས་ཟབ་འདི་འྲངྲ་རེང་བཞིནའདོར་ཕོད་ངམ། །ཆེུད་དཀའི་དལ་འབོར་སོང་ལོགྱ་པེད་ཕོད་དམ། 
དཱ བཞིན་དདཔ་ གཡར་པོ 
༥] དྲ་བྲོས་ཐོངས། །འཁོར་བའི་བཙོན་དོང 





ཱུ ངམ། །རཆེདང མ། །འདྲི་སངྲངས་པའྱི་རཱདམོརམགོ་འཁོར་རམ། །བསམ་ 
བའ བངྱག་ག་པཚ ཡལ་པ་མ། གཉིད ད་ལགནས་བླ བོདདང།།དམདངུ་ 
དུ 


རཱ དུ །དམེདྷ་ིང་རྲུལྦ་འོདལ་འུརྦ་བིམས། །ཆེ་འདྲིལདཙམ་ཡིན་ཧི་ 
དཱ དོང་འདེ་ལས་བདུསརན། །ཐེག་མཆོགྱབྷུམམོདྱབུན་མངམིན་པྲའི་ལམ། །ཟ་བཟང་ཉུན་བྱུད་ཅིང་པའི་ཟབ་གནད་ཚོལ། །ྱི་དངནངགྲི་ནམུ་གཡེང་ ་ཀུན་བཅདནས།། 
བཱེ་གཙིགན་ ནཚེཿ ཆུག 


༨ 












ཅིགཞུངད་འཇོག་ལདངྱ་ཅས་བྱས། །ཟཟེའི་ལྲའལྷ་དང་སའན་རོདྲ་ལཆུ།ཏོགས་པའི་ཉམསྤ ཆུརད །དྲགདྱ་ཡུ། བསམ་འཆར འི་དྲབཔ། མངོལ 
རཔོརྨ་ནིན་པའི་ལངཚོ་བྱསེདེ་པའི་འྱརུས། །འགྲོ་ཀུན་སིང་འདོན་ཝན་རབདགའི་དཔལ་ཡནའབུམ། །འགྲུགས་པའི་པཔང་འདི་ཡང་བཟོད་ཡེད་བྱརེ་བས་བས། །ངྱེརྨབ་དཟང་ཏཱནབྱརུདནོརེའི 


, རང 





འང་མི. 2 ¢... | ˆ 


༡ .,“ 


།འོད་གསལ་དོནདམ་ཀུནགསལ་སྟོང་པའི་གཤིས། །ཀྱུན་རོབྱ་སཱམའི་དབང་གཞུར་འཕྲལ་པའི་གར། །གཉིསམེདགཉིསསྭུ་སུང་ཡང་རོ་གཅིག་པའི། །ངམཆརམཇོག་གིགོ་འཕང་སྤུར་ཐོབ་ཤོག །ཆོས་ 
བརག་གནས་གྲསུམ་དཔའ་བོམཁའ་འགྲོའིཚོགས། །པརླད་བྱསུན་ལ་གནང་བངྩསས་སལྷ་རཱ། །ཡིང་ལཱརྒཱཧཱར་བའི་ཡ་ཞས་ཉིས་མྦབ་བུ་པོར། །ཡི་ནང་གསུང་བའི་སང་གགས་མི་གཡེལ་མཛོད། །དེ་ 
ལྟར་བྱིན་ཟླབས་ཅ་ནངུ་གྲགས་པ་ཞེས་བསྔགས་པ་དོན་ལྡན་གྱི་བཅོམ་ལྔ་ནའདས་འ ཁེར་ལོ་ཝཱོམ་པྲདིལ་རུ་ཞབས་ལུགས་ལུ་ཧྱིིལྱཡི་ཆོས་ནོར་ལམ་འད མསྲས་ལེན་པྨ་དམས་ལ་ཏེ་བར་མོ་བྷ་ནམས་ཐོགས་གཅིག་ཏུ་བྱསས་ཏེ་མི་ཟད་པརདུ་བླསན་པའི། གླེགས་བམ་ཡོཔ་།ཆོགས། 
སོར་ཧིནཕའི་བདག་པོ་༣ཤར་སྦུལ་ངག་དབང་བསྟན་པའྱི་མལ་མཆེན་ནམ། བདེ་ཆེནཚོས་ཅི་དཔའ་བོགངགྲས་བླཔ་མཇི་ལུར་མཛདབཞིན་ཕན་ཡོན་བླསལ་འདེབས་དང་བཅས་པའི་ཚིགསས་བཅད་པས་སྨུ་དངས་དཀརཆག་དང་པརྦ་བརྨ་པོནཚིག་ཆྭད ཅིག་པར་ལམ་འིའི 
རྱིགས བས་དང་ད མ་པའི་བ སོ གན་གནས་བ གིས་ཆེས་ིྱསོ་ི་ཚོསཟངའོགུར་བ མི་ནད བཅ མི་བ 
ཞའགོདོན་འཕེལ།། 


།། ལྕང་ཕྱའོལདོར་ཚིགསུངའཁོརལོསྡོམཔའི་རིམ་གཉིས་ཨི་པར་བྱང་བཞུགས། ཆོས་དངྱིངས་དབང་སྔོན་ལངཚོ་གར་པཐུའི་ཉམས། །བདེ་ཆེནཐོག་གྱི་བུམོརམཉམ་སྦྱོར་ 







༨༡:72 "༡༩ར148༤༡༨ ༤༡༩༩. 
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- [2 ÷` ,།གན། །ཡེ་ཤིགསྤ་བླ དབང་དྭབུས་སུ་རུག་རོལ་ལ། །ཟུང་འཇུགྱརུར་དུ་སོལ་ཞིག་བཅེ་ཝནཀི། །བོ་བཟང་དྲོར་འཆང་དབང་དེད་དཔོན་ཅིས། །འཇམ་ཌས་ཞལ་ལང་གུ་གཟིངས་ལ་ 
བཅན །ཅདདོནྡམསྡརུའི་ཐུསདོན་ཡིད་བཞིནནོར། །སྐལ་དབུང་མཆོག་གྲི་སལ་བརྩེ ཉིན་པར་མཛུད། །འཕུགས་བོདྱ་གུབམཆེགྱ་བྱ་བའི་འབུངཁྲུང་ཉིད། །སྐལ་བཟུངམཁའ་ཛཱད་བདྲེའགའཇུག། 
{ཾ། པའི་ལམ །ཆླང་ལསཆེསླི་པརྦ་ཆུང་འཇུགྱུ་མབུ་པའི་བབས་ །འདིའྲའེ་མཇི་འྲའི་སུའ བསྟ་ཅེད། །མའྦ་བལམ་འྲའུལ་ཛོགས་དག་འདྲི་མངའ། །མཆགས་མཆགསསེད་པའི་ཡུནཆོགས་ལ། །མུཞེན 
; ] ¿ ཡ་ཞེན་དམན་པའི་ཞི་དདེ་ལ། །མུ་ཡྲེངམ་ཡྲེང་ལམ་འདརསང་རྩུས་འབུངས། །དླེས་དདོན་གཉེར་ལས་ཅན་ཧིང་ནོ་རྲད། །འདྲ་བའི་པལ་མེད་རཱཆ་སཱལ་བའྱི་པད། །རོངཔཚོང་དནློས་ལ་བཟང་ཞེས་བྱབ་ 
{ [“སུ། །ཧུངུར་པརུདབ་ཐུནཔའི་ནམ་དཀར་གེས། །ཅུཧཱཧིདདང་བདགས་གར ཡི་དཅན་ན། །གདམ་ཙམང་མཆུད་ལས་ཡིདའྱབུང་ཏུ། །རནཆེནའ་མས་ཆྲིརབསཆེནམགསུའགོའི་འབོད། ། 
དཔལ་ཝནུས་དལྷ་ནྡྲ་གོལ་ལམ་འཇྲུག་ཤོག །གཞི་ཡིའཁབུལ་འཁོརྩོས་ཤི་བར་དོའི་རྒྱན། །བཅོས་དང་དཅོས་མིན་ལམ་དྲུསྨ་བ་གསུམ་ཅིས། །སྦངས་པས་འྭབས་བུའི་རང་བཞིན་བརྟནད་ 

















༡༦ ངོ ཤོ ཆམས རོསོ་འོར་ར་ ངོ 




















= པ་མ = ༤༨ ཀོ བས་བ ངམ་ ོད རཾ 
གོན །དགཔརབའུམསའཀོར ལོརྦཕུརགོལ་ཤོག །ཆོས་བདག་གནས་གསུམ་དཔའ་བོ།ཁའའབོའི་ཚོགས། །པར་དབྱུནལ་གནངབདྩས་སུལ་ནས། །ཡིད་ཆུརྱུརབའི་གཞས་ཤིས ། 
སྒྲབ་པ་པོར། ༽ཁྱིནང་གསངཐའི་སྫོང་གྲོགསེམི་གཡེལ་མཛོད། ་ཆུརྔ་ནའད་དཔལ་གཁོ་ར་་་ིལ་སད་ིལ་ིརིམ་པདཔ་འི་དམསའི་།ཞལ་ཤེས་བདཆནགསལ་བའྲིགནས་ཞསྱད་འདིལཏོས་པར 
དོན་བར་མྱི་བ་བའི་བཀའྱ་ཆས་བཏབ་པས་དང་ཡནཔར་དུ་མགཟོདཁང་། དནི་ངུས་ཀྱི་ཕིགས་མཐར་འནཔས་དཔྱེ་རུན་ཤིནཏུ་དཀོན་ཅིང་བིས་ནོར་མ་དྲགྲ་ཧུན་འཐམས་ཤ་སགམ་ཟད། དོན་གཉར་བ་བཏངའཁོས་མེདམངབར་འདྲི་དའི་མཐུན་ | 
ཆྱེནའཇོམས་མིནྷ་ཧཱཉམས་སུལེནྱ་པར་ཕོངས་པབཅས་ལ་བཏེེན་འདེ་དང་། པཆེན་ཆོས་རནྱི་གྲསུང་ཆོགས་རིམ་བཀའ་རམ་བཅསྨ་བམ་ཡི་དམམ་ཁའ་འགྲོ་ཆོསསུང་བཅས་པར་གནང་བ་གསོལ་ཏེ། སྩིན་པའི་བདག་པོ་ལམ་འདིརཆགམེདནའའཕོར་ | 
ལ་བོན་པ་རོང་པོ་ཚོང་དཔོན་སལདཐང་ནས་རྒུསར་པར་དུ་བསྐན་པའི་དགེ་བའི་ཆིགས་སུ་བཅད་བལམ་འདིའི་ནལ་འཕོར་པའི་གཟུགས་བརན་ངལ་བོ་བཔ་བདེཆེན་སྙིང་བོས་སྱར་བའོ།། པ་པ 
|| དྭགས་པོ་མེལ་བཟངམ།ཁསྱ་བུབ་ཁིགསུངའའོརལོ་སྡོམ་པའི་རིམགཉིསྲའིདྱ་ཧི་པརྱ་བརྡ་སོནཆོག་བའཀྲས། བཏན་ག་ཡོའི་འ།བོར་ལོར་རབྲ་སོམ་བདེ་ཆེན་དྲིངས། །ཨྨན་ཧིལྷ་སི་ལང་ཚོ་རླསཿ 








༢ 














༄། །དྭབུས་ཆགས་པའི་དཔུལ་ཡོནྲ་གུབ་གཉིས་འི། །དཔགའ་སོན་ཟ་བའྲི་ོད་པན་གོགནྨ་ཆུལ། །རུདདོན་ཟབ་བིང་ ་མཱསྦརའཱའུདདཀའིནོར། །མི་ཞིགས་སིང་པོ་རྡར། 
ེར་གོལ་ཤེུད། །ཨཱལ་བཟངམ།བས་པངྡ་བུབ་པའི་དགའ་ལྟེན་ཉིད། །རང་འཞིནད་དངུ་ ཟོབའི་ཐབས་མཁས་འདི། མསདཔལ་དུམཆོག །་ཞི་བགབ་པར། །རབ་བཅོནྱ་མས་པ་ 
༈ འཇིགས་མེདྡ་ནམགོལྦ་ཡིས། །གནས་གསུམམ།བའ་འགོའི་ཆོགས་ལ་བཟོད་གྲསོལནས། །རྒྱུད་སྣུར་པར་དུ་བླམ་ན་པའི་ནྲམ་དཀར་དགེས། །ྒྱུ་སྦོར་གིསཿ ཨསའུ་ཡས་འདུ་བ་ཀུན།།གཞུག། 
མའི་རང་བྱཞིནྱ་སཱ་འྭ་ཱལ་ད་བའེ་གར། །བངཆེནྱ་ - གྱ་ཆཆེན་པོར་རོ་གཅིག་པའི། །དགའཧཱནཡི་ཤིགས་དེ དྲདུ་མུར་འཛོན་ཤོག །ཅེས་པའི་པརྱོངྨ་སོན་ཆིག་འདི་བཞིནྱ་རྭསྔོར་བ་གཅིག་ཏུ་བཞེས་གཉེནཚུལ་ | 
 བཞིནད་ཀྲ་བབའི་དད་གྲོས་ག ནྭནཱའོདྷལརྒ་གུརཔ་དགེ་སློངྱ་རམས་པ་འཇིགས་མེདྨ་ནུམ་གོལ་གང་གྲི་ནམ་པར་དཀརབའི་༠༡༠་དགེ་བྲབསྦྱརད་ཡོ་ཐབའྱི་རོར་ཐཕ་བོང་ཁ་བས་ཕླས་སོ།། -« ཉ9- 
` |  ནཱ་རོའི་ཆོས་ཕུག་གི་པར་བུང་སྒོནཛིག་བུརས། 






















ཤིན་ཏ་བ་དཀའི་དཀའ་ཕྱདདུམ་ཡིས། ༽གམཆོག་བ་མཚུལ་བཞིནམཉེསྱ་བས་པས། །ཆོ་གཅིག་དོརི་འཆབ་གིས་རག ཤེགས་པ། །དབལ་ཝན 

















ལྣནའདུས་དང་པའེདྱངས་གདུན་བཞི་ཡི། །ཟབཆོས་གཅིགཏུ་དེལ་བའིགདམས་ཟབ་འདྲེས།འཕགས་བོདྲ་བུབ་ཐོབྱ་བྱ་འུ་ལཿརབ་བཞིན། །འདིནྲི་གུབ་མཆོག་¶ 

ནཱརོའི་བཀའ་དྲའཉིང། ༽ཐུན་མོང་ལམཧིས་་རུདྱ་པངས་དབང་བཞི་ཡེས། །སྨིནཅིང་བསྐེད་རིམཉམས་མོང་བརནྱ་བསནས། །ལམམཆོག་འད་ལ་ ་ཆེ་གཅག་འགྲསྲ་བསན། །ཆོ་གཅིག་ཟུང་ གས་ 

ཡང་ཐག་མི་རིང་། །གཏུམརོ་ལམྱ་སྱི་དང་རོར་གྲེནའབྱསནནས། །ླ་པསེམས་ངླབུམར་བཅོན་ཐབས་བྲ་བསན། །སྒྱུམ་འོདགསུལའབོབ་གོངའཇུག་སོགས། །ཉམས་རྟོགས་གཉེར་བྱར་ཀུངནས་རོལ་བུར་ 

འགྱུན། །ངེ་ལྟའི་གདམས་ཟབ་ཉམསྤ ང་དམར་ཁིདའིད། །ཆུདྱ་པད་ལགས་རམྦ་བ་བཟཔམབསྡ་སུབ་ཉིས། །ཨམ་དྲང་པྲོལ་མའི་དགྱེ་ཆའི་ཆེད། །པ་རང་བྱསན་པའ་ནམ་དཀརདགེ་བའི་མཐུས། །ུ་བཱུར་ 

དུང་ཨམ་རཱརཾཾ་ཐོལ། །ལ་སོགས་མརྦ་ཧཱརམཁའ་ཁཱབའགོ་བཀུན། །ཟབམཆོགླ་བམསམཉེས་བཞིན་ཇེསལ་ངནས། །ཆུ་རོཔ་བཞིནས་ལམམར་བྲགོད་ཤིག །ཐབས་མ།བས་ཨ་བུང་འབརབའའཕུལཿ 
ཏ །གཉིད་དཔསདངྱུས་འོདགསལྱཔམའི་རུལ། །སཱཿསཔས་བངེཆེནྲས་གསུམ་འབུས་བུའི་དིངས། །མངོན་དྲུ་པེད་པའི་དགའ་སྟོན་རུར་ཐོབ་ཤོག །ཅེས་པའི་པརྩ་བཔྨསནཆོག་འདི་ཡང་།ཕ་འོདཁ་པས་སྨས་སོ། 


ནཱརོའི་ཞབས་སྲེན་གྲར་གན་རོལ། །ངཔལ་ 























དད ྲཀྲྣཔསྣ་ྣོེོ་ འགད།ྲྤྣ།ྣ།ྣྣྣསཔྣྨྣྨ༅ˆ<༅ྣྨཏྗཐྗེཏིོིེིདིདིདེདནཾཾ ¥| 














 །༄། སོ་ག ཐོག་པ ནཐ ལར ོོོཔཉདོརོའ་བོནོ་ོགགོརོ། ། མོ དོོ་འཊམྨ་ནོ། རེའོ 
. }ཧཱ གཤིས། དགུར་མེད་རོོ་གཅིག་དཔུལ་ཝན་དང་པོའི་མགོན། ༈།ཨཱི་ཤིགསུཤིག་ལེརམཆག་གྲིང གྭའྭ་སོན་མཛོད། ། ཤིན་ཤཾ་ད ཿས་སྲོས་མེད་མྲོས་པའི་གར། །ཇི ས་་ 
| གས་གང སྲགས། །དཱ་ སྨ་ཚོགསཏེན་དང་བཏེན་པའི་སྩྱ་འཔྲལ་སྤིན། །པྤུ་ཞ ༨་བྱས་བའི་འཁོར་ལོར་ རྟ པནས་སྲུས། །མཐའ་ངང ་བཞའིའབ་བརབུས་གཡེ་ བའི་ཀློང་། །འིམ་གཉིས་ 





དབྱམས་ཞལ་ལུངམང་ ར་པོའིའགྲམཆངགིས། ། །ལེགས་པརྭ་ལ་ ་བའི་བོ་༩ ཟོ་བཟང་སཱན་བྱཧདའདིས། །སྭ་སེང་དྡོར་འཆང་གིས སྐྱཐརབུ་རགཏསསྲ། །དྲེ་ལའི་ཐབ་ངོན་རིམ་པ་ ་ དཱང་པའི་དབངས།། 
| མཁས་མཆོག་གངོང་ཝྭ་གུལ་བའི་གདྱ་རཔས་འདི། །ཨ་མངོདགླསོངདགེ་ལེགས་དབ ངུག་དང་། །ྙི་ཉགངགྱི་མངཔག་དབང་བམ་སཏེ།་འ་ང་བ་མབ་མབབྲ །སྤོམ 
༤༤༤༤ ༤2༢༢ ༤-----  - -------༤་བཅཿ་འ༽ །ཡཿ 


ཡིད་བཞིན་དབང་གི་གཏེར་བཅིངས་པ། ཀམངསྦྱ་རྲས་ཀུནྱཾཧྲི་གསང་ཆོག་མྲ་པོསྦ་ཀུང་། །འགོ་འདིའི་བསོདནམས་པང་བོར་བོན་དེར་བསགས། །རུདདོཌ་རེ་དཀའ་བྲ་འི་འབས་ ར་མ 


གཅི 





རེ ནད་པ དབང་ ན་པ་བཞིས། ། 


་ 


ཏརགཅིག་ཡསད་མར་སྤོ་བའི་པར། །བསླན་ 
བདགས ཛཱ གམ་ཡང བུབཏ་ནམཚོི། < 


འི་ནམ་ དཊརོ་ཆེད་ 


གས་ནྱ་བད་རར་ 





༡༡༡ཛ༡-ིཛ ;44-ཚི་སྫམ75-226 


¢; 




















།མི་བྲམྭ༔ ང་། །བང།།གི་ཉག་བསམ་རམ་པར་དཀར་བཞི་ ། ་པའི་དོར་ཀླན་པ་ བྲབ་ཤོབ། དེ་ལམ་ཁསྤ་གཆེན་ོ་མྭའཔྱའིཏབསོདནམས་གགས་པས་མཛོད་ ཁྱིད 

ཤས ི་ོ མ་མོ ཀོ་བ སོ ོས་རིརིརིར་ །ཨི་ཉག་དགེ སློང་ཝན་དབངཐབས་ཨཁས། ཡུན་ཁངདེ། 

གི སྱིན་པ། སྤེམོ་རདགེསློངཿགཕང་སྦྱིན་ཡ བཞིནསྦྱར་ུརཏེ་ཆོས་སྱིན་མཟདཔ་རི་དཔསཔ་གསར་ དུ་བསན་པའི་དགེ་བསྔོའི་ཆིགསས་བཅད་པ་ཞིག་དགོས་ཞེས་རེཀཏེན་གསུམ་བཅས་བྱསལམ་ངི་ལར་མཛོའ་པ་བཞིན་ངལ་པོང་ཁ་པྱླ་མུས་པ་ 
བྟསནའཾཇོནལཤིནལསྦ་ར་ཚོས་རཏེ་ཡུལ་བའུག་འོནའཕེལ་བྲར་གུཡིག། །༈ སྫོགས་རིམ་ཡཁྱ་པརའདོད་གསོལནི། རྒྱུ་ཕྱོར་གྱིས་མཚོན་བདག་སོགས་འགྲོཀུརྱང་། །གྱའགམའི རམ་འྱགུརྨ་སཱ་དངཡེ་ཤེས་ 

“ གར། །གཅིགམིན་གཅིག ཏུ་འཇུག་པའ་རྡོ་རའི་དིཔས། །གདོད་མཱའི་ ཙྒུལསྦྱརཱརྦ་དྲུ་མངོན་པེད་ཤེག། རྭ ༢ ༅ངྩཆུའཨཿྦྱལེརིམ་ྱལུ་ྙལམ་དམ་རའི་ དྲ་འི་པརྱ་ཐང་སོན་ཆེལ་བྲའགྲས། 
མདྱརདད་ཤོངས་འགེལ་དང་བཅས་ཞགལ་མེདྲད།། །གང་ཟྲག་གཅིག་གི་ ༡༢པ་ལནི་གདལས་པྲས། །ཡེགས་པར་འདོམས་ལ་བརཆུབ་ལམ་རིམཞེས། །ཆོང་ལ་མའོར་བསུན་པའི་ཧི ཱིངཔོར་ 













` ༡. : ་ 













༣༠ྟཏཱ 
| པད འིག་དའའགཤའ་མིདོོབདང། 


ས་ར སེམསས་ཐག་ཚུགཔའི་འུའ་སཡ་མང། མ་བཟཔ་འཇིཕེཁདཆས།ཁན པྲབ 0 ོ་ ་ 


- །སྐགུ་པ། གང་བ སོ ལསྲོ་ནྱིགཛོདཔོའི་གནདབྱམས་ལ། སལཁ་རར་ ཉད ད་མགོ་བ རི ོིབ་ དངོ 











ངུ སསནྟཏག་དུནའྲཔནལསྦལ།། རསྱང་བས་ 
བ་ ྲོ རྔོགས་ཡྲའཉིན་མ མོ་བཞིན། ། །ངསཡིགསླས་ 























&་ 














བསུགང་ུརཕེག་མའ་གཞ 


སླེ གསམ་པམ་གྲསམཆེས། འ་བིདབ་སོམ་བགའ་པརྲོ། དདང་གཀནྲཔྱིརད་བའ་བད་དྲང། འིབིན་བདགསིགས། ཀ་པ ཨ་ན དས ས་ཅིག །ལམ་བཟང་འད་ལ་ཐོས། ' 
སེནམི་ཤ ཤགས་དདམཐར་པབབོཏན་ཅིང་། ༽ཧྱགས་བསྱེ་དཇི་བཞིནརླབསཆེནའ་ པིནལས་ཉི། ཧ ལེཔའརསྙསེངྱཱི་ཡོངས་བ ྱོད་གོག་ ྱ་བྱཅིསིཚོན་བདག་དཔའམེའུན་ང། །ཆོརབསཀུནཏུ་ 






























[རབ་འ 


ི་ནོས་པོ་དོ་ིཔོརའ་གྲས མས་ཡོངས བཞད་གད 
ཁམ་བཟངའོདིཉོདདང་། །འཐལ་བ་ལེདཔར་གབཔ དྷ རོངཔཡི་ོས་ཝོནོ་བྲང་ད་ 


འི མཐརཨོནོནས། ། འ༽ོ་ འཚི ྱབས་པ་བོང་ཁའ་  མངཔས་བླད་མ་བྱིས་བཞིན་སེརྨ་པད་ 
ཞན་ངག གི་གནད་དང་ལུན་པ་བཅས་པངྡ་ཆུབ་ཨམཧི་རིམཔ་ཨྭཐ་ཅཱང་པྱ་ནམས་ཉམསསྤྲ་ཟ ཨུར་གསདཝསཔ། ཀ ་ པོ སྣནཆིགན། མཐའ་ཡསྟ། གོབ | 
ངེས་ཏེ པའེ ་ཡི་གསརའཇད་ལསུ་ི དེས ཨེམསྦ་ིདྱིད། ཀརབ་འྱ་མསྦ་ཧལ་བའི་འ ང་གྲནས་དེ་ལ་འདུད། །གཡཞིས་ཡེས་ཙམ་ཉིདནས་ | 
ཀྐནབ་རེ་བའིམ། དཔ དུ ངེས་བཅུདཔི་ཡུག་བསུས། བསད པའང འབེན འད །ཐེག་མཆོག་ཁམྱ་སྲིསོག་ གརིནཆེན་སེམས། །མི་བཟད་ཝིག་དབུང་འཇོམས ལུ 
¡ཱ བ ངྲ ལང བ\ ར་ 
ལྔ་འི ྲ ཆན་ཚིགསགས ལེ ོ་ཤས་ལགས་དཁྱ་ི། །སིདཞིའི་བདྱ་སིདངཊཡ་ཀན་འབུང་བཞི་གཞི། ། །རིཊཆེནསེམས་བསྩེད་ཉིད་ལས་གཞནན་གང། ༈ །གཡཞིག་སེམསམ ཆོག 











རལ འའ མས་ས སས ༠༡༤༠ ༡༨ "རོད ོ་ ཱ བ་ར ལ་ལ ༡ འདོམ ཛྐོ་སས།་རད་འོ་-་སོ། རད ོ་སོ་འ། 

བཞིའི་འྭབས་བཟང་དོོན་གཉིས་དགའ་སྟོརམུརདུ་སིནྱ་ཨཱར་ཅིག །རུ་བཱོར་ཉིདཡང་འནཆིན་སྔམས་ཙྲུ་བུས། །ཆལསས་ཕུད་པའཚུས་རབ་བ་ལ་ཞྲས། ནམ་སོལ་རིན་ཅེནྲ་བིངནུས་དོན་གཉིས་དག ། 
འདིན་པའི་དེདདབོན་ཉེདྲདླུྩྱགརཅོག །སྟང་ཡང་ཏནའྱ་བུང་སཱངབམི་བླ་ཞིང་། །རིན་ཆེནསེམསྦུར་ཐུག་བསམ་བདེན་པའིམཐུ། །ཐབས་ཤས་ཟུང་་འཇུག་བའྱསུ་སུ་་ས། །སཞབའ 

དོནཀན་བདླེ་བག་འླག་ཁྱ་ཧུ་ ངིག །ཅས་པའི་ིར པྨམོནཆོག་ོདཡྱིྒ་ོརགང་ག་བཞེད་དགཔས་ཉུར་ཡ་ཡོང་ཁ་པས་ཞུག་བསམ་ཆིས་མཆོས་བུངཏྲེབིས་པས་འྲོ་དོན་ལསརྱ་ མཆིག། བ་ར ། 
རླ་ད་བླསན་པའི་དག་བའི་མཐུས། །ཆ་རབས་དམ་པའི་བཤེས་དང་མི་འབལ་བར། །ཏཱཐློ་ཀན་དོནདྭཱ་ཇོགས་བངྱསུར་ 

འི་གནས་སཱནམ་ཡང་ལི་གུཞོ་ལ་བར། །གཏུནབཔའིག་འབངམ་འོག་ལྱ་རུར་ཡག་ 










ཊི 









ལྩོར སློང་བརྩོ་ནཁགྲུས་ངགུ་དབངཞུས། །འདི་ཝརཔ་ 









; || ༈ གསུངཿཧུར་ཕྱིཔར་བང་ནི༽ , ཟོ ཞྭ ཱུ དཱ 
བཤག །ཡམ་་ ཙཿ སཀཱར་ཧུང་ཆོ་རབསྦ་སཱ། །ཐེག་མཆོག་ཆོ་དྲ་ལན་བཤིསྣ་ རངེས་གྲཟུང་ཞིང་། །དམན་པའ་ མིག ལེ 
ག། །རེས་པའི་པརྦ ངྱརོནཆོག་ཅང་རོམ་པ་པོསྨམས་×ོ།། ་འ་  རྱྱུ་ཕྱོར་དཀྲི་ལུརན་མདག་བཅནྱ་ཆསནས། །པརད་བླ་གནཔའི་ད་བསང་བས་ན། །དིནཧནྱ་བམཞྲིཔ་ ་ཞུར་བྱ་ཅོནཔ་ 














དང་། མགོ་བོ ོ་པི་སརལས་ངསྱྱ་བདམས་དང། རིམཉིསམྱི་བྲསོདཔམཐའྱི་ཉོིང་། ལོ་ན 
།ཕ་བྱསསུྱི་སངནསགཞི བསེན 


༄༅ [¡]$:323། ད 
སྒ ས་འ | འི] ོ་ །།ཕཿཿདམད་ས་ྤོདམཇིགས་བྱེདདཔ་འབོགགཔ་ 
ྟན་ཡིག་དང་། ཏིར ༩ཝགཤོགསསླིགསྱརདྱ་སདཐརམའི་དཀར་ཆག་དང་པདབང་། ༥ ཡ་གསཉིམ་བེང་ཚོའིྲིད། །མཁའམཱརཿོ་ཨགགེདའོདཔའིབ་ཟ། ཆ་ཤས པར སུདི། ཤཱ 










ཐའ 









¿ (4 |བྒྲཱ་ུུ་འིདགའསྟོནརའབྱམཅིག །མྱནཿབྱཡངབལོ་ཞིའི་འཞིན་ལགཔར། ཆུལ །གདག་པྱོསྲགས་སྣ ། །ཤཱཤངའཇམ་པའདབའ་ཡངུདག་ཨུ་ཉུཡས། །ཡབ་གདག་མུཁྱགུ་བཀོདཔ༡ངདྱབུས་ལལྲར། 
རཿ རིང་རྗེས པའིཐང་མྨན་བསའུགཉལཤཨུས། །མཙོནིཡཟཱཡ་འ། ཤཱ་བའད་ པ༨ཡང་། །སྣངབི་མཆོགྱསིན་མུནཔྱ་པ་བའྱི་སུ། །དྲུས་དགགའེ་དང གྲེ །དྲསགྲསམ་ 
ཧི །གཔལམ་པན་། རུར མཞིས། །ཐུབ་པས་བྲ་མགས་བཞངམ་དབའ་ དི་ཉད། འགུད ས་རབ་བ | 


པམཐའདག ཊཉེད་པའིཡ ༨རཐ་ དཔསཿི་རང་ ཤིན་ཡུམཿང་ཧྟེ། 








།འདཁྫསཁསགས༤༤༢༠༡༧༨༤༠༨༥༡༥༤༧༡༡༧༡༥༧ཀཟ་ཀ་སརའག¦༡༠༩༧༥༨པ༤ག༨༤༡༤༨༤༧༠༡༤༡༤༤༧༠༩༠༨༥༠༤༥༧༤༤༨༠༤༤༩༤༧༢༤༠༠༤པ༢༤༧༩༠༦ སེ 
།  པ །བདེ་བདཿལྷཾ པེ སི །དགུ་པོརྱ་གམ་བྲ་ཞེག་དང་ལྕེ་མུག་གར། །གྱ་ འོོ བབ›ྡ ཡི་བབགཡཇིགསམངོདོ།ཉིད། །སྟི་གས་ལའིོནསོ་ོས་པའི་ླམབིད་ཚི། །ནམ་འྱབརྦའ ད་འ 
གས ཡེ གཡུམ །ཇེསྔལ དད ལི ་ ་ སདཔ །དདན་བིག་མའ་ཐག་ལ བག་ཡཡ་། ་ 


ྲ་་ 
ཁེ སྲོ ་ ི་ །ཏུནཿངཡགཆའཆོར་ འི་ཞགས་མ འཚུག །འཇེག་ ས་ 









1619 








- 
























 ་ 
བསམས ཆོས་པྱམདཔ། 
མོན །དེདེ་ བཞིན་ག ཟི | 
 །བླམད སས ་གཉིབྱར་ྤྱར་ ཅིད སསགྲསཔ། བ་མ ¡ 
ལིས ལུ ཨ་མབ་ཉུག་བཏུན་ཞེ །མཁསྲ་སུཔ་པན༅སཿནྲ་གས་༨༨་ ཨྱ༅ྱང་བའེད 
ཝནནོ་ཆོམཅུར ྩུཔས་པལ། མངོགས ༡ ༩གདཔ་ འང ཅཿི་ཅ 





.. \ 


རོ མང. རལ ངང. ་ 
- །ཏིད།] མནྐནདརཾ་མའམ་རབཿས་པ་ཡུང་། ། འམོྱ་འབསྦཔོམིཐོརབཊོན། སབ བརྟན་ལྟག་གནག་ཤོག །ལེགས་བཤུདྨ་ཟ་གཞེན་འ ཙུམ་འི་དིད་འདི་ཕང་ ༽།ཡོོས་པཅུའི་བོལ་ ཆོ 
ནྣ ོ་ རོ རྣ ས་ཆ མར་སཿངགདག་ལ 








༼ ཾ*ཆ་་ ་ 













སི ཉརབསཱོཿནིག་དདཔའྱིཉི་མེས། །མཁསམང་ཡིདི་པྲདོའབེདཔའི་སད། །དགྱེ་རནྱ་བམས་པྨ་གིངདྱུཔ་བབྱཱནདགེ། །བཏུ་ནཔའི་ཉི་མའབར་བའི་གསོས་རུརཅིག །ཅེསག་ཡཅནྲ་མ་པི་སེངགྷེ་སགཆད་ལྩོ་བྱག་པ་ཤེས་རཔ དེཿ 

ལམམོན་ཙོབ་འཔཆནདོར་གུཚའི་ཉྟ་དལགངདག་དཔལ་དནླ་བའི་ངེས་འདྲ།ཁས་བརས་ནསྨར་བའི་གསུངད་ཨིམྱཐནཔའདྷི་ཞེས་འགལ་པའྲི་མཆན་བཅོ་བྱརྱིརོདམིགདིས་ཅར་ཨཆེའྱི་ཡད་ལ་ལང་མམགོནོང།བ་པནཔོའི་གྲསགི་གསངད་བབཅོ་ལྔ གའིཀཆེན། ཆག 
མཐོ་ཨེཆུང་། རྙིམལ་གསལྦསོན།གས་གཟིགས་པས་དབང་ནོད་ཚོསཆིེསསུ་འབངས་པའི་དང་པྲ་འོགཅ་མེདཔལྲགངསཏེ་འགལ།རུར་ལབངཊ་པལ་གནས་གིངའོདཔས་༢ངཔཞིནབཇོད་པའི་བཏིད་བཝགས་མངོདཔའདིའ་ཞིན་ཆོས་ྱི་ནར་ཆར་ལེ་་གདམདྩོསདམའམདོློག་ཝྡནབམས་ཊ་ 
ྲིཿུ་ཐ་རདུླཱནཔའིཝར་བྱརྨ་མོནཚོགཏ་པབོད་ཁའྱི་ཕལ་མིངཔསྨ་སསཔ་འྲོ་དོན་འཕལ་བརྩུདཿཆིག། ཙཾ་། ༈ཡསམ་རིམ་དམད་འདྱསམ་མི་མརྦཁང་སོན་ཛག། མཐའ་དགྱུ་མལ་བའི་མེནར་བུརཀམཛུལ། །འཇོ་ཞེག་བྱ་རད་གཉིས་ 
སྷྱའཐུཡག་ཉིད་ཅང་། །ཐམཡད་ཤེས་སྤུ་ནོས་པཞི་མསུ་རྩའིད་ཀབས། །གཅིགབྱརདཔིའི་ཆོས་ཡུངའདོམས་ངས་སྐྱོངས། །ཡོགས་བཅུའིཞིངན་ཏུན་ཆུ་འབད་ི་འི་དྲའངྲས།།།གདམས་པའྱི་རུངམངས་གཅིགླང་བཀུགཔ་ 
བས །བེ་དམན་བོ་ཡིཁབམིད་པ་མནས།།ཡའོངསཛོགསརི་དབང་བྟས་བའྲ་གལ་བཟང་ཕྱིན། །དྷེཉརངོམཆོརྱ་བའི་བདུདཙིའིདྱ་ིད། །མཐའ་ཡསྐ་དལ་བཟང་ཞངསར་འཅེད་པའྱི་དད། །ནེངཔུའི་ཐི་ནཡུང་གཏིབས་བཞིན་ 


























9 





རྡིར རི བཇི་སོོ། འོད་འ ོཁོར་མོ་ར་ འཇས། །བ 


ཞི ཁ་ས ། 


ནུཔའི་ ཧི སཱའྱགབས། །སུལམ་བཟོད་ 
བ་གསགག་པཔའ་ཚའིས། ། །ལིངོནདྱིལའ་འོརམཐའད་ 


གི དག ་ ་ 
ཐགགཅིག །བའྲོདཔའི་ 
མི་ནི སད ངིར3ཨུཛུཾ་ཞིན་གདམས་བའདིང་ དང རསན 


རྐབཅོ་ཅ། 








, ༼ བསམ་ན ོ་་ཟངཕུའདཔབདྲངའཆངཆེན་པོའིགྱསངོ་རསྣ་དལ་བཟང་མིནྱརནའ་ད་འཞན་བིནྨ་མཔའི་ཚནཀཆེབས། གོདད་བོད་ཆེན། དཀར་ག ཞུ གཏོང གིལ ནད འྭགོདྲད་གདགྱ།ཧདརེ་བར། ་ ་ 


#༢ལ༠༢༣༡༤༧༤-༤ ` རྨས པཿ “༩༥༤” ¬? ` 







ཆའ. ཛེ 


ིམེད་སར། ཟོ ོ་ོ་བ་བས། ཅོ མདོ་བ ོ་ོདོ་བགོགོོར་ལོ་ ཁིའི ཚོ་གསཇིི་སེདཀུན། ལཱ འོན 
རྒྱཆུ་བརྔོ།¡ །རྒྱུ་སྦྱོར་བ་ཡྲང་སྱང་དག་བཤེས་གཉེན་དང་། དས བར་བའོ འ་ཆིབ་ རབསུན། །མིའདལ་སྭཾ་ལཱམ་ལཱམ་འྭབུས་མཐརས། ུལྦ་རྦལྱ་སལསརྩསུརྦ་སོད་ཤེག །ཅེས་ 








ཡོད་འསེ་ཐུདབདཡངཏན་མན་ཆ་ོ་ིང ནགས་ལས ིནམདཀརད་༽བཔའི་ཚགསམ་དཅདབར་པ་བོད་བའྲི་པ་མངཔས་ཆབ་མདསས།མབོཔ་པ་ོ་ཐནྡི རང་ །།ཅུགས་ཇེཆནདཔན་སོང་ 













ཀུ གའ་གྲབ་པ། །ལྟམ་དབངའ །སཞུཤས་དང་འན་ཡང་ག ༽མུཀ སྔས་་ཨུནལསང་པེས་སུར་བོ་ཡཞས། ༽༣ ཕཡ ཙོ ་གདོནམོ་ཡིས། །དབུག།སེ 





བྷྱ ཏན་སློབྱི་སླཔཐབས་མིདབའི་ནནོར་ཧུ་ལྷ །ཝན་པར་མའྦ་ན། མའྦེསོན་ཆོག །གངདགཉོན་མོངསྲངག་པོས་རབྱ་མོས་ཏྲེ། སྲི །ཉམངའི་གནསསུ་ ནསྭསུ་སུག་ སཱག་བྲམཡམཆེན་བྱརས། །ཏག་པར་མནརབའཉམ་ | 1 
སེྱངརོནརྒ་ལལ་འིདཤའ་ཏོན་འདི། །ྱ་པོར་ 









དྲན་དཀརརུ་ཿཆིས་པས། སྱིད 
བྱདརམ་དཀངཅི་སྨོན་ཕར་ཕ་བོང་ཁ་པས་འཅྱིས་པའོ།། ཧཱ ༣ འེ སྲ ཏཱ ྨ 
(ཡས་མ། །ཿགབླ་གཱལ་ཡ་དཔའབས་སོལ་མཞེས། །གངན། མ་ཐག་ངདའི་དངགས རྩངས ༽གོབྷ་སོཡཡྱམུམཞིང་དཔའབ་ཡི། །བིནཔས་ཕམཐའམ་དམིགས་དེ་ཡྱེ་ཕིར། ༽༣༡འྱི་རལ་དེས་མཆན་བྱར་བྱརདཔ་ 


༣ 





༡༨ “༤༤༡༨༡༢༡༡༠༡༤༡༤༣༦༩-༧-༡༡༤༡༩༡ལ༩༡༩-༧ག༢ད༡ 


ོསཔཚོཔཡས། ཡུན །རིགས་ ི་བྲམྲའོན་ལྱདནཔ 


ངའདིལས་ཇོགས་ རོན དད རྭ ལྲསས་ བྲིའ་ 
རེ ་ གས། ༣ ད༽ེྲའྲདཨ + སོག ཡད་ཡོད་རོང་དམཆོས་བསོདནམས་ས། ་ ཡཿ 
མ་འ སཉིས་གངས་སོ། །འདི་བས་ས་ོནཔའིཚ་ས།།མི་ཉོསྤྱར་ཆུརནམད སདང་། །བདག་སགསམཁའྱ་འའའཐ་བམཐའད་གཏུན། ཝ་གཅེན་བསོདནམས་ཆོགསེ ནམའོགས བ 











རོ བུའོ ལ་གྡ་ལ་ལལ་ན་ས་གོས་ འ་སག འ་ལར་ ་.་ི་་ལ་་་་མ་ར་་་་མ་ས་ས་ ~= 
གསུམ་གོཝདྱཔཱཿྡ་མངེནབེད་ཤོག །བོ་བཟངྒརུཔཔྟསནྱ་ཡོགས་བཅུ་རདར་བདང་། །ཆོསྔལནྩམསྲོའིཆབྲསེད་རབ་བཏནང་། །སུགོའི་བྐགཡདནཞི་ནསའཇོམའོང་བོན། ་ཐོའོ། 
གཏམས གཅན་མྱིཡགཡེས དམམ སལམས གཞརལྲ་འམནསཉིས་ྱ་་གསམན་འབང་པགས ཁབ འ་ཡོ པ་སག་ྱ་ང་ 





འུ གོ ས།།ཆུ་པྟསནཱ་པའབདགཔ་འད། གྲསམ་ 
ཤཾ ཅིནའྱམཡི་དསཔ། །ཉེན་དགྱ་ུད་འུགས་པའིཐལས་མ། སལུགས། ། ེདངེ་ལཞིནྱདཔའི་གལ་བཟུང་ཡིད། དགྱ ཆརསལབའིཆགའདི། །ཅྱི་དདད་གཏོང་ནོ་པའྱེསན་མབ། ༽ཡི་མམཁན་ཇུ་འགོན། 
¡'བོབསེད་ནམསཞས། །མེ་མདུད་པརགྱི་དངོས་པརབསྒན་པའིདགེས། །མེ་ཤེགས་ལཱ་ཨམཐུངཿའཇུག་དཔལ་ཡྲེན་ཤེག །ཡགསཿཉིནབེད་གཅིག་ཕུ་བླེ་བཟད་བསྟན། །ཨྱཆཾདྱེན་ཏུན་སྣང་སེད་པཡགདབས། ༽སྲགསུམཟླ། <¬ 

























སྒི་རླུའིསྙིང་མུན་རབ་བཇིལ་ནས། ' །ཨ་ལམ་བྲགོད་པའི་ཕ་མཐར་སོནབུ་མིབ། བ་བ པདམདོའབསཔ། ནྱཅས། །མྭ་སདྷ་ཨེ་བཞིའ་དལ་ཡོན དྲ་གུང་མ།ར་བླ་དགས། ཡི ནགསརཔའི་ 
པདྱེཉེདྲ་པོད། །།་ག་ཅིག་མམའ་དགེུནརྫསནཔར་འཇུག་ཤོག །ཅས རྱིགས མིར་མཁཔགནཔོ་ ཨ་མ་མ གསུ ྲཔཊ».ི།། ནཱ །ཊགས་བཅུད 
འབོདའི་སརྱ་པངྨ་མནཆིག ༈སུལམལེགས་ཚོགས་ཀུནྱའི་གཞི་གཅིག ཡང །དེནྱིས་བ་བྱ་ཤིས་གཉནབ་སེ་ནརུའཉིད། །དེ་ཡང་མོས་མནོཊ་མམིནཿལམེ་ྱཱ། ། །ཉམས་མོངྱལུང་དང་རིགས་ པས བ་གགནད། ཏྱ མས 
གེར་བའིདྭགངས། །ཡོངསྔ་རོགས་ལམ་བཟང་ནནཔས་འབེལ་བའདི། །གང་གེས་བླམལ་པློ་དོ་བཟད་བབྱངས་ཅིས། །སྤར་ཡངྦ་པརདུ་པླས་ན་པའི་ནཱཔ་ད་ཀར་དགེ ད་ཀུནྱརཱ་ཧོཉ་དདང་མཁའད་འབོ། ། ། །ཅདྲ་ལ་ནང 
བའྲི་བ་ཤེས སྔ་རས་དཟུང་ཞས། །སུ་གྲསམདའརམདྨ་དམའེག་ལུ་འཔལ། །རྒུཿདུ་བོད་པའིདགའ་སེནྱུ་རབ་པོ། །ཨཁྲག་བ་པད་པདཔལ་མཞེསྤ་བབའི། །འནྱཆུ་ཡང་དམའ་བའི་གནས་ཞགྱུ།། །ནམ་དཀའལ་། 
ཡི་ཤིཏལ་ཞོནནས། ། །རྒྱལ་བམཆོག་བི་སལྱ་པརབསོད་ཤེག ས་སི ཞས ་ར་ཅལ་མན་ཆ་ས་དལ་ིོ་་སི་སས་བ་ྲམས་སོ། པད ཞུན་ཅོམ 
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| དཱ 

¦ ། ངར ཡག རར 

ྗ རང་་ ་ སེའི བ་བ 

`ˆ ¦ ཀྱའཇིཚུལ། ཚོ་ཅིདུའབས་དོ་དབངནས། ུསུར་རར་ད་སུནཔིམ་དཀར་དགེས། 
ཞངའ་སེནྲསེདཞིའི་དགའྭོནཏགབཏམ་ཤོབངྱི་ཉད་ེ་དཅན་ 


, ÷5 


དརི་པྷརོའྲི་ཝཱབས། \རྒྱམ་བསྟན་བླངཅ 


















¬ ཛ༨. ༤༤༧ “ ༦:བ༦ འོ་ན་༡༨༧༣ 








རོ 


| ཿ ཁུ 
། `: རྣ ས་ནས སམ་གགས་ང་འཐོག།ཚསམསད བས རི ས་མིང 





;ལ། །འདིའྲད བཱམེདཐེགཔཉིད་ལས་གང་། །དེ་ཡངདམ་ཆིག་པོ་ནཔམགྱཡུས་ཤིང་། ༽དལཟུནླདགྲ་ནལ་འབུ་རསགྷ་ཝའགེས། རྡ རེསརི་བླདཞེསྱ་བ་བས། །ང །བྲསལ་ཞིང་མར་སཾཀཾར་ཡེན་ ཤབླསབས། །རྣམདཀར་བྱ་དརི་སྟོང ་ 
}»]གྲི་ཆུདམངརས། ¡ ¡གངས་སྤོའ་དྲིནན་དགེ་ྒནཇེ། །ཕག་དབངཡུངརོགས་འོནི་ེད་ད་ཉེ། །མཐ་དགསེ་དཔ་པདུ་གོག་ཅིག། རགངདིས་མམ་བགོད་པ་ཤིངཉེའི་ཡུགས། ། བ་བར བུར་བཏེནཔ་ཡེས། ཡིད 1 











ཐོབ་ཤོག ༈ རེ དྲ ` ལྟ རེག 
བླ རང་ རི སནགས། །པལ་མེདཾཱསད་དཔེ།བའིབ་ཤེར།། གི་མ 
¡| འའཛི །ཅེས་ 
ཊྲ དར ་ ཅོ ར་ ཐི གཅུང་ཅིག་ ཅས་པའཔ་ཡས་ 


- །འཇིགས་ ཉེདྱཾ་པ་བྭ་གསུམ་མའིརིམ་ 
གཉས་དགའསྟད་སོལ། ། །རས་བཅེནགས་ུཊུག་གོའམངམཆོག 














ཇི 
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།ཟུའ་ཡམ་རེམ་གས། 





རི 


















རདརིིིིེོེོེ་་་ 
[སེན་མ ཤིགསཔདམཐར་རབ་བྟནམེང་ དུ་ངང་ 


། །ཐུགསཿ བཞེདཇི་བཞིནྷ་མབསཿེན་ 
¬ འི་གོ་འངལ། ཀརངུ་རེག་པའི་སྐལ་བཟང་མངོན་འ། 





ཤོག ཆས་པ ི་ོ 








པའྲི་རཱུལ། ༽ཟབམོའི་ཡམ་བཟང་དིཊ རུ ` འབདཊ ཡེདྱ་ཐཱ ཡགཡང་ཞའམས། ། །ུ དིས | 
ངཝདེདང་བཅས་པ་ཡང་། མཐའ་མ བསིབས་ལའགརཅིག་ །ྱད་པརརུལ་དབང་ཕག་ན་པད་ཡི། ༽ཞབས་ 
ཕིནལསའི། །སུང་བརས་སྟེང་སྐྲེནུ་ཡེངས་རྐོད་ཤོག །རྒུ་སྦོརཏོས་བཅ 





ངྱ 





འགོརྩ་རས། ཉི ་བར་དག་འམསཆེས བུ སནས། དྷ 
ཡཱཧོར་མནཱ་རོམ།ཁའྭ་བོདདའངསིའིས་ནྟཉིས་ཅི་ཁིདྲཡུའི་ཐུར་ེནཚོན་བོབ་ཟཿེན་རབ་ཅིསཿ ཏཆ་ཚངལ་ཞུས་གསལ་ལབཅསསམའདི་ ་ 
མམས ཁ་རམམ་ྲལ་སོགགིས་ྱ་ི་ཉས། སི + ་ ངཱ `` 


ཟེ 


7; 


ཐམདོ་ཡོསརོསོ་ནི་བཅས་ཇྟི་་དབླཌ་སོ་མངོད་དཔོ་སོཿཔཡོངྱ་བམས་པྟནསོོདཿོནོསྦྱརཆོཔ་འབོདཔོམོནོཔ་མོ་གོདག་བསམཚོམས་ངུར་པ།ོ། རོ །ོར་་བདྲ་ངམཅནྲབི་དོ་ོའི་གྲསང་མོན་ཁ་སྷར་རང་ད་ཉས་། 
ཅིཐོནངོག 1 ཨོ་སྣ་སི། དཤེངས་ྱི་ཕནྦམེསྦྱས་མའིརོསྦསེག་ནི། །ོག་ཞུན་ཁངཚའི་མཚོནདཔཔའའརབའི་ས། །མཁའ་ཁུབངོམཛར་ཀུནབྱསེདངཅེ་ལུནམ། །མི་ཤུགྲས་ཤིང་གངར་ཏུག་བཞུགས 
། ཡོད །གདེས་བཅས་འདི་ར་ཡང་ཕིནང་མཁའ་ངོངྱའི། ཀྱེ དགའ་འདྲམབིནཔའེ་ཆེར་འུལ་མམ། ༽རུལམུམཐུགས་མཆོལྔ་རན་པརྡ་ཕང་བ་འདི། །སདིའི་བླསལ་བཟང་བགྲོ་གལྲ་གཡེང་ཉིད། །ངྲ་ཅིར་ཉིགས་མཐར་གཏནའདུན་ཇོགས་ 
མཾ །སལ་བསཔཔཐོ་ལྱ་རྨཆེའེདགའ་སོནྷ་སཱང། །སེར་ཤེས་གཉེདཟུར་པགདངང་གསོད་པནྲས། ༈པཱ་ྩ་སེ་དངོས་པོ་དྲ་རང་གྱི་སལ་པོར་བྲསྐར། གཇི་སེད་རབ་དྲཀ་པདགེ་བའི་ཡུང་བོདས། ༽ྩུ་སོར་ཧིསམཚོན་བདག་སྲོས་སམ་ཁའ་ཏབ་ལདོ། ༽ར་ལྱ་ཡུམ་ 
(ཁྲྱཾྨཆནའོའ་ཞབ་སས། ཐང་མདུའཆང་བའྱེར དགསྟརགྱསང་མཛོད༔ ཤྱནྐངམཁའ་པྱེད་དཀྱེངས་སུ་གྲབ་གཏིས་ཨ །དལ་ཐོནབསམ་དང་ར་བའི་ཚདའངོ་བཞེན། ༽ཐབམ་མཁས་ཏེ་ལམ་མཆོག་གི་ ཤིང ཡྲེས། །ཟུང་འངག་སངདམའ་ 
[རྱེལསར་ྱར་བགྲོད ཤེག །ཚེས་རལ༡ེར་གརང་མཐཔི་ཉིང་བཟུད་། སྐསཝདཕིསྙེསཁུཉསམ་ཁས་པངོ་ མཁར་སྱོདཏེ་དོཿདབགོདཔརཔེད་་དདསཔ་ཟམོེན་ལའོཔས་ན་སོམཁོདད་ི་མོན།ྭ་ཏའི་ར་ཨས་ཞས་རས་གཉིས་ཅི་མནངག་ཟཟཅེངཆཔ་མནོ་བའི་ ཚུ 






























སྲཾ ༤ །ཁྱདཆོས་གཅུམ་ཐུནམཁའའགོའི་ཁྲ་རས་ཟུ་ཡེ་བའྱིཉིད། སེར་ེས་གཉེརྱཆུརཞབས་མོད་པག་དབང་བཟོདཔནས ཆུ་མརྦ་སརྷད་བླས་བའི་དགེ་བྲམེོ་ོགོས་མུ་བཅོདཔྩལ་རིགོན་ངོས་བྲི་ར་བ་མོད་ རོ་་་ 
` „| ཛཱོདཱོགས་མཁལའྲོ་འད་བའི་དུས་བཟང་པོརྫ་སར་བདེད་བཞིན་དུ་གབ་པར་ཕུརཅི་ག། ༈ དངི ཆོསྣ་གིངྦམའ་མའྲི་བོན་རིག དྷེ་ཉརམཔའ་དའིང་འགང་ཞི། བདོན 
; ཛྷ ི་ཉིཔཔྷོ་དུགས་ལན། །དུགདུཔངག་དབང་ཆུམའོསྦར་ཐཱ་ནས། །སྐལ་བཟུང་དིདདུ་ངེལྟ་སུད་སུར་དུ་བྱགབས། །འདི་མིད་ །བསྔ་རོགསྒ་ལན་གསར་པའི་པིན། །རྩལ་པ།ན་རེན་ཆན་བྱར་དྲ་ཅིསྣཡི་བགང་། །གཡས་ཧའེ་ 
‡ མཁའ་ལགཉཏི་བསལས་དགོས་འདོདཆུར། །ས་འདྱིརྱ་པེ་དབུལ་མེད་བཞིན་འཇོ གུབ །མེས་པ་ྡརཆོ་རཔམད་ལ་མ། །ཕྲནཅ་རིང་དབྲད་ཐུག་བཅསབཡང་། །ངན་སོང་གྲནས་པུནམལཔལི་གཞོལ་བར། །མཁའ་རད་ 

༤༨ སུ རི་ འདེརམེས་དན་དགྲེ་ནུམ་པག་དབངྱར་ཆཆོས་སརད་བྱསན་གབས་དགེབོའི་ཚིགས་སུ་ཅདཔ་ཅྩོ་མབ་བོས་ལྤས་ བཞོ།། ཙཾ །༈གུང་ཐང་བྷཏ་ན་པའྲ་མན་མེའི་གསུངཁྲོ་བྱུའི་སྲུང་ལ་བོརངརམཉྡནོ་མཚོན་ཆབམདོ་ 
རརིསནས་ི། ཁྲརིནྭ་ཕས་ཏབས་འབའ་བབྱ་རངསྦ་ནོད་པ། །མྲར་སྔའིམལང་བྲགན་དག་པའིའཕུལ། །གཟཔའགུང་ཁང་བཅོན་པོརཔྱསབ་བའིཆགས། །བག་འེབས་པསབསོའི་དགའ་ཏེ་ནའའི་ཀེ་མཆར། །དྱེཡིར་བསན། 
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° ›. 











་ ཆོོོ ཅུང རོ ཟོབ བའ གཅའུ། ཙྩོཆིརྡོ་སལ་པོོ་ོགོ་བོབབོ། །བམགས་ངོས་ 
ལོན་ཆོས་ཡཕེལ་མོ ]༽ ¥ ]བམེདྱ་བངཆནྩཔ་མཆོར་གཡོལ་བྷཱ་ཅི་ག །བོ་བཟླ་ངལ་བྟསནྤ་ཧོ་གྲས་ལསྤྲ་དམ་བརྩ་ལ། །འཔོ།ཀུན་མཐ་རད 
པའྲགབྱ་བུར་ཅིག །ཚེ་རབསླ་བམའངཔ དྲངཝ་ྲིའུ་ཡིས། །དངས་བཞིནྫོངས་བཅུང་བབ་ཟངརིང་བུགས་དང་། །མི་འབུ་ལམ་ 

¡ རྭ་ཁོ་པོའི་སྭརྨ་ཐཱཾག །བསད་གྲརུམ་ཤི་མནངག་ །འགོས་སུ་བཀོད་པརྒ་མར རཾང་པ་འདི་ཉི ྱི་དཆོསྭ་འིླཆེརྦེལྦ བགས་དང་ །ཡི་༨ འདི ས་པ་བ ཨས 

ན་རིག ཏུམ ཧཱ །མཁའ་པྱོད་ཇཱ ཤོནོསྦའིརཱང་མ་ོ ཨོཛད།པས་ཕྱི་པ་འཡོས་སྦིང་དི་ ིདོ་པ་པནི། །དྱསྔརཱའི་དགུའྷསནྦམཆོག་པིན་ཐབསམ།ས་འྲཕྲལ། ༽གངའ༽ད་ 
 གསོལ་དཔོན་འཇམ་དབངས་ཕྲིནམསནས། །མརདུ་སླནཔའྲིན་མདཀརརི་ཉྟེད་དེས། །གརཔཐིཁུའིའིཀཿ་ནཉཉད་དང་། ི་མེ་བའ་མཐའདེཁྲིད་འབྲལཞིང་། །རམ་འཕྱདྨ་འོད་ི་བྱརའི་གཤིག་རངསཅེས། །བྱངཆེནམའའ་ 


ཡོནཏོ ཨཔ ེམངད་འཆང་བྱ། མཁ 








































ཁྱི །ཞིངཀླུ་དགཡོ་བྷ་ཝག་ 
-- 














།གསམཆོས་ཀྱི་རྩལ་པོཅོཔ་བ་པཆེན་པོསོགངསཿནཿདིང་གསུང་རབ་མཐའ་དག་ཤྲི་དང་བེསྦརིསོམ་དེ་བཞིན་དྲ་ོསཏྱེ་མལབསདགོངས་ཟབ་མཐར་ཞུག་ཀླུ་གབཡུགས་བཟངདཔསཝནཐམ་འགྱར་བཞི་བཞེད་སོལདི་མམེད་པའྟིཝ་བྲམས་དགིན་སྟོཊ་ར་གསམ་བར་མཛོད་པའི་གསུང་རབངི་སྟེདཅིག་བཞུགས 
པཡས། གུམས གས་བ མ་ལ་མ བ་མ དེས གསསབ ཝ་བཅི་སོགགེཉར་འཚོ། བདུད 
ི་སྨནཅི་མཆོད་ངམི་ེྭ་མཱནམ།་ནམུངམེཔསནྱའུམཆོགནསར་རར་མར་བླན་མཛདཔའི་དགེ་བྲམ་ལི་གསན་བཅདཔཔསྱཟདཔའ་ཉ་རལན་ཝ་རེགཉེན་གསུམ་བཅས་ཁྲ་ཡར་བྷསལ་མ་མཛདབ་བཞིན་པ་བོད་ཁ་པམས་པ་བྟསནཊིབནའཕེན་སྦྱར་མཚོར་འབོདཔས་དད 
ཆདགསངཔོའིཡིདས་བྟསའིདབུངས་ིིསྒམེགཔ་རྱབསཏློ་སན་པའི་ཡེགསཁྱརདདེབཞིན་ུབྱབ་་པར་ཙུར་རིག།། ༈ །།མེིི་གྱས་ཚོས་ཁྱི་མལཔཅོ་པཁ་པཆེནཔའི་བྷར་ནཔ་དཔམཔཔབའིམོནཁམཆོསྦ་གིདཝཿམའི་མིདཅག། ༈ གངས་ཅ་ནཡདིན་མནམདྱི། 
གསུང་རབ་ཤིངཉའིའཡངདྱ་ིརུ། ཀའཛམབངས་མི་ཕྱི་ཟོས་ག་རམ་ཁན། །བོ་བཟང་རལ་བ་གཅི་གྲཔུརངས། །་བོདམཁས་དངྲ་བབ་པའཚོགས། །གའཁཱགྱ་བོ་ཡིསངཔོག་མིན་བའི། །ཟབ་མེ་ཉེད་ངང་གསང་བཉིང། །ཉིནམོར་ 
གསལ་མངད་རོད་མིནས། །བཱ་ངོར་ཡཿའབའྲིགབཔཅི་མཛན། །བཡཆེརཉོགས་བོར་ཕུང་བཞིཚ། །དེ་བསྟར་སྦོམ་བྱོད་དཡིས། །བདག་ཤེགས་ཡམཉྟན་ཧོད་ཁོན། །ཀོདགསུངགསེ་རྩ་བངསབཅོ་མྟལ་ེ། །བརྟན་པའི་ཁུདཔ་འདི་ 

















ཤཀ ལྦ །བབ་ངངགསུང་བའི་ཞད་ཆགཞན། །མཐའ་ནགཿསོའི་ར་བཞུན། །ཨམྱོཁ་བཏན་ཡཡ། །དདུཔིཆ་ཤུས་འདི་ོམ་ཡང་ །ཆོ་ཨ༨ཧེཔའིབསོ་དོརསཉོས། །བླམ་འོོམཡོ་བབངོོགོསོ་ 
གམས།།དེཤརྱ་སེཞིངེབཞྲིཔའ་མམང་།།སྟེནཔཡངམདུས་བ་མཧོདེན། །བསུགཔ་ཆཔསམནོརའདགསཿཉིད།།མི་འགལལདནམས་ཕེནྲདམགཔརྦ་ས། བྷ་ག རས །་གསུན་སོགས་ 
ཤིན ་་སསས་རྱལསཅཆ་ག། །ང་དའབདཔས།ཞུསས པར་རིགས །དེར་མཁའ་བུལསུསཝན་ི། །སལ་བྱསཆེར་སེམབའིདད། །མངོདཔའུཞལས་དངྱརཅས། །ཆུམ་པ་རདལེ་དྲམརདསྒན། །ངི་ཉདནམ་ 
ཀར ཉནཉདྱ་བའི་འཇུམ། །ནམགཔ མྦརནྱི་འདཆོསགསེའེ། །སང་བམ་པྱ་ཿསེམ་པའིསརཏི། །གསེརྒསངས་རཊུགས་ཤོགས་ཀུ་ནས་ཆུརཅིག ྱུ་པོལ་ཉོས་བཅས ན་ལགས ྱེནཞི། ནོལ ད་ད ་ 
| མྱེ་བཅིཤིངབྷཀནྱ་མི་གཏུང་བར། །ླ་བབཟངྱ་ཆལཔའི་གོའབང་ཆུམཐོབ ཤེག །ས་གྲེ་ཤནྱངང་ཡིདཔའི་སྐན་མསནལ་གསུམ་འདིནམས་པངོཁའ་མཛད་པྲནེཡསདངྱམསྱར་སརྦསའདུབདནཔའ་དགེ་བམའཅིགས་དུ་བའ་ང་ང་་ 

སྭལོདོཤམསེལ། ༈།( ༩ཞིིཀོང་ནོགམ་རོད་པརདད་། འདྲདགསོལ་སླན་ཐོག །གཞན་མངའསབྱ་ལགསདངཆབ་ཤོག་སོགས་གསུང་སོརམྲརུཊོདཔ་མཐམདག །དབུས་གཙོང་སོགས་དང་། ཆནག །ཉོར་སོག །ཨམདོའི་ཕུས་གས་མརར་མཆ་ངོ་ 





༈ 





པོདཔ་མན་ཡང་། །ནམ་ཞཧེད་ལལ་གྲིནོན་པོའི་ལྱསསགངརཅིས། །མཐའ་ 


| རྨ རོ 1 གསང་བདག གུ བས་ས རིིིགརི་ ཉག་བཞིདས། 
2 མམ སཱ ས་ལས རེ .ས་ ཐིང རང སྒྱིད ' 
ན་ ༦ ཐཐ ཐཱ ཐད ངའབོལ་བའི་ཚྲོམ་ པུ 


དདོགྱསམ་ཀུནམོངོསཔོའདོའོ། | 





དད ་ 





ལུག། 


འད བརྟ 
ས་འ རར ་ 





..མ རྭ སས ` ན་ $ 

=“ ་༄༅་༼ ༽ ༧༩ ༣༦༧ ༣ ་ོ་ ༽ི 
༽ོ ༽ེ 

1 € | ལྟྭ $ ཞེ ཊ ༣༣7༣ 


ངྫརྫི་༦ཨ ་ ངུ 


ཿཤམྲའོས། ཡཿ 4༢5 །རི་ཊུའཿྲའྲ འཆ་ས་ཨེར 
རཱ སྦུང་ཐུས༔ ཧཱཱརཿ ཤི་འྲངྡྷ་ཐཱ་བྷ་འིཀ་ཀྲམེན་ 
༄༅།བསྟན༥ངའར༧ ཙཱག་ནྲ་སདགྱསམ་དཔ་ 








!!ཞ་17། 

ྷ ཧརྭ་ཉྩཿཤྲེ་ཉྲྷརྷལཀ།ཁྱི་བླ་གཾ 
ཤཱཤཿཡཿརཿས་ཨཿཨསཿཿཿྱ་བརཾཿཧ་ཨཿྲ ཅམ 
ཇཾ ཡཿ སམུངཿམྱངཿ སམཿ ནྲེ ཏྤཛཾ་ཡཱ་ནྡེདཱ་ཡ 


རྒྱལ་བརྒྱ་མཚོའིདབ་ ཅུས་ན་མཚུངས་པ་མེདཔའེ་མཉིདྱཾ་པྱ པིབ 












བའི་མཐའདོདོདཔིགས་དགའོ། ིང་འུགྱཧགཅིགུཿདཿཡིནཡི།འ་ཞགགསངཔ་བསམ་བེས་ལི་འུང་པའི། །བཀོད་བྱས་པབྱུར་མའིའེསུལ་པསའདས། ། དག་ད ང་གླིངས་དདས་སེལ་། །༦ འ ཏུང 
རྲུལ་མངཐག་ཡེའིའཛུམ། །མ།འ༥ཤུབ3ྭམཐགཤདཔཤག་པརདུ། །གཔས༠ནབསོདཞམསཀྱུལའ༨གའ་ཉེ་ཞཉད། །ཁོ༢ཡུགྱུུཏགོམཔཱ་རབ་ནོད་པར། །མརྒདཡངཆ༥འིདཀའ་ཉེན་ཞཇདུམཕ་ཞ་། །༥ུམས་ཨསྤུགས་འགྱེ་ | ' 
,དྲ་འཡས། ༽ཡ༦དྭགཡནབདའེང་ཡའ་ཡོན་ཡུངཔོར་མང༽། །ཤུག་པར་ཉམཐག་བུ་བྣྲགཡ་བཞེན་ཉེང་རྔོའ་སྐྱན་ལས་གཟིགསཔ་མཆོག ༽ར་ལ་ཀུཊང་བཞེནྭཉིདཀངྱ་སཡདྱ་སཱསཱས་གོནནུར་ལོབ་གེགགང་། །ཞོད་ 
ཾང་ཤརརའྲ་ཕག་པར་ང་གཞེནགངསཅན་འསད་ནམས་གསརཔ་ཁུར། །མཇའ་གསལ་བྲག་ཤིས་པད་ལེགས་དགའཉཏ་ནྱ་གསྒ་ནམས་ཀྱན་ལསྒ་ནམ་པརྩ་ཕཔ། །༽ཆེ་མཐའ་ཀསྦཆལ་བད་ཤེསཔའིདབངས། །ྱཿམྱ་ཀུ་ཡ་ཆེ་ཆུས 
མཆོདཔའྲིསིན། །གཡུསཿ་ན་འདིན་འོགུས་པོར་བྱན། ཤཱ པ་ཡེ། །བར།ཡབཟདྨ་སཡ་བམཆོ་གགི་མདྨ་ནསན། །བགང་ཡསལཱ་གངས་འབུས་ཤེངབརྩོཆསེ་མབྱསས་མུ་བོ༢ཉེརའུུདཔའི། །བ་དངྱ་ཧཡཡཆཾ ན་མཐོནཉདཿནྲས་གུས་ 
བངས་ཇིསགྱཐཡ་དང་ །ངེ་ ད་ཞབས་འྲའིངཡདས་ཞེར་བངས་པས་དདབྱརས རོ ཡད མསྔོལ། །༈ ཉཝགེརྡ་མཐགཱིཔསི༦མ་སུའི་ཞོངས་ 














ཧེ ཕྱག་པར་བཏཏགཔཔ། །མཆོའྲའིནམེཏོགྷཉྔ་པསཙམཡ་ དིརདྱསབྱ་པི་གཟིགས་པྲ་ཕུང་ 























༢ །ཊླཐམ་གར། །ཚོཔབཡཞེསྦྱརལ་ཀྐུནབདག་པྱེ་རཱལཿ སིའི འི་ཚ སྨུཐོལས་ སྩེལ། །ཇི་སྙེད་ཆེསཡུངཏཱཞའགུརརྒྱད་མངས་སྟེང་། ། 
ཚླཾ ཨི་ཨུར་ཐུག་གཅི གྱུུ་རྫོགས་པའི་ལྭུམ། ། །བམཆར་སིངཔོའྲདའདིར་ སས སད སོས ངོ ཤུལི།། མདས ེྡནམལ་ཅི་ཀླངཕུསཔ། པེ 
„| ཌེ པ༢༠༠ཕུཡནམགསམ་ཡ་རཡོཡང་ །རུང་ལཞི་ བྱུབ ཨ་ག དིས ཟི ཞུབ ཝ་ས ཤེབས།། ཤེས་ ཡིག སིལ མ་ཆོས 
སྣས ིཾིེྣེྣེཾྨཾྨཾླཾླཾེྨྣྨླཾླཾླཾླྣླཾླླློ་ 
ཱཾ སླ ལུམས ྭ་་གགཔརམཛོད། །དཔངོིཉ།སསྡིས། མཆོན་ཅམསིསཉཿའདོད་སོའིམཆོག་སྱེལ་བ། ཡི་འ པསདག་བཚགས། རིག སེས ཡེ ཊཱི 






























།ཡེནའདེར་ཞེལ།། ཤོམདླག་རོམ་རིནཔ་ཆེར་གཞནནས་དཿ་བངཔའི་དོས་ནའདེབསིསསན། དྲི་ཡེདཡེ་ཤེསདགུ་པ་བདད་ི་འིདྱ་འིངས། ཅ་བ མ།བཞྭ། །ཟླ་ལ་ཤོ་བཟང་ཞུབ་དབང་ 
སས །ལམནས་ིསིན་དགྱུ གག ་ ཇི༠ཉིསའདདདགུ་དབཉལབའིཆལ།༽ ཡིད་ག ། 
། །ཤིགསཅི་གས་སུང་གཡེ་བའིའབོལ་སོའིི་གགས། །རི །སདདསཆནའིངནཔའི་མུ་ཝནཔ། །ཨོདྱིསྟཏཱགདཡསདམུས་ཡོཌས་གིག། ིཉིདགསནག་ཤིནདད འ་ 

ག་ཅིདངོས། །ཇྲིསྣེ་དལཉབས་པདེདངདའགུན། །ཇཱི་ཉེེད་འབལ་ཐོགས་བཆེད་ ལི  རིའ་ིནི་བྱའི་མདའ་ཅང། ཙ།། ༈ ཨ༩་ལེད། ཤེན་ཏྱམཁས་ཆེསྦྱསར་ཐུང་ཛྱ་གུག །གེ་ཡཿཔ་པངས་འིར་ 
འདྱེབག་མངནམངེདཔའི། །རྱཝ་བ་ཡ་ནཡག་བྱམཤུདཔནསཔ། (གངས དམ བརནི་ི་ོརཔསས་མིས། །ཐནསམེདམས་འཀའྱ་པདྲ་པ།་པོ་ཡོས།།ཆེ་གཅིགཟུང་འཇུག་ ལུཊཔ་ཆེསམཆར་མོད། །དབས་དབེནསཔ་ 


[¬ ༄༽ ལོ་མོདཿགོ་འྱོག་ གང་ཤིང་དབུས་ཕོག དགྲོ ཡབྷཏནྱའགག་སམ།།ིབཞིནངི་མོདཉམསཔ་མེདཔའི་མུད། གསུགཟམ་ོང་ཡགཡེནཿ འོགས །ཉྱོདམའཊིསླ 
སློ ། 










བྲུལ །སདམས་སེ་ སེགས །བམས་ག ཇི 
ཤིག་ལེརྱ་སིནཔའིཡེ་ཤེསླབ། །གས་རའ་ཕསགྲི་ནོནཔའིཿྱ་ལ་ཞཁོར་ཅིས། ། སྲིད་པ 






















ཨཾ (ཆངདེརཿདུདཾ། གཆདོགགྱོ་ོབ་པོསབོོནོཔོ་ ་སོནོམོ་མ་བབདག་པ་པར་ ལོ །ཨཅངབབ་མའི་འོད། བིན པ། །བཱེ་བོཟ་ཡིང་།¶ 
ཞེའི དྲད དོ །ཅུགས་པའི་འབ་དོནགནམཝགསམྡེའེཡིས། དག་དག་གཅསགཉིསཆི་ནབག་ི། ༈ (ིམ་བརྡ་སགམང ཛི མུ ཅཅེཐའུ 
ག་ས མི་བཟང གདུང ཤས་གྲུས་པཡྲི་ཡས་ནན་མས ། ༈ཅིར་པེད་བདགིངོན་དབ་གཅོདཔའི་ཕཱི། །གྲང ྷནཕའྲ་རཾ་རཱ་སགྱསམ་པེར་ །ཧགེས་མིོན། པའི་མགེ་ དབ་དས་གྲས 

དོད མུན 1 ་ དེས ་པོབ་མོཡ་ཡཱལོལ། ཆུན་མསདམའོའིཤབས ཆུད གཞགས སགཔཞིཡསསསངས། གཏིན 
བདླེ་བགཝ །ི་ཕྱིདཅེས་མཆེས་བཔཡ་དམམངོད། །ཅོནཀང་ཡ་མ་ཉམ་ཟགཉ་པའཆོགས། མས ནུདཡི་ོས།། །ཆིརགཅོད། ཆནསེལས། དད ་ 
ཞིག ༥ ྲ་གྱི་ཐག་ན། ་ །ཆེས་བྱརད་ཉིཔཞཨཞེནབཤིན་བུགསྐསམདུ། དི ་ བཝཚན་འུན་ཐམསཇེསུ 






° ཚོ 
ྲ ་ 
















ི་ །རསཡུདམཔགང་ནས་པཞུགས་བྲ་ནལས་ཞུབས་པད་བྷ་གལ་བྱཆར་བཏུན་པམཛོད་ལྭནྲངསཔ། གདནས་ཆ་ནཔོ་བོའི་སོགས་དགྲེལནརིབྱུགསངིམ་ཆེད་པ་འཛོན་བའི་དགེ་འདྲཅི་སྔནམས་ཀངྦསན་ པོ 


ཀ་ཐུར་ཐུགས་ཡིད་གཅི་ག།ུ་མཐུན་ཞིང་། 'ཉཔྱོདའདུ་ཁྲེམས། དགེའདུནིན་དའེམས་དངབཅས་བའྲི་ནམཐརམཆེགྱཏུ་བཟངབབ་གཅིགྱ་ གཞོལ་བ་འདོདཆུངཆོག་ཤེསྱྱ་སངས་པའི་ཡོནཏན་བྱཅུ་གཉིས་ལ་གཞམ་པ་ཤྭ་སག 


ང་་ 







ར་རང འཕགས་བོད ཤང་ེཔོའི་གྲངལ་གསྱ་མཚྩོ་སུབ་ཡཆོས དབྱར་འིབདག་ཉིདྱ་ཀི་གསན་བས་མྲ་པུབ་གེརའཆདཉན་ས་གསྲ་སེ་ཀུནནས་ཡརབོའྲི་ཟ་བྱ་ཝ་རལ་ནས་མ།ཁས་དབངཔྲའི་ཏའིཚོགསིས་ཡོངས་སུ་གངཔར 
_ །དནསོལ། ཇྙིཏ་ཡམངཏཱལོས་པའི་ངོན་མཐོའདག་གདཟག་གཅིག་འཚོངས་བའཉུམསལེན་སི་གདམས་པར་ཤརཏེཔ་བཞིནྲ་ཐབ་པཉིཔཔསྦྱ་རུད་བྱ་ཐུ་མཁསྣ་དཔའྱར་ཁིདབངྱ་གྲཱ་གཔའེདཔའཔོམ་ཡྱེ་བུམཆེཀྟ་ཝ་བུས་པོངསས་ ། 
ཙཾ གངབརམངོདདྲ ཨཙོཔ། མདྡ་ཤོས་པདང་། ཚུཨའཞིན་མབ་པ་དང་པླར་བ་པའིར་ཞི་མངད་གམལ་འིདིནཔ་དགུ་ལྱ་ཆུལ་བན་སགས་འཇི་གཉེན་ཅི་ཆེ་དུ་ཀུན་ཅི་སགས་པས་མཆོད་ཅིངབ་ཏེན་བསུ་རབས་མཐནྩརུནའཚ་ཆལ་ཅི་ཡཨེ་ 
་ྲ ཐངསཕརབ་ཤད་པདང་ལུབ་པའིལམབའངཔོལྩར་གཅགུ་གཞོལ་བསླྲ་བར་ཟངྱ་སུལ་བ་གཉས་པའི་བསན་པཉནམྟོ་མགསལ་བར་མངོདུ་གསལ། །ཐངས་པའྲ་ཡུལ་བྲ་ཀུན་ཏུ་ཨ་ཡམས་དམགའཁུགམུ་གེ་སེགས་དུ་སྱལ ནུད་པ་ 
--༡༡༤༤༤༤༤༤༨༡༤༡--༨༡༤༡--༡--༨༨༧༧༧ས༢༠༨༨༤༠༦༠༩༤༢༤༠༤༤༠༩༤༩༨༤༠༤༡༧༡-༨-༨༤--༡༨༨༡༡༨༡༥༨༡ཕྣཕྣ ༡ -༅༢༩༤༨༡༦༩༦།ྟཔཔཔམ།༤༤༡༤༤༤༤༤༡༤༠༤༡༡༩༤༠༧༤༤༤༡༡༡༤༤༠༤༢༤༤༨༨༨-༠༤༤༤༤༤༤༤༠༣༩༤༢༠༤༢༠༤ ༢པམསཔ༠༤ ༢༧༠ པ་འྲ་ཚཆ་ཆམ་།ར༠༣༠༣༧༣༣༩ལག༠༡༥༣༣༡༣ཆཆ༤༨༤ 


















ྤཾཐདག་པི་གསམེདདུ་འེ་ཞས་འཇྲོནམས་པའེ དྫང་གསུ་ལུན་བླ་བོདཔར་མཇོདྲད་གསོལ། ོདཔྩད།ྱ་ོར་བ དོ་ོ་ོནས་་ རོ འཐོོིདྷདདདོནཔོའི་གནསབི་ནངགྲངཔག་མའོ་ 
རྨ མི་བཛྲི་བརེ་གཙེ དྱ།ཅགྱཾོ་བཱད་ ྐྱི་དཔོར་གཞོལ་ཐུད་པ་དང་། ཡཱ་བྷ༔ནནས་བམ་་ བསྭུ་ྲོབ་དང་དེན་ ན་མ་པའབངནུའྲ་སྲལས་འ །ཞིནཔ་ཆེནམ་བག ཨའི བདམིནགསམ་པད་དང་འགསལྱ་མ་མུསཅབ་འཇང་ སགས་ཐུ་བ་ 
ཁི་སས་མམབྦ་པཁྲི མསྦའོདྱཏར་བརཿནྱཾཧཏཱ་པེ་ཞེབ། རཔཏིད་འསམོྱུ་བུས་པའལམ་བཟང་པོ་རགཞུནདག འདི པདམེག་བམཆོགགིགལ་ བགལ དྲ་མེ་བཞ་ིགདདནལནངཤི་ སནབྱརཱདདང་བཅས་བྲས་ 
མོན ཊས་ གྲེལ་དང་བཅས་པཞུའ་བཞིན་འཆད་ཅེང་འདྲོ་ཡབ་ ཿཔསགྲས་བ། སུན་པདང་འགོ་བའདོན་རགས་པཆྱ་པེད་པལྡེ་བྱཅན་ ངཁ་བ་ཡབསསྤའིནམ་པརྦ་ར་ སླེ་ུ་ནནས་མནུཔས་པར་མཛད་ད་གསོལ། བདག་ 
'འཛནསཚ་འཔོས་ པི་ཁག་ཏུ་སང་དགའ་མུནནཔའ་ཕྱོང་ ཞིང་ལ ྲགཾ་ མང གསུངཞྲསསིཐུབོར་ གན སས་འནཔནངདུགབལ། 
རེ ནམའི་སྔ་རྔོར་གདནྱྱི་སོ་འམེཕམ་ཆུལ།བའིདབང་པསམངའཔདྱའུ་གཉིས་ རྣམ་ཤར་ཕོད་བའིཆོ་ནའང་འཁོར འཁིརི་ཐིགསརྩས་དྲསསནམ་དྱངདདང་ ཉིངསྟེབས་ཁུའཇུ་བུཿབརཉྱེ་སནསའོད་ཟེར ནཔའི་དབངའུར་བཐོབཔད།རལ་ 


༠96 




























= གའི འ་་་་ཚ་ོ་བོ་བོའ་དོ་ར་ོར་སོོོོོོའརོུར མོངོམོོར་མོ་རསོའོ་བོོ་དོལའོ་བོལ་རོརརོ་ 
(= བསྲི ་ཱ ཧུང ངུ་་ཁོཔི་ར ོིན་ མན 
ཆེནཔཞུན། ཟ་ཡོད་འཇམའུའདྱ་པངས་ཏུརའྲ་བའིདོན་བོནརཿ སདདསམཅན་ཅི་ཅ མཡུསཔ་དམདཔེང་ང་མདཀང་གམ་་བ་་ ཁར བསེ་མར།དཔར་སྲེལས་དཔའ་ 
]} ལངམ དལདྲ་བམསཔ་མགོནཔ་ིཞབསད་ད་མནས་སགཞནཇསད་ཆེམའུ་མསསཞྦཡཟ་ད་རསད་ཏ གན་ཡདཔ་ ག་མ འས 
| ་ཨ་སུནགཾ་གཿ ༥ དྱོཀི་ལེགསཚོགས་དཔལ་ཡོནམཐ་གྲ་མཏུནནས་དརྫ་པྲཡུནཔ་ འི་དྲགནསརྩ་འི་ནིསླ་ དར་མ མ་ད གས་ 
° སཾ པའེ་དདདབ་དང་། །བདག་གིཌཱཤས དགཔའི་ན་སེདསབིག། ། །ཅ་མདགཾ་མོན་་གན་ས་ཨཐཱཐ་པར་ཤིག རྒ ཉཔྱ་བི་ཡསཝ བླ ཙུ ནན 


























ཚུ ཡྲམ་ | ད 
དིར | 


སྟན་མྱིཔང་བྲོ་བཟངཆྱལ་ 
ཧཱཾ བའི་ 



















ྲ་ ཙ །སིདམྔཛའི་དརད་འཕོའྱས་ར་གཟོདམདངོས། བཤདྱསུཔའཆདྱ་རོད་ྩམ་གྱསམ་སོགས་གཟང་ཡའ་ལེགས་བཞིད་གངམཇོདམཝའ་དག་གེགས་བར་ཆོརྤ་ྱི་ུལ་ད་ཅོངཁཔ་ཆནཔོའོ་མཛོདབའིཆིསསའྱབཅིང་།གདནསྤ། 
ཊཾ ཆེནཔ་གཅུམ་དང་། གསངཆེནྱ་རུདྲ་གནམ་གསྦ་རེས་དྲབ་གའིས་མེངདགེ་འདུན་ཅི་སྡེ་ནམས་གཅིག་ཏུ་ཐུགས་མཐུནཞེང་། ཕྱི་ཉནཐས་ཉྱི་སོདཔ་དང་ ནངགྲབགམས་ིཏལས་ལནའེམ་་ཏེསཞྲི་ཕའབོར་སགསམཿརབིནཏེསདཔམ་པིམན། 
ཏུནསྩགས་པཡེལསོུགས་གིང། མཆོདྱདུནཅི་མངའ་དདུག་ཆོས་དན་ཅྱ༽བད་གཞམ་བགསདགསཡན་བྲེབའབཆེནཔྱེ་བུགས་ལསྡ་ནམའ་རྒསལབའི་ཆབ་སིདྱའི་དྲབུནོག་སིདཿ་རདྱེངབའི་མེ་བཤིའི་དྲཔལ་ཡོནྨརཁྲས་དྱངརྱྱིརུ་ 
གཉེརཤཞིནའཕེལཞིདྱཧཱས་པ སྭསེབསྦི གྲབི་ཊིནལསྔ་ལ་ ཅིམདངས་བསམ་མྱོལོ་ གཕརའབུ་པའི་མཐའ་བཞིའིི་འེགུས་འའི་མྱེ་བློ་རུམས་པནའོའི་ལམདུ་གོའདའྱི་རུཿ །ཡའིདྩཚོགས་རངས་པཞི་ནསྤུསེདའབྱེཔ་ལཞེན་ལོག་གིངས། 
ཁ, པདུང་། ཡུདགཔའྲེ་ཡབབ།ིདའའགི བསན་པཅརྡ ངོག སེམསའ། ཀོགས དེས དོ། སུ ོགའ ཅཱ སདསེར་དཿའྲཐནསགསཆེརྟཏིགསརུད་པའརདམདངས་ 
[ྣེསིནཡས་དནྱིཁུངཔོ ིདའའགཏི སན་པ སི སེས བད ཨྱི་དཔལ་ཡུནསཱཚོགསཔ་རྩསཏཀྱཱའང་མྱོདཔའི་པའདོདྨ་ནམས་མུའིས་འཐུག་པརམཇོདདུ་གསེལ། ཁུད་པདྲད་ཡངྱ་རཱ་མྱོར་བཛ 





















་ོ ། ོོོགབ་ཞངསནཧདངགགས་གནང་ཞོ ོད རགོའྱབསྦོསོན་འདསའྦོབ་མཆོ། ༽དཱཾནཿན། 
གྲུམབས་ནས། ། །༣༨་བཔཡེ་ཤེས་འངེསས་་ ་པའི་ 







ེས་ ༤༤༤༨ ོང བོརོ་སོངརོ་ི་ོ་བོརོདོད་གསལོ།། པཔ ིགྱུསླང་ ཡེ་ཤེས 

| འབ་འབམསྦ་ཆུལཔ། །ངྷུ་མགྱརེབ ༨གཅེགཉདྲདྱཡའེགར། ། ། །ངོམཆརྒྱ་སུབསྱིལུང་པོད་ལ་འདུང་། ར ལྡ ཞངདུ་བླམཿ སི 

སྡེ སྲཾ ཞུད ། ཞེ བབ་།ང་ཨ ཏའ་ས་མས་འེར། ས་ས་ཞིའབ་ིམུ།། བ་ས དབ་ས ་ ལུ + ྲ-ྷད 

སད སགས་པ བརད ཅྱི ཨིངལསིམས་པཡིས། །མདྩོགས་ལམ་ཚ་རིམཔའྱིུ་ུྱི་ར རུ གའིཉི་མག གྱ འ་ རིའི མོནམ། །རིནཆེ ` ་ བརྒཔས་པཡེ་ །བཅོསམིན་ 
བྱི་རིལ །མཐོང་བའངས། སབབུང་ཤང ༠བ་གགས་ཅུས་ཤིག །ཆག་ཆག་པ་ སྦཱཨཕམ། 

དྲ ་ སི །ིཿཅགརསམངསཔའེཚ་ ༽ །ི་གནས་བྟཏནབམངོན་ 







































བི བ་གོོག་གིདགསཞ་མིོ་ོ་ོོདོལ་ོད་ ང་པ མོོོ་་ནཔོ། ལོ་སི 
ཨག །ཡོགསདབའི་ཞིངནའི་དང་ཀའིའད།འི་མ།།གངྫ་ཡིནེའའེའབུང་གན།སཚོ། །གང་ལྷུ་ཉག་འསམ་ཕྱུངརེཀ་ཤེས། །དཔྱ་གཡེད་པའི་ནམ་དཀར་ཅུངཔོར་བླསན། །འདི་ཆཚོན་གསུམདགེ་ཚོགསི་སེད་ཞུན། །དམིགས་མེད་ཤེས་པབཉིངབྱརའི་གྲེགས་ང་ 

བབས་ནས །དགགའམནཁའུའ་ྭགཅིསྱྱ །ཐོབྲལྱརས་བྷཏན་ིད་བཞིན་དབང་གྱི་ཆུལ། །མཁནྦབབྱཧེ་དའི་གཏུགནཌགམོ་ིང་། ཡུགན་དོསུཌྲས་༥མཆོག་གིས་དྲས། དྲེ པན་བསུན་འཛིནམཿའ 
ན་གཞོན རྩུལ །ཞབསསེན་དེང་ ཤུས།།ཤཱདལསྦནསྦརལ་ ཙཆག།དྲན་ པའ ཉདཉད།།ཇུགསམཅུན་ཐེམས་གཅུང་བཤདྨ་སུད་འཁེར་ལག། ཙེ་དྱཅ་མ་དངཚསྦྱསོ་དཱན་མ་བཅུཡ། 
བུ སས །བདགགས་ཤང་རྟ་ལོཔར་དཅངཔའང། །གནསྐམཔསྟ། དངནིཞངརསའ་དདམང། ྷ། 2 རེ 
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ིཿཨམཿཏདཐིགལ་ིག་ིྱི་ཆལའི་བོརལོའིམཔཞཊཉད། གས ོ་མནོམོའི་མཆིཤག་གཟེརལླ་ལ་གཔར་འཇུམ་རདས་བྱབོད། 





ལཱ ལགེངདིངྱ་ཨཆེནཔས་བས་ཡས་ང་བོརདྲ།ྤ་ལུང་འགུལ་གནང་མཛུདུཔའེའདོདགསེང་སེན་ཛིགཏགནང་།ོསསི། ཆེས 





།།་ུནཔྱར་མཚ་རབའུམསཞངགི་མཇཔ་ཚར་ས། །མདཡངཚོར་ཏིགད་ཤ་ལ་བོངསམུ་ཊིའི་དཔ་པམནྭ་ོ་ལ། །མཁན་མོབཆསྷརམ་གྲུ་མགེན། །བཀའ དོནགངསཿནཁ་བནལཔ༽། ཉེ ཤེས་སའམསགཏོད་ 
ཛེི་བེལ།།འདེན་གངནཿ་ནྱིནོར་ཉིད། །ལོནཏེ་བསོདནམསླ་ཟ་བ་དྲཀརཔོའི་བཞེན། །དྲ་མིས་མིགླ་སནཡགསྦ་མུ་བཟུང་བན།།དགུཔརབ་འབྱམས་ཉིདྱ་ཁུང་དུར་མཐོང་ངོར། །ཤྲི་གངའེམ་འྲིབ་སཚོགསཅེ་རཡང་ཏེན། །མཁནྨ་པ་ཚོས་གསུམ་ 


ག་དགོ ལ་པོ ཆུལཁུམ་ས། ཇན ུགས་དལ་ཅུདབན། ས་གར ནས ་པའིམཆེདནགླམན།ེང་ིན་ངརམགཟིསམ་ ཤསབ །ྱར་པགསེདགཉསཡམབླསན།ེད་ོ་ 
ཡེདསཔེརབྱའི་བའདིས་མཚོན་པའ། །དམ་དཀརཐངཔ་རེབའྱབ་མསྱར་མཚོ་ཡིས། །ཐུབ་བྟཏའཉིང་པདི་མེདམསེ་རྔལནཔོན།།ཉིནྱ་བེདབེབའི་བངཚོས་ པད་མདཅིང་།།བགནཔྲ་མཆོད་མོནཏིཟླ་བང། །གཔས་ཅན་བསེད་ནཆས་དྲངམཁརཏག་བཏན་ཤིག།ས་། 
_] | སླངཆེས་སིདགས་པྩི་འཁོརལོ་མི། སོནང་ཛས་ིངཐྲ་ཝ་ོར་ནབཟུངས་ཤིང་། །འཐལ་ཨུ་ནམ་སཆེནཔའེད་དོན་མཐའདགྱཁང་།།འབད་སེད་བྱརནངྡའི་ངས་འཕོར་ོག།མཁའ་པ་ཡིད་ན།།ཉཿངརྲི་པིད་དར་།ཀུན་དཟཔ་ཞིང་གདཔུའ་ཡོནངིའཞེནད་།ཡན་ 













༨༤ 


རྒྱལཔའེརྲེཙོང་ ་ 















སཾ ༣པདོགལམདབང བཅིན ༈ཡི་ཕངསཛོགས་བྷགུནའཁུགས་པའི་ཚུལ། །ཐོསདསམ་གོམདངསཁས་བྱཿནབབངཔོ་ཡིས། །ཆུལ་བིནླམཱ་བ། ཀོང གསུམ་ 
ཀད ་ ་ བེ བབ ས་པའོ་ཤི། ། གོལ གས །བཅདཆོོམདཔའོདོས་གྲ 


ཁང་ཡྲུསབསདླསཞཔའི་དགེས། ༽དིནསྱཔཿ ་ ནབང་འབལ་མེད་ཤོག །ཁྱེཿ ཾེཾིྲིྲེ་ བི ་་ ། 


.ད ་ ་ མར རཛ༨ དད་ ཤི་ཡ བ་ ཡུན་ཆོགསཁུན་ ནས ཐིདའི་ལསྦ་མོལ་བ སླེའ་བའེ། ། བི 
ˆ ར་ཐ ི་ོ འི་འ  །བཆུལ་ གྭགུན་ 
| གཅ: །གངྫ་བངྱ་ཉླ་་ ཧྲ ལི ་ རི ་ སེ ` ཛེ ཐཾ 
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ཡེ 


འཅ་བརྱ་ཉེད་ 


ཆ་བརྭ་བཿ 
རྙེ །སཆེནནམས་ཁངྲ་སུ་རོབྟན 





རཆ 























འོསོའོང། ཤགས 


ྭེ འབདའེད། ཁྱབ་པར སེལ། ས་ དཱ ཟོ 
བའ སྲོག རོ རིངས སརོོི་ འཁའ ་། གདུ་གེརབ ུ གུང བཤ གི 


མདག 
སབདྱྱི་སིད་རོགསྔ་པན། ཡུལ་པན ནྩར་ཆེརབཞ། ཡུརམཛདྭངུ་གསེལ་ བདགྱུ་ར སོག རདྲརཾེཾེིེིེིྲི རྱ ཡི ཡེ ་ཟབྱ་ཆཱ་མཆོསཀི་ 
ི་ོ གས་ད འེ ས་འ ཉུ་གསེལ།  དེ་ཝརྷ་མ་་ལའུགའེ་ནབར་གབོངོེམིའི་ འི བསམ་པྷཝརའབདམེད་བདྲེ་ཁག་ 
སཾ གཆངག་ཡོག་ ༥ ་ གཡའྲེབ་བས་མ་ ཡེན ལ་ན་མ ྟབའབད་མེདདེ་ 
རླག འྲབེལ་ཐོགས་འདས་ རྩར གྣཔ3པ3ྣེཤེ3ྣྗྣན་་ 






























ཡོ རིོ་ མཆད བརཧཱིནོ་པའཇམ མགོང བལྟ་ནཔྲ་གབམཐའཀུནཙི་ཡངཆེ་ཐེབཟདྱ་ཧཱལ་བའི་བྷསནཔ་ ཏུ་པ་བཏེ བཟོ་བ 
ཀྱསགཡདགསུམཊི་ ཅིག ༈གདག གེར གྱ བཡསཔའི་མཐལ་བྷའེ་ནནས་ ` གས་ལམ ་ 
ཡཕྱ་སིགྲེཟང་ཁྱང་གརྡོ་རི་བངགི་ འཕང་དདེ་གབཔཔར་དང་དགའ་ དུ་གསལ ༽ ་ ང། གས་ཤུས། སཡུམ་ཤེ འདེར 
ྫཾིི་ གསལ། གནས དདའབེརགྱའནཞི་ཞང་། མཐུནྱ་ཉེན་ཡིདབིནངུཿགུདཔ་ལམ ` ངོ་འ ག་གི 

རྙིསིདཞིང་གྱིར་ལདངྡ་ནཔའྱ་རམ། །གསངགསུམའཔརཡོག་དྲ་དམཔཡི། ཉེར དཔལ་དིནཅནླབ་འིགར་། ། ཙིསོར་སྦྱར་ས། །གངགྱསུལྭའལཞིབེརབའབམསཅི། །སྒང་ཧན་ 
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འའ ོ་ སྒྲུབ་པོང དབན 
གབ་ ་་ བྲིན སུང 
གནས་གསུམ་དཔའཔམཁའའྭལྲོང་། །དམཿནྩརམཆོས་ནམ་ཡུང་ གསེས 

པྱ མོདད་མག བརྟནབཞུགསནས། །མཆོག་ཐུན་ 


མཆོདགཏེདྱ་བུརྨ་བས་བཞི། །ནཡ་དཀརདུས་གསུམད་ དྲ 
; གཡ ཅི རས །མར། །བགམཆོག་ཆོདྡལནབ་ཤེསྦ་ཉེས་རེས་བཟུང་ 












ནུས། །ཚཔལམནོརཇམ་མགོན་ཏན་བྱ་རདྱི། །བསྟནཔའི་ཧིངཔམཆེག་པངརེའབུལ་བར།། །ངེས་ལྱབརྱབུང་སེབས་ཡང་དགྟལ་བ་དང་། །རིམ་གཉིས་ལུམྱའི་བགོད་པ་མཐརྱའིན་ཤོག །གནས་མབས་སུ་མང་རིང་ནད་མེད་ཅིང་། ༽། 


ཆེས་དཔའྱབེརབའེངཔཡ་འབོརངྱརམཆོཏར་། 'རྒྱས་ཤིངའདེདང་གཏནྫྱེདགའ་སྙེནཡ། །གྱཏཱ་སྱེདཔའི་སྐལ་བཟང་ཐྲེབ་ཁུ་མཅིག ཀམདོརན་སེཞིང་སྐེ་བཟམས་ཅདད། ]བླམ་མཁའཔྦྱདདབང་མོསརྗེས་བཅུང་ནས། །དགྱིས་ 









ཉ་བབྱཉནུ་གསུངགི་བདྲད ཡིས། །རུགྱཏྱ་ཧོཔཞིངས་ལམ་མྱའིན་ཤེག །རདྲ་བངྲསས་བཅསྐྱ་སལབའྱི་བིན་རུབས་དང་། །ཉེན་འཐེཡ་བླམ བཆེདཔའིབདེནཔ་དང་། །བདག་སྱི་ལུགབསམ་དག་པའིམྱསེབསྦཅིས། །། 
ཨདས་སེན་པའིགནས་ཞུནའྲ་གབ་པར་ཤེག། ` ་ཆེ་ཅནདོཇེནཔ་།ོརམའྲིསུ བརནྱ་ཧིགཟུངས་གཞུག་བདོད་གསའ། གཱམ་ཇེབྱ་ནདྡོརྡི་མབ་འཛཾརམནཱ་ངོམཁའྱར་དདཔང་མོཉན་འདི་ལ་བྟཏུན་པར་བཞུགས་ནས་བདག་གྱི་ལུས་ ། 


པསུཡི་དགྱུསམའིནཡིསྣ་ནོབས་ཤིག །བདགཀི་གེ་བའྱིར་བྲནམས་གཅིགྱབྲསམས་པའི་མཐུམ་བཏིནནསྤྱགམམ།ཁའ་པདདབང་མེས་འྲུཡ་བམེད་པརྡརེས་བཟཌྷསེ་མདྡོམགས་ཡམི་རིམཔའི་ཉམས་ཏོགས་ཁུདཔརཅ་ནྱརུརྦདྲ་ཧུ་ཀ 
རཾམྱེསཏེཟུང་འཇགརྡོརཾཁཆང་གི་གེཡཔང་བདླེབ་གཏཐོབ་པར་མཛོདྱ་དྲ་གསེམ། ཞདེནསའཕསམཐགཏ་མཁའསཾངྱཊི་ཞེངྡདྱཱགྱེས་ནསླབ་མཧེརུཀཿབྱ་ཡུམ་བི་ཞལ་མཐོང་། གསུངཐས། སལམྱའིབྲགདཔྱ་རུར་དྲ་མཐརྦ་ཡིནཔར་མངོད་ 











རོ ད ཞོ་དོ མྱར་་ཐདབཞི་བཟ་པར་མཇོདདགསོངོ། ཏོང ཨོཾ 
༄༅། ེ 


'༈། རོ་མཁའ་ཕྱོད་དབང་མོ། ཅསགྲསམ་དུ་བསགས་པའ་དག་ 
- § མ་མ་འུ་ཡོད་དབང་མོཏེ ཞེསླ་བ་བ་དཉི་ིས་བུས་གསུམ་དུ་ 


ཏ3ཱ། 


















ཙགསྟ་འདུསནསནསའཧོ་གསངམཏེ་ལམ་བབ་མོའ་ལམ་ཅིརིམ་པྨ་ནམས་མྫཊརཤིནཏྱི་ངམ་ཁའྱ་སོཌིགོའཡང་ལམུརད་བགོདཔ། རུ་སྱོངཁང ཉོསབཅས་འབུལ་ཐོགསཀུནཿང་ུ་མམཁའ་རབང་ཆིས་འབུལ ། 
ཆཱ དེས་ཨུབྱའུང་སེ་མོང་མགས་ལམ་ཅི་རམ་པའཉམཿ་ཏོགས་ཏད་པརཅནྷ་སཱར་དྲུ་ཆུད་ལྭ་སེས་ཏ་ཟུཔའངུག་དྲོང་འཆང་གིགོལག ང་བདྱ་བགཏུཐྲོབ་པར་མཛོདྨ་དགསོལ། འདིནས་འཕོས་མྲགྱཏུ་མཁའ་སྦོད་ཌིནཞིངདུ་སྲེས་ནསླ་བམ ། 
ཧེརཀབྲ་ཡུམ་ཅགལམཐོང་། གསུང་ཉོས། སལམ་ཅི་བཟོདཔྱ་མུརྦ་དམཐརྱཾཾན་པར་མཛིདྲདགསོལ། གནས་གབསསུ་ཡང་ཆས་དབ་པའི་འགུལ་ནའི་ཞིང་། མཐུན་རེནཔིདཔའེནྲང་འབུབ་པརམངདྲད་གསོལ། ཏྱུང་ 
8†. ཨོཾཔཱཱི ་།། ཚོ སུཔྟེནཱ། །གུང་ཞིག་ངནསང་མི་བཟད་མེའོངྲད། །ཆུང་བའེཉམ་ཐག་གང་གིས་དབུགས་དབུང་བ། བཅོམ་ལཞོཐམས་ཅད་རེག་པའྱིལ་ཆོགསཅིས། །མཐའཡསའཕྲོ་འདྲ་ཐུགསྔ་རས་ལག་པར་སྐོངས། ༣ 
ཤཱ „ ༤ གཟིམ་བཤད་མ་བའྲི་མུའ༨ཁག་གིཊདདགསོམ། ཟླུ་ཐངས་སོིག་གམདུའྲྱི་ུའཐུབ་དབངལ། རབ་འྱབམསྦར་མཚོའྱིརདྲདདེེ་དབི། །བཀོད་པྔ་ལྲཕགྲ་དུད་པའིགྲདང་སེལ་བ། ༣ཡདདཀརྟཉ་བུར་གགས་པའི་ངེ་བསུང་ནེ། །ཞིངགྲུནོགས་ 
| 


བརྩོ དཔས་དག་ལེགས་མོལ། རམ་བསངགའི་རོར། །བུག་ཁྲི་གཉིམསྱ་ཡས་བའི་མཆོད་ཐོང་གཟིས། །ཟེག་མཆོག་ལམ་འདྲས་མངབཀུནམི་ནཁང་། །ཚོངས་དྲ་པཔེབོའིདོརྦ་གཱལབཡི། །རལ་བདེ་ཡིངཐེག་མཆོག་དགའཉེན་སོལ། ། 























སི) 22ི 
| 





༡ བགསིམས་ལོས། བདང ིའིགཏརབྱར་འཁེབསབྲི་ྱརྱི།སེམ་བི རེ་མག་མའ་མདུདཔས། །རྱའབས་སིདཞའི་ཆུགྲུཀ་བཞི་མབའི།སླམཱམསའཆི་ནདསོའང་ཆོལ།།ཇམོི 
ཀཾ །པ་སཀླ་བཟདོ་ཕིལ། ལའིའིཡངཚོངརླ་སིག་གེསྦ་ཡིས་བཀབས། མིག མདབ དགསེར བངས་འུརུམས། །འཇམ་དྱངསྤ་མས་པའ་བམམཞུཔབོངཅས་ཆེངས། ༄ུ་ཛེས།རུལ་ཞུནརྗེང་ཆན་གྲ་དཀརཔོའིཞན་ 
རྨ མཐུན་བཅ་འའེོས་བུརི་དྭགས་བན། །དྲུརྩཔ་རིནཆེན་ད་བའྱིན་བཡེས། །སིད་འིའིཆ་གངྱང་གཞི་བབའི་ཆོག་མྩེ་ལ། །མཁས་བབར། ་གསང་བདག་གསང་བ་གྲསམམཆན་མེ་ཤེལ་ཁམས་ །མྤའ་སངང་བྲ་པ་པའི་པིགའེ་ར་ཡིལ 
ཌ བའིམ། །གཞུང་བྱར གེགྲ་ཞུནུང བའིགཟྲི་ིན། །དགེ་ལྲིགས་དཔལ་མེ་ནབླབངཔོས་མཆོག་ཕྱིན་རཛོད། །རཔེཇེས། ཞབས་སེ་ན༥ཡགས་སུས་པྲ་དབྱ་ུསྱ་དངིས། །བཅིངསྱཔའྲ་ཐིནལས་གཡས་ཅདོ།འིར་ཐ་པཔ།།ཡེངས་ 

རྫོགས་ཁུམ་བཟང་བྱནག་ཅིགྱ་ཨུའི་ཤཱ། །གྲཱམང་རབགདུམས་པར་འཚིར་ལའི་པལ་གྱེནམཛིད། འཇོམ་སུནཊ ཆྒུལ་བཅི་ཚོས་བུངི་ཧེདབྱདདི་འེཏེར་ །འྱབུང་བའེགླནསཏེསིང་ཅིདཀརའཇུསྦ་ར་༣། །གཡུ་འཚད་པའིཡངཚོ་ ། 
མཐགས་མཆོགགར། །ཨུཔ་སི་ཀསྱ་བམས་བྱའེ་ཡིནིབའིཡྱ་སམ། ཇོནམེགསསའི་ཤེས་རསས། དདུགུས་ཉི་མ་པྫརལ་ཡིས་མངོས། །ཞ་ཡངབང་ཉིམཔ་གསང་པོའི་གཏེརབྱརས་མིངས། །ནམ་དྱཔོདྷ་ཉིམཔྲདཁཔའྲི་བེགས་ུས་ | 

























ཏ9༩--9 
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ར་ 


¬ ༨ 


མཆག 


ར་ཆེན ༧ ཞྱིེརབ་འབུམས་ཇེསེངྷརབའྱི་མིན། །ནམ་འྱརབཀོང་ 


རྣམདགྟལྷསེམཾཾསོདཔའི་ཅདཔརཅིས། །ཐྲཊམའའགུརྩི་ཡངྒ་ 


ངཱ ཤེས་འདེདངཐརཔའྲེ་བོག གལིཛོན་པ་ལཾདྩཨཱརྦྱ་ཧཱལ་བའེ ཨོནཏྨཱ་མཛོད། ༣མཐྨོནཐེ་།། 
ཅ རོགཅེགམས། །ཨུནམྱ་ཧུན་བདུདྱ་རིའི་ཟིགལེ་འཛུམྱ་ཧཱརཅིག །དྭཔལ་བྲོར་ 





ཅི ་ 


ན༡༩༠༧༠༩༩༧༤༢༢༡༤༧. 


















མཆོནངཔེའི་གར། །པངརག་ལང་ཆོགསར་པའིའཇྲོ་གེག་གིས། །ཆོ་དཔལ་ཤས་དག་ཡསམངོནའདོདྱ་སེ། །མཆོག་ཕྱིན་ལི་སེད་ཅག་པའམགནདསྣསྐངས། །གང་གི་ཡེ་ཤེསྤྱ་བཱ་འཕལ་མསངབརན་ཟོལ། ་བཞེངས་པའྱེརུམ་དཀར་འདེས་མཆོན་ ¶ 
གསུམདག གགས ས་ུ་་ན་ནུཀྩྐྔྕཛེཛཾཿཾཏཇིྗ༢ཏཧྫག སི པ་ིནསཔཀའདེས་མཆད། 
པརྲ། །རགབཿནརྡོརཡིག ཤིསསུའཙྱུརཆིག །ཞདི་དངགཏནྱསི་ལེགས་ཚོགས་རབ་དྲངཕལ། །འགྲུགས་པའེཆསདང་སེདྱཀི་མངོནའདོད་དཔལ། །ཇི་ཐ་རབསམ་བཞིནྱམར་དུ་འགགུབ་པ་ཡི། །བྲཀ ཤིས་དགེ་མཆོནྱ་རཱནམེཆདདྲུ་མལ། ། 
 སྒོ༥དཀརཡ། རབའཤམས་ཆུལ་བཞུ་ནྱའིལྲའི་ཞལསགར། །ླཟ་གཞོནཔིགཡེ་གཅི་གྱྲ་ཞེག་པའྲི་སུས། ་འཐྲོནམས་མཆོག་ག་སལྷ་སྨོ་ཡ་བའི་གཏུན། །བཅོམ་འན་འཔགས་མྱ་བོདྱཀིསདགལགས་སོལ། །གངགི ཆྱ་བི་ནཐེད། 
བཞིནའབོར་ལོའིལིམེདའི །ཧིནྨ་པབས  ནསྱསཡམཡ མཆོནུན་གཡུརའེགསམ་པརིས་ཧང། །འཆེ་མེདའདབབླབཞདངངྒལུར་ིགྱུ། །ླབ་གཉིས་མུནྱཡགགཡུམ་འསྲན་ཆླར་ཁས།།ཟླ་ཞནྲངཔ་རྩ་གུག་དམཏགྲ། 
ཉྐོཡས། །གངགིར བཅོམ་འརྨ་ནམ་པརྦཧལམའི་འཆི་མེདྱའི། །བྱིན་རྣསས ་ ཐུགས་ཇེཆེནཔའིིསྣ་ྱཿཿཡིག། རུམ་ཀྱུནཏིངཇེའྱི་མཱའཕུལའཕགས་མཆོག་གར། །འངིགཏན་གསུམམགོན་ཏནའདིདཏག་བཞུ་གསནས། །འདྩསརབླསཱན་ 





༧ - 











།པའི་རྣམ་དཀར་དགེ་བ་དང་། །ངུས་གསུམ་ངག་ཚོགས་གཅིགཏུ་བཛ་མས་པའི་མཐུས 


།སྒུ་གཤེགས་མི་རྔ་ཡུནཚོགས་བབབྷ༔ རྣན་གང་། ། ི་ཁོམོདནྦཱནཔའི་གནོས་ སྤད །གཞོལ་བམེདུ་ 
་བརམ་ཆད་པ་རབ་བརུད་ནས། །ཚང་ཝཱནདའ དགེ་བའི་བཤེསིས་ བཱ 


གས་ཡོངས རོགས་ཡམ། །ཆུལ་བཞིནའདོམཔ་ལ་ཇོས བསམ་སོམ་པཡས། གྲ 
༥ །པེ་རཾཁྟསནལའི་ཕངམ་གངཡདྲརབའྱི་ཆུཔ་ནེ་གླམ་པ ལ་གཞུག་གི། 

་ དམཿནཆོས་ྱི་རལཔོ། ཞེསསྟ་ྭབ་ཆས་མྱོདགབཡནཔདེཌཡཚ འ་པ དམ་དམ 
དདབཞི་ ཞིནདུ་མུརདད་འྭ་གུབཔའིཡས་བཞིའིའྲཐིནལསགཡེཝབམེད་པརམཛོད་ གསོལ། དག 
ཧནབྱཧུདདངབཅས་བའི་བཤད་པ་དང་སབ་པྲ་ནམ་པརདགཔསས་སེ 


རླ ལ་ལོའིལྩ། །རེནབཟང། 
པའི་བ བྱ་བ་ཕུ་མཐར་སོན་ཆུར་ཞནས། ལམ་བའོདཔ་མ༦སྤྱ་པར་ངོགསཏ། 

ལ་ཧ གོ་ྱནགམི་ོོེདགི་ཡག་གས་ུས་ནམསམནོང བར དེནས། དགྡེ 
ངམ་ཚིག་གྙི་ནཱ་གཞྱི་ཁང་པརཿན་འངི་ཉིདལ་བརན་པར་བྱཞགས་ནས་བ 
ནག བཟངྱ་རྔལ་བཞེརིངལ༔ 


མདད། ཤེས་པ་བ 
༈ །སྣ་བཞིའི་རུལས་རུརདུ་ཟིནྱ་ཧརཅཾག རྨདྲ་བུང་ལས་བཅབ༢༦༠ ༢༩ 


་ལའ་ 








༤༠ ” ལ་མ་ གྕབ་མགས་ ་ལ༅་ 


÷ ཆ-- 











ླྲླ_ིག_ག་ིཾཾ ླདདནང་ སིས = 
༈§ ཉེས་བུདམཔགངནསུབཞུགས་པ རྣ་མས་ཞུབསའདབྷསལ་བྱཿར་བཅསང་མཛེདའནས་པ། གདནསཆན་པོ་ཐོསོགས་བགྲ་པན་རའལུགས་དིམ་མེད་པ་འཇོནཔའིངགའདུན་མྡེན་པསཿངྦསམཱན་པང་ཡྟཱ་ཏ ཧུར་ཐུགས་ཡིང་གཉི་གཏུ་ [ 
མནང ཏ་སྤོད་འྲདུལྲིམས། རྭག་འདུནྩབི་ཨང་ཁྲིམས་དངབཅས་པའྲེརམཐར་མཆགྱཏཱ་བཟང་པལ་གཅི་གྱ། གཞོལ་བའདདྲ་རུང་ཆོག་ཤསྤུ་བཡསཔ་འཡེན་ཏནབཅངུ་གཉིས་ལགུནས་པ་་བགཏ་འཇུརབ་དང་། འཐུགས་བོད་བི་ཤིད 
རྟཆནཔའིབྲ་ཁུང་རགསྐར་སརྙཾཝ་ བུལཆསསདབྱའེབངགཏེ་བྱི་གསན་པསམ་སླབ་གཏ་པ༢ཆད༡ནསགས་སིཀུནནས་ཡར་པའ །ལརཞབ་པཏ་མབས་དབང་པྱང་ཏའཚགས་ས་ཡངས་སུ་གདབ་རམངདྲ་དག། ལྟུལ་རམ་ྲ་དྲབས་ 
པའི་དནནས་འདག་གང་བག་གཅིགའཆོངྒགའ་མས་ཞེན་ཁི་གདུམསབར་གརའི་དོནརུལ་བཞིན་བབ་སིངཔོསྦཆུདལྱ་པར་བསྡུར་པུར་ཅི་དབ་ཕུག་མའེདཔ་པའ་པྱི་བམཆོག་ར་ཅ། མའ གབར་པངདྲགས་པ། ཡའི 
ཐྲེས་ཡུ་དང་། ཆུལ་བཞིནྲ་སེབ་པདངབྲསབ་པའི་གཞེ་ཡདདག་པར་འངོནཔ དགལྱརླབནསགསའངིགཏན ཆྲཾ་ཀྐཱ་ཀཱ་་ཁཾས གུས་པསམཆདཿའསེན་བཀུརབས་མྱའུནོནའཚོཆསྦ་ཁེས་མཛོངས་པར་བ ཤྲཔའ་བླབ པའིལམབཟངཔལ 
| གཉེང་ཏབསཁས་ འབསལབགཉིས་པའི་ྟསནཔནམ་ཉར་གསལ་བརམདདདུག་སོལ། ཨངས་པའི་ཨྱགཀུནཏན་ ཡམསདམགཁ་བགམ་གསདསེར་འ་ཡནལ་༡སསགས་དུསཿགུདཔམཀརགག་སེགརདད་ཞེ་ནས་ 

























གཿ །ལུ་བམི་ བས་མིངལ་ངི་ཁ་རབ་སམ་པའིདོནྡ་དམསའབད་མེདབདྲེ་བགྲ་ཏ་འྲ་གུཐཔ་དང་། ལོག་པར་འཁུ་བའི་མི་པང་མེ་མིན་མཟ་འདག་་ ༣ མིག་ །མེད་དུ་བཅོམ་པ གོ་བ་དང དོ་ར ཟུ 
༼ བཅུ་བདླེ་བགྱཏུ་འྱ ༨ བཞྲེ་མངོསྲགོགས་གཉེར་ཁནམ་ཡང་མི་གཡེལས་མཇདྲད་གསལ། བརུག་ཅགའཁོར་དང་བས་པའི་གཞིས་བེསལསྦའི་ཇེ་མོར་གཏོགས་ཚད་ཀུན་ཝ་ཡཔཉི ིན་དྱ་དགབའྱ་ཧེ་པམིམཆིནམ་མངག་པ་བ དམ 
མཛེདདུ་གསེལ་། ཆྱགཔར་བླེབཐང་རྒྱལ་བ་གཉིས་ཕའེབསསནྲཔ་སེང་གེའི་ཁེག་པ་འབུས་གཡེངས་བྱལར་ རྭ་གྲབ་མཐ་ ངན་པའི་བསྲེ་ལང། ཆོགསྐྱ་བེས་འང་ནས་བཤིགས་པ་འདི་པྱུ་རུམབཉྲད་ ་མེག་ ཡིདདུ་གཞྩོམ་པ་ཛང་ཅིག །མང་ | 
ཡྱགསཉི་ཉྟ༔ སཾམུད་གྲ་མདིམཆེདཔ་རསས་བརཏེཉིམང་ སྡདཔལ་ 'དྲུག་ག་ཆན་པས་འདབས་ བྟའ་བུརྨ་མདངནའཆལ་པོརླཔ་དཅིང་། ལག་པའྟི་རྭ་དམ་ཇཿ སྨགས ཀྱིས་མོངས་ཿ བ་ པེ་དཔར་ ངཔའི་འོག་པའི་བཤེས་གཉེན་བློབཟུང་ 
བསྔུནཔའིགཤེདར་ངི་ཆེད་གམཆིར། ཐ་པདེདག་ལྔ་ར རྡོརའིངརཔབག་ཕྤྱོ་པར་བྱུ་སུར་བར་ཕབཅེག། ཊ མདོརདླ་བེ་བཟི་ྒྱ་རལཔ་གཉེས་པཡིབྷས་ནཔའྟཉིསཝ་པཞིང་བསམ་མོ་མཁག་པར་འཁུ་བའྱི་རལ་འོན། པེནམི་དང་མེམིནངྲག་བགེགས་ལེགོ་འདེན་ 
¦ ་་པདངམཔརི་ཉ ཅགཚིསབདེགས་གསདམཔསི རནཔ་ཞིནཔས འིན པ་མེད་པར ིགྲིགཡོརམོཅིག། ར་གསྭ་ཿ་དིམམད་ཡྲིར མ་འརྭ་གྲའ་ང་མ་འངན་ 























སོ ་ །པའི་ཟཱ་སྨྲམ། བ༨ 
བིག་བྟར་ཤེལ་བདང། གདནསཆེན་ ཤན་པ་དང དེ 
ཧཾ འཐུམྱ་བུམས་པ་ སྒྲིང་། སས 
ཟུ མུ བབ པའ ཡུ འཉམས་ཨེངྒཱ་ཨེད། སས རི་འ 
ཱུ ཤན ཐང་ སེ་བྲག དམངས་ཕཡམ་བ་ས་ཀས་ཇ་ ཐམས་ཅདྱ་ འགཡྱ་ཏོནཉརའཆིཾ མཐའ་དག 
བིངས ཱ ཅི ར་འ 0 

















| ] ན་ག ཉད་ནོན་དང་ཅལ་ ར་ཉེ 


















།བརྒྱར་བའི༽ །དགེ་ལེགསོགསཿ དཔལ་དུགདྱསྦྱ་གརྤཅིག ༽ལབྷནྩོཧི དངྷབོ་བོཟང་མིངཱ་ ལོ། །གནམ་བ་མོས་དགའབ་བྱརྲ་པན་ངོབ་སོ་དཆོ། ༽གབསཿ བ་པོའི་བདྲི་ཕིད་བཅས་པལ། ཧྷ་ོཾ་དདང་མཐའདག་དྲམིགས 
མེན ༈ཞིནས་བ དག་ཀུན །གཔས་ཅ་ནས་མྱི་ཁུནཀུན་གདལ་བདང་། ྲགེིེྲངི འོད་དཀར་རལ་བྟཅ་ན ྡ་་བའི་དབལ་འྲང་ཤེག ༩ * ཟེརཕོལ། ཨོཾ་ལྷུ་སི། རྒྱལ་པ་རངཉེད་ 
རང་གྨིསང་བརན་དུ། །ཟུས པས་དངེག་དངརི་ ནུབསྲིམུ་ །བཟེའྩ་བངས་ཞུནུམ་བཏགས་པའ་ ངོད་མདིསམཆོན། །མཆོ་ སྤིནརྒམཚོའབ་འྱམས་བཅེ་བའིདགེས། །ག་མནྟ་གཅིྲ་ྣདཔའ་ཡོ་ཅས། །ཆོས་སི་ ་ } 
བྱིདཔ་འཆིམེད་དག་མཚོནྷ་ཆས། ཀདགའ་བྱརའིཆབྲའ་དྲརེབཞིའོ་ད་ ཙལྱརྩ་རས། །བསིལྔ་ཁོངས་འབཀ༔ བད དདག་་། ༽བླེད་ཐང་འབཡུགསཉིནྱབེངཆོདཝབསཉིས། ིསེདནགས་ བུརས་པརཚོའ་ 
ཁཐུངས། །༩ྭགྲེ་ཤྫུན་འདི་ང་གཏནབདེའི་ཕང་བ་ཡ། རི" ང།། ༈ དམ་པོལ། ཁཾ མུངབ་ཏུནཏཾདདར་འཁང་ཡ་ཤེས་ི། །བ་་པབ་ངས་མེདྱ་རབག་ངགྲིགུང་།། ད་ག འཐ་བཡེདཔ་། 
རྷ་ཙིས་མཚོན་།། །རྱམཆོརབའུམས་སིའཡི་མཆོད་ཚོགས་དགེས།། །།དམ་ཤསཡ་ཡངཚེ་འབརབའྲི་བགྱར་ལི། །མྡདདུ་རྨིནིའི གས་པྱརཆ་ཞུན་འདུ་ཞིང །འཛཾམགིངཆེནྲཀུནི་གཉའཔན། དོད བཅནཔས་ིདུ་ཅིག ། 

















འི ཅུམ གསནད རོར འཛིན།ཁངསའེ 
དཔསཏིཚུལ་བའྱི་ 





དཐགསར་བླ་མན་པའ་འགྱང་འབཅས་། །ཅལ་བས་གླང་ 
.ི་་ །རབ་འམསལས་ ཟླ 

















འུ ཨོཾཔོ་ི། ཧིངརོའིགངུརྱཧཱིས་དྲ་ུབ་མང་། །འགྱོ་རདཞྲུག་མཆེན་བཅིལ་བར་མནུས་པར། །ལེ་གསྭ་ཕནནག་པོབློངགརདབང་སོགས། ིརིསཁོཐོ་བའིནམའྱར་ཀུནིསྦ་ོངོ།། ད 


འི : ' 

བའིགཟིགས་་ས་པསྔ་ལག་བར་བཙའ་ན་ཡང་། །འཇུལ་པརྡ་ནུས་མིན་མརྦངས་དདགཤུན། །དགཔརྦ་གུལ་པའེབཞད་སྲས་འདར་བའྱི་ཉིང་། །ཞི་ངུལ་པག་ཡོད་མཆོད་ སེལཾ། །༈ ཇངའུ་པ། །མོཾ་སྐ་ི། དབང་ཕྱུག་། 
 ཌཱའི་རངབཞིན་ནདྲ་མག་འབགྲ་ོད་སགས། །ནུད་པའིཔཔ་བསུཐུའ་དུག་རིང་བཏངནས། །ཛོགསྭ་པཱན་དགའ་།ེནྷཝུ་ིསའྲབུབྱ་སར་ཅིག །ཏྟ་མེམྱདུཔའཁུགཔརཉེར་གཞོའ་བྲས། །ཡམ་ཡིན་ལ་མ་དའེངས ཀུན་བ | 
 ཅིལ་ནས། །ཆངལ་མ་ནརོ་ཡངདག་ལམ་བཅང་གིས། །ཁཔཞིངགསེརཞུན་ལངཚོརགངབྱ་གུམཆིག། ཚུ ཅེ་གསེར་ངདགེ་ལེ་གས་འདོད་འཇོའི་ཉུན་དརྭ་སྲ་ཚོའི་དཀར་པོལ། ཨོ་སྟ་སི། རྱལ་ཀུན་ཉིང་ཛྔོའེདཀརའཇུམ་གཏུང་ 

ལཾ །མཆན་བཔེའི་ཐིགལེ་གཅིགྱ,མས་པའྲིཟ། །ཟུཔའི་བྷཏ་ནཔྱཧཾམཚོ་འཕེལ་བའི་གཉན། །ཉིགས་པའྱི་མབས་གཅིག་ཁོདིས་དགལེགས་སྩོབ། །འཕགས་མཆོང་ཉིངངོའི་ཟླབ་གྱེསངའེལ། །འཞིག་དཔར་ 



























སགདོལ་བའི་ཚུལ་ སན་ཨང་། །ཟླ་ ངུ ཞིན་རནཆེན་དབང་གྱི་ཅུལ། །དུང་འགོའོདའིབསོང དཾ ཅིད །ཧྱེལི ངོ བརངོད འི་དངོས། །་མཚོ་རབ་འབམཐྦོདོན་དུ་བྱེ་བའི་དགེས། །ཆ་རབས་མགོན 
བོ གེ དཔེད ས་ད ཁག འོང བླ ཡོད་གོན་ག་ཆེྱ 








རིའིཁིལྱྱ་པཱར་འཁད་དགའ་སྟནྩསལ།།  སེརཔོལ། ་ཨི་སཱྟི། _རྒྱལ་བྱ་ཧ་མཆོ་རུལ་བའེསསྭི་ཚུལ། །གང་དུ་ ་བའི་ནར་བུའི་ཟ་མཏོག །ཇེངས་འདི་རདྱསཱ་ལེགས་འོདབཀྟན་འཇངོ་བར། \ རཚོགསྦྱརམཆྫོད་བའི་ 
མངཀར་འོས། ཀདགའ་བའྱས་ནར་བཟདམའལཔངདབ། །ངས་ནབདངོའིཚོར་བངདམྱབབདས། །མཔའ ཅན་བ འྲ་བའིདདགན། །ལ་ན། ནལ་་ནབའཞིན་འཔསྦྱར་མཅིག། ༈ དམ་འོལ། ཨོཾ 
ཉིནཡེ་ཤེས་འདོ་སཱ་བྟརི་བའི་ཟམ་ཏོག། །དཱུད་ཞིའི་དྷ་ཀྱེལེགས་འདོད་པཀུནའངོབར་། །དངོས་བཤམས་ཡི་དྱི་སྤྲལ་པའི་མཆོད་པའེ་མིན། །རབ་འམས་གཅོགྱརྭཱ་མཱངས་པའྱེ་ནམ་དཀརའདེས། །ཆོས་དདྱ་སྲུ་ པ་དམར་ 


རྱཾཔོའིགྲལན་ཅིས། །ས་གསུམ་ཆེ་སུའིིངགི་བཏནཔའི་གེ། ཅིགཅ་རཡུག་དེས་བརན་གཡོའི་ལེགསཚོག་སཀུན། །དག་འབྱསའི་ཆབ་སིདདཔལ་དུའདུར་གུརཅིག། ཛ ཐོར་པལི། ཨོཾ་སྟཏི། འཕགས་པའི་རགས་པིའགྱབ་དསས་ ཟ་ 


¿7 ~. 








རར 
ཏི་མུག་མུན་པའི་པུངཔོང ཡཱ 








ྒ ཆོ ཧོ 


ཨཾ 


] |༄༅། 


གུན་ཕབ་གཅིག་ཉིདྱ ངྱ་ཆུལྲ་སསྤཆུལ། །རྱལ་སུས་གཞོནནུའུ་ྱ༡ང་མི་ཡི་གར། ཐ་མལ 
ས་ད ངླུ་རཔས་ ་ ཟབམ་ ` ་ 


༠༠༠༠ ༨ 
མརྨ་ཐཱའི་འཕེལ་བརྒརས་ཤིངང་ཡི་མ ། །གཕ | ༠༤ ༡ ; 
 །ཡར་ཟླའེ སཤང་ད་ལ་མྲཉ་ས། །གཟས་་བདྲོ་ཨིངཉི་མའབརྒྱགརཅིག། ད་ག ཁྲལནགས གྲདརན་པོཆོདང་། ཉམཚོང་ཁལ་ཆོན་པའཏ་ ནདར་སོ་སོར། ཨོཾ ཱ 














ཁང་ཀ། ཤ། ༽(ང » 
ཀྲ ང་བ ས། ཁནསསུམཆོས་ ་པོར་ངནཔར་པ།ག་མཆནམཁས་པ ༢ པ་བླརམས་བཕུལ། །རགཆད 
















|མྭའུ་ནའིམས་གཙངཤིང་། །ག 


མཐ འ ང་བྱར་གཏནལ་འབབས་པའི་རིགསལམ་དང་། །གཞུང་པན་གདམས་པར་ཤར་བའི་ཉ་མས་ལེན་གནད། །ཨཤུན་པའི་ཏོནབཅས་དྲྭ་བར་མཚོརའགྲནྱག་རྩཅིག།  ཧྱམས་པའུསམཛེད། བྱམསཔཆོས་ 
ལུ་། བླམསཔ་མཆད་བན། སལཔརྩོསལྱ་བམསཔ་བཅས་སོསོཁྟསནདང་ལ། །ཨྭོདྦཾདི། བྱམསརནྷ་སན་དྱ་ཀས་འགོ་ལཆས་བསིངས་པས། །ུམབས་ཅལཆབཉདྲ་དུ་ངབང་བླ་གརཏ། །དགུརྱ་ཡོགས་མ་པམྷ་ཏཱ་ཡྱ་ཧ་ལཇ་ཡས། །པུད་ 
ཞིའུཁོང་་ཀུན་གདལ་བའྲི་ནམ་འགུར་སུན། །ངཊ་དགརྦ་པུ་གསོགས་མཆོད་པའྲེ་པནུའདི་ཡིས། །མལུསའགྲོ་བའི་སིང་གེཞྲེས་ལའུགས། །བུམས་ཆནབདུད་འི་བསེལ་བས་ཡངས་བཅལནས། །ཆལྦཔས དཔའ་བམཐུར་ུན 
རྱྱའཅིག །ཉྷག་པརགངསརནམགེན་པོའི་ཞབས་སེནམཐེལ། །གུ་ལངོན་གཞལ་མད་ཁང་དྲུ་མུར་འབོད་ནས། ༽ཨུཚམཇདའལིན་གོངམམཐའ་དགགི །ནྣ་མཐར་བཟང་པོགཅིགྱཏུ་བམས་བཞིན་ཤོད ཆོས་ཕྲིདྱ་པེདཔ་འི་འཆེ 
མེད་ཚ་དཔལ་དང་། །རྱལ་ཐབས་བུགྱར་བཅན་པོའི་ཁུང་ལས་ཀུན། །དགུའ་བྱར་ལེཆབ་ཡིདགཔསབདྱེ་སིད་སོགས། །བསམསོའི་དཔལ་ཡོནཡརླ་བའི་དཔལ་བཞེན་ཤོག །༈ གློ་ལ་མེད་ཡ་མཛུང། བར་རོ 
ཨཱདངསོ་སོར། ཨོཾསྭ་སེ། རྒྱལཀུནའྲནལས་སྒེགམོའིདུལཉིདྦེས། །འགྲོ་ཀུནྣསལ་ལ་རིངས་པའ་བཅོམྲ་ལནམ། །སང་བྟརནནཱལ་སོགས རི 


རྐོརསྲོལམ་ཟུང་གི་ཏྟན་ 
` ༤ ༦ ༣༤༨ ། 
འཕྲུལབྱེ་བ་ཡེས། །ཉམ་ག་དབུགསའྱིན་ཆན་མོ་ལོདྱའིསྦྱསོཔས། །གངལ་རབ་ 






















ཤུ ག གརདུརངཁསདྲི་གེནངགིས། །དངག་སེགས་འགྲེ་འུནའཇིགསེ་ནབྱང་དུགསོགས། །ཡྱི་ན་ཧེརའཆོཀུནལས་མྱརདུ་ཡོབས།།ཆུག་པུར་གངསཅན་༢ གླའོངོནགཞུལ་ཡེད སླུ་ཆོ་མཛོད་ ། 
དིན འུམཐརབཟངབ༥ ཆོས་སིདྱབེདཔའིང མུ་ཐདས་ཐུགཅ༥ དགའ་བྱེརའི་ཆདསི་དང བཏྟ་ནའྲའི་དཔལ་ཡོན༣ ། ༩ འོདང་གམེང་པ། ཨོབྷཏི། གངམ་ཚོན་སིངདུའཛོན་པཅ་མཌིདལས། ། 
དད་ཅནཞིང་དུགཏནའཔོའེ་མཆོགྱིནམཛད། ༽རྒྱལབ་འདམཚ་ནམཐའ་ཡསགའླི་སྐར། །རབ་དཀརད་དང་མཆོདཔི་ནབྱའེབའི་དགེས། ༡མཐུག་འགེ་བགངནསུམཆེས་ཀན། །མགེན་པོ་འོདདཔྱགམདྱའིས་ 
' །རྗེསབྱའྲང་ནས་ །འཇིགསྣ་སབའལལ་དང་ཀུན་ལས་དབུགསདྱངྷ་སི འེ × བྲ ཁངདའདཡོནལ། ཨཾ 
༈ འཏུལྤ་འགས། རའིགརྦིསྣ་སང་སིའསྤུན། ༽གངཆནྲ་ང་བར་འཚེངས། དྲཐུབ་འཛིརི། །གྲངསཿན་འགམགནཔྨད་སྦྱས་བར། །ཟབགམེདམཆོད་པའི་མྤི་མཐང་བྱ་ཡབདང་། །ཆུབྲས་ཅིགུ་བཟོ ༩ 





།དདཧནཤིངདྲ་སརྦདའངད་གསོལ། །ཡགཔརགཔས་ཿཅནར་༣༢༧ ༥ ཆོསྦ་སིདྱ་བེདཔོའི་༥ ༢ ༢༡༥ ༈ ༨ ཏྭི 
ན\ །ཡིང་གསང་བའེབརཆད་ྱིསྲསསལ། །བསམརནའབང་མེངྱཕནབིསའབབཔའི།ཅིནབྱརྒྱསུརའབེབསཔ་རིནཛོངྱའི་གྷེ། །རྩགབརགངསཆན་༢༢༢ ཚོས་ དམེདགངུངབསགསལ་འྱེ 


སདྱ་ཅཧད་པའའ༨ ༢ ༦༢ རྣ སོང ནྲསམ་བོའི། 














1 ཉཱན༨རལ། མོཾ་དྩོདོ། འཕགས་མཐོགོནོཁའབབའགྲོ་ལྡངོས་བྱརོ་ཡང་། ཀླུ་ཡག་པར་གངས་ཅན་འྲོ་ལ་མཐཟོདཔར། །བྱདློ་ཡོ་ཆོསྦ་ཆུལ་དོདུམངོན་མམདུ། །ཨ་ཕི་རེ་ཐར་བཅས་ཏྲེ་དནའདི་མཚུར། །ཁྱདྱའི་གུད་ལཞིང་འདི་ནད་ 
ངུ་ཡང་། །ཏྱེདཿྷཿནུདྲ་བཱད་ཐིཆདྲ་དིངལ། །ཉིངནཱས་མོས་པའོན་པའིརེ་འབསྨ་དམས། །ཆོདའིསྣ་ཐུག་པརྩ་པེབཔའི་དས་ལུ་བབས་ །ཁུད་པ་པགངས་ཅན ༥༥༢ ཆོག་པྲད་བེདཔའི་༤ ༨༢ ༧ཤང་གསེར་འ་ནམས་ 
བྱནྱསྱིསུ་དར་མོ་སེའ། །ཅོརླ་ཏི། པུརྩ་ཧཱལ་བོདའི་ཡུལའདོྩྱ་ུ་ལཀུན་ལས་ །བཀའ་དིནཆེསྦྱ་སག་འཕགས་མཆུག་ཁུ་དབེན། །དྱའི་རྨ་དམ་པོ་པའབུམས་སྲུ་གས་པ་མེས། །བདཁམསྦ་རངལ་ཐེལ་བའྲི་མུ་འཕྲེངགི །མཆོད་ངིང་ 
མིདའཤོནནཔབུརམཆོད་ིདིད །བང་འའྲི་ནམདཀར་འདི་ཡིབསངིཅུམསི། །དྲབངཔསི་དཔའི་ཆེ་མོརའཆེགསཔ་ལས། །གངས་ཅནའགགེུ་དབདེ་བརའེསསཕེབས། །ཡུག་པརགངསཅནང་༥༢༥ ཆོང་སྲེང་བེུང་ 
ཕོའི མ་།། ༈ ཅུ་ཞངའ་རོའི་སྐ་དདརལ། རུམམང་འཐུའེ་བའིསམགམ་ཆོགདེད། ཟས ཆོགས།ཏག་བངཔའི་ོསཡིན། །རྣམའདྲནཆནཔར་རབ་དཀརཉན་དརའདི། །ཐུལ་བས་ཡུགས་གཉིསའིམསབབང་ 


སྨ དང་པྱར་ཅིག །༈ ཕ་བར།བའི་དླབརནཔཆེའི་ས༣ཊང་ལ། ཨོ་སཱཾ་སྟི། སྲེརབཙནྲ་སམཔའ་ ་པའིཉིནྱའེདཅིས། །པྩདའི་གཏེ་པའི་པེ་ལསྱབ་བདདངགི །མཆས་ཞུ་དགངས་རིའསདངས་འཕྲོག་སྟནདང་འདི། །ཕུལབད་ཞ 1 













[༄༅། ` ; ༽ཆོསྦྱར་ལ་དགེངས་པྱརརའྱ་ཐབ་གེག། ཊཾ རླ་སེངཛོ་པོའཇམ་དཔའ་ནོ་རེའི་ པཱ་ན་ད་པལ། ཨཾསྭསི། མཐའ་འགྲ་ཤེས་བའི་ཀུན་གསལ་ཕ་མཐའ་ཡང་། །མཁྲེན༢བ་མཚམུས་སྦིན་ང་བར་བཅིངས་པ་ 
རྨད སྒྱུ འཕྲུལ་དཔལ་ལྡ་ནའདྲས་པའི་དྱ་ཡེལ་བ།ེར་གཙོར། །འབྲུམ་པགཉེན་བེད་ཐིག་ལེརབྱདེ་དངས་སྱོངས། །དྱེཡོར་གུང་སྭ་དངོས་དང་མི་གཉིས་པར་། །མཆོང་པའྲི་མི་ནཾངྱ་ཧཱམཆོརབྱའ་བ་འདེཔ། །ཆོངལ་མནོར་ | 
ཧཾ གསེར་མྱེཿམརིང་ཡུགས་ཤིས། ཀའཇསྦྲ་ནིངྦྲགཾ་དཱོགས་པོརྱབེདྱཧཱར་ཅིག །བ།ངསཿན་མགོན་པའི་ཤད་སསེནབཀ་ཤིས་མཐིལ། །གའཛན་གཞལ་མེད་ཁང་དྲུ་མརལཁོང་ནྲས། །སྒཚ་མཛོད་འཕིནགེངམམཐའདག་གི །རམ་ 
འའ ཐུརབཟངསགཅིག་ཏུ་བམས་བཞིན་ཤེད། ཆད་སྲིད་བུར་དུ་པི་བའེ་འཚོ་བའསོག །ངོའི་པཱངསྦམཉིད་དུ་འའབ ནའེང་། །རབ་འབམས་ལསྱལེ་ལབའལྦ་ཐབ་པའི་གཡཤས། རཿ ལ་བའི་འྲལི་ནལསྔརེས་སུབཏིགསྦྱ་ཧུར་ ་ 
£ ཙིག །སིང་གྱ་མཆྲེ་ནྲུ་ཀུན་ཙེ་གླཚུགཏརན། ༈ལུགསྤ་རཱུ་ང་ཀའ་ཏགས་བཙོན་པའདེག་བླ་དདྲ་ངིང་། །བརྟན། ༣༥འི་ལེགས་ཚོགསཀུན་ཅྱ གྱརུ་འདིའི། ༽སྣེདྲདྲ་འགུ་གསབའིབདེནཔནྱ་རུ་མཔོར་ས་ལ། རལན 
༡ སརྱི་དངུབྲེ་དཐང་རེང་ཡུགས་མཆོག །གནམ་བརྐོས་དགའབ་བྱརྔ་ཝན་ཆབྲསིད་ཆེ་། །གངས་ཅནདྷསནདང་འབྲོབའི་དདྱེ་སིདཀུན། །ངྱབརྩེཀྱི་ཆུ་གཏེརངི་ཞིནྱ་ཆསྱལུརཅིག ༈ ་བསྱསངས་འཇིགསབེརལ། ཡོ་པ་སྟི། 








































ོན་ཤེསམིབ་འཇིགསཔ་ཀུན་ལས་གོའ་ཧང་མི་པཟདརབ་འབུརགཔོའ་མཚོན་ཆ་གདངས། །འགྲོལ་བྱ བའྲི་འུགསྔརཆབ་ཤིས་བསེལ་མང་ཡེ་ཤེས་ལེ་ཡོས་དྲག་ཇེ་ཆ་ལགྲ་པིག །བྲསོདདཀའ་ཏབས་བྱ འས་ལག་ཤགས་ 
¡ ཐངབླར་ཆམུག་ཞབསི་གོམ་པའིག་རྩའི་སྨན་མ་རོར་བར། །ཉིན་འདའི་ཤིས་བདརོང་པའྲི་པ་གོས་ཐུལ་དགེས་དགེ།ལེགས་ཕ་ནབངོའི་སངདསཌབྱ་ཐུར་ཅིག། ༈ སེ་ཡིབཟིནཿཿདལ། ཨྲོསྐཱི། བདེནགཉིས་རྩལ་ངོམ་པའི་ནོམ་ 
འགུར་ཅིས། །ཟུངའཇངུགྱ་མུལ་སརབགོདཔའིལམ་སྟོནཅིང་། །བྱ་རདྲའི་བཞི་སེངྡ་རོསུལངིཧཱིངཔ། །ཡན་ལགླུསཤི་ཞལ་བུ་ཟང་འབརབལ། །ཏོང་ཁུནཡུས་པའི་སོརྦ་རཱས་པླ་མཱནཔ་ཡ། །ནམབའའརཡ ྩཿབའྱྷ བསའལ།ུལ་ 

རརར ངུ རིང ཡས་པས ཨོ ཁྲེབའིགྐེདབས་རངནས་བཏངམཇདྱཧང་། །མེདགྱས་མཐུ་ཞངར་པའི་གརཅཅ་ ཤིད དཀན 
དྲཤས་པའྱཉཆེན།འེབསཔ་དཧོལ། །འཇིགས་མངདའྲེ་པོ་གོང་གྱི་སུ་ཉིདལ། །སྤིནདཀའདུམབུ་རབཅད་འདུའི་གེས་བཟང་འདེ། །ཡུལབའི་མཐུལས་གནམ་བྷ་ནེས་དྲྲའ་ཝན་པའི། ]ཆབསིངདདྱ་མོག་བཅནཔོའི་རི་བཞིཡེ། ། 
༢ ༢༣. ་༽ ༨ ༨ ×°༽ ཁྲཾབཾའིགཊུ ངར འགྲེནམས་འབོར་བའེ་མཚོལསའདོནཔལ། ྲ 


༩ 
ཛཿ །འི་འཇིགསྱའི གསེས 
མངབུརམངའ་ ུརམཚོའིདཔའ༼ གུནྱཛཱ་རཅིག །རམ་གཱའིའཇིགསདལ་། ཨོས་ལི་། དཔལ་ཆུ་གཡའེན་པའི་ཡེ་ཤེས་གཅིག་བྣམསཔ།།བཞེན་ལག་གརསཡི་མགའེའའགཊ་ 





















རྩེཡ། 7 ` ཅེ་གཟི ཞིས་ཁང་ རོར ཡོ ལོ་ོོ་ ཅོ ྒ པ 

་ཉ་མོ་སོ་སེའི་སཱན་དམཡ ཨཱ བསྐན་པའ ིསོད་ ཅོ 

ཛོ རབབ་ གྲ རིར ར༣་ 
ཟོ ཡའ 5 དཔལེ ་ ་ ་ འི་ལས གང་འ ྱནདོ་གུམ་ྲི་མུརམ ན་རམ མཁབརབཞི་ུ་གི འདྲི ༽བམ་བསྡུ་དམ་བཞིའི་ 







སང ང་ །ྐ 
- ནིའོ །ས དམངབོམ། ཨོའི སས ས་མན ཤས ཡ ྷག་ 









༄༅། ཟས་ །འཕྲིན་ལས་མཛོད། ཌ ཐནཔོལྭ། ཨོོ་སྷསི། ཇི འཇུསཉམསཔྱ་ར་ རོལ་ཡངབ 












དད ནལ ཊཱ ངི བྷསན་སྲིད་ལ། །ལོག་པར་འཁུ་བ་སྤྲོལ་བའི་ག ཤེད་མཁད། །དུག་པོར་འྲེས་པའི་མཐུན་པསེས་བྷསང་བས། །དཱཀ་ ། 
བྱ ༦སདའ་དྲངི་དྲ་ལབ།སམད་རིམས། ། ཝང་གུལ། ཨོབྷ་ནི། བྱ་མ་ཧེ་ནའྲགསཆང་བདྱེ་ཡིདཔ་ཀུལའི། །དྱ དྲ་དའ་བབྲས་པྱ་ཆུལ་ཡུམྱང་སྐོངཡཱར། །མཆོང་འོས་དངོསཔཀུན་ཁིས་༢བ་བསང་བྲས། །མ་སིངྱ་ཆུརམ་ཇི་ 
རླ བཞིན་ངསིསབྷ་སྦ་སུངས།། ༈ རཆེ་མགེནཔབསེགདང་ཞྷི་ཁནདརལ། ཨོཾ་སྭ་སི བཀའ་གདམསརྟཏ་ནཔྱ་པོགས་བྱཆ་རྦ་པེལ་བའི་གཉན། །ངེའུབམོན་པོའི་གགངམཔོཞེས། །ྲ་ཉེབས་ཆེསྦྱམ༢ཁོད་ལམྱའནངའིཇས།། 
༧། (ཧཱི ི གསེ་ཡདར། །བཀའ་གཡླ་བཅ་ནདཡོགས་ ཚས་པང ། གུས་ཅ་ཆམ་སིད་འཇུམ་དངདཀར འྱི་ལག དགས་པ གུའཆིག། བཞུན 
„| ཨ་སྣ་ཏྲི། ཝྔ་ཝ་ནཡེ་ཤིས་བདེགཤེགས་རིགས་རའི་གར། །འདིན་དྭགས་པ་སྐུ་ལའྲི་ནམའྱགརྦགིས། ཐུབ་བརྙན་སཱང་ལ་དཔའ་བྱ་ཁེངྱནམས་ལཱ། །གཉོ་རཚོགསམྦདུནཔའི་དམ་ཇས་བྟ།བསང་ཡིས། །དགའ་བ་ 

@ | བརྒྱ་ཝྔན་ཆབ་ཡྲེད་མངའཐང་ངང་། ༽ཙིསྭཧཱཏྱ་ེདཔའྦིལུགས་གཉིས་བཅནཔའི་ལུང་། །གངས་ཅན་དྷ་ ན་དང་བདྲ་པེད་དཔལ། ཅིཿ 
















ཊུན། །ཡརླ་རའཡེལ་བའི་འཕྲིན་ལསམ་གསེལ་ཅིག། ༈ གན་ཆུང་ཆོསསལ་ཆེན་པའི་ལནད་པྲན 
















་ „ 

ཐོ་སོོ་དཀརཔོལ། ཨོཾ་སྭ ཏི༽ མང་སིདྲདོགུས་པཡོངོསཁི་མོ་ཕྲོ་དུ། །མེག་དངདཔའ་སོགས་གར་དགུས་མངོནའྲ་གོངས་པ། །དགྱ་ཧའི་རུལ་བོ་བོདྲོ་པན་དཀར་པྱོ ཏོད །མདན་པའི་དམཛ་ས་དབེསྒྲ་མའདནནས། །དགའ་བབྱུརྨ་འད 
ཆང་སྲིདྱ་ཧངབཡི། །གཡ་རདམ་གཉན་པྱེའི་པདུདན་མཛོད་པ། རུ །ཞ་དཔད་པསགས་གར་ད། །བང་ཅ་བྲ་མབའི་བ་ལས་གཉན་པཔོ་བངོས། །ྷ བའ འབོལསི། ཝི་བྱ་པད་པོངཿ་ཤེ་གླར་གནཞབས་བུང་ 
རྡོངའི་གརྟ་པབས་བྱགར་བྲསྐུ་ཝུའྱི་ཧུལ། །གསེ་མཞུན་ཐགསས་བྱསནཔའི་རིགྲབ་སགས། །མྱའུནྫས་དྱཡེ་སྤྲུ་དདབྟས་བས་ལ་ངྷ་རེས་མོལ་ནས། །ཅོསྤ་དེདྱ་སང་བཉི་མྱུ་བེ་བའི་འཇུམ། །སིདཞིའི་ཁོནངུ་གདཔ་པའི་འཕིནལས་དང་། 
ཤུན་ཚོགས་འདོངདའླ དཀར་ཅི་གླང་ཊར། ཀྱམས་པའི་སོང་གྲགས་དུས་ལས་ཡོལ་མེདམཛོད། །¥ དམརཔོལ། ཨོོ་ལྷཾ་སི། རྔམས་པའི་གོམ་རྟབས་གཅིག་གིས་ས་གྲ་ཨྭ་བཱ། །དགེ་མཚན་དབང་ངུ་འགོགས་ལཆེས་དཔའ་བ། །ཿ རྲི 
ཟགསྔ་ལ་ནངྱམས་དངའུམ་ཛས་དང །ལས་མཐུནྱ་ར་ཡན་དར་ཅིས་བསང་བའི་མཐུས། །དིད་གསམཆེ་མུ་ཀུནྱི་གཿགཏོརན། །ཡུགས་ཟུང་བཀའ་ཏགས་བཙིནཔའངས་བཇིཅིང་། །བརྟན་གཔོའི་འགེས་ཚོགས་ཞུནྱ་བུངྱ གསའ དཀེ། 
ཨིད་དུའ་སུགས་པའིའ་དིན་ལསཇའགེསམེད་ཐུབས། །༈ རྔདཔོལ། ཨོཾ་དྷཏི། དྲ་གལ་མངམིག་ཡེནཔོརབསྩོདཅསྦེས། །ཉིང་རཞིག་མར་འིན་པའི་དྲགྲ་ལྱི་ཆལ། །ཧད་ལ་དྩེ་སྣ་མོངམཁུནཔའི་དམཇ་དང་། །དང་ སླ་ 






༤ 



















དགའ་གདངྷོན་ནདརལ། ཨོཾ་སྷཱསི། 
¥ གནདྱ་ིན་ཅྲོརདམར་པོའི་ཉུ་ནདངལ། ༡ཅེ།ཟླ་ཧེ། །བ 
བསྐང་བས། །ཆོས་སྲིད།ཁུང་དྲ་ཆི་བའྲི་ཧེདཔོ་དང་། །དགའ་ཝནབྷརན་དང་དགའ་བྱརརེ་ཿང་སིདལ་ 


་མོནོམངོངས་འོའགོར་རོས་འོདི་བབྲས། །དག་ཁྔ་པནོ་བྷ་ནོདངདགའ་ཝན་པོདངབོའི །ཆང་སྲིད་པོདྲོར་ 
ཐལ་བརླ་ཡོགས། ༈ ཝངགུ་ལ། ཨོཾསྣས། རྣམའཞེའ་འཕིན་ལས་རྱྱའཕྲུལ་བྱ་ 
ཤལཔ་རྟནྲདུ་འཕྱང་པའིམཐུས། ༧ ལོཤོང་། རྒྱ 
པཱ ད་ཏགས་ཡེ་ཤེས་ཏུ། །རང་མངངས་མབུབ་གུ་ཡེནཏུནྱ་སུལ་པོལ། །མཐུན་ 
ག་གྲི་ནཔལས་སྐེས་ཁྲག་དྭོནི། ༽རམ་འགྱུར་མི་ བཟད འོ་གྱ། མའབར་བསྲུ་རང་།།བླདང 
།ལོགཔརའཐུབ་གྲངནི་མཆེསི། །དོནྷིྱརྡ་དཔཡམ་གཡེལ་ཊི 





ཅྱདཔ་བུར་འུགས། 


རར 





)པལ་དཔའ་བའྱི་ཏུ། །ཏོད་ལ་དྲས་ 
བསྔ གརཱ་བཅན་པསྲ་ལེགས་ཀུན་ལས། །རྣམ་པརྱ་རལཔ 
འི ༥ཤིད་བཞིན་སློ་བཡེས། ཕི 


བཿ 


ལེ 


ཅོ 


ཇི 


ོངམླའནཔའིདམཛས་དངུ་།མགད་ 
འྷ་སིང་གོགསམི་གཡེལ་མངོད། ། 
།འཕིནལས་ཡེདྙར རྒྱམར་བའི་ཤྲགས་ཊེསྤ་མོག། 


་ྒེ དསགྲ་གཅིགྱ་གུ་རདཔལ་ཡོན་ལ། །བསམ་སྫོར་ཡོག་འཆངནགྱ་ཤོགས་བྲག་འིའི་སྲོ། ] 
་བ་ྱ་ར་ས། །བྷསན་པང་ཆབ་པིད་ 

'ཐཱོ་གསུམ་བྱིབཀུན་ལ་ ་དགྱཾཏ། །འཕྲན་ལསྔར་མ་བཞིའི་ཕོལ་པསྟར་གྲྭ་སང་ཤིང། ཆུལ 
ཆས་ཀུན་ཉམ་པ་ འི 
ད་པ། \ཤྱོད་ལདཿདཀར་གསེརསྱེམསྦྱཤིས། 
ལམེ་དང། །བའྲབགངས་པ་སོ་སོའི་སནདར། 

























དའ རིན་འ ྲིལ་ཐོད་གོཕོ་ར རིལོསམཆོན་པྲའྱི་ར་གྲོས་འདེས། །བ ནཔས་དམ་བཅུའི་ཡས།འམི་འགོང པར ཡས་བཞོན་པའི་ ས་ཤིན ལུ ཀར ཤར 
སྐའདངལ། ཨི ཧིན གྲེམས འི་ས སོན་ ངོང བིས རྔ སལ་བ ངོ ྱེ་ ངི ཁི གོན ་ ས། ེངསེའི། ྒེ 
བའ་སདདརལ། ་ཡི་སྭཱསི། ལསམྨོན་བཟང་བོས་ལྐདའི་ རྭ་སྲཾཔསྲངམ་འྱཡིང་དཀ་ར་ཞ་ས། ། 

རོ་བ ལ་ཕན དའསས་ ཟི རེ པགས་པ རྒྱསཔ་དང་། །བྷསནཛོ་ ངན་་བཞེ་ད། དད འཛེད འ་ ཤི ཚེས 

གོ་གསུམ་བུ་བམཐའ་དགུལ། །བསྲུང་ ཐབཆི་ལཆསབྱར་གའ ངང ༽འཕཱན། བཞེས་རླི་ པ་ཡེངས་པརྨ་སྣད།ཆོས་ ཨ་ཁ ང། མཆུ གངཾག་ནྱཾ་ ཊྱེརེ་དགའཉད། ༽ཕྱོགས་ ལྲགགུས་ 

པིདཔལ༔ ུ་ེསཔ་ནམགཅུསསཁས་འན་ལསསེལ། །བཀ་གདམས་རི་ལུགས་གཅོང་མངབ་ཤདྨ་ཨང་ཉེ། །བཅན་པའི་བབྱརཆེར །ཡབ་ཡ། །མཐུཉརྩེནའཆིམེད་ཆོ་ `` `` ¿ུ 
























བོ ༧ ` འྩསོར་ཁོངཅོསྣ་སོངོས། ཧོས །ག་བམཁ་གིང ལེའོ ཁོངས །ཧིནམཚནྱཨཱདཱགས་སྱོའ་བར་ཡིས། ངྫོ གཟའདམགཏན་པོགཕལབར། ཌོ ཐོད 
ཏཱཾ རྡམས དྲ ལྷ་ལྡན་སྦྲ8ཝ་ཕའི་གཅཾག་ཡག་ཁང་གི་གསེར་ཟངས་རྱམ་མཚོཿ ` ས་ས་ས མས། །ཝ་པཱགླ་ཛཱ་བ་འྱ་གརྨ་ཨཱལ་བཞེསིན་མོའིཔར། ༽ཤཱག་པརཉེམཐགཔལ་བསོའི་ 

རཱུ ར་བར་གས་ཤུ་མཞེ སྲིངས། །མཐོན་མཐིང་རུརྦ་ཕུད་དོར་བའི་འཇམ་དཔལ་དབངས། །མ་གསུམ་བགབེལ་བྱ་ངོང མཚོདཔ་པ། །མབྲསས་བྱརང་པཡི་དམ་བཀའ་སྡེད་ ཛིའི 
-# ཅི ད་ ཛི ཇིགཉེན་གྲུལཿ ནཡེ་ཤེས་སྒུ་མའི་གར། །རྟེན་དང་བྟརན་བརཕལ་བའེ །འེངོ་མཚརགཟུགས། ། འབུད གཡུག་བོག་ལ་ཞེསས་མམི། །སྷུ་རབུཅས་བསོད་ནམས་ཞིང་གྲི་སིང་ 

ཱུ དརརངི་ །བསདྲནཡསནམམ།པའིཕ་མཐར་ཡངས་ཞྱདྲ་སིན། །སིདཞིའི་དག་ལེགས་བ བའགུགས་པའི་དིད། ༽ས་གོས་ཕན་པདེའིདཔལ་དུ་ངོང་པའི་སད། །།བཟ་ཡོགས་པྟ། བགང 
ཡི སྱཆས་གསདོན་ཡངམདླཔལཆུ །ཉུག་བསམམ་གྲིན་པརཏྟེནཔཀོ ཀི་ལས། ། བླས་པབས་སྭ་སོང་དརྟཉནཅིན་ཝང་ཞེས། །མགན་ཡད་བསིནགཉིས་པ་ འག གཏཔབན། | །བང་དེས 



















མྱ་རྭུལ་མྷཆཱནཏོགཏུ་བོབ་ཐུརཅིག །བསསར་འཐོའི་དཔལ་མགྲོན་པངྱ་བཱའུཀོ འི 


༤ 


'རྒུ་སྱོར་ས་སྐྱོ་པཆིན་ཝྲངལ་ངོར་བཅསཀྱང་། ༽སཱཆཾ་མི་ཤིགས་མཆོགགྱི་རྩར་མཚན་བཏནཾ།༽ 








ཧཱ སུའི སྲུ སྒྲ་སྲོགོོའི་ 


ངང་བྱར་དུག་པའིབྲགང་བ་བ 
ཆེ ཅོརབས་འབཡ་ཡེད་ 





ྐ © གི ས་སོ 





བས་ཐབས ཡིག པལྦ་འབ་ཤེག །དགེ་དྲལ༔ པ 
དེ་བ བོ པཔ ཐོ འོོ ངཱ 


ཅང ཟུག རེ ་ 


འགྲོ་དོན དནའཕེལ། 


དད དྲ 


= 2 2. 2: :&2 











ག་བ པ 











་ཉམ་ས་ཟདངདསཔ་བྱགས།། 


| | རོག 












































སསས་པ་ ཁུ 
ང་ར བ་ གོ བ་དགོས། སོ་ལོ ,.4 


མཆོད་ཆ བར ས་ར་ ལམ་སྨམ་བྲིན་སེ་ ལ་འད་བས་ གསུམ་བ བའྲིརསྲས་འཕོ་བའི་བཤ ¦ 
རར རི་མི ྡཾནྱཔ། ཡྤ་ ཡི གཏོ ཅིག་ལམ་ཉ་ ནགསུམང་ ནཾ གཐཧྭཿ༔ྱསེད།ྱི་ཉི ཉེན་ཡངསྱག། 1 - | ! 
ཅུས་གངྭ་བ མ་ལྟ་ཏོགས་བའབུལ། ། དོས དམང པའི་ག འམ་གསཅང། བི ྲི་འཐེ་འཡནད 121 ་ ¦ 



































རི རོ་མ་པ 
| སོགསཉེནདཀམ། ། མཆོད་པ་ཡང་དཤམ། བད་བའི་སུནལཁུབཿུ 
ལ་དཔལ་ཇར་པའི་གབས་འདིར་ཆོས་ཐོས་དསམ་སེམ་ལྲསམ་གཤུའམ 
ཾམང་པོབྱ་དད་དགོསཅུང་ཡངསབསླུརསའྱབུའིའི་གདད ཐོའི་གདང་ཏདཔྟལཝ་བཱ་ཡིན་ 
( - ] ཏ་ད་བད་ཅདོ ས་ཙ །ང་ཡི དུང་ན ནས་ཕིར་མི་ 
ཆུལ་མངལས་མྱདག་པ་དང་པཱདཔ་དང་། 







༢ དད དིས་བདའ་མཡིན་ོ། འཆེ 


ཡོད ཡང་དྱྭ་ལུས་གཅི་ ཅམངོད་པའང་ཡོདྲ། 
ཡྱོགས་པའམ་ ཤུ་བ མཏེ་ལུསྨནམ་སང་གི 
རབཚེ་བའི དེ་དྲང་ 





2 ༡ནབགཞབ།སས་༡༡་ང།ཛའོགུརཁང་འལསཡག་ཁཁསསསགསཀ་ཀ༡༩༡ 


༡ལ8༩:-༡༡༧༩༡༡༣2222-:2 









ཡའེ་ལས་ལ་གསོས་བཏབ་ནས་ཡང་སདྲ 


ཡྱིམ་འཕེནཔས། དག་ལེས་ལགསོས་བཏའེནཔདའབ། མི་ གེངས་དན་ 


ི་ི། ་ངཆསགཉིས་པ བད་བཞམ་ ལེ 


ཅ་། མདངོལས། སེམས་ ཡེམི 
ནཱན་དགུ་ཞི་དུང ཅཅ ངེ ན་ག ཞིག་པ ར་་ 










འཕོ་བསྐ་སིགཏན་བཅོན་ཐབྲས་སུཿ ་འཆོང་ 


















དདིལགནས་ཁཁྱབོྱ། ཚོགས་ཞིང ོོད་དོང་འོད་དཔད་རུད་ྱི་ཞི་ ངེབ རདི།ི ི 
ཆོས་བདུན་ཆནདུ་འཁེད། ཀུན་ ོ་ རང་ཧྭ པོ་དག ར་གོ རོ 

ཨཡ་ ༈ ཐ་མཧ་དཱ་ང 

གླསངས། དེ་འདའི་ལ་མྨཾ་པ་ཟིན་པ་སོང སགསེ་ལྔ་ཡད་ 
གྲཔརའསྱར། །ས་པརལ་ོས་་པ་ཆལ་བཱ་ 












༢ །འབེན། འོ་ི།ཁའིགསུས་འདེབལ་འདེ་གནད་ཆ། སྒ གིས བ་ོལ 








མས་རི་མྱ་ཅིས་བྲ་ཀོདྲ་ཐུབ་པ་མངབས་ད་གཞིང་དྲུ་སྲེ་བབས་ཡེད་པ་གལ་ཆེ། དེརྩ་སེ་བའི་ ༈མང་དག་བདག་ཞིང་དེར་སེ་བྲའྲི་ཧུུར་བྲ་མོ་བ། ཞིང་དའི་བ དལ་ཡའམང་དོདལྱ་བེད་པ། ཞིང དར་སེ་བའི་སྨོན་ 
རྒོས སང་བ པཾ གོ་ས ད་པ ཞད ་ | 
བླསེད་མཛོད་པསོགས་དངའབལྐ་ཆེ་བས་ཡི་ན། དེརྦ་སེ་བའི་ཐབས་ལ་འཕོ་བ་དཔའ་བོགཡུལ་འཇུག་རང་པའྲི་གོནས་བང་བ་སོགསམང་ང་ཡོད་པ་ལས། འདྲ ་ོདཔའ་ པ་བ ས་ ད་ 
བལོན། དག་ཞིང་དྲུ་སེ་བཡངའང་སྱིད་པོ་ལོང་བའི་ཆད་དུམ་ཡེ་ནཔར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་དོནི་དུསལཿྱ་ཆུས་འྲབ་བཆདྱ་་ཀྱནླ་མོང་བཟུང་པོ་དགྲོས། བླ་མཆོད་ཏིིད་ལྭསྲ་བངབ་སར་བླཱ་ཕྱར་གི་ 
སྟེབཾས་ཝྲའིཉམས་ལནརྣམས་འབོ་བཟམསཿད་ལ་དགེས་པས་འདི་ལའངྱ་པ་རདགོས། འཕེན་པའི་སྟ་བསསེམད་ཅན་ཡི་དོན་ངུ་དག་ཞིང་ངྱུ་པེ་བའེ་འཕེན་པ་དང་། སྨན་ལམ་བྷིཏ་བྲས་དག་ཞེང་དྱུ་ས་བའི་ | 


༥༡. -.=-~¬ ༥ 2༨ ` -ང་ཐསེསན། ༡༤ 





























-, བླམསྔ་བདགསཔས། རྡོརསེམསྲ་ཚོགས་ 
¦ དེལཚོགས་ཞིང་ཀུནྱ་ཧེཐུགས་ ཀས་དོརསེམས།ེརདྲ་ 
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ཟ 


ཡ། བཿ གས་པའི་སྐ་ 


འའར་གས། ། །དཔལ་ལྲ སི བསའི་ཞབས་ལ་ 


ཙོན བྫོ ནོམནོས་པསོ་གོསོྱཨར་དགོསོ་གསུངས། དནསྤ་བ་མཆོད་ལྟ་ 
རཧཾདྷལཱ ར་ྐིད་པ་ནས་བ། ཟུངསཏེ་གཞུང་བར་ད་ ་དལ་བུས་གསུངས་ནས། ་སསྲབ་མས་གྱཡིདྲ ངས་པའྩེརྷ་ ཐ་མ 
ཞིངྲགསྔུཡོད་པའི་དོ་ འིདོརས་མས་ལདམིགས་པའམ 


བས་འ བའ ས་པ་ལ གེགསྱ་བེདྱཁ་དིཀ། 








ལྟར་གྱི་སྐྱབསའགྲོ་སེམསབསྐྱེ་ 


ཛ་པ ང་བའི་ད: ས་ 


གསོམའ་འདེཊས། ཅག རངབའི་འི་དིས 





ད་བ འཡོབའི་ བའིའརྱུད་ འགོནཔ་ 


ཕྲ སྔོན་ གུ་ལམ ཨྣ་མཐིནསོགསཙིའགོརབཏོན་པའམ། ཡངན། མཆམས་འའི་ར་ ་བཉྫོན་ཀྲཔ་ཆོག། 
༈། ཁ་ཤ ཞས འིམ སྱི་བཤགས་ལན་གསུམ། ་ལ ་འདི་རརོརྦསེམས་བསོམ་ 
མ། ད་རང ར་གསལ ུདང་ ཛ་ ཡང་ ཚོགས་ནེགི་གཙོ་བྲི་བ་མའཐུགནགནས་དོར་མས་མོགཏེ་རངགྱི་དུ་པོར་ 





རིམས རྡམས བླཟསཔསགས་བཱི་ཝུརཆརྔརེསི་ བའོ་དརསེམསརཔལ་ 


པཔ གཙོ་བརྲ་བ་ གྲངས། ི་ཨས་ ་མ ་དངོས་ ཀོ 
གསོལ་བཏབ་བཞིན། །བསམ་དོནགགསཡེད་འབུབ་པརྱ་འིནརེས་རོབས། 





་དམིགྲས་མེད་ པི་དང བད་དབུང་ད ་གཡསཿནང་ ཐོ་ 
།ཞེཔ་བྱ་ནམཉེརགཅ་སིསདགཞིངས 


















སྒྱི གསའ སར་བ གོསོལའདབས་ཤུགའགོ བྱ། ནོ ནོ་ོཌག ངག མ་ཏ ལམ ལམ་ ན་ན་བ 
འེ ི་ོ སྲིག་ཀྱྱད་ངྱི་ ཐ་དང་ཁད་པར་ 


སག ཁག ༡༨ན། དབདཔར་འཕོབའུ གས་པའི ཙུ རེ དས་] 
[རྨ ཡཆམས་བཞག་ འཕེབའི་བཤད་པྱ་འེད། རྦམ གས་སུ་བཏོན (པརསག་བཅྱཱ་ གཾ ཊཾ བྱ།་ཡད་ར་། ར་ཚད ཞིན་པ་ ( 
འཡོིདྲ་ཧོང་། འདི་པཆ་ཆནེསྱར ཡི་ག གཉིས་པར ་ མུདུབ་བཛདད་ གཞེད ཅ་ མེབ ཨམདུས་ཅང་ རི ་ ཛུ 













[ཤཾ།གསལ་ ་འདེབས་པྲནི། རངྟ་འིད་བྱནུ་བཏྱ་ཡོགས་པར་ གཱ་པའྷི་ཅིང་ཅགས་དཔག་ཆདམང་པོའདས་པའི་ནམམཁའ་ལ་བདེ་བཅནྱའི་ཞིང་བཀོད་ 
ཙ; དུཚམས་བཏགཔའི་རནཔ་ཆོའི ཟི + ླནྣྣབབླློ 
































༄༅ེ། ཀུསངག་ཡིད་གསུམཞུས་པས་ འཆོལ་ལོ། སེགས ཤིས་པ པྟཏལ་དའ་བཅས་པ་ཡུལ་ནས། རྒུལ་དའི་དྱ་ཡིལ་འཁོར་བཟང་ཞིང་དགའ་དདེ །པླརོདམ་པཤོནཏུ་མཇས་ | ° 
ཀིའོ ་ང 
(༩ ་ གན འུ་སི་ཉིསལ་བཡིས། འྲག་གན་འདངམགི་སྱར་ད་ཤོག འསང དེ་ ཐན དྫོ ཞུགས 
‹ -] ¡ |] འདེའུས་བྱར་དབཉེར་གཅིགསྐགས་རིནུས་པ ཇོཡསཱ་ཚོགསཞིངྡནམགུལས་གདྱུང་ི་སྲ་པ་འོད་བེརད་བཅས་པའྱི་ཆུན་བབས། སྤྱི་བོའི་འོདདཔག་མེདྱི་ འྲི་སུ་ལས་ས་རྟལ་ནབབས་བ་ནམ་ཤེསའི 
: [༈ བུ་ལ་ཐིམ། ཡུས་ ཤཔྤའད་པར་འདིནས བུབགཞན་ཡིས་བར་འཆོང འདག་ིངདུ་འིནེརྱདབར་བསགསྱ དྭ ཉིད་ད དྲྲི 
=. སྟས གིཡུསིནངཐམས་ངད་བམཁུས་བཏབ་འམ་ མ། དངདམ་ ཡརཔའི་ཨུ་པཙུབ་བྟལ་བུའྱརུད་འངར་འཞིག ཏུས དིམས ནས ཏ, 






པ་གསུལ་བཞིན་པསཧྲིཀ་དང་ 











ཀོ... སཿ 
༥ 












ག་ད་ས རར ་ཙི་དྲས་གྱསམ་དཔ་ ཨ་ཡ 
ཡྲག་ སི ླག་གྱ་གྱ ཅོག་མྱི ངཱ 


༢ །གེངཉརནནཏདད་པྱ། སགསང་དགེས་ 
; ' ྟེ ནམ་ནན་འཆི་ཝས་སེགས་ལིས་ 






གོར གམ གས་ཞི ་ 










གཅིག མོ གོ་ཁ 









/ནདུབངལངྱ་ང་བམིི་རུང་ལཱ་ཡིན་ དཾ མིན 
བོ རི ཨཾ ± འའརྨམམ།། 


ཅིག 



























ཧི་དྲི་བ་བྲའི་འྱའི་ 
རླད བབ གིནང་གྱི་བའི་འ་ཆ 


ཀར ༢༡༧༢༧༩༤པ༠ོ ༠༨. སཔ ད་འ ཁལ པ་ -- ཊ་ བའ འ་ བུ ༩ རེ རཾ 
དྭ འདྲིའིཚུལྱ་རུས་བརའཕྲོའཀ་གསེརྱསྲི་གོ་འྱབིདསོགསསུ་གྲུས་ས་པ་ལས་ཤེས་དགོས། དྷེ་ཝ ས་པ་༔ནྱབུང་ཡང་དམ་ཐག་ནསའ་ཕོབྱ་བཟི་ཆུང་བརཝཆི་བླམ་དང་ཚྩ་མུབ་སོོགས་འཆེ་བདྲས་པའི།། 
ཐབས་ལ་འབད། དྲེསཀུངམ་ལོག་པད་ལཆི་བརངས་པནུ། ཟླབ་བརིགཙམ་རྱི་ ཞསདགས།།ླེ་དག་གི་ྱིས་བའའ ས་པས་ན ག་གས བོ བི ནལ་གནམ་དམ་མང་ ` 


2 རི་བའྲདུས་འབབ་བའི་ཚྱཔདམམྱང་འཕོ་བཞེས་འཇེཁ་རམགྱོབར། ཁྲད ནཔཔ་ཝེརྷནནྟ། དབྲབ་འྱི་གནད་བས། ལུས་གནདསེང་གེའི་ཉལ་སབས་སམ་ཡངྱཡབྲ་ག་ཨསུ་པས་གངཔདུང་གནས། ཁྱངབ་པཞི་ 
ཨངུམཆེདྭ་བོབ་གསུམ་སོག་བི་ིརིྔ་ནམས་གཞུཧཿཔམ་བའི་མནངགྱ་ར་དུན་ཤེས་བ ནཔོལ་གསལ་བཏུབ་པའིམཐརླཟདཁརསྨ་ནམཤེསལཐེས་པའི་འུ་ཅགས་མའམེའབ་རའའའི་སུངབརར་བའི་དུབ་ུ་བའོདགམ་ཤིང། ང་འ 
ནི། བྱབར་ཁམས་ཐིམའམམ་ཤར་ག་ཅམནསྤ་བསཆོདཚོགསཞིངདསལ་འ་ སྔ་ནམ་ཤེས་འོད་དཔའམེདྲ་བྲི་ཐུགས་ རའཐོབའི་བརྡསར་འཕོ་བྱསངས་པའི་སབས་ཏར་ཡང་ཡངྦ་བསནས་ནམ་ཤེས་ཐེག་ལྟེརང། 








མའབེབ་བརྡ་མྱ་ཡི་གནས་སྲུ་རམ་ཤེས་ཐིགའེ་གསར་པའ་གསལ་བཏབ་ནས་སརྟ་ལརའོདདབགམེདྱའི་ཐུགས་ཀར་བཡོབ་ཡང་ཡངྦག མཐརབདེ་བུཅནྡ། སེ་བའིདད་འདུན་ཤུགས་དགྱབ་གནདཆེ། དླེཝ་རའབདྙན། 




































































ཟ 7. དཱ 
པཿ 
¡ 

ཿ 























སྲུན་ . འོ་འའ་ར་འདོསས། བོགསོདོར་ཛ རོ་གས་ཆོོས་ ཐམཿཅདྷ་དྷཱ་ཤཱག་འཆོལཞིང་སུབས་ཨུམཆིའོ། །བྷཚེ་ 
ཨ་གྲགས འདབེས་དདོནི་འ དནམཆོགམཆུངས་བུ མམཆེས་པ། ངག ར་རི ང་གོ 


ལཞེཞཡྲ་སནསྲསད་ རདའུགས་ འེ་ངོ་གས་རད་ཅོའི་དདོལད་གནང་ནརས་ཉོ་ཟའྲའ མམདབས་ཙམ་བེ་བལ། ཐྲོག་མར་ཤེརེང་བདྲུད་ཟློག །འགའྩལ། རྲེས ། 





























(“ལཿ འེ ། རདང་སོ་དེགསུམ། སའ ཏདནསདྱཔབྱསལཅིསསབྦ་མ་ཆསཚགས་ལན་གྲམ། དེནས་དྲིགདཅས་ྱལ་བཟོས།། ལོམྱརན།་མཐ་དབཚ་པའ་སགས | 






























།ཀརསོ་ཞུནྱོང་ྷེ་ཉདུ་གསངས་ནས། གང་གསན་པརྨ་བ་བའི་ཆོས་ནི། ིདགའ་ཟདཞཔསལ པག ཅྲད་ཟགསའི་ཟབ་ལུ་བྱིར དགའ 
ཁབྱརམཞསལོང་གནྲ་ ཏཾ ཡནི་པསླ། །ཡའུངམ་མགོནཛོང་ཁ་པཆེན་པོའི་གསུང་ལས། དེན་།འདྲེ འིབགསཆོགས་ཇེ་དད་པའི། །རེན་འབེལ་ལགས་པརའྲགས་པའྱི་ཚ་བཞི། 
།སྙནཊཤེེས་ །ཕྲའབད་ བསུམ་དང་མྱོར་བསྔཆུལ་བཞིན་བྷན་པ༔ །མཐོངནའ་སེག་ྱི་ཕིརམངི་གང ང་བུར། །བཀའ་བཤེན་སླ་བ་པའི་མཆོད་པས་མཉེས་པར་ེད། ་ ` 

ཤཉི་གཞིར་སུརདེན ཉརྗེ། ཙུལ་བཞད་བྟསནཔ་ ར་འ །ཡེགས་པ་དམའོང ཨམནཔད་ཡིས།།ཨུས་ ཤཔས་གྟསནཔརྱིནཅོས ར་ས།ཞེས་གསུས་བྟརས་བགྲནསས་ཅི་ཡང་ ' 







































ན་ན་བ དོའོ བོ་གང རདངཞམསཿདྱ པེ རོའོ 

ཐབ (པཞིགྱྭ་བ་དགེས་ཏི། ཇོ་འཆེནཔོདང་འདམ་རིན་ལོར་སོགས་ཀྱང་འགྲོ་དོན་རུ་ཆེན་བློ་བུང་བདེ་དགེ་བའི་བྱ་ཤེས་ །གཉེན་ཆུལ་བཞེ་ ད་བན་པུང། རྒྱལ་ 
། རེ་མིད་ལླ་རུམས་ ཐཐརདུ་གསུཡ་བྷ་ཁུབ་ཤེས་གནུ་བཞིནྡད་བཅུ་ནུས་ས་ལམཐེན་ རག་ཤེགས་པ་ལིན། འདས་པ འཚོངྱངབངས་མེད་གྲསམ་ཅིཚོགས 

ཡོདདང། ངི ཨསམས་ངཔའཆེན་བརོས་འཐགས་ལ་དཀ་ འུང་ཅདམེདཔས་བཤིས་གཏནབུནཊུལ་ཚུལ་བཞིན་བུསཞས་བསན་པསཚོགས་ལམ་ནམས་བཅུད་པའི་བུང ¿ེ 

ཅ མའེ པར་བེས་བ་ུར། དག་ དཐུམས་ཅད་ཀྱི་སོག་གཅིག་པུནི་བམའི་མལའུ་ རའྭ༽ྲ་པ་ཡན་པསའདྱེདཉམསས་ལེན་དགྲས། སལམ་སི་རོགས་པ་དང་། མུཆགདང་བུནམངག་ད་སྲ་སྲུག 

གིགས་སེལ་བོགས་འདོནསོགས་གངལའངྲ་བམའིརཔ་འབོརའདཉིདྲ་ནིལམ་ི་གཟུང་ཤིངངམ་དག་ཤིབྟས བཱ་བུ་ཡན། རྔ་ཅང་ཁ་པ་ཆན་པས་ཙང་། མཉནནཿགམ ཟན། བསམསནད | 























བསན བྲསས་མངཔ་བའི་མདོམས། བྱརྩ་ཅིནཆོངས་པའིཆླ བདདང་། །ལའ་བླདིཆ་་ིས།། 


སྦི་དོན་མཛོད་དེ། ། དེང ཾོ་ོ་ ¡ཱ 
སང མས །ཞེས་དང་། འདོདཅགས་མི་མངའཆགས་པའྲི་ཚུལ། །འཇིགས་པམལགྲས་འཇིགས་པ་ལར་ དས དེ ་ 
ངི 









་པར་བྟས ཡིན ། བདགན་སལ་ག། གཡསབ ཞེས་ག ་ གས་ རྡུག 
རེ པ་བྟཏནཔས་གོམ་བརམདཏོད། །ཅེས་དང་། ཇྡེབམས་ཧདམ་ཉེན་པས། མཛད་པཞྱུནལས་གསུང་གི་ནི། །མཛད་པ་ 
སྦང ཏི ཆིད ད་པ བཏན གམ་ ལེར ། མངད་པཤྟུནལས་གྲས། ལེ | ཅག 





¥!£7--9 









ཨུམཐོངད་ སུ་པཡདྷེཏཿམི་ ཡབསསཔསྤྱ་རྭསྦཅྷིསྦཡཔ་ 


ཡིནསམས་སྤ་ 





རང་མ དཔའ་དམ བཅིཆོསྐ་བི་བང པ་ཟབ་མོང སི | ་ 
ངོ ། 


1 


སས 


ངང རྩ ཟླ སལ་བ ཤག 
པདང་། ཐེབ་པ་དངསཔསྦྱ་རྐསེ་བྷསན་པ་དང་མངལ་བ་ཡང་ཤིན་ཏུ་དཀའ། „ཙུད་པརྔ ཙོང་ཁ་པཆེན་པོའི་མདོ་གས་ཅེ་བནུ་པདངེ་མངལ་མི་པིད་པཅུ་ངུ་ཡེན་པསདེསྟ་ཡུབས་ལེགས་ཅེས་ཚོས་དུ 











་ྱན་ན་ངཚ་སཅས་ོསོ་ོཅི་། གི་བའེབ་ཤེས་གཉེནཚུལ་བཞེནདུ་ ལས འནས་ཆོས་གགཞམཞི་གརདྲུ་བ་རན་པ་ཡེན། དས་ནས་ཡྱ་ཆས་ཐམས་ཅདཆོས་ཀྱི་ ཀྱི་དཔྱེངསཨུརོགཉེགཉིང་། དེ་གངལ 












སངས དངསཆོདབིསཔ་ཐམལ་པའླིལ་ཅིསསསྦྱ་རས་ཉོ་མཆོད་པམཇོདདདྡོམགདུཉོ་བྷཉདཔ་ 

ས་ མོས རསྱའི་བྷ་སྐན་པཱས་སྟོངས་པརྩ་སུར་ཡན། ོ་བཙོན་འཇམ་ མས་དེ ཨི་མཛདཔསུདདེམདོགངུ་ི་བན་ 
རཔ ༈ མདམ ་བདབ་ོརཁང་མཅིགང་མགམ་དགོ ཏེ སེ ར་ པཔ ་ རི་ 
།ལས། པྲ ཡུ 

ར་ ་ ཁ་བའི བ་ནས དམ་བང་བཀ་འ་གསམས་འས་བ་གོས་ ོི་ ངེ ཞི 























གསུངས་ཡོད མཁས་པལལས། ིི་ 
ི མཆན 











མགོན་པཏེད་ཡེ ས་ས ་ ཀྱང ༣ 
ཐིམ ྲད་ ལ་ 
་ ་ ་ ་ ཡུ ` 


སི 





ད་ ༣༨ མི བགྲི རུ རའོ ` 
ཉྟན་བརྒྱད་ཀི་བླམའརྣལ་འྱོར་བྲམམཆོད་པདང་། སྲད་ ཆུ ཡུགས་ཅྱི་བླམ ངི ཉ་ལ ཟབམའི་ཆ་བདང་འབྲེལ་བའླ་བ མས 















ནན ]ཀསབཟ 





གས་ཀུང་ 


སསར གབས བའ ཤ་དང `; 


8. རཆེསྦྲ་བབ་ ླུ་པའ་གསོ་འདབས་ འྲསི་མཆོག་དང་། 


འེ དུ ཛོད གགས་སོ 


ངམིཆོག་ ཤེ 


རིཾ འད༡མསས་ལེནཔ་ལསེན་འག་ །དངོས་གཞི། རྗེས 


ངཱལོག་གདོནྱཧ་ག་ 











ི་ོ ༥ཡངསྤ་སྔུ་ངོགས་བལགས་པར་ཐོབ། དགའ་སྩུའདིཡང་ཁུན་བྱརད་ 
འེ དི ཙིམནངག་ལསྱངངབའྱི་དམཁྦིརལའུ ༦ ུལ་བླ་གས་ཆེཔམངབ གེན པོདདང་ལྱར་ ཁི 
༨བཐམསཅདྭ་ཟོག་པརང་། ལཱག་པརྦབཱམསྟ་སིརྡ་རབངྱརཱདྱ་ཀྱིསེམས་ ༼། 
བྱའེ་མའད་ཡིན། ཐནབར་གདོནརལ་པའོགས་འི་གྲན བོམ ར་པ ས་ཏ | 
'ཕདང། དེས་མཚོནནས་ཏེར་འའོགུནབླས་ པུ་སགས་ 
རེམ་པ་གསམ་པན། །དཔོིསརཔ་འཇིམང་བྱས་ཅབཅིན། ་འཐགརདགཞསབངྱའི་ྲད་གྱས་དང། 


བམདབམའྟར་བང་ 


བྱསུད་བརནུས་པ་དང་། ཅཱ་མརདགའ འ་ལུནད་སེ་བ། ། ཚརཤས་ཀུནཏརྨེབ་མསྔ་རོསསུ 

























8 འོོ བློ ་བོ་བོརློ པོ འོ་གསོར་འགོསྦ་རྩིསདོདྲགས། མཆོདཔ་གཡོ་མེད་པར་བཙལ་ལ་བཀོདཔ་མཇོས་པརབ་ཤམ། མམཐའརུ་ཡན་ཅདནས། སྤོས། མཆོད་ཆེ། ཞལ་ཟས་སོགས་གངྷ་རདབྱ་རས་བཅོདམ་ཡིན་ 
ར གི་བུན། ཆུབ འདང་བ ཞོ མུ ལ་་གསང་ཆགས་ིཏོནམ། མ་དཔེ ༤ས་འཇུགགས་བྱར་དདུསྱ་མོདལམ་གང་བདར་འཁེད་ འདྲེརསས་མུརོསཊི་ཏ 
¡  ད་ ུས།འེིགས་དགེསྦེམསཁུད་བཟ་ནགས་གདེ་འསཔལ། ཅི་ོས་དངྱ་བེདཔལྦསད་འྲག་མའུགོཐོག་མའི་ཞུནླུསངའདེ་ལརག་ལས། ཏུན་རངདངྱངསེ་མསྦམམརགཅོན་འིག་དམནྫུ ཅད་པར་ཡང་ཟངས་ིཚནུསཀུན། 
རའ བརིརདབཔ་ད ར་ད གིས་བ བདང བརང བས་བདེ 
གབཞིག་དགོས། ཆོགས་ཆྲོས་རའ་གིམ་བསོགས་འྲལོ་འཆགཉལ་འདུག་གང་གྲི་མབསྲསུ་ཡང་གྲུ་ནླ་དང་ལུད་གཅ་བ་ ི་ ལབ ལ་བ གསཏདག་སླ་མོན་དར་དག་པ་ 

| ཆུ ང་ སར་.་ན་སབཛོའཆན་པོའི་བས་ནསཔམ་འངོས གསཙཔ་ལམ་ནོརདདང་མཇལ་བའྲི་སབས་འདེ་ཆོས་གཤའ་མཞིག་བིདནལགྱར་ལེནཆོག་ཆོག་ཡོདཔསད་རེསདཔའཇོརདོནནན་ཡོངབ་ 


, /ཾ 
























ལ། སྟལམ་དའགིསྱ་བུང་ནཆོས་ལག་ལནཤེས་པ་རང་གྱི་ཉེ་འགགམ་ན་ཡོད། ཆོས་ཆིགས་བཅད་གཅིག་དང། ཏགས་གསལ་ཆུབ་མཐའ་གཅིགྲདོནབ་ཡངཁྱར་བྱས་སྲུམ་སོང་བརྩ་བདན་གཞུང་ཉིདལ་བྩ་དྨ་སོམ་བཱས་ 
རསོ། ཁུགླ་སོར་གཅོག་གིངས་བྲ་ྱ་རོགས་འ་རྤེ་ མོ བས གས་བཅདགཅིགདང། ཉགས་གསར དུ བོང ི་་ས་བར་དགསུང ཁ་ད 
༡༡ རབི་དགུངས་པའི་གནད་ནམས་རརྱཆུལྟ་དཔ་པར་འིད་དགོས། ཐ་ནའགྲོ་འཆགཏལ་འདུག་གེ་ཀླུན་པཱལ་བཟང་ངན་གངུ་གྲི་དནང་ཀྱང་སྦྱབ་པ་ཉལསྣ་ལེནྱཧཱཾ གནད་ངོལྱ་རུ་ཡོདོ། གུང་ཐངལང་མི་དཔལ་དབངས་ཅེས། ཆོསྦྱྲངྱཀྱི་སང་ 

ཞའུརྩྱལི་བུར། །ཁཆེདྷུ་ིདོ་རེངྒ་མབཤེསང། །དངང་མགོ་རང་གིས་མུ་བསུརཔར། །ཆོས་བུད་ནད་རིང་ཉིདནས་བྱིས། །ཞེས་གྲསུངས་བྷའདྲ། དཔེང་གི་ཁཏྨོནནཱནཆདྱ་པདྲཱལ་འགེལ་བྱ་ལ་བྲུ་མ་ཡིན་པར་རབྱ་ཏིས་སྲདེནཿནའདྨ་ནམས་ 
པར་བདང་ངནསངགིའཇིགསཔ་ལས་སཱོལ། ཐར་པ་དང་ཐམས་ཛུད་མྱལ་པའ་གའུངལྒཆུ་དུ་དགོདན་མ་པདའ། དྷུརམུ་ངང་པང་ངང་སེམས་བཅོས་ཚ་ཙུརི་ཇད་གསལ་ཐབསཔ་བས་པ་པདགྲས། དྷེལ་བུསེང་བོལན་པའི རདུ་ 
ཤགའབནྭ་སྟན་བྱརད་ཙླ བཡའྒ་རལ་འྱ མདས་ལྡབནྷ་ཆ་བརམ་འདིད༡་མསསུ་ལེནརུམ་པྱ་བོད། དཝསལམལག་པྱརྙུསགས་པ་ལས ཁད་པརདུ་བེད་པ་གུབས་འགྲོ་བ་བལ། རང་གི་མདདུ་ནྱི་ཐདྲ་ང་གི་སགས་ལཱ་པདབུསསྭཏྟོན་ 








པམ སུགསལ། 
རི རྔིལ དཿ ° 
རེར ཛའ་་ 
















ངགི་ 


རིགོིག་ 
དུ་བ 


པསྤྱ་ནཱ་མཆཾནདད་ངྡ་རྨེ་བམ་དགའ་ཝནནས་ 
་གྱུསམ་ མེམ སམ་འ་དད། ཊཁྱ་ཡཱ་དའག་་བའིདཔ 
རརངྲ་ལར་ 
གསདཔའལཔསད དི སིའི རི ིའིོང་འའི་ 
གཾ 















མཆོད ཅྱིནམ་པར་ཤར་བརམོས་པ་ཡིན། | དེནས་ཚོགས་ཞིངདམ་ །པགས་༣འདེཊས་པལ། ། མངུནདུ་ཀུནབབཟངམ ས་གསེར 







སྐབས འདན ཡུ ཆོོ 
ཟུརཔད ± ལཛ་དིན་མོགསས་མདང་པ་ ཟེ 








།དམུར་མདུ་མཆགས་པནིཐབས་ཤེས་ཟུངའཇུག་གཟྲ། ཐའེ སྨུམདོག་དཀརཔནི་ 


དིད ན་པོ་དང་ཤེས་རབ་སྟོང་པཉིདྱ་ཐཱངྨ་པྤའཇུ་ཿ ་པལ་མཉམ་པན་ རང་མཚོན། ཕྱག་གི འབོར་ལི་ (ལདྲོ་མཱ་གྲས་ 


ཉ་པྭ་བའྱིརཱངསེམས་ལས་ 


ཐུང་འབསྱ་ི་ཆོསྟེསན་པཞྲམ། ཅུག 


ནི 


ཚོ པ་དངཏེན་འཇུང་གཅིག་ ཨུ གཅག །བེ་ཆས་ཏན་པར་མཆོ། གཡུས་གཡེ སུ རས་པས་ཐགསརིུ་ ཾགཏཱབླདཾན་པ། བུ གཡས་པས 


ངས `` ཡེན་པ་ཡང་བ། 


རུ པཿ 








$ ི་ ཡས] 


ིང་ ྐ 








ཅྟོ་སྐད སོང 


ཆཾ བརྡའུངས་། { 
ཨ་ི་་གོབནད་མཛོདཔངོན། རྫན ཞེགཙིབ་འངས་ ¶ 
སྨས་ལྩ་ཚོལཚབརྗེ༽ དུང་ཟད་བསེས་པའིས་ཧུན། བམས་ཅིང་ 
དྲ ྲམགས་བན། ཅི་དགསདནི་ སག་ལ ལསང | 











བའྱི་སྐུ་དངོས་ཿ ནོ ཡུ ། 















པའ ཧེ ྲ གྱངཡྱ་བ་མཆོས་སྟེན་པའེ་གསུངདྱངས་སློག་བཞིནེཔ། ་ཡས་སམ་ཅན་གྱི་དོན་དུ་ ་པྲ་གངསམེད་པ་གསུརད་ཡརྲ་སོ་བ་དང། ཐིནྱཾ་ཙཱི་སླལ་པྲ་གངས་ 

རྫ མེད་པཚུའ་ཇྡུ ` རི ཐོ ་ཁ་་ ་ ༦ ཅིར  ་ གོ་ས  ་ 
༧ པྲལ། རཔ་བྱ་ངཡྱ་ཡོགས་པཊམཐཧོགས་པར་མོསཏེ་སྙན་ གསའ འྡ་ཡན་ི་ཞིང་གསལ་འདབས་པནི། དྲིལབངྱོགསདརེའས་ 

ྨ ། གེའི་འ པྱག དན + ་ ཉོར ` 

14 | སཱཾཡདངདྲསསུངས་སཱརའད་ཀར་ཆགསྲཔ་མ་ཡེན་པར། དག་པའི ཤུ་གནས་ ཅ་གསགགའཅུ་ ཞམམཁཡཡའཕགས་པར་ར་བྱནྱབམས་བམགོོན་བོ། ཨག་འདི། དྲདམ་ཅེམམས་བབ་བའགསི་ 

 རྨ་ཞིང་མཆོགདཊི་ལྡཱཡེད་དགཿཆས་ཊངོན། ས་གཞི་ཐམས་དརེན་ འི ི་ ན་ཤིངྱ་དཚགས་པས་གང་བ། ཡན་ལག་བྱརདཝནྲ་ཙོ་མཛོདཔརིང་བུསོ གསེདུ་མཡེདཔཡཿྱཱཿྱ་པཚོགས་ཏིསྣ་སདྷཧན་པརྡ་སླེག་པ། བཾ 
























ྱི་སདྷདུ་གསེརྩ་ཡི ཨ་མ ལཾས་མཆོན་པནི། ཞངྦམྱ་གིངྱདཱ་མངོན་པ་པསངསྤྱརཾས་ཞསནམཞི་གཆོས་འགོར་བླགོར་བྷས་བཅྲཞ་པར། ཆོསའི་འོཿཡདཡ་ངཊསྱར་བཉིདྱ་དུབམར་བཡིན་གྲསང་བའི་བ༣མཚོནང་། བུགཡོནཔ་བས་མཆོན་ 
སསང ནེ ས་ཡ་ེམོན་པརམདུ་ཞཞི་ གཡས་ལ བ།ཨམུ་པར།ཆོས་ཅིཡདེ་་མར་ཉད ཡིན་མོད གིས 
ཤུཿྱཊུབ་པྱ་རུལ་པ་ཟབ་གཙོངམའྲེསས་ཏྲེ་ཧུསརེགསསླུས་ལྭབུངས་ཡ། ཆལ་བྱ་བམས་པཞྲི་བམ་ཐེའིརིགས་བླུངནཔའིདེས་སུའྱནཏྭདཱམ་ཟའི་རེགསཱ་ཧཱལཔོའི་མདུན་ན་འདོའྱསསས་ཐུ་བྷཊ་སྲུས་ཡར་གསུངས་པསན། སླཱི་དགསྲབམ་ཟ་རུམས 
ཧྱ་ཕགམཆཾནྟ་བུ་ཡིན་པས་མའོངས་པ་ནའཆོངྱྱར་བའི་ཚེ་ཡངའིལ་བྱ་ཏྲི་ཐུགས་པུག་མཚནད་འོགས་པའི་བམ་ཐེའིརིགསས་སུའབུངས་པའེམཆོན་བེདདུ་ངང་དུ་གཡོནན་ངེལ་བྱར་བགས་བྱས་མས་པ་ཡིན་གྱུས་པས། དབུ་འིན མོའི་བོགྲཞ་གྲསལ་བཞི། 
པ་བཅོ ཞུཅིས་གདུ་་བའིདོནདའཇིམ་ཞེངན་གཤེགས་པའི་ཆདགའཞན་དཆེ་བྱུནབུམསམགོནའརནུའི་ག་ཅི་ཁོར་བཅིཡུཿྱིཧལཆུང་མཕའ་གསུཔབོྷཉ་ པས་དགའ་འའིསཡས་ཅེས་དམའ་ཏོག་དགར་པཔ ཞུགས་ཅུང་ 
གྲརམས་ལམམ་སོ་ཤེས་དབྲེ ཡུང་བེད་ཕཞེག་ངུངྷསེ། མཆོན་པ་ཡངམ་ཕམ་བཞེམ་གསོལ་བརོད། དགའཝའ་ཅིཞིང་བཀའ་ཡིདལྱ་བས་པས་དེང་དངྱཔེ་བྱུར་ངའཕྲོ། ཇ་པཞུས་པྷ་ཏརྔར་བྱཙན་ཅི་གསུང་མངཀྱིས་བུང་ཏུང་ཐས་པཉམས་ 
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“།དང་† ཆུབྱཔམསོཔོ་མངྱལོགས་བྱ་ བདུར བོར་ཚོ་ཡོའོ་ནོརར་བསོས་གོའོ 
ཧཱ སུ རེ རོ ཡི་བདག གས་མེདཔརམའབས་གྲུགས་བཞག་ཞངཔ་པད་སོང་ དིང་རི ༈ གསེ་ྱི་གཏན་པེས་པཞེས་ཤ་གྱུ། 
(ཤནཏ་ཞམ་པས་པ་ཡ་པ་འམངད། དྲ་མསྔར་ཡབྲ་སྭསྨརམས་བདྲག་གྲི་མགོན་མུབས་དངདཔུང་གྲུཌ་ནདྱ་ངོན་ནཅི་མ་རུང་སྟམ་དུ་དགའ་ནྙ་ཆ་བྱར་མའདོན། ལྷ་བརྒྱཞེས་བུ་བརྒྱ་ཐཐཕ་༩་ངེས་གཟུང་ཡི་ྱད་པཔསེམསཅན་ 
ཀྱ འུ དཔུར་ལ་རྟཧ་མང་བའིཚེགཡིན མགོནཞེས་པྷ་རུ་བྱརྲ་ཕག་མངཔོའི་མགོནདུལ ཅས་ཡཡ་གསུངས། དྱཐུ་ས་ཀ་ནས་རདུཏུདཀརའའིཆདག་ཅནའགསར་སངས་པའད་བའྱརུ་ིནཏདནདར་པྩོསམ་བབྱཅངསཔྭ་ལྭ་འཞིག་ 
༦ ཞོ ལི འབྲ སུམ་དུ་དོད་པའེཿ ུསསྤར་ གཡས་སྱུརལ་ཆཔ། གཱ ནླམ་ཁསྤ་བབ་བཅས་རང་གླི་བམ་དངགཉིསྤསུ་མེད་པའི་ཁམས་གསུམ་ཆོསའི སལ་པོསུནས་ཅོདབ་ཕེ་་བཟང་གུགས་པའི་དཔལ་མུས་ཅི་ཙུད 
(གཉིས་ཅིཝ། ཅམ་པབདག་ཞིས་མུཁན་པའི་ འགནས་འདི་ངག ཤགས གསོས། ། ཞེས་པའོ། །སྱནའདྲནརྩེ་ཆོག་བརཱོད་པའི: འཚྩོམས་བྲུམ་ུག་པ་བྱ་ངངས་བྱསམས་ཙམ་ཅི་མུནལ་པངི་མདུན་ཙི་ནམ་མཁར་རནོ་འརམས། ། འདོའྲ་གབས་ 







་ དེའི་འུགས་ཀརམངོནྱ་ར་ནཡས། དཔལྱོ་སྱིའདངབནོོ་ ཅོོ་ཅུད་ 


2652 2® 






མ་ཡ་བྲསས་ ག་མ་ལ རེ 























ཅིག་ ཟིགས་ཤིང་། མྱལེན་པས་འུངབ་བཅིོ་ གཅུག་ཨུངྒ་ལུ པཡེདཡརའལསཿ ྱཐ་ 
` ` ་ །ཞེས་གྲསུཿ ཧཱ ངང ཅོོ མ་པོ ཤས ་ཡརྨ་རུད་པ་ཝ་ ིིི་ 
















ལྤལ པ་འ དཔུནི ྲྲ ཞིནམ་ད ཇིསྟེད པནིཀྭུན་རོབ་པ། དེ་ཡང་ སེ །ཨཧུན། ནྭ་བྷཧྩ་ིརེང་གྙེཏཉིདིའིཿབ 
་ ་ རར ི་ ཅོ དེ དུ་ཐུར་པ་ཐེགཿ རའི གས ལཾ རཱ ཀུམ་འངཟངབད ཡན ག་ད 
ངརང་ ཅབསམ་པདང་མཐུན་པར་ དན ནར ལའེ ོས་པད། ༡ ལེ དཱ ཨྱཁུདརཾསཏ 
། མ། གླ སམས་དང་རངསྟིས་ འའ 





(པདྲག་ཡང་གསུང་ཐེབ་གཅིགལ་རང་ངང་གི་གོ་ལུགས་ཅི གྱིས་རྒྱས་འབྲིང་བསྫ་ བླབས་པ་དྭབྱུ་བུར་བ་ཡིན། དཔེཆཞིག་ལྔ་རཅོང་ཁ་ 


༡272 ༤༧༡༡ ¬ མཿ 


; གྒོ 

















རི་བས་ ི་ོ ཉོད ལམ་བ སོ་ག ོབས་ཨངྨ་ོིོདདྷདཱཡཞག་བའབུངཆནབཅོ་བྱརད་ཡོདགགཔ་བཏང་ཕང། ནྫ་ཆོསླི་བད་གསོར་ཐོངཔོགསོ་ཀ་ སྤྲི། 
ཏི ི་ ལ་་ ཡས་གཟི་ ཏ་པ ཨུ་མ ུས་པྷ་བ་ཡིན། ཚེའིལེགི གྲེས་བྲ་ཤདར་རྲེ་ཕང་ ཅྱི་མཁས་པ་སང་ཕགམང་པོ་ལངམསནས་བྱཅོམ་ཡངལེགསར་ (དང་མཉམ་པྲ་ལི་འབུང་། ། པོ་དྡོང་བྱོཾཿ གྲསལྲས་ 

སྨུ ཞིས སེ གྲུས་བཤུརྲ་དང་ཡག་ཡན་བཞག བན ཚོས་ཆེནཔ་འཞིའུ་གངིགའི (མྭ་སི་གསུངའབུམ་ཡའང་བྟསན་་རྩ་ཕི་ཆོདཅོམ ཡོང་པའེ་མཁས་པཆེན་པཡིན་ཡང་། ཅིས་རརིནཔོ 
་ྦ འིས གསས སལ་ཁ ནཔ་གསན་སུབསཞདྲགླམང་ཅི གྱཆང་རང་ཡིནདགུ་ཉུམ་ཕན། འོ གླ་མུལ་གྲངཡགས་ཞུན་དའིརོལ། །ཞེས་པཐོན་པད། སྲུབ 
ཚི སྲས་སིམ་པཅཔགྱ་ ཕྨན། ཡུ ཡེཕེགས་བཤད་ཀྱ། སགས པ་གསན་པསད་ཡང་མེནང འབག དནས་མར་ཕབྲེས་ནས་སླང་མ་བ་ཁ་པཔལ་དེས་པད ཟེ ཆོསྤ་རྣ་བེ་བྲཟང་ཞིགས་། 
པེ མཅི་གྱས ནཅུསཔས་དདཔ་ཞོགཏ་ལེ ྱམ་སཉ་དོན་པི་མཇསབར་ཡབས་ན དཿམསས་མཛལ་མཐུབྱ་ཤང་། གསེ་དྲཔས་མང་པོ་དགའ་ཝན་གསེང་མོངོརིན་པོ་ེའི་རུར་ཡུལ་ནས་སྨོ་ནམ ༣ཤུགས་དུག་ ད 


1)£ -- 8 




























, སིབ པཿ ནའི 
ལག སགས་གཞུནས འཇའ ོི་ཚོར་་ རྒ གྱི 


ཤཿ བའ ཡ་ པས་ཙང་ ལ་པམང་པའོ རྒསེ་བའྱི་རུ། 


འའའ ` ཅོངམ་དཀེར་ 
དའེ གཏུགས། གནད གསེར དཔདྲ་སེག ཡི་ཡན་ནཡ 
ཊཱ དགེ་བྱ་ལེདམཁནཔ་གཡི་འགིགས་པམང་བྱརངན། །སགགིས་ཁསྡ་རམ་ད།འཅེསའགིས་ས་འིལལ་དེབད་པོངམད་ིཁཔ་ཡདཔས་དགྲསགཞི 





ཅོེ་ ོད་པ ཉོ་བ མས་ཕོོ་དེ་བཞིན འིའི.། 
ོད ཨཡ་པཡྲད་ཟེའ་བདང་། ཊིན་ཟེརཙམིསྦེ། ང་དདང་ི-ི་མ་བྲ་མ་བྱར་དནང་ ཤཿ པར་དང 
སཿ ཛྱབུངབཇསྱས་། དྷ་ཕཙྭཾསཉིན་རེ་བཞེན་ངནསངགེ། པོ ཞི ཨི སམ 
འབཅགྲས་ཞིག་པའ། ནས་བྟསས་ནྩ་པར་པོའི་བང་མཛོདདཔུའྲད་བསདདག་བཤགས་ང བཀནད བདའ 


ཏུན་ཡིན་པྲསབཤགས་བྱནུའིཔྒ་གས་དུག་གནདྲིགནཞིགྱབངན་རེག་པ་ཏེབསིན་ཡང་འདག་ནུས་པནར་ཕུངཅན་དང་། མཏུས་ 














མང་པོ་དང རའིཤླབས་ 


བུདཏཱཾནནས་དགཱེུསུནཔས མར ཟནུ་འི་ཏགས་འིན་པས་དགའ་ས་ལ།། 
རྔབ རི ཆུང་གིས་ཇག་པཞདགོ་ 


མཛངས 


ཅབྲསཆྦེརཱང་དུ་བཞེན་འྱབང་། 


 འིཡ་བཤགས་པྲ་ ཤགས 
་ །བྲསགྲས་བའྡོའིབ 
མངད གགས་ད འེ པའིབརས་ཕུ། ་ 


ི་ དྲ 
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ཐ་བ 42:2༦ ༡ཞ༠༧༤༣ 






' , ༩ 2. ༡༦༡༩ ༨ ¬ ®: 
| ༩ མར་༦༦ 1⁄4€ ༩ ` ( ཨི ¬ 


”ས3། . . གཉཔོོབོས་བཞི་ཚངདགོཔོ། རོབ འོབ་བོ་ོར་བྱ་ར །། གང་ལ་བརྟེ སྤོད གཔ་ཡསྤ་འ་བཅྩོདོགག་པ་འཇོ་དོངང་།  ིགཔ་ཡོལཆརསངསྤྱོ་ོརོ། བོ་རང 

རཱུ ཞྭསུ་བུར་བྲས་སངསྦརས་ལ་བྟ༔ རྟན་པའི་ཇིག་པྱ་སྲབས་འུགིའི་སོནས་སྱང་། ང སེམསོ་ཅན་ལ་བཏེན་པའྲི་མིག་པ་སམས་བྱསེད་ ནུས་པྱང་ “དགཾས་པས་རངལུགས་ལྟ་རེནྱ་བྷི་སོབསྤྱ་སུབས་སེམས་བེད་ང ་ོ་ོོ་ རྣམ་པ་རྭསུནཱ ཅིན 

འ པའིཉིདསནིའྱ་ཅོདས་མསྱབ་དཔྱ་པེ། དཔརན། མི་བཞིསཔདང་འདེཔཔའིཟསམཉམདུ་བོས་ན།གཅིག་ཤི་གཅིག་ཤིལ་ཁདྲད་གརགཅིག་ཞས་ཡོདན།ཅིག་ཤོས་མནབདེ་ལ་འྱོདཔ་གཏངསི་བཟོདཔ་འོངབལུ རྣསརྡ་མིག་པྱ་བྲས་པའི་སེམས་ 
ཇུན་པྲས་མེད་བཤིགནས་འག་འཞིག་དྭལདྲམལ་བསོགས་སྭ་ལེམཌ ག་བྲསལྱ་པེང་བཞིན་པ་དང་། འགལུཞིགྱ་སེཆོསརོགུ་ཡོདཔལ། བདག འདྲ་འབས་གྲས་འདྲིབ་གཔ་བཞདས་བགདདདགཞེ་གེམྱབ་དའྲདའ་ན་ | 
བརྡར སྤུག་ཆོད་པར་བསམསནསར་ཝིག་པ་ ཐུསཔ་ལ་འགྱད་གདང་ཤུགས་དགཿརུ་སདབ་ཡན། གཏནཔ་ ཀུན་སྤོད་ཀྱེ་རྙ་བསནི། སྤྱིརཛཱིག་པཱ་འདགྱིར་དགེ་བྱ་བས་ཆོད་ གཏེནཔོ་ཀན་ཐཱརྩི་སོབསས། །འགྲོ་ཐང་། 

བོར་འིདལླ་དག་གསུངས་པལམ་འིད་ལས་ཅུང་བྷཏར་འདིར་པང། དམིག་བྱར་དབྱ་ང་བཤགས་འ འདོན་པ་སོགས་ལྱ་བད། ཉིསོཔལསྦསརྡདོག་པའི་ར་བསནི། ཇི | ིནཆདན་པ་དབྱ་བཏས་ འྱིརདག་ོ་དག་བདིབད་ 



























གཏནོནསོ་ྱོ་དྣམ་མཛཱ་ནོ་མསིམས་བང་བཡིན། སོདས་བཞིནས་གལཆ་ཤོས་དམ་པར་སནའབྱིན་བའི་སྟོབས་ཡིན། དེའེའགོདསམས་པེད་པད་ཡོདན་ཏབས་གཞུན་ནམས་རང་ལུགས་ཅིསའྱབུང་། དགའྱ་པ་གསརབསྒིགས་ལྟ་རྱེ་མ་ཐདག་ཟ 
ནི་ལ་བོར་བ་ཐོག་མདནས། །ཞེསསོགསྦ་ཀིས་འྱ་དོད་གདུང་བྱསདཅིང་ཐུགསྔརེ་བམལ་བྲ་སོནྲང་གཏང་། དནས་བཤགསཔ་དངེས་གཞྱེ་ང་བགནད་ཡན། རེའྱི་ཡིརབདག་གིས་ཐོག་མེདནས་བསགས་པའི་མོ་གསུམྱའི་ཐིག་པཅི་བྱསིས་ཐམས་ཅད་མེད་ 
ཡུལ་དྱུབསཌེ། སྡིག་པའྱུང་བའྱ་སྒོ་ཡུས་ངུག་ཡིད་གྲེསམ་ཅིསམིདགེ་བྲ་པརཅི་བྱགིས་པྱསི་དང་། ཁདད་པར་པདཆག་པའཇྱུབང་བསོགས་ལཆེདདུ་བྲ་ཛགས་པའི་པོས་གསུམ་གི་བཅས་པ་དང་འགལ་བའི་ཕལྭ་ཉུགྱ་ཆུད་བེདསོརབ་ཤགསཉེས 
༡ རྩ༔ྡམང་ཕོགས་མྫཛུནདང་བཅས་པ་སྟེ་བཤགསླརའི་ཛིག་པ་ངོས་བཟུངནས། དེངག་དོད་ཐག་པནས་འགྲོདཔྲདག་པོས་བོམསེམས་དཔལན་པའི་གོནས་བཤགས་པཡེན། སེ་སོར་བཤགསཞེས་པྱཔིརཱས་ཐངལ་བཏེན་པའེཉེས་བླདས་ 
།འཕལ་གསྔོ། འགྲི་ོནས་མཁད་སེབ་དགེའདུན་དང་བཅས་པའི་སྨན་མར་བཤགས། ཛཱངྡ་ཐོམ་ི་དྷེ་བམྱརལ་བྲསས་བཅསྱ་བྱི་པནྦ་པ་རབ་ཤགས། སཱུགསྦི་དྲེ་བམ་དྱའིལ་འཁོར་པའྲི་བཚོགས་དང་བཅས་པའི་དུངདུ་དབང་བའཔ་སོགསྤ་ཅྲིས་ 
༧བཤགས་དགོས་པ་པགསུངས་ཡོད། །ཁཆིག་གིས་བཤགས་པྱ་བསྔ་ཁངྡ་པིག་པ་མེ་འདུག་སྐམན་དེགཉེན་པོལ་མིདསི་ཆེད་པའིལེག་རུ་ཡིན། ོ ི 



















ད 
སྡིག་པ་ཡོད་གསུམན་བདང་། དཤགས་པས་འདག་ཡེང་གདུངས་པགཉིས་ཀསཔཅྱརས་ཅིས། 























གས་པ་གང་ 


་ 








® ༩༤ 




















' ¦ །དེངམ་ཐད་ཐོས་དོན་ལ་རྩཿ དུ་པ་ཞི་བམོར་གནང་བའང་ར་བམའདྷེ་ཉ་བྱུ་སྐོན་ཅད་མྱ་བུངལ་ ཇེསསུ་ཡངའྱབུང་མི་ཐུབ་པ་ཡེནཏ། བརྭ་དུ་གཞུང་ལུགས་ཐྲཝསཅ་ ་པར་འཆར་བྲ་ས་ོས་ 
ཇདཔའི་གཞུང་མསཅད་དྱ། ཟོ གེ་བར་གནང་བ བོ་བ ོང བོ གོ ཉར་པ 
དོན་གསུངརཔ་གདམས་ངག་ ཏུ་ཤརྔ་ཡུང་ ཧུགསཚོམཆིང་ངོམས་པམེ ་པཡིད་པར་ རྗེ་བཅུནའ འཇམ་དཔལ་དྲ་ ངསཀྱི་བཀའ་བཞེན་འོལ་དགའ་ཆོས་ཡུང་སོགས་ས་དགུང་ལེ་སུམཆུ་སྭོ་ད་གནས་བཟུང་ཁོས་བསམ་སྙོམ་གསུམ་། ་ཡ་མ་པལ་བར་བྟསནཔ་དང། 
¥ གཞན་ཏདཁིན་ཐུགསཉམས བཞིསཏ སོབདཔོབ་བསལ་བུན། དཀའ་པདཆིད་ཝེད་པགནང་ནསཞལ་སློབླམསའེ ཅིས་བྱང་ལེནུ་མ་འམངོད། ཏོགེས་ལདལངམི་དལྱར་མཆོས་ུ་གའབའ་བྱཿ དལེན་གཞང་བསྡ་བ་ཤུག་་ 
ཤྭ °; པཞེས་གགསཔའངྲ་ལུ། ང་། སྦུངཔསྟའི་ཉངས་ཡིནལ་པབའིགཏུགགོའ་མང་པས་བབས་ ང་སམསྦལ་ ང་པའིཞལ་གཟིགས། ྱད་བརཇྔ་བཅུན་འདམ་པའེད དབངས་ཀིསྔ་རྨབ་མའི་ད་ སྤའི་དག་བའི་བཤྲོས་གཉེན་ 
ངད་དེ་མང་མགས་ཅི གན་མིའི་དགྱུནདུ་གུབསད། དགའནྭ་པན་བྱརུདྷ་སྭལ་པའྱ་ཡཱཾགས་དཡ་དང་བཅས་པ་གནང་། སྤྲལ་པའི་གླེགས་བམ་དུཿ དྲུ་མདྨོ་མཛ་ ཊ༣ཀི་ཐབ་གཞད་ཐམསཅད་དང་། ཡུངབྷ་སཱན་ཡང་མང་པོཡོད་ལང་ 















།མངཆག ཐམལ་ ཕ་ལེ་མཐོང། གསུང་རབ་ཏྱི 


།\° 



































`. 


་ཆལ་བུང་། ར་ 


༣ ༢༤༡6 


ཅཞ༩ ཆོདམཁུས་པདུ་སྲ་བང་། གྲང་ལམ་ ཞུབ་པ་མང་པྨོརྨབམའ འདྲས་ཤསས་ 
རའི རསཆྱཿ 


བངྦསཔོས་ 













༄ོ། པཔ །ཡ་དང་། 5 ་མ་དམསངག།ཁརབའངཆ 
བར་མཛ ད། ས་བ ༨ཐུན་མོང་ཁི་འ་པའདྡི་ མཆྲི 

















་་ 
ཡྲིགས། ཐོས་པདཡང་ལག 







``] ཧཱ རལ་སེཔ་ཧུག་ན་བླགས་པད ཡམན་ས་གྱན་ས། ༣ དམ་བཅོས། ཆུ་ཡོས བདལ བཿ སུ ཅེས་བ ཕ་བུ ེ 1 
ˆ ཏེ་ནངས་བཛོད་པ་ཞིག་དགས། བདད་གྲི་བམཅོིིན་བཆོས། རཱཱཿྱེན་ཕེར ་བའྙེསལས་སུནནགེ་ད་པ་ ཤགསམ ཨལ་ཤརནང་ ཉམད་གསུཿ ནོདགོམས་པ་ གྱང ་ོས་ཕམབ་ཨུ་ འཆ ཆུབ ཐོས་བསམ 





ཛར དང་པོར ལོའ་འོ 


།སུམ་མམྦ་པལ་བ་དགོང་ མཱཿ ༈་བའད་བཀའ་གདམས་ག 





།ཧུད་པས་ཡན། རངཿཧགྲ་མརང་ ྱསྱ་ཀ་དཾརྡེནཱས༔ ཁེད ཐད་པསམྦསོམ་གསུམ་ཡམ་ 






























མཾོ་བསོམཅྱིད། གང་ཐོས་བསམ ྱས་པའེདོནདེ་སྦྲབ་པླམས 
གཞདའགགཏ་ངངརེ། སླུབལ་བརྩོནཝུགས་ཀྱང་རྔེསེ་པངཛེསུ། 









ཞེནཅིསབྱསདཔཆོས་བྱརད་དཀར་ལྷོ།་ཆྲོས་བརརདདཀར་ནག་ཁྭག 


བཙགས་པསགས་པལ་འ 


བོ་དདོན་ཡོདྱངེདཔའི་མཛོདཔརུབསཆེནསི་དང་། ཁྱད་པརྡརིན་པོཅཡྭ་བོནཞགོང་ 


ལེནྱཧེདདྭགསཔ་ཡིན། འདེརམང་ཐོས་སྤབལ་བོནཞྲེས་པཆེརེན་པྫོརོའླི་རམངར་སཾརི་ཛ་ 
བྲསམནཐོས་པཡིདགས་ཞེས། ཀླ་གཱནཔོ་བྱོ་ར་དུང་དླུས། །ཐོས་པམེད་པའི་སོམཔའེ། 
ལའཛོགས་པའྲད། །ཞེས་པྙལ་བུརམསེང་བརམ་དྩོ་ཧུད་དགོངས་འབྲེལ་དང་བྲཅས་པ་ལྔ་བྲས་བསུམྱར་ཆེནཔ་གྲནང་པའི་དོནར་གཅག།ྱབབ་པ་འེ་ང་རམ་ 


མཛུདཔྲནམཐརགངལའང་ཚའིདྷིས་པལཞེནཔའི་རོས་བྱདདཞག་པོ་དང་། རང་གཅེས་འཛོན་ཡིས་བླམད་པའི་ཆོས་བྱརདྲ་བ་བོདང། སྟོངཉད་མོགས་པའི་བུངྒམའ 
སུམ་གངགིས་ཀུངམ བླསད་པ་རྒལལཛོདཆེན་བཞེ་དང། ་པེན་ རེ 


པད་ 








ཆོགའོང་ 
མངེ།ཡག མཱངྲབ་ 
༩ ༄༽འ༽་ 

མདྦ་བཊཱན། རྔའ་ 








༢་བྲང་༧གཀ།་དྲ་ལས་སབ་ ༢༥༨༥ 
`. > @ ༽ -༽ 
༡༣༦འབང་བའ་བདའ་པའ་ 
ལོ - ༨༤༨, ༨-༨ ༨ 
དྲ་ཨའད་པའ་སྲལ་བ་ས༨། 


ང་ར་གསལ་བའའ་ཇིདཔ་སོགས་ 


རེ 
ཏོ འཇའ རྒེ་དང་ བྲལ བྲ :༣ངཔ རཱུ 
གཁསཔ་མསསཁྱ་དང་བཞེནམ་ཕྱེད་པད་བབ་ལ་ཡང་ ྱ་ 


































།ཏཇུ99༢༣ ༦ 


འཇུ 















ལེ 

ཆཡངཧཿང་རྱུ\ ༥པྔས་དཙོམྱི་སཆོག་པརྤའས་གྲསངས། དྲུག་པཆོས་འཁོར་བནོར 
སྨྱང་བ་འབདུམདྷཾ ཌུན་གྲུབཏུའབྱུང་ཡང་། ཅས་ལངོརབསོང་བར་བྷདལ་ང་གནད་ དན 
ཛེ གླེ ཉོད་འཁོར་བསོར་བལ་རག་ལབྲ། ད་ ཡར གསོལ འདུབམ་དཔ་པཛ་ !ི 
ི་དེ་་ིང་གསསཔ་གང་འདུ ཅ་བབ་པད་ཆཆེ་ི་ཆོ་འི 
ལབ 


ཅེ 













„།བཀའ་དྲེན་དནནསྔརསམསུཡེ་རངྱ་པེདཅིང་། བདགྱ་ཀུང་ཏྷེ 



















:.: 


བསར 
ོ 


ཆུའྱུ་གསོལ་ཡུམ་བྱ་པ། ། དངུང ས་པར་བ 


ཤྲམ་དམ་ ་ས་གྲསྟཏ་ 
སུལས། རྟོགཔབའོན་ བོ 













༠༢ 


¥ 


་སའེནཿ་ ་ཞ།ཕལ་ལ་དཔིརྩ་བ་ སྐན མྱཉེན་པདང་ངྔ་ ༡ེ་པའི་ འའླི་རུའི་དོན་ཏིིན་འ འབྲིགྲས་པལ་ཡ་གདུལྱ་བ་ | 
གསགས ྱ་ཀག་མོང་བ་དང་ ཤྫཿམེམ་ཡེན་པཏཱརྦཱམཅེན་པངཉིདྷངབས་པའི་ཤིས་མབདང་། བྱ་བ 
༦ བུངཆེནས་འཏས། ཉྟདརྔ་དང་དྭལཏྟང་པཉཞུགསཔས། །ཞེས་གསུངས་པའི་དགོངས་པཔན། 








ཚེའི རྨམ ཐར་དངྱ་ཐཱརས་འཆདན་ཡེ་རང་ཆེན་པྩོརརོབ་ ཉེཆོབས་ ུ 
ར་ད་ ོན་གཤེགས་པའི་གསང་གྲ། མི་ ཀྐ 


ཀྱ་ཾ། པྲ ནབ་གཅག་གྱི་ཆུད། ཧུ་འཇོ་བ་ 

















































§| ༄༅། །ཅོང་འཇུག་དཔའཇུག་པསོགས་ལས་གུངས་པ་ཏ་འདང་། བསོ་བྱ་བསྐན་བལེདྱ་དཔརཱཔཡ་ ཡ་ཐོབ་འརྭངདུའི་འཛོདང། ོ་ཐོ་ྱོམཐོསུསམོདོརོ། ྙིཔ་རྒརམཚོ་ཆེནངརུཾ་ཐེགསྣ་ཆུང་།ཞེས་སོགས་ཏ་གདཔེའ། 
ན ཆུ་ཟངས་གངཱལ་འོམ་ཐུརྨམ་གྲོང་ ངྲ་བཱགསནས་རོ་བཅིགཏུ་འདེས་པྟ་པཡེན། བཀའ་གདུམསྦ་ད་ཕྱོང་ལས། ཐགཡཐའ་གཉིས་ལྱུད་ པ་གཉིས།།ཞེས་གསུངས་པྷ་ ར་དགྱེ་ར་གངྱ་བསྱ་ཧང ཀྱཾར་ཐོག་མར་ཀླུན་མོང་འཇོས་པ་དང་། ༢ མཇུག ཇུབྤ་ 
རྨོན་བད་ ད་པའདི་གཉིས་གལར། (བསྔེ བའྱིརཱས་ཤིག་ ་པོས་བཟུངནསྨསྨོན་ལྔམ་འད་ ནབས་པ་རེབ་ ཧོན་གཏས་ཀཡེན། བྲ/་བའྫརསམདནྱ་སོན་ལམ་ལས་བྲང་འིན། བསོབ་ལས་གངདུ་བ་མ་པ། ་བ། རྒུལ ཤཱཿར་བསོ་ པབ བྲས་བའེ་ངོ་བོ། 
བམ་བའིདཔང་ ་་པོསོགས་དང་། དདགལ་བདནཞེན་བཀག་ཆུམས་འཆཁིད་ལས་ཤེས་དགོས་འབ་གརུངས། དྲྱ་ཏི་ གསརགྲ་ོག་ཝ་བུ༔ ང་། བླྨོ་པོནནི་བཟྲོ་ཧེདཔ་ད་པ དབས། བགི དགྲེ ༽བསྔེ་པཱའི་ཇ ཡུསུ་བྱཟུངཔ་སནང་མཐར་ 
ཐག་ི །ྨོན་གནསཡས་པུ་འདྱུན་པདག་པོས་བྲ་པོ། རྱྱིར་བརྔཾ པའ་ཡུལ་ལ། ཕུག་འཆོལ་བ་དངམ་ཆོད་རེང་བཤུགས་པ་དང་།།སོགསྟའར་ རྫོར་གསྦ་པུངྡ་དཱ བླཱསོ་བྲང་། པ། ཇལབ་སྨསོནལམ་གླངའླི་ཀརྒ་རཱཿ རྣམསནེ། ནེ། །སོགསྙཏ་དམཆོས་ 
འཛན་པའྱི་རུ་བྔམོ་བ། ནྲི ཨེད་པའི་བན་པང་། །སོག་ བྟལརཆོར་ ཡས་ཐམས་ཅདདྲུབ་མསྔསསུའོནཔའི་ུརབོ་བྟས་གསུམལས། འད་ཞི་བྲར སློནིམཆོཏུུར་པདམཆོསའཛིན་པའི་ཚར་འདོ་བཡིན། དཡང་ 
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- ------------ ~< ༨ ་ང་བགས་གསགསགསཞགགགས་ཀཀུ་ུའསུགངའག་ག་ཚལསགར་འ་་ལལ་ལང་འབང་འགགཏ།༡༡༤༤༤༧༡༤ 

།བདག་གེ་སྔརྦ་བམཆག་མཞིང་དྲུ་པུན་དངས་པ་དང་། ཡན་ལག་བདྱུན་པ་ཡུལ་བ། གསོལ་ ་བའདབས་ བྲ་སོགས་ང དྲུ་བ་གསུམདུ་ བསགས་པའི་དགེ་བའྲ་ ཙི དགུར གཅ་ཆིས་པ་ཐམས་ཅད་འེ ེའ་ བྱ་ཁུསཱན་བས་སས་འིང ངབའ་དྱུམ་ཡིན་ 

ཱ དར་མཐཅཿཡསལ་ ་གངལ་གོང་ཕན་པྲ་སྲེད་ལྡང་ པཿ ཡུ་གྲ་ཡུངྦད་པ་པ་ འགྒྱུར་འུ། ཅེར་སང་ ཨོད་གྲས། ] 

ཉྲ།བམས་ བཙུན་བཟང་གྲསམ་སོགས་ བན་པའི་ཝི་ སིང་ྲོའ་མ་མེད་ བཏིད ཧུད ཙྩིསས་པཿ ཅི་བསྟན་པ་ ཡིན་པ ཙོམས ། ཱ ཀགས་ བཛད་འདུན་ལགས 

ཆལས་གྲདུངས་པ་། ྟའ་དང་པོ ཟེནཐོས་ པམ་ངཱ་ང ཏུ་བཅོལ། རོ དི བཏང་འྲོ་རོསགས་སོང་ཏན་ གྱིའིཧྨམ། ཡུང ལུཔར་བྲ། པཔ ་ཿ གས་བ ༽པྲལ་བཾ ི་ོ ཇུག་གི།གོའ་ཕྲང་ ཉེས་པའི བུར་ཁུདཆོས་མཆུངས དྲཔ་ ད 
མོད་པས་འིདར་ཡང་བསྟན་པའི་ ང་བཞེས་གྲུསཔ་ པའྲད། བས་པའི ཡིཧིང་པ་ འལའང་བབྱརས་དང་། ཧྭིང་པོའི་དིང་བྲོ། སཿ ྒསིང་། དའི་མངོལ་ངྷའི་ 

འོགམའི་མཆོན་བཅས། དབནམོའི་བསན་པའྱིསིང་ ོ་སོངཉེདངང། རྒྱུང་སྡ་འིག །ཡའེ་མཆོན་སད། ༈ སངཔེའི་སྙེ་ངེ པལྦརཆེབའིསིངཔིཉིང་ྲ་བཞདྲཁརྱ་ མ་དང་། བབམོའི་དྲ་ངོགས་རེམ། ཚྱ་བའྲིརཔ་འའི་ཡང་ཏེད་ རྒྱས 
























རྣམསྤསུ་ཡོད་པལས། ཚླརབའི་འཉྲན་པའི་སྦེང་འྲོཔངཕྲེམས་དང་། རྒྱད་སྡེ་ | 
མུས་དང་། 






























ཿ བོ་ོའི་དྲ་དོདཔལོ། ༣ བོ ང་མནངདོ་བོང་ག་པོོོོ་བཔའཇན། གི་ལཿི་རིམ་པྷ་ཡསྭ་ཐཱི་པསེམས་ཧྲཱན་ཐམས་དུད་ང། ོད་པ ཏ་པ 
རུ ནམ་གཞགྱུནདུངིའིནཔོའི་གས་ར་ེུང། པས་ད པར བ་དང། འེམ གསང་འ པ་བདུཿ་ཆོག་སགསའི་དུད་འཕུལ་དང་རེམ་གཉིས་སྐོར་རམ་ཆེདྱ་དྱ་བས་ཏཆརཉི གསངས 

བླཀགགསྐནས། བགསུང་གེ་ག གསང་བ་ཤིན་ཏུ་ཟབཅང་པ་བཏགུས་དཀའ་བ་ཡོད་པདང ུ་སུྱ་ལོགཔར་ གསུནུས་པའི་གསཔ་འདེབས་་གསྲུང་གྲྭ་དགོས་གསུངས། ཿནལག་ བདུན་པ རྣརམས། སྭ་ཏོནམོངས་ དགའི གཉོན་པོར་ 

པ་ འགོ་ལུགས། སོསའི་ལག་ཇེས་འཇོག་ུལྱ་རས་པརྩ་སལ། དྭ རྒས ཧཱེཿཆོསྱ་ཧ་མན་ངག་ དི་རོསརྔནས་རྣཏལུལ་ལོ་དོམེན་པོ་གསུམྦསེ་གསལ་འདབསྱ་བ། མངྦལ་གྲ་ །ས་གསོ་ྲ་བེདནསངས་ཧམ་རོས་ཚོགས་མ་དང་གཞིནསྱབགས་ 

ལཾ སྦྲགསཉེཚོམ་བུ་བདུན་མཉེད་གྲངས་གསོག །དེརམ་ྭ་མོར་ཆོས་ཤང་ཆང་། རས་པརན། དོནཆེན་ོ་གསུམ་ཡི་གསལ་འདབས་མཇུགཏདཔལ་ཕནས་གསུམའ། མཆོསགཱི་དངོས་བབ་བླརས་ལ་གསོལ་བའདབས། །ཞེས་པའི་བརའདྩོན 


ེ 


དངབྱ་རམསམ་མནཆདར་ངུག་སྨོན་ལམྱཅི་གབས་སྤུ་པར་བའྱི་ཡག་བཞེས་གྱང་ཡོད་གསུངས། | གསུམཔ་གསེ་པབ་གདཅིངྱིནྨམལྔའུ་པལ་གསུམ་ལས། དཔཔོ་དབངབཞི་ཅནདས་ཁེྱ་ནིདམིགས་༔ མའྲ་མོནས་གས་ 
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བའདབས་པ་ཡིན། ཅྲི་ཡང་བཀའ་གདམས་གིགས་བམལས། རེས་འགའ་གསོལའདབས་དབངསྱའི་གྲ་ཟུགས། །ཞེས་ཇེ་བཅུནའཇམ་ད་བངས་གསོལ་འ་ ཅིབ གཟུགས་སུ་སྦལ་བར་གསུངས་བནེ་དམིགས་བཚམ་འདོཉེདུ་ཡིན་པས་འདྲི་བིན་ བ 
རྨ་བསལེ་ཆོན་ཀ་ཤིནཏུཆ། དེ་ལའངྱསདྱ་རུད་ཡུགས་དྲང་། དཔེས་བ གསམོ་སོང་ ར་ཨིགས་བྱ་ཡ་བཞེ་སྐོར། ཝྷསོརསོགསམན་ངག་གི་འདྲོན་ཆུལ་མི་འླུད་བམཐའ་ཡས་བྲར་བུགས་པ་ལས། བམིགས་བྱ་མརང་རང་གི་འདོན་ སྒྱ 
ལུགསབརངརངགི་མན་པྲག་ཉམས་སུ་ སསུ་འྒ་རུལ་ད་ དང་ལསྔ་ཆགས་ར་ _གླཾམཆེདསབས་དཅི་གས་བྩམ་དྭགྷུ་གོར་དང། ཀའ་པའྷི་སབས་འདི་པ རྣུབཱསྱཾ་ཧུང ར་ འངའྟས་ སྙན་བཅྒྱཿ ྭུན་མོངམ་ཡིན་པརྨ་དུ་ནོང་བྱུམཛོདའིཛོན། ང གྲྭསུང་ཉི་མྭསཱང་ 
བྱིད ཐུགསགསངབ་མངོ་ འཛནིཡསརས་དཔའསུམ་བྱ་གས་དྲ་གོར་གསར བད ཁཛའང་པད་དང་པུགསནས་འེདའགོས་པས། ནེ་ལྔ་རརིན་པོཚའི་ཡི་ [བོར་ཡངམ་དངསྦ་ཡི་ནང་གསང་གསུམ་བཀོད་པྱསུནོརབུམཛོ ཿཛོདའཛིན་ལབ་ 
ནསྔར་མའྱི་པྱི་མབ། མགེན་པརྒསཱན་པཿ་གཟིགས་བཱིནང་གསང་གསུམ་བཀོད་པ་གསུངཉི་མྭ་པངྱ་པདལ་བྷཾཿནན་ཇྡེ་བསའི་ནང་སྤུབ་། ཤུགས་ཀརྨ་ཐཱགྲུ་དོ་ོན་པ་གསུང་གྲརམ་བཀོད་བཟུགས་གསང་བམངོད་ལིངནནམ་རྲབ་ཚོའ་གསུང་སང་ | 
ན། བཅམ་ཧསི་ནང་གསང་གསུམ་འཇམྩ མཆེས་ནེ་རཕས་ཚུང་བྷཅ་དང་། བྱན་པ་གཟིགསཏི་ ཤྲ ནིམདངསགཟགས་རལ་བྱར་མཚ་ཡིན། ཕགདོར་ཡིས་གོ་རྫན་ོད་གླི། 





































༄ ཀདང་། ༈ ནང་སྦྲབ་ཡྱག་ ་གཡས་གསུར་ཡྩི་རྡོ་ར་ལྕུབཞེང་། ་གཡོན་པེ་ལ་ཁུ་དཀུ་ ་བྷ་པལྱི སྤུར ཉྟེ་བགསང་གནསྨམསོསྦཱགུང་དཀརསརདམརརངྡ་ནོཿ མོན་པྨོརམས་གསལ་ བལྱསྦྱ་པངརིགསལོདཔག་¶ ཀཱ 
མདའཕོ་པའི་ཕགཿ གརོར་གཏུམཿ པོཁྱུང་ཝཱ ཝཱ། ་གཨང་སྦྲབྱྱ་གརོ་ །རོརའཁོརལོ་ཆེན་པ་ཡིན། དྭ འྣལར་གསལ་ བ། བནས་དཔགས པ་མའྲ་ཞོས་ག ་གསོལ་བ་ག །དབ་དགུས་པས། འདལ་གསུམ། མིམཆུངས་པ་གསལ་བེད། ན ནང་ཕོན ནངྲེ་ལུན། བགསང་། 
བརྙག་ པའྷིལ་ དང་ངོབོ་དརམེད་་གསེལ་བཟ བགངཔ་པའོ། །དང་ པནྲི། སྤིའདིམན་ཨེ་ཿ དམགསྟ་དོའ རརཨས་དང་། དཔང་ ལ་བཞི་བི༔ ནླ་༡བསསོད་ ངས་ཡྱང་ང པདག་བི། ་གིས་དགའ་པའི་ འམན་ངག་ །གསལ་རྔན་ཝུག་པརབཀོད་ པའེཚོ་གའི །ཀྱུ་གསལ་པ་ 
ལྟརལ། ! ལུ ཨི གྱི་སྤྱིང་ཀ པཔོསང་ཉད་ཆག ཌྟགོས་པའི་མཁྱེནཔ་ ་དང་། །དེསྙིང་རྔོའི་སྙང་པོཅན་དུབེད་བའི་ཕྱིར་དམིགས་མེད་པོསསམ། དནང་བདང་པོརྒྱ ཆེ་བ དང་། གཉིས་པ 'དང་ག །སུམ་བརྲ་བབ་མོའིལམྱ་ཧི་གནད་ཚཱལ་གསུ་སཱ། ས། ཧྱོགས་བཅུའི་རྩྱལསུས་ 
རསང རེར མཉྱེན་དབ་ངང་། མཐཱ་སཾ་བསྔནུས་པ་ཡྱུན་སུ་མཆོགས་པ་འཕགས་བརགས་གསུམལ་ ༣ པད ཚུས པྲས་སང་མདཔ་། ་བཞིན་དུ་གངས་ཅན་མཁས་པ་འམས་ཅདྲ་ི། །ཤོདན་ཤེསྤུ་བརིག་པ་ ཙའེ གནས་མཐའདྲག་ལ་ 
མཁས་པརོ་ཅོང་ཁ་པ་དངམནུངས་པསུ་ཡངམེདཔས། བདགྱ་བཿ་མཁས་བའུ་ངགེ་ཡོནཏནཐམས་ཅདདང་ཝན་པ་ཡྱེདམངྙཉ་བུརྱིནིས་བླྟཏུགསོལ་ཉ་མདུ་མངཐོས་ཡུངགི་ཡོན་ཏན་པན་འྲི་དནས་གསོལ་བའདེབས་པྔ་རྲབམའིིསླབ་ 




















རབ་ བིགས ོམོ་ཁོ་དས་པརྡོངོནཔའ་ོག་བཅོ་གོོགསྱོས་ོས་ྲོ། སྒུར་འབས་བྗོདཔ་ཡོད་ཀུང་། ཧོརཔ ོིབོངཔོོམ་བོོ་བསུང་དོ། ཆུལཙོརཱ། རི་ལའང་ ཌུ 

འི་ས རམ ོན་ཡོཊས་བཏགས་པསོགས་མོད་པ་ཅུལའྲས་ཡལཅི་ཡུང་པའི་མངའ་འལ་མཆན་ བུར ཐོགསནསར་ ཁྲ་ཡཞེས་གསོལ་བཡྲེན་གས སུངས། གཉིས་པནི། ཡོགས་བཛུའཆུལ་བ་ཐམས་ཅདལ་སི་རྔང། ༈ མཐེན་པ། མུ་ 
ྫངྫངིེིེིེིྲིྲིྔཾཾ རར དེ་གསུམ་ལམཉེན་བྷ་ཨུས་པཇིམམཔ་༢བ་དཅོམཞིགྱ་ཧུལ་བཅོང་ཁཔའམངའ་བསན། གངུས་ཅནམཁས་པ་ཐམས་ཅངྱ་འི་དསན་ཆུལ་བཞིན་པྱ་མབཔ་ ༦ 
ས་པའི་ཡོནཏནའྲུན་སེད་པའྩིརེབམ་ོདཏདམེན་པས། ། བདག་ཀྱུངྡ་བབ་པོགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཀྐུན་དངྡའཱན་པྨ་བམྱཧུད་རྟལ་བླུང་ ཤོཤ་ཙིསྦ་རོབསཅྦམ་དུ་གྲསཔ་བའདེབས་པྲ་རེ་བསའིནང་གབ་ཡིན་གསུངས། གསུམ་པནི། ཤོགས 
སའའི་སཔཆུཨ་ཐམསཅད་ཀྱི་ཏིང་ཇེངང་། མཁུན་ར། མཐྟཱ་སོབས་གེགཏུ་བྡམས་པན་རེགས་གསུམམགོན་པོ་ཡིནལ། ། དགྲ་ཆོ་རྱི་ནམ་འཕ་ར་བྲ་ཚོང་བ་བཅན་པཡེན་པས་ངྲོ་མཉོང༡ དཉེདལ་གྲསོལ་བ་འསསོ།།བདག་གྲདབེད་ 
རང་ཱ་བུརིནོ་གིསྨ་རོབས་སྟུམ་པས་གསོལ་བའ དོས་པཇི་ལས་དསར0བ་མིའ་གཞོངས། ར་ཡིན གསང་གསུམ།སདང་པོའ་ གས་གསུམ་མགོན་པོལ་ཡོནཏནང་ཙམམཔདབ་བཞིན་བདོག་ཅན་བྱིལོངསསིརྗྗེདམལའབབ་དི་ 
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དྲི ེནཱཱསཿའབསྔར་འ ཕགས་གསུམམགོ་ ཐིའི རར ོ་ཁུ་ཧང ཅཅ ཊཕ་རེགས་གསུམམགོན་ གསུམམགུན་ མམགོན་པོདམཉམ་པོའོ་ངོནོཉོ། ཐོ 
ཟླ ས་ག ྡ་ཞེ་དང། གྱི ཆཟིགས་གྱུས་མམགོན་བོདངརམེདྲད་བྷཅུབ་ཡན་པས་བསྟེདོ་ སོ ། སཿསྤྱ་རས་ ཅི་ག ཐི རྦ 
:[ཤབ ཁྲ་་ བཾ སས དས། ངོ་བོརཾགས་གསུམ་ངེ ྲིི་ མ་གཅིག་གི་ངོ ལསྱས་བའར་ིརནོང་མཨེངབ་ མིའུ བྟཅསནས་གསོཿ ཞ་པ ¡ £ 
73 རག ་༽ ༨ ་ ད་ས ཛ རར ་ བུའི ངང་ལ ཤཱ བོདབར་མད་ཡིནཧུལ་སོགས་གསང་ 
༩ ་ཐཱསྙཿརརས་པརྩཔལ་ཏྲོརཾ་འདི་ལངམ་དཔའ བདཀཉིད་ཡེ ༢ རགས་ བྱསྱྱ་བམའྨ་རཔ་འྱརྩབུང་བ་ཡངཏས་ཡེ་ ,ཿི 
པ བོ་ར་་་ོ་་ །དེབས་པདསོངནས། གཉིས་པ་བཀའབབས འཕིན་ལས་ཤེས་རབྱ་ཏད་པར་ཅན་ཁྱེ་པིནྭ་རབས་ཞུ་བའི། ཡངས / 








དྷཱ 


- 





ཤི 


ཐོ ༤ ་ 


- ˆ ` „; ༨ ༡. 
༢ོམརོཿོཧོ་བྲོ་ཧྲ་ཧང་ང་ཏ 


£ 











འབུག ལེས ཟུནདདའའི་ མཱ སི 








ངབའེ་ལསཆོགས་ 
ཅཅ ཨཡཆ་དསྡེས ཨ་མ་ཚོགས་པ་དོ ོང ངཿ ཚུང 
དྲ་ཡམ། ༨ ང 
ཐི ས་དམག ཐཐ ཧེ པབ རཿ 


་ རེ ས་ས་ཆ ཡལས། རར ་ ཞེསབའི་སྟར་ གས་གར་གཉིས་ལས། ད་ དཔད ལའ ར་ 


ཞུས་དག་དང འོད ན་མིག 























བོ་ོགོོའཡྱོ་ བྲོས ུགགཅོབཅ་ བྱཅད་བྲདར་ཡུད་ཟར་དང་བཅུས་པའྱི་རུན་བབས་པས་ཐོག་མེདནངས་བསགས་པའེ | 

རུ སི དཔལ་བ དེཔ་འརྱོས། གུགས ཞསཿདྲན་གྲབ་གད་ད་ བ་འ ལར (མེདདུ་དྲག ་་ བཱི 
„127 གབ ལའ གུས གཤན་ཇྲ་གངདམད་ མ་པར་གནས་པ།ཁ་གདངང་པཡོད་པའ་ཁད་ པས་ངོམས་ཤིཿ སནས་ཁ་ཕརྦབསོརྐནས་བ་མདྲ་སོང་ སོ མུམ སྦྲབཀྱི་མཆོ། 

རྭ ང་ནོར ནིད ཡོད། མ་དགུ་པ་འཁུད་པ་ལ་བདུདི་དཀར་བོདང་། མི་གེསཔ་བསུལ་པའི། དུདུམཔཡེར་ ནི མེདག་བསུ་ 

ཀཱ སའམ གས བགས འི་གོ་ཡདཆོད་གསུངས། གཉིས་པཅི་ཤེས་པ་བསུལ་པལ་དམེགང་སྐོར་བདུན་ལས། དངྲ་པོ་སུའྲི་སྒོནས་ འབླ་མསྦར ཇབླ་སབ་པནི། རྔུ ཙཡབྲསས་ 

སིམས ྱན་པབ་ཐམས་ཅད་དདྲུད་རིདམ་སེ་རྩ་སྡི་རམ་པརྱ་བུང་བསལུས་གང་། བདུདྲ་༔ིའིདུལ་པརབྱ་ནམསྤ་ཀངའཇམ་དངསྦ་ཀྲི་དོའྱི་དཔ་པཟིལ་པྲ་དམམེ་བའོད་ལས་འོདའརའས། 








རི 


¡ མ་་ 


ཏོ 









ཅིང 


་ པ་ ལུ གམ་པ 


ཀྲ སས 
ར་ ཤར ༥ཡ་ 










ཅངོ་་འོའོ་ པ རྩིས་ོཤོ་ སྒོཿཕེདལས་གླམཿས། 
` །ཛ གས་པ ཧྱ དད ཨེམྤྱུུགསྱབངཛོག ཐམ དི རྲི ཕི ཚུ ་ 
སུ་ 








བཱ དོ་དགོང བོར་བ བློ་འབའ 

གསདོག་ོ ིའི་ལགས་དམ་མདའྱོིཞང་ ང་གྲམ་ཁྲསས་གྲ ཀ་གནས་གྲན དུབ པ་པ་དང། མོ གློ ས་མོ ོང ཌྷ | 

རཿ བཞིནྱ་སྦ་ཆིབ ཀྲག ཡུང་། གསུང་བད་འཇིགས་ག་ཡུ་བཀོདནས་དངག་གྲི་མགས་དླག་བདད། རིགས་གུསུམཞྲེ་འི་འསོགས་བོགས་ལམ་ཚོགསརམས་རུང་ཏ 
༈ གིད་ཅོག།གཞན་བའྲའང་ ྱི་མསྲིགས་པའ་བྱས་རདཔ་པ།ེན་དཁ་ཛན་ཡེ་ཤས་ སྲུ ལ་ཚོགས་ཆིར་ སུགསསུའང་ཡོད། རངལ་འཇིགས་བྱ་བུང་བྷ་ཝ བའིཆཚརྦིབྲམྱིརབསྦན་ཡྱིཔྫ་ཚའིལོག་ཏུ་འངརུད་པའི་ 
ོ། མི་ྱ་པ་གསོ་གས་པགས་ྩར་མའའི་ལ། ག་ན་པ གི་འ ༣ཡས་པབས་པ་དོགས་པཅི་ད འོ་ག བ་འི ལས་ཤེས་གོས་པབོདསསས། 
སའུན་མོངམ་ ཡིན་པའི་དམེགསྐ་ནོ་འྟེགབད་ཆོག་རེ་དང་དམིགས་པའ པའི་སླགསནསིདཔསོགས་ལང་དམ་བ་གོང༧འེམ། ོི་ི་གིགན་། གསེམ ིགས་པད་ལགསཏལབ་ཕད་ གཅིག་ | 





མི 





བཱུ རི རིན 





ཀས གསུམ་བཇོསཞིླད་བི། སྩ ླླཆཚ་ིི 

















འེསེདའི་བདྨ་ཟ་ལ་ རུང་གྲེ་ལུསྱའེ་དབུས་སྱུ་ར་དབུ་མ་དྲང་། ཉེང་པླད་འདབ་བྱརླདདུ་གསལ་བ་ལ། ལུར པོའི་གསོལ་འདབམ་དཔོོོར་ 
་ྱ་ཕི ཅོ ཅོོ ྲེ་ོཿ གསོབ འེ 
སོ 





| མ་འླི་སྲུ་འཔང་གཡུས་གཡོན་ཅི་༣དནས་ རླ ད 

£ ྲ་ ན་ཨ །གསུམམར་གསུལ་ ལྷ་་བའེདགསར་གསོལ་འདས་འདའ་བའ སར གསད གཡའ་རི དགཔ ¡ 

ཏཱ དག འདེར འའ ཅིེྭྣཀ དང་ལྔ་པན་པའ་ལན་གཉེས་བའི་ །¡ 
ཛི ཞུས་སིང་ཁིའླཆ་འདང་ལ་དྲརྦ་མེདདུ་ཐིམས་པ་པླ་འདབ་བྱརདདྱུ་བུར། ཟླ་ གཞུན ཁའེམེ་ཤིགས་པའི་ེགལྷངཀ་ར་ོག་དརའབུརྫི རྣམ་ཡཉུན་འིམས་པཿྙའླི་ཟུའི་གདན་དྲ་བུར། ཇྡེ་བམ་ཡད་ ། 
དབུམ གོ དཀར་ལ་དམར་འའིམདངས་ཅན་དུ་གསལ་བདེལ་ཐེམ། ས་ན་འ གས་ྱིནད༡ལསད། 


། རམའི་སདསྦ་པནེགྱ་འིདྲརན་བས་པལ་བཏེནོནས་ 








གོའོ 
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༣. `-7 ] 























= །ནཔལ་ཝཱན་ར་བའི་ གསུམ་པ པས ཡི ཧེ ཡོ དྲ་ཤིན་དང་། པར དྲ 

རོས་འི་་ རོ་ ག་པའི བཱ ཡི་བར ཆོག་པས གས ཌ། 
འ ཇག ཨམ གུ ཅཱ ད་མ སིི ས་ཡ 
ཟས ་ ར་སསས ཅཐ ན་ལམ་ས་རྡ་ འལ གས་མང བད 





མཿ ། 
དཱ &བཐྲམལ་ཡུལ་བརམས། ཆོས་ གྱུསནསསད་མ་ཧི་པའ་ མ་ལ་ཕུལ་བར་བསམ། སྡྣེ་གངུཿྱི་པཱ 
།པའི་རེགསམྱ་པད་པ་དང། རར ཟླ 

























ཀུ ` ཕི ། ཱ ༤ ་ྐ བླམོབྱཿནཅིག་པས་རཔ་ ནཱ དཔལ་ ཐམའེ་ བྱ་ར་བ 

© ངི རྱཆེར་ལོའི་ དཀའ་དྲིནསུས་།། ཨཿ ག་འ མག ང་པ ་ ་ 
༩ ལྦས ཆར ་ ལསརང་ ་ ཕག་ལོ དདགའ་ཚལྲུདམཔ། 
འ ཟུ ད་བ ྒ་གྔ་འེས་གྲི་ས་གཅ། སི གསམས་འཅརར་ཅུ་ཅེག། བརློ དགེའོ། 


±. 
¿༩༧ 













1 2 ༡ "བཾ 





















ོསསསས་ ལོར བ་སོམསས་བོིས་སིམས་ ོ 
-| སས་མ ཌཔ་ 


































































































ལྕོས ལཐ་ཨང་པས་ འེ་བང་བླབ ༧༩ ༥ ་ 
































` 795-- 8 



































སླག པབ སཔ ཀབ ༢ ཀོ ོ་ ཀག འིམ འག ཐོ རྱ་ལ་ ་་ངང་་ཨ་གའོང་།།། ག་ཁ ལ་ 2 ༼༼༣པཔྣཔཀྣཔྣྲཔྣཔ༽པ༨ྨྣ་ྨི ་་ 


ˆ~ ) ༦༤-༩.༨༨༡༣ ༤11.» 


གསལ་འཇྱུམ་པའེཉམས་དངྡ་ལན་པ་ཡེས། རྣམ་གཡེང 
















ངི སོནོ་གསུམ་ཐོངས་ལཉོན། །ཞེས་འདན་པརམཛདདྱེ་ཆེས་བགསུམཅིལམཆཆོང་བདང་འགེལ་པའི་ཞུན་མངབཅོསུ་བྱསི་རང་། ཡུག་པར། རངཿཅག་གིས་དང་ 
པོར་འཛ ཤོས་ལྲོང་ང་པས་འའིིར སང ཕོ ཏོ ༡ ༽ར་ངའང་། ཀྲའ།ང་བ་འའ་ མས ་ཁ།ང་འགས་པར་རབ་ཏོཉིན་ལ། བྲང བྔབས་ ་ 
། འུརལནིག་ཅམཐོབ་ནུ་བས་འདིང་དོནདང་ཝུན་བཞིག་བ་དེགས། དེ་ལཆས་ཏུམས་སུལེནངགོས། ཉུམསྦ་ལེནབ་ལཐོས་དགོས། ད་ཡང གས་པར་བསྲ།ིན་པ། གིས་ག ཅེས་སགས་ས་སངས་ 
¡¡ པཱ་ལཱར་ཆོས་ཏུནཔའྱ་མ་སོན་གྲས་སྲ་པཔས་ཤིང་། འདུཤེས་དག་བནཔའི་གེནསན་ལལེགས་བགལཆེ། འི་ན་ནས་བུང་གཅ་བི། ཆུ ཆུ་བཅདཅོས་རཔམ་ དང་གིཡམ།བསྡ བེ གེས་ཆུད་ཆོད་དངོམ་ 
འདེསན། བཀའ་གདམས་བས།ཚེས་དང་གང་ཟག་གཉིསི་བརན་ཧར་པ་མི་གྲགས་ཤོང་བཅ་མདུ་ཡོད་པར་གསུངས་པ་ལྟར། ཤུམས་སྦུམ་བུངས ཤཐྲས་སྲགས་ བབཅཾམ་བྱིས་བང་གིས་བཏེན་པའི་ཉ་རང་གེ་བདུད་ 









299 - )¿ 


གྲ ྷ 


༤ མེ ༧༥རེལའས་བེ་བླརོ་བས་མདོགས་གྲང་་པ་འྲི་ར་ རྩོན པའ 
དུབབས་པ་ལྟར་ཤསྐ་རང་ང་ཐུར་འབྲ། སངསརས་སམདྩོ་དད་རབ་འབུམས་དཅམགསུངས་པྲ་ མམས ངནུ་བ་ལམ་པ་ ས་གྲས་པས་པའ་ལམ་ཐགང་ ལས་ས 


ན ཀློག་པ་ཐོས་བསམསེགས་ཁང་ཆོསཉམསལན་ཤེས་པའྱཡརདྱུབས་ཏཾ་རྱྱརུ་དུལ་བལ་ཕན་ཐོགས་པཞིགདགོས།དེསནྲྭམང་བཅོསྔལཆུན་ཆདྱརདཐོགཏའགལ་ནསཉནོ།ཉུག་པརའདལྱ་རུའཔསམནགབདན་ཅིསྤད་བྱངསཔ 
ཡ་ ི་་ི་ ཇེ་འའི་ཝམ་ས༩འ འོ་མ་སོགས ལ་བ 








852778ིི722 ཤཿ 





-- ~ ༦༡༡༤ ༨༨༩༤གེགཀཤ༩ང ༤ ༼ཁོོང༤༡༠༠-༢༨) ?ཁརྒོམ རལ2༡༨ར ༠༠༦༧ 


























ཟོད 


ཟ། 





| བོར་རོ ོད ོ་ོ་ོོོོོ་ོས་བདོ་ོ་་ོ། 
| _§ ༩ུངབདོད་ང་།མཧུནསེམསཿནནེམས་མགུ་ བླས་ལྱ་ཅིས་མནར་བ་ལྷ་མདཅིགཿམི་བཟོད་ ས་ལ་འ རྡོགས བ།འཕངཅི་ནས་ཀངཐོབ་པརྱ་བེད། ངེའྱི་རངཉནྷཿ་ཡ་པ་དང་ །ཆོས་གྲསུངབ་པ་ཡང་དཔལཧེ་ 
ཤཱ 2༩ རྦུཀཞལྱ་ལག་ཡཔསཛོགས་དང་།ཉནཔཔྨོན་མསངདཔའ འབོདང་དཔའམོ། གནས་༡ང་གཞལ་ཡས་ཁང་བཅས་སྙེརསྣནཔསྱ་ཅུད་གསུངས་པའི་པོན ཐོླྷབུང་ཆྷུ་རལཾགསུ་པར་གསུལ་བཏབ་སྟེ་གདུན་བརཞྭུ། གང་གྲསན་པརྦ་བབའཆོསནི། 
ཏཱ ྱི་སོན་རྡོ་རར་ཐབས་གབུསྲ་བགསྡར་ཆེན་པའྲ་ལནབ་དྩཉིངྱས་འཇམ་གིངའདིརཆོས་ཕུངརྙི། འགགངངས་པྲ་ཐམསཅད་ བནྲཔ་རུད ཅ་དགྲསམམམ། ཐེགཔཆེཆུང་གྱི་མྫུ་ཉད་གཉིས་སཱ་འདུ་པའི་ནང་ནས་ 
¦} ཛཾ མཆོགྟཏྟ་སར་པགཆེན་དང་། ཐེག་པཆེནཔོ་དེ་ལྕཆརཐརྦརནྱ་བིཐིག་པ་དང་། འཕཔསྲབུ་གསང་སགསརྡ་རེའི་ཐག་པ་གཉིས་ཡོདཔ་ལས་མཆོགྱྱ་སུརཔགསང་སགས་དང་། དེ དེལྱ དྲར་བཞི་ཡོདཔ་ལེསརཱ་རོག། ཏྱ་གུརཔ། 
ཿ སཿ  བླམེདདང་། དལཕརྒུདདངམརགཉས་ུམདཅིང། མ་བུད་ལྱེབ་ཕྲག་བཅུ་དྲག་གསུཌས་པ་འིནངཞསཆྱ ྱ་ཡམཚིིཌགྷ་ཏར་དཔར་དུ་འབགས་པཞི བསན་དྲ་གགསཔའདཔ་པགའར་བདམ་ཚགའདེཉད་ཡིད། ཁུ | 


























པས གསང་ཝགས་ལ་སྦངཡོགས་ཉའི་འཁར་ལགཅིགཔུ་བྒམོམ་པ་དང་། རེང་ཕཱུགས་འོད་གསུལ་སྟ་ ཉ་ངུ་གཅིགངུ་བླདམསངྲ་ངོ་གངཱ་ག་ །ྷི་སིང་ནས་ཐབས་ཤེས་གཉིས་ཀ་ཚིང་བའྱི་ཁད་ཆོས་ཡོད། དས་དྲ་བས་ ཤས་དབ་རཡ་པཾད ལའྲ་བབྲ།་པ་ བཾ ། 
ཡན་པསན་དོའིདགཔེ ། གསངསགསྦའི་ཟབ་གནདཚ་ཤེས་གཅིག་ན་རྫོངའིའིགཔ་ཞེས་པའི་མཚོན་འདིགཅིག་པའི་སྟེངནསང་ཤེས། འདིནི ཨུན་དེ་བཞི་ཀ་ལ་ཡོད་པའྱི་ལད་ཆོས་ཡིན། ཅྱི སུདྲ་པ་བཞི་ལྷ་ཉའྲ་དེནསམཔོ་དམན་ཅི་ཁད་ 
སེམས་ཅནམཆོག།རཱལ་བབོརྦ་བམེདདྲེ་ཅག་ལའོ། །ཞེས་གྲསུངས་བྷ་ལར་བརྗོདྱ་བ་སྟོནྩུལ་ཨི་སོ་ནས་སུསྨ་བ་ 
དེ་བ་ལམདྲ་ཅིད་ཡུགས་ཅི་ཧྲཾ་ནུས་ 
ཆའི གའིོནབྱསཔ་ཉི་ ཐུ 





ཟལམཏམགཞུགྲ་མབསཡེ་ཤེས་ལས། བོདོམང་ཅོ་ོ་གབབསགཔོ་དང། ོབྦོ་བག་་དོོོ་ོ་རཏོམ་པའ་བཞག་པནོ་ བགོོདོནམ་དང། ཆོའི ཤོ་ད་བོ་ད་ 


རད གུར་ཁྱིབཇུ་ག གྲསུམ་པལས། དམན་པྨནཱམས་ལྱཔབའྱི་རུད། །བྱ་མདརྣལ་འབྱོར་དེ་ལྟག་ལའོ། །རྣལ་འབྲུརམཆོགན་ 
མདང ཁྱབ བུག་པྲདགཔའི པབྱ་སདགྱསམཔལས། ཉུ་དཔ་ནོད་དཔལག་བཅངས་དང་། །གཉིས་གཉིས་འྱུན་དཔ་ནབ་བབུའ།།བིན་ངཆུལ་བིསྦྱ་ཅདབཞིར་གནས། །ཞེས་པྟ་ཏར།གུར་བབང 
དབངཔོར་བབབིམ་བཞིྩལབའི་དབངདམངད་ྱ་ཆུདེ་བཞིརགྲས་ས།འ དྲའམས་ཅད་ཅིནངནསམཆོག་ནྲི་བམེདྱའྱིརད་མི་ཡིནཏ།རུད་ཇེ་ འགམ་གྲྭསམ་ལྷ་འྲ་ནཔྱོ དང རིག་པགསསོགསཅི་མལབཏེནན། 
















----------¬-པ༤༡༧༤༤༤༤༤༥༨ལ༩༤༨༤པ༠༨༤༤༡ ༨༤༨7 ༤༤༨༤༤༤༤༥༤༠༤༧༤༠༤༤༧༤༤༤༥༤༨༨༢༤༨༤༠༤༤༦༤༧༤༤༥༦༧༥༢༧༠༧༠༢༧༧༧༠༠༨༤༥༤༨༠༧༠༧༨༧༢༤༨༥༧༤༢༢༥༧༠༨༠༠༥༨༠༤༢༠༤༢༤༤༠༤༨༤༤༧པ༤༢༠༠༨༠༤༤༥༢༢༢༦༨པརས༥༠༦༠༢༢༧༠༠༤༥༠༨༡༡༥༤༢༤༠༨༠༢ས༠༢༠༠༡༣༦༩༨༠༥༧སམས་ག རམ 
ལྟོསོངཅོམ་འཛབརྱྱིནྱ་ཅིས་བླརབསནས་དེའི་ཉེན་ལ་སངསྦརས་བླསབས་ཏེ་ཚོ་གཅིག་ལ་འཆངྱ་ཆབ་ཡོདཅུང་། སིགས་དུས་ཅི་ཐུང་གཅིག་ལ་འཚོངྱ་རབམེདངིང་། བླམེདནིག ཅོོ པམ་ལོ་བད་ད་་ ཱུ 
 གཉིསཙམ་ལབང་འཛུངྱ་རུབའི་ཐབས་ཡོད། ཆགས་སོགས་ཏོཿ ོནཾམོངབ་པ་ལམད་བདྨརཱལ་ཡང་པ་ིནྡའག་པའྲི་གབས་ར་བ ཤད་པའི་ཉོན་མོངས་དགྲ་མགསཅི་མབསམོུནམེངས་དེབ། །རང་ཁཱམདུ་འགགུར་བམཡིནྱཀང་། མོངསདྷ་ནམས་ཙེསྦྱར་ 
བྱསནས་ལམ་དུ་འྟྔ རརབང་པརན། _ ཤིཔལས་སྐྱེས་པའིདྲིནྭབདཉིད་ཤིངལས་སེས་ཐང་། སཱིནབུདྲེས་ཤིངདེ་ཉིད་ཙ་བནས་མེད་པར་ཟ་བརྦ་པེདཿ པཱ་དེབཞིནང་ཆགས་སེགསལསྱསསཔའེབདེ་བ དྲེབཆོན་བས་ཆགས་སོགས་ཏོན་མངས་པ་ཚ་ བཞས་ཟད་ 
པརྲབདབ་ཡིན། ¡ རྒྱད་སྲེ་བཞིའི་མཆོན་གྱིསྒྲ་དོནདང་། དོབའིའཇོག་ཚུལྷ་རམས་ལཱམི་འདབ་ཡོད། བཱམདཀྱིརྒྱད་ལའང་བོད་སྣ་༢ རབས་པསོགསྤུ་ཅེས་བཞེ་ངྱ་རཱལ་མང་ཡང་། འཇམ གྲོགང་ཁ་ཆེནཔའི་བཞེདསལ་ལརྦ་བཡིད་་ཕྱུར་དང་པམ་རུད་ , 
སུངས་པ་ཡིན་ཏ། བྷུམདྱྱ་ཆུདམེ་ནནཐབས་ཤེས་གཞིས་མདྱྱི་རུཡིནཔསབབྲ་མིབས་འེསཅི་བུག་པས་ན་ཐབས་ཤེས་རིའ་བར་ེས་པ་དང་། ཐབས ཀཏྭསྭསཱ ༡པད་པའི་ཐབས་ཤེས་གཉི་སྦ་པདཔརཿྱེད་པའྱི་སོན་རད། དཱ་ རཾ 


གཉིས་ལྦབདཡོད་དེ། དང་པཐབས་ཤེས་རའབའྱིན་དྲུ།ངོག་ཤདི་ཐབསནི ྒྱུས་དང་། ཤེས་རབནིའོད་གསལ་ཡིན། ཕྱི་མ་ནིཐབས་དདེ་བ་ཚེན་པོ་དང་། ཤེས་རབ ཉིདགཉིས་ལེད། ཕྱརདཔརྦརྱང་ཅི་ཁད་པར་ཡངབཇོདྱ་པའི 
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འབ་བྷ་ཝར་ཡིན་གསུངས། ཐགས་ལམ་ལ་བཅེནནསའཆུངྒུས་རྭད་ཅབ་ལ་བུངའཇུག་ཐེབ་དགོས་ཤིང་། ཟུང་འཇུག །ཀུདདོདཔ་གནའ་འི་ཡུག་ནིཆུང་དང་། ནྭ་ འིབཉིསམ་ཡེ་དཔ་སེ་ཡུདུད་བཤེས་པ་གཏེས་གས་མ་ཡིན་པ་ལ་འཇུགཔས་ 
གྲ་དག་པྱ་སུམའེ་སུ་དང་ཐུགས་དག་པ་དོནྱེ་འདུ་གསལ་གཉིས་གེ་སམ་ཡིན་པརཟུང་དུ་འཇུག་པལྭ་ཟུང་འཇུག་ཅེས་པ། དེ་ཡང་འབུས་བྱུས་སྭུ་བླ་བུགས་ཟུང་འཇུག་ཐོབཔརྦ་བདཔ་ལ་ལམདུས་སྭུམོབ་པའི་ཟུང་འཇུགཐོབ་དགོས། དེ་ལྭ་བུྱད་ 
ཧཱ ,<༨ བར་ལ བའོ ༥༨༨ བོ་ལ £" 4 "2༩ ༡-~ ་རངས་ང་་་བརེབ་འལ།། འོོང་། ལོ་ཡ་རའྲོབ་པར་བེང་པ་ལྷ་མ་རང་འབོར་ལོ་བར་ལཆོག་ལ་བ་བའབརང་བའཡར་ བིལ = 
འཇུག ཡ་བཏསསས་ནས་བླུམབདསཔ། ༽ལྱ་སྭ་འས་པ་འདང་ཐིབ་བརྱ་བདཔ་ལ་པྱ་དདག་སང་བ་འདུག་པ་ལ་བཏིན་དགེས། འོད་གསལ་ཅའ་  བདྱོ་འེདཔ་ལམྱ་རུདཔ།་པའི་བདབཅོགྱའྱུའ་བཏོནདདགཔསཆག་ིག་འདངོག་ལ་རོངྱརབད། 
ཉྱད་པ་ལ་ཕྱ་རྐུད་དང་མྱ་རུད་གཉས་ཀའལམ་ཐཾ་གནད་ཆོང་བཞེག་ཉམསྲས་ལེན་དགས། „ "་ལྟ་རནཆ་འདར་འཆངྱར་བལྒྱ་བ་ལྲུས་དང་འད་གསལ་སགྲདྱ་་དཔ་ལམ་གསང་བདགཉས་ངསྲབརདང་ཤང་། དྲ་ཐཱབ་པ་ལ་བརྩཆ་དཞ་བའི་ལ་དས་རྡོར་ ཅོ 
ཐགསྦ་བདང་འད་གསུམ་ལ་བརྟན་པ་མེད་ཐབས་མད་པའད། དྷ་ཙཊུར་བླམུབནད་གྲི་པནྱ་བྲི་ཐབ་ཐོང་གོང་མན་མས་ཝ་རའྱཔང་པཡེན། འཇམམ་མགོདོད།བཔ་ཆེན་བསྡར་བྱཅུནའཇམ་པའེ་དབངས་ལ། འཙྱ་དྷ་ཧཱ་ཕ་ལཇྷི་ཝར་བྱསབ་དགོས་ 

པུ (5. ྩ (2: ÷ ་བ་༽འ་རལ།བ་་ལ་ཕང་། འཁོ་འང་ར༡་།༩།‹ བྲི་ད་ར སོང་ འའ ཀས ག༡ ༡༢ ༤ འཀྲོ་རྲག་ཇ1 ༣ འོ ༨ ཀཾ 
ཞུས་བནླརར་དུ་འཆིངྱ་རུ་བའི་ཐབས་མངད་གསུངས་པའིམཐར། ཆོགཅིབ་ལ་ཤིན་ཊྱུརུར་བར་ཟུང་འཇུགགི་གོ་འབང་ཐབཔལྦ་བས་ཡི་དམ་ཆོས་མོང་གསུམ།ཡམ་ཅི་འཕྲིས་དངབྱརནཔ་དགོས་པ་དགསུངས་པའི་ཡི་དམ་ལམ་ཅི་འགོས་དང་མཐུན་ ༔ 





































༄ོོ། །པནིགསང་བདེ་འཇིགས་གསུམ་ཡམ་དྲལ་བར་ཉམ་ མསྲས་ལནཔལྲ་པད་པྲས། དོ་དམ་པ ོ་མངམོཔནོ། 
སྟརམྱཐུབནའང་གསངབའདྲས་གལམགྲང་ བའི་མགོན རྟ་ ལམས་སུ་ལན་དགོས། འཇུམམགོནང།པཔད་པོསའིཉི་ནར་བཞིནད་གསངབངེ་༠རིག རིགས་ 
ས དྭསུམ། ག་རོར་ལོརའེ་ཡིནཔོ་ལམ་གེས་པའི་བདུག་འཇུག་དང་བཅུས་པ་ཡང་ཆགམེདམཇད། དང་སང་གསང་པདེའིགས་གདུཿམཚོགས་འདོནཕེདྱརུཿམཁས། རང་གི་ཤགྱ། ཏུམས་ལེན་ངེག་དྲེངགཔྱོསམྨ་དིལ་དང་ཏམཡིཌ་།འྱབེནས 
གནད་མཤ། ལཡིན། ། འཇྔམ་ར་དོནྲ་བཱམ་ངེས་པའི་དོན་དྲུ་ཇཱ་བཅུན་འཇམ་པའི་དབངས་དངོས་ཡིནྱ་ཁང་། དང་དོན་གདུ་ྱ་བའི་སྣང་ངོར་ས་ཆོདེལ་འཆོངྱ་ར་ྦྱརའི་ས་མཚམས་ལསྦའྱི་པགྱཾར་བྟསེན་རན་པའི་བ་འ ་ཡབསནསཿ འཆིབ་འདྲ་གསཿ ཡགརྒྱའི་ 
དདྲ་ཐུབ་མཛརང ད་བར་དོརའཆོངྱ་རུ་བའི་ཚུལ་བསན་པནི་ཇེས་འཇུག་གེ་གདུཡབ་དང་བཏན་པྱཔེ་ཁུབ་ལ་དགོངས་པའད། འཁོལ་བ མཆགལྱ་ལནགདེལ་གསུམ་སོགས་ི་ཡུགསམང་ུམེ་དཔའིནངནུས་དལམྦམཔ༽ ཞུདོངདའཅུང་ ཟ་པ །་ 
དཔལ་ འཁོར་ལེ་མོམ་པུན་པ་མི་རིམ་གཉིསྱའི་ལིདམདོའི་བླམས་ཙམའུལ་བལྲ་ལངྱ རོལ་པའི་ྲརའིགསུང་བཀའྱ་རམ འེབྐྱྱེད་རིམ་དང་། བ་ཆེནླདོ་བཟང་ཆོསྤྱ་ཧན་ཅི་གསུང་བཀའྱརམའི་ཇོགསའིམ་ ཤ དེགཉིས་སུ་མིའ ལ་བ་ 
- ¬ -----------༦-----~-~---~---༠༤༠༤༠༩རལཛང་ཏང་ 'འ༠ས༡༤༨༨༤༡༤༨པསར༧༨༤༤༠༡༠༢༩༡༤༠༦༠༡༩༤༩༩༩༨༨༥༩༤༤༡༤༠༤༨༧༩༠༩༤༤༧༤༠༩༡༤༠༧༢༨༡བར་དྩོར་འཛམས་རྔམ།༢2432ཝཿ%08562228ྤ.སས།་ཊགསསསསཁམས༨>257༧-༨. ༠ེགསསས་ཁལཔ།ཞ་འཆསངམཁོང་མཤམཤ༢ 


ˆ:༩བ༣༧ར༤-༦: 



























ི ༅རྨང་གས་བ། བསྦོརོ་ཞོང་ པངསམཐུག་པརྩཔས། མེའི་རླུང་ བོ ནསབྲསེགས་པསྣ་རང་ བོརོ་འངམོ་ དོད་སོམས་པར་ཆགས། དེ་འཕྱདྱ་བཾདྷ་རཱངགླི་རུང་ | 
| དགོང་ཚོགས ག་བ དང་བསར་ོང་ རར ཧོ དམོད ་ོ གྷཱཉྩཧུཾ། དོར་མ ོ་ོདླ་ང 
།བ་ལྟ་བུ། ཆོདནིརམསྲསུ་དཔག་ཆད་སཔ་དྭག་འབྱུམ་དང་། ། རྒྱནགྲངསམེད་པ་ཡེད་། བྱེད་ལསྲསཞིངམཁགསཔསདེས་ཆུ་ལྭ་སོགས་པ་བཏན་པའི་བབྱ་བེད། ལའྩ་དྲུ་མའི་ྲལ་ལཁོ་་ཆགས ཉི ་དེ་ཡཛདྨཱ་རཱ་གི་དྱ་ཡིལ་འཁོརྦ་བྲི་སྟང་ག་ 
ནརམཁའ་ལྷནགསརེབོ་ན་ས་ལནྱ་ཆ ངོའ ཤིངཅ་མབབསམཔ་འབ བས་ཤིག གྱིས བསུ་བ རཆགས། ། རུའིདྱའིལའཱོ་རདའི་ཆིད་ནིརམསསུ་དཔགཆོད་། 
པ ། ཅུམ་ཕུག་དདུ་གཅུག་དང་ཏ(འུ། ཅྱརནཾགྲད་མེདཔ་ཡོད། དེའི་སེང་དྲུ་རུའི་འོགླ་རུངགི །དྱ་ིལ་འ།པོར་ལས་སྲབྱ་བེད ྱ་ཀླི་རུང་ཞེསྦྱབ་བྱ་བུངྟཏི། རྫའིརཁེལ་འཁོར་བླསབས་པའྲི་དས་མཁས་གསེརྱ་གི་སགཞི་མཚོལད་པཆགས་པྟར་རྔ་གབསྟེ་དྱི དྱ་བེབས་ཐུ་ 
བཞི །བདོགསེ་རཔོ་གསེརྟ་ཝ་བུརྒྱ་གཱར། དའིརམསས་དབགཆད་འབུམ་བག་བཅགཉིསདེའི། རྒྱརཞིབྲངས་མད། ེའི་སེང་དགསེར་ཅིས་གཞིའི་ཉངགིནམ་མཁལས་ཁམས་དླ་ཚོགསར་ཅནིསིནའཁིདས་ཤིང་། དེལས་ 





































ཝེར ན་སངས ད་ཤ རར ར་ཁས ཤམ རཀ རོའི་ཀ་འ༠ང་ར།་འབྲག།ཕེའ་ཀ་བཀྲོ་གའའ =-ཀ་ཞེ་ཀ་ལ། ང་ར ཁཆི་ད་ 
ི་ོ „ད༨། གཉུས་མན་ཅིས་དང་། གསུམ་ལན་ཅི་ཧྦཿནཱམས་རིམྱ་ཤིས་ཛོགས་ཤིང་རོད་ལག་ཅེ་དྲས་སུ་བབས་པན། སྤི་རྩར་དབདྱ་པགཅེནཔོ་ལ་ཞྱི་རུས་དབངང་གགྱིནམུ་འྱར་བཞི་ཡོདཔ་ལས། དེ་བ་ 
§དཀརཔ་ཡག་པ་བཞིཔ་ཆུངམ་དཀུར་མོདང་ཉེ མས་པར་འཇུགཔའརི་རབྱའི་བུང་ཤུར། རྒྱུས་པ་སེ་རཔེ་མགོ་བྱུ་ཧདཡོད་པྱཆུངམརལ་གཅིག་མ་ལ་འཁུད་པ་དྲྭ་བས། དབང་དམར་པོཡ་བཡུམ་ཆུངམ་དང་བཅས་པརི་རབྱའི་ཅེར་གནས། འདོད་ཆག་ 
རྤ ཤིནཏཆེ་བས་ཏགྱཱ་ཇཱངམ་དང་པྦོར། ཞྭི་སང་ཤོནཅུ་ཆ་བས་སེམས་ཅན་མཐོང་ཚདྱ་ཡཾསུག་འཕྲོག། གཏྲིམུག་ཤིནཏཱ་ཆེ་བསླ་བུང་དོར་ལ་ཆེསྣ་རོངས་བཞིག་ཡོད། དབང་ཕུགཅེན་པའནོམ་འྱརྲ་དགཔ་འཇགས་བུད་ཆེན་པདང་། དའཆུང་ 
བླུ །ས་འཇ་ཐའྱ་བ ཇོ ཞིདཔདཱུ་བ་བའི་ ཧཱཐོདཔའི་དུཉ་བུསྱར་གར་ཤརྱ་ཡོགས་བུང་གལའྱིརྔབུལ་ཡའྱིུ་བངི་ 












ཆ་དུས་མཚོནམ་གཉིས་འཇམ་ུའི་བིང་གི་ཡུལ་དབུས་མ་གྷ་ངར་གནས་བཅས་ནས་བསད། དེའི་ཆོ་ནཱས་མཁའནསྐ་བཱ་བཞིདཔྡདིཟ་བཞེ་འཇམ་པུའྱིགི་དུ་བབས་ཏ། རི ཤྱ ུ་ལའྱེལྷཱུལཱ བགི་ 
།གནསྭ་ཤྱུལིརྟམ་ལས་ཞེསྱ་བབ་བཟུང། ཨུཀང་རུས་ཆན་པོསྦར་གར་དང་ཁཆེའི་པརདྲོར་གདན་ཅིནུབྱ་བངངོ་ལལི་འབར་བའི་གནས་ཇྫུ་ལྤའ་༢ཞིསྦ་བ་བ་བཟུང་། ཧཱཀེང་ཇུཊ་ཅན་ཅིསྦྱརགར་ིཆུབྱ་བར་པལ་བོ་སི་ྲ་ཙ་ི་སན་པའི་ཡུང་ཨ 
རྒྱན་ཞེས་བྱབ་བཟུང་། ལྷ་མཆེ་བརྣམ་གཙིགསཀྱིས་རྒྱ་གར་ཧེ་ཕྱོགས་ཁྱིརི་དབུས་མཐོ་ལམཐའདམའ་བའབངྱ་རསའི་དྲབིས་ཅནམཐའནགསཆོལ་སྙུག་པོས་བྷད་ངབ་ཨྫར་ཏ་ཞེསྱ་བ་བ་བཟུང་། . དྲ་ཟ་ཆང་དྭགས་པལ་པའི་ཡུལ་དང་ཉཾབ་ལྱ་ 
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གངས་སྐུམ་གོད་བླར་ཞེས་བབ་བཟུང་། དྲི་བ་དོདཔོ་ཆདོ་ི་ྱོགརྩ་ཆོ་བོ་གོསོམཱོྱོ་་འབམ་ཱསྦ་བ་བ་བཟང་། ངི་ཟ་ཇྔོ་ ཇེ འཅིསྐྱརགར་ཤརྫ་ཐུགས་ཝརེནྭངའི་ཡུལ་ཅིགསས་དྲེ་ི་ཀོས་ཞས་བ་བབཅུང་། 
དྲིཟ་རྡོཇའི་སཱསྦྱ་ཧགར་ནུབྱཡོགསྦྱ་ར་མཆོའྱི་བིང་པནྡྷ་ཀ་ལ་ཞེས་བབ་བཟུང་། དྷརཱམསནི་དབདྱུག་ཆེན་པོའི་ཐུགས ས་པ་བྷ་སི། ནམ་མཁའནས་བྱུང་བའྲི་ཉ་དང་དི་བས་བཟུང་བའི་ ཕིར་དེ་བྱརདྲཚི་མིང་ལ་མཁའ་སྦྱོངཀི་གནས་ བྱར་དཅེ་སྲ་བྲག་ 
བཞིན། ཨངགནད་སྦྱི་ན་བཞི་དང་སྲིནཔ་བཞི་སྣསངནས་འཛམ་བུའྱི་གིང་དུ་འོངས་ཏེ། ད་ཡང རྱ་བུཅནིསྦནུཔའཱཏ་དིཡན་འབབ་པའི་སྦྱསགརཤུྩ་པགསཨེ་ཟཱཔགས་ཀཡ་དསཞིས་བབ་གཟུང་ ༦ནཔྱེན་ཛྡར་ལ་བཅུན་ 
སྐྱར་གརྩ་ ་ཕོགས་རུལཔོ་ཤིང་ཏབྱཅ་པའི་ཕུལྱ་ཆི་གནས་ཨྲོང་ཞསྦ་བ་བ་བཟུང་། གནོདྱུཔིནདཔལ་ཅིན་པྱྱ་ཆུག་རམབྱ་ཤོགས་སུག་གཟི་གགི་ཡུལྦ་རུབོ་གྲང་དང་བ། གནཏིས་རུཔ་གུསུམ་ཡྱི་འདུས་མ་་ཇི་ཤ་གྲེཞེསྱ་བ་བབཟུང་། གནོད་སྦྱེནརྡོ་རྗཾ 
ཁྲབཛད་འསྱརགར་ཡུལ་དགསཀོ ལའི་མཏན་ཡོད་རྒས་བགནས་ཀོས་ལཞེསྦབ་བླ་ཟང། བནཔརེྱཅུབཟང་པོ་མགརྟཉེ་གསྱ་རམཆིའི་འབམ་ཡི་ཡུལཀའི་བཀཞེསྦ་བང། པིནོདཇེ་བཟང་གིསྦ་གརཆུབ་ཡགས་ཨྱོརན་ནས་ཅུང་བད་ཤར་ 
དཟེན་པའི་གནས་ལམ་པཀཞེས་བྱབ་བཟུང་། ིནའི་གསྱ་ེདེནབསསག་ཉ་བོགསསློབ་དཔོནཚསགགས་ཀྲ་ས་པའི་ཡུ་ླའིཞག་དྱབ་། སྲིན་པ་མགམེ་བཟང་གས་བཅ་ཡོགས་ཁ་བཅནཅི་ྲ་བགཡ་ལ་ཡ་འམ་གངས་རིན་ 
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པཱན ཨོན ོང 
བཆེསབང་ཡོགས།ཁབ་ཅནྱབེ་བག་གེའིསཱཿའ རྱ་གནས་ བེཏ་པུརཞེས་ བྱབབཟུང་། 


ས་བ 





ཧྙིང་བསྦྱོརགར་ཤུརྱོགསའྱི་དྲམཚོ་ 


དྲྲི 


བོ ཨོང་ནསྦབུངཔའིགནོདོན་དངོནབས་བྱབབའྲིཡ་རད་བྱརམིངལྭབོདོགནོ་ 
མེན་ངོ་ངསལི་ཡུལྱ་པང་ླུ་ག་བོདང་ཉེ 
















བོ གོ  ཡོདཔ་བཞིས།བླ་ ཐེད་ཁཱག། ཇོས ཅོ་གོ་ོ་དཅས་ཐྲོདདཔིབོ་བོ་ཆོནཔོའསད་བངབོི་དརབོང་སོན་ི ངོར ཡི་སྐེདཾ། 
།ཞལུ་ཡུས་ཁངག། ཁབ དྲེགས་པ་འདུཡཨངདྱའི་སེ་ མ་ས ནཿ བཟ མ་གས་པཞེདའབཅིབ་་བཞིདང། སེམསམ་དོར་ཕྱོམ་སེགསདཔའམེ་ཉི་ཤྲ་ར་བཞིར་པལ་ནས་ཐུལ། འོད་ 
ཁྱིས་བདེ་ཆེན། སོ ་ མཆོ་མསམ་ དྱེཡམོ་བྱར་གཉ 'སྦྲཡནས་ཕུལ། དོནྲ་གུབཅིས་ ཆའིདབློདགདང་།དཔའམྲོ་དག་སྟེ་གཆ་བྱར་གཉིས་སྦཡནས་ུཁ། ཆཾ་སྣང་གིས་ཡུང་ཁྲལ་ 
ྲི ྱིསབརབཔེལ་བར་ླནབསནས་ལག མན ༢ ཡིན། སྤར་ཡངྱ་སཔབརིགས་བཞིས་མཆོདྷ་ཝ་རིག་ ་མ་བྱང་དག་ཐཱཁནཱས་ཐུཡ་བས་ལུ་བོར་ལྔོ་མམ་པྷ་ལྭ་དགྲིར་རུ་གཉིས་པའི་ ཞ་བོརདྲུ་པར་ཏི་ 
རཾ ུམཆད་ མི ས་ས གི ི་ལམའདྲདམ་སདརརྗད་པིངབལ་སགེན གང འད་བྱའ་། ྱིེ་དོར་འངིགས་བེད་བསགས་པའྱི་ཆུན་གཞན་པལ་ཆབའི་མོནྱུ་ དཀྱིལ་འ་བོརྦ་སཱལ་བ་ 
༔རྣམས་ད ལྟ་བཇྫས་ཟིནཔསམ་དཁུཀས9ང་། འཁརཔའམཆེགགི་ སེར ཡ་བ །འཆར་ནུབ་མེད་པདད་པའངརི་མབིཆེ་རདངོས་ས་བཞགས། དེནས་དཔལ་ཏེརཀས་དབེས་པའི་གདམོདྱརགཉེས་དངག་་ཅི་སངས་སྔབསངག་པོས་འདྲིག་ 









སྱི་སེདདང་ གི་འ 


།དམམ་ད་ ངབ དའ ་ 











སིི 


རཾིིེ་ མ་ 


ས་ཚ 


སྲི སེམས་ 
ཨི ལས སས་ སེམས་དང 


ངོ 


བདགས བུ ་ 
















སྒོད གཉིས་པ ོམ་དསཤཏོདངམ་རབཅོདམསགོ གོག རར་རོ ཁུ 
སྭུ་གཡམསསིན་པརབྱའུ་བཟང་བདང་ཆུང་མ་ཛས་འསྡ་ལུ མོ་གཉིས་བྱཿལྲ། སེམས་ མས་དཔའྱ །ངའྭ་ཀྐན་འཾ ངྔོམས་དྲང་སེམསམ་གེ་ ཤོས་དཀར་ སི དྫུཆང་མ་ཤིནཱཏུ་པཟ 
ལར འེ དག སེིམས་དབའྲད་བྱཧནྱི། ངེ ས་རྣམམ་ཀེསའི ས་ལི 


་ྱཆད་ཡིན། ཡང་སྐེམས་དཔའད་ཟ་བ སེམས་མྱ་ཆལསར ཡདངྱ་འུང་ཞའོརམོའི་ཤ །ེབ་ཀྱའུ་ལ། སེམས་དཔའ དམེན་ ; ; 
མཤྲིན། དངྱནུད་མཚུང་འཚོང་མག ༈བཅུ། སམུས་དུབའདང་མའ་དདུ་ལ ཡམ 







ཏཱ 























ང་དང ཡདམྦ་སེསམ་གཉིས (གཀླཡ། སེམས་དང་།ཉེས་འེ་ཞད་དངས་མསམརྤ་ ཧཿ 
གཆམ་གཉིས་བྱས། ེམདཔ་ནོརཔའཔམན་ཨ་སནད་ན་ོབུར ཨ་ན གིས་བུས། སཱམས་ད་ 















ིསགསུ་ས་ེད།ཐྲིགཔ་ལགཉིས་ལས། སོགོ་ཐིམ་པནིཾསིབ་པ་རམ་པར་དག་པའི་ཐངས་པ་ཡུནཚོ ཡལ་བཀོད་བ་དང་། ཐིདཐིམ་པནིས་མསུ་འོད་གསུལད་འདས་བརམངོད་དྭཏོགས་པ་ཡུནཚོགསལ་བཀོདཔ་ཡིན་གསུངས། ༈གསུམ་པལྱོངས་ 
ཀིཁུངས་དང་བཅས་པའི་གདམས་པ་དངོས་བཤདཔལ་བཞི། གདམས་པའ་དེཉིདགང་ལས་བུ་བའྱི་གདྲ་གི་ཁུངས་བཤདཔ་དང་། །ཐུངས་དེ་ལུནཅི་གདམས་པའི་བུན་ཡོནབཤདཔ། ཡན་ཡོན་དེ་དན ཤི་གདམས་བཏམས་སླུ་འབས་པདུ། 
དམ་པ་ནམསས་ དངོསྦྲ་གུབབཆེས་པའྱ་རུལ། གདམས་པ་དངོསཉམསྲས་ལནཔའ་ཡམ་པའ། ༽།དང་པོན། ཕྱིར་འ རལེ་བདེ་མཆོ་གགྱི་ཧུད་གསུངས་བ་ལྭ་སནྩ་བུང་དངུདྷ་ཉར་གཉིས་ལས། སིནྱ་དུང་ནི། སེནབ་སྦལྲ་བ་འབུས་ཡི་ 
༡ཡུཀ་འཁོ་རདང་བཅས་པས་གྲུང་ལྱ་བ་བུལ་ཟིན་པནརི་རབྱའི་རེ་ཨེན།ཁང་བཟང་དུ་བཞུགས་ཏེ། རྡོ་རྔ་ཕགཿ འམྱ་ཤོག་ནརྫོརེ་སགསཞུ་བ་བོའི་འཁོར་དང་བཀའ་བྲང་བ་པོའི་ལཁོར་གངས་མད་པལ་དཔལ་འགོར་ལ་བདེམཆོགགྱི་ཆུདའདི རབ 

འ་གྲསུངས། དྷ་ཝ་རནི། ཕྱིཨ་རོད་བའི་དྲུས་བསནཔ་འདིའིདབང་དྲུ་བསན། བདག་ག་གིནཔཐབབགདཔ་སྲ་ཕན་བས་ར་་་མཆོད། ན་ཞི གནདོ་གགསངོཞས་ཉ་ལུ་མགས་འཕྲ་ ཞ མྱརུད་ཧང་བལའང་ 
མི་དབཡི་བྲགབྱུ་དགགསུལས་པའིན་ནས་མཆེགཏྱབརཔབདེམ་ཆོག་གྱི་རྱམས་པཡེལུབུམ་པདད འི་བ འབུམབ་གཉིས།ཡད་ེའུངགཅིགདངྡ་ཀོག་དཅུན་བྱརའི་བདགཉིདཅནྡ་ནམས་ཡོད་པར་གྲསབས་ཤིང་། དེ་ལས་དང་དང་གཉིས་པཉིས 









`) ༡ བཟག་བཞམ་།ག།ཉཉ་༩བྲ་མསས།ཁལ་།༡༡༥པཀས་སྐ།༡2མ ‹ 
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ཛ. ཧྲ གྲབ གུས་གཅིག བའ 
་ཤ¶ ལའ སལགས 





་; དམག་བྱུང་བར ོརོབ་ ཅར ་ོ་ 
- `, ཡང་ཇེཆེརའཐོའོང་། འགུབཐག༅ངངྷེནརྦདུ་ལབཡིན་ཏེ། དེའྐྱིར་མཆོན་དུསཆེེས་ཆེརྟ་སིགས་ 

1 ྱསྷཉབདམཆོ་ཡ་བྱརམ་འངལ། མང ཆོསཉད་ནཔས་ ། དྲེའྱིི་རའྲ་གབ་ཐགྲཀཉེ་རུཉེརཾ 
རར 
ི་ སསང ༣དཔའ་བོདང་དཔའམོའིགོང་བར་དང་། ] .ལྭ་བརདཔའ་བདངདབའམྱོ བ་དམའི་ ཚོགས་དང་བཅས 


རའཝམབའ་གིངབནམས་ལ་ཁྲགའཐག་ཤིནྱ།ྱཕར་བཡིན། ཡིད་དོ 


707-¬ 8 





ན་གཞཞོབ་ དྲ ་ི་ 


ཀཀ #ན#ོ་ 
























[ཧི ་ློ་བྲོབ་ཁྲོ་ 
དྣ ཡ་ སར་བ ཐར རར ཟབ 
འབ་ས 

















ལའྱི་རལ་པོརགུར། ་ ཙོ ། མཐོང་ལོའ 
ཡ་ང ཡུས། ང་ལར་ བསགསདག་པ་ཡི་ 





།དརབསམ་།ཏཅསྱ་ཡིས ན། ། 


ལ། ཐྲོས་ཐོལ། རེག་གྲོལ་ཟེ གསརདམཆོ་གོལཅོར་ོ 
ཡི། རི དཔེ་དནམ་རྱ་ཡིས་གང་ 
སེུག་པ་འཇིག་པར་འགུར། །ཞེས་ སླ བཞུན་ཡང་གསང་ཞུས། .འཇིགསྤུ་པེད། མཱཿ 





ོཐ་འཟེརའཡིན། ལམོ་འདཾཉསསསླ་བསོ ་ 
གི །མརགསར་ 


།་ རི །དདནིན་བདྲ་མཆོག་ཡས་གྲའསུ་ས། །གས་་འབས བ་དག 






།ཤད། །དྲང 
ཁགསཔསྐར་ངོགགེས་འསའ་འཕུར། ། ངས དྲ་ 












ཨཙོམབམསམཧདྱོའིསུ་གས་ཐུགསགངྡད་ཞོ་མ་འི་ཉོརཀ་དང་། ཤེས་བོའི་འཁོར་ལོ་གང་དྲ་མོཡཔའིཉོ་རཀར་བླམས་ཏེ་བདགཉིདཝ་མཆོདནའངཚོགས་བྱ་འེསཔསྤྱ་ཧུས་དང་། དཔའ་བོདངྱ་དལ་ཞྱབོ་དམ་ཐམསད་དང་། བརནགཔོ། 
མཐཿདག་ཡྲམཆོད་པའིཕནུ་ཡནེྦའབཕྱར་ཧ་་ཡས། གམང་ལེགས་མཆོད་ནལ་དག་དངོས། །ཆངན་འདས་ ཆུང་དཔའ་འྐོལ། །བདག་ཊིདམཆོད་པདེ་ཡིསནི། །སངས་ཆུསསགས་ཞུཉ་མཆོདཔ་ཡིན། །དཔའ་བ། ནང ནལ་འབོ་རམ། ། ། 
བྷཿནཔ་ཡསགསགཡོབ་སྟེ༽ །ཞེས་བདེང་། ཐས་དོནཀླནགསལ་ལསྦཔང་། དྷ་ཉུརྦིནངགསུང་བའི་མཆོདཔས་བདགཉིད་མཆད་པ་དེ་ཡིས་འབད་གཉིདསངས་ཟུས་སུ་བས་བསུཆད་པས། སངསྐྱ་རས་དཔསེགས་པས་བད་ 
སྭཀུནམཆདཔདཔ་། དཔའ་བདངྡརལ་ྱརོམན་དང་། བཏནབྱ་ཆོད་དང་གཡེ་བམི་ལ་སོགས་པཐམསཿདམཆཱོད་པར་འབྱུར་ཏེ། བདེ་བཅེ་ནཔོའི་འདག་ཉིདི་ཉིུག་རམོསནས་གཆདཔའི་ཡིརརོ། །ཞེསགྲས་སཔ་སུར། 
བླ་ཁིད་པཝ་བོ་དངེ་ན་འྱབརྣ་མ་ཐམས་ཅད་སུ་གསུངཐུགས་གཅིག་གི་བབེར་བཛམ་པདང་། ཤིསྱ་བའི་འཁོར་ལྦའམས་ཅདགདདུབསུམ་པར་བསུན་བསོགས་ཕི་དམ་གཞན་དངགཞནམས་ 


༈ ཡབརལོ་ཝཱམ་པི་མཱནགིག་བུའི་ཉིངནསྭཙྱ་པཱགོས་བྱའའིད་ རྣ ཚོ་འདི་ ཤེགས་པའིས་ཐབཔ་དང་། ཚོ་འདི་ 
[།ཁྱདབརངུ་འཕགས་པ་ཡིན། ཉག་པརཨམ་ཐདིའི་རིམ་ ན་དུ་འབདྲ་རསན་ཆ་འདི་རདེ་བཞིན་གཤེགས་བའིས་ཐབཔ་དང་། ཆོ་འདི་པམ་ཐོབ་པརྩ་བེ་བ་ལེན་དགོས་བངནཡང་ཐེག་པམཆོགགི་རིགས་ 












” 307 1] 








གཉིསྦཅྲིལའབོར་མཆུང་བཞི 


















དིའི 


་ རཆརང་་ དེ་ཡང་རྩྱ་རུད་ལས ཛག ཤིག་ན 





ཨས 











ིབ་མཁྱས་པལདཔ། བ་ནས ཅོ 


ཞིངསགསསུགོ་བའེབརའདེརྨ་རལ་འབོརཔའེ 
།དང་། བྱསསགྱརམམཆེན་དགས སུཡ་ 


ནལ ཡས་པས 
མད །འོ་གས་འདེནས་ དཔན ད་ནས 












ཅོོ 





ཉོད ད 
སྲས་པལ་བསེ་བཅོ་ན་ལ་འཆི་བ་ཞེས་བརོང གས བའི་ག ག་། 
ནཔའྱེ་གདབངསདང་། ེཉིདེཿརདཔསུཿདྲ 


ཐགས། །ཨམམཆིན་དདེ། 


ས་ད ྲྲ་ 
་ྲ་་ །ཇིག་པཟམས་5ད་ནམ་དག་བདག། བྲདག་ཤིགས་པཞེས་པེབ་ 
།འཛམ། །མ་ློས་ཚོགས་ ནྣས་ཆོགྲས་དང་།། 


ཉོར་བ། །སྟ་སེངནནི་ཉིད་པ་མ་དཀའ། ས་གྲུ་ས། སཔ 















ˆ #3~-£ 








འི་ས སྤིས བརམ་ཛོད་དྷ་ཅེ་གཅིགྱཅ་བྱས་བས་པས་མཆོག་གི་དངོས་གླབབ 


གདམས་པ་དངྡརེསྲས་བྷས བོང་དུ་གནང་། ངོ་ཐང །ས་ས་གནས་བོ་པབོར་མཛདཔནོ། བདོགས 


ལ་པློད་པཀ་བཞི་ 


སླབ་དཔོནཱལ་ཨིབའྲི་དང་ནས་དབང་དཔགདམསཔ་ཐད། སེཐདཔོནཚོ་བཀའ་བུང བཞིན་ 


ཨུ འིདམོསམཞིབ བཞན བདྲེ སྫོངམོ་བའི་ཆས་སྲལུགས་ཏྲི་ཟློ་ཕིགས་ཨོཌ་བའི་ཁུར་བའི་གོང། ཆི ལྱོར ཚང་མས ཞུགས་པའི་གཡོགཏུ་བཞུགསནས་ཉི་ནཡོགཡོགྱ་བས། མཆོན་མོ་ 


ཤྭུ་པས་ཨོོད་ བྱུར་གཉིསན་མཇེག་གི་དངོས་གུབ་བཉེས།། བུདྨ་ཡིད་སེང་བབ་བྱངབ། བྱར་བཞིའི་ཚོག་ས་དང་བཅས་པ་མཁའ་ཕུད་ 
ཤྭཏདྱ་དཱ་ཆང་ ཚོངམཞིག་གི་གཡོ་ 


འུད་དྲུག 


གཡོགྱཅུབཤུགསཿཅེ་གཉིག་ཅུ་བླགབས་བས་ལོབྱ གཉིས་ནས་མཆོག་གི་ 


གགས་བཞོ། །ཟློན་པོཌོ་གི་བེ། སཱབདབོནཾ་ཐཱ་ཨི་པ་ལག་འབོར་ལྡོར་མ་པཡེ་དབང་དང་གདམས་པཐོབ་ 
ེས་ 


གབ་བྟརས། ཡུཡདའེམུགས་ཐམས་ཅདཀང་མཁའ་སྩོདངུ་གཤ །གས་པརགསུདཱ། 


དཔོའོ། བིས རཱལྲེའིའྱིརལ་པོའི་ ལསོཞྭ་་ཁང་སིདཝཔསནས་རབཿབང་། རིག་གནས་དབ་སྡེ་མདཡངས་ཇོགས་ལ་མཁས་བའི་པྔའིཏརྱསར། ཉེགས་ི་་ྟབ་ྩེ་དཔས་བམར་མཇེད། བྲམ་དུའི 











གསས་པདསཆོག།ྱ་ 
རེ 








མདད་ཅབལསགསུབས། རེཞིགན་ཨོོ་རཱནད་སོངས་ཤིག་དང་ཕག་ཇེ་ལོ་ ༈ 


ས་ལུང་བསན་པ་བཞིན་ཨོཌ་ པི་ཤཱིབསམཐའཞིག་ 
གི ངའི པའགོངཡེརྦང། 








ནི་ཞབས་ཏོགྱི་བེད་པརྦ་ཞྲུས་པསྐསལ་ཝན་དུག ང་ དམ ཐུམསཿདྱཀས་བཱམློདདྲ་པ་དྲུ་མངད་དྲེཔགྲ་ཆར་བཞེས། ཡེ 
རོ ཁྲེལ གོག ོད 
ཅེསམཔ་ 






ོ་ད་ོོབྨད་བམཛོད་པདོ་མ་ཕྔ་ོམམ་མཐ སོབ ཌུ 
། རྐ 
ཏེ  གྲོཀྲེར་ཛ་སྐྱེ་དོམས་ཏད་སྲོ་དྲཉ་དུའཚོགུ་བཇུག། སིི ཧྭེ་པུནངངས་པའིོ། སུལ་པའྲི་ བུནི་གཡས་ནསྤྱ་ཅུག། པཱ 
ཛག། ཕནྱིས་རའི་བ དུཿཡཿ འི 
ཅ 












བྲས་ཤིགྱཏྱ་ཧྭལ་བྲས་ཆང་ཚོངཨཱཁ་དེ་རིང་ གསེབནས་དགེེ་ 
ཞང ྱམ་ཟིས་ཆང་པངས་པ་གསལ་བཞིནྱ་བོན་ནས་སློང་ཁྱེརདའེབས་པན། སྤར་སློབ་དྭང རླ ེངབམི་ཆོག་ཅདདྲ་བཟམས་ཅངབརྡའནད་ 
།ཡདཔ། རྒྱམ པས་འགོ་བྱམ་མསཏེཐམསཿདྱིས་ཆེགས་བཅད་དྲེག་རྲ་བངསནས། ' རྒྱལ་པོས་གདུན་འདྲནཔའིཚ་མ་འོང་བལ། །འས་པའི་ཚོད་ ཏིད་ལ་བབས་པའོ། །ཞེས་ཆོང་མས་ཐལ་མོ་བརབ། བཞད་གད་ 
དེ་དགྲ་མརནས་མྱའེན་བཞིན་པ་ཡིན་ཡང་ནུས་པ་བཏྟན་པྱྱི་ཕིར་ཝའི་བཤོརཞལ་དས་ལ་བྡབས་པས། ས་འོག་རིམཔ་བཅུན་དྲ་ལག་སེ་སོང་། དེའི་ཤུལ་དུ་ས་འོག་གི་མཚོ་ཆེན་བཞིག་དེམཐག་ཙེན་དྲ་པོལ། ལ 


རསརང་ཚོ། ཡེན 








དིཡ་བུདྲ་པསཏེབད་མཆ་ ་ 


་ བཏུབ་པསུ། 
ར་ར 




















བོ པོ། དད་པ་བ གོ གོང ྨ་མོོསས་བ་པ་ནིས། ཉོ་ལོབོནོ། ཆལ་ཐིགཔ། 











] མནོག འི་བ ཤོོང་ ངོད གནང ད། ར་པས ཅོབ པ་བ དར 


ཿ ཤུ གྲེ ྲྲྲ༅ྩ ‡༽ ་ ཡུལ དསབབཅུ་མཐོགར་ིས་ཁབ ཞིབ ཡད་སྲ་བིགམངཔགས་ཆ་མ་དཔས་ 














རབ འདངརཇོགགི གྲབཐབ་པརའ་འགྱཿམཞེས་ཡུང་བསནྱཀང་། ལེ རོལ་པ། ྲ་བས་བྟ།ནཕྲའང་ །§ཉཾཕ་ཐུགསཊྱིས་མ་བཟོད་པའ་འཅོདཔས་ མླཾབ་ 'འདྲ་བཡཅང་ཡུན་བརྙོགས་པས་ དཔན་། 
ཐིཿ ག་གི་བ ` ་ དྲྲི ་ཅིནཔ་སྙད་རབས་ཡགབཛས་བས།༽ ་ འབམ ཏུགས་པས། སུ སཱེན་ ཐཛ་ 


ུ ཀྲ་མེགམེདྲ་དུའེཡ་བ་ན། གཅེར་བུ་བྲ་ནམས་སླག་སྟེ་ནང་པའི་བྲ། ། དེན ཏེ་ལ་བསླའུ་པཔཡ། དྱ་འོདྱཡིསཆ་འདིར་མཆོག་མི་འཕུབཅི། བཤད་བཞྲི་གནས་བྲོ་པའི་དོནྱ་ཡིས་ཤིག་ ་ 
5 ྫིླྷ་ ངི རཿ རུམངཾད། ཕམ མིནའིསེལུམན་་ོ་པཅནཞས་ཀསཔནོ། ཧ་རོ་ལོདགུའི་བང་ 














7 - 


ཆེ་འ 


ཡྭསྱཧངདབངབསུར་ནོས་ཤིང་། གཅེན་ཆིས་ངགཿ 


ིདམལཞུས་པས། ¿སྙིན་སེགོགི་ཡོཔདྷ་ང་ གོན་ཅས་དདེཔ་ 
དང་ལུག་ཡ་སོགས་བཞི་སོག་ཆགས 





མོ ཀའིསུ་རབུཌཞིགྱབངྷསྟེ། དེལསུགཆགས་ངེབ་གཅི་གགི་ མཆོདྱ་རི་ 


བ་འུ་བཟོའི་དའི་བདྱ་ཉར་བྲག་ིམཐོང་ཆོས་ 


-_2ླ2ླྲགསགསཀགཀླྲླྦྣྨྣགསགན་ཚཀཀགགྩཛ བླ 
བཅེནཏི། གསང་མགས་ཕཡ་ཆེབ་དང་། ཁདཔར་བདེམ་ཆོག མབྱསམི་གདམས་བྱ་ཁུད་པར་ཅན་མངདགསན། དོའི་གོ་ནས་དམནཔདཔཐྲབགིདངོསླ་གབ་བཅུས། དེའི་གཅུང་ངགགི དབང 
གྲ་གབས་གསུངས་པ་བཞི་ནཝེབྱའངམ་པཞི་ད པས་ཡ་བཉེན། དགགི་དབ 


བསན ༼ལགྲེསུ་ཡནས་བལ་ཡུལ་སྟེ་ས་ནས་འབོ།ཞརི་སམཁདྷ་རཱམསིརིས་སུའབུས་པ། རྒྱལ་ 
སུཛྱུར།_  ཅིཀའི་གནད་པའིབརམང་ད་གདས་དམ་དད་ འབྲིང་གི་དབོསྲ་གུབ་བསམ་ཆིས་མྲི་བཱང 


དྱ ག་བྱ་མབས་པས་ དངཔོསྤ་གུབྱཉི་མེ་ཏོག་འབབ་ཆུལ་དོར་བྱ་ཆུའི་ ཅདྲནསྱ་ཧེནདུ་འྲོངས་པ་མེ་ཏོཤ 
མཐོང། ཐམབུང་པྱ་གབགཡེག་པས་མཐོཞཚོརཏིའཐུངས། །།།་དབང་་གཡུ་པང་འབའ ཉེ་འིན་པ་དང་ཚིགས་བཅད མཔ་ལོཐགོས་པ་མིདྱ་ང་བས་པགགི་དབེདྱ་བུགྱང་དེག། བལ་ུང་ཙྱི་ཏུང 


མཐངས ཞ་པ 


༣ 


རྒྱལ་པོ་ཡིད་མ་བདནཊ་ཕམ་ 


པན་པའི་བ ཤད་པ ལྭ་སིུ་༢བཅོ་བྱ་ུད་ཐུལ་བས་པི་དྲསེགམཛཾད། ཧ་མོ་དྲ །ིན་སེགགིཐད་ོས་སུ་ཅུྷ ི། སའེ བཞིགོང་ 



















།རབ་ དེ་འོ ོམམོཊིང་པིན་པོ་ོོོབྱོད་ ག་དོག } 
གྲགསནི། ༈ཞཱགྱ་གཱམ་ནག་ཡས་བདེ ཅན། བྱེདཔ རཆ 
མས་ལས་བདེ་མཆོག་ཚྭ ་ ་ ཅུ 


སྦུུསསྐ་ྲསངའ་ཡ།འ་བད་ དདུ་ཿ ཚོགས་པ་དང པྱུར 
= འཛོམ བི ཨྭཏིད་བའི་དགོན་རདམ་རྭད ཞུགས་པ 





རེ བུམ 











རི 










རང ལེགྱུསམ་གིབརྒྱ་ནད་དང་གདམས་པ་ཡངོས་སུ་ངོ་གས་པར་གནང་། དེན ས་སའ དའགགྲཔཔའིི་ས་ ངའ 
ནས་ཕར་འཕེད་ལམ་བཟེས། ཐམ གཀངས་བུག་བུས། པོ བཀྲོ ཏྱ་བ་མད་པརྦ་བི་བཞུགསསྲ་བྲས། 
གཟི་མ།ཁངདྱགྲྭ་ོའིདགྱ་བརམངད། དསད ས་མ་བ ཡམཐོབ་བརྡབ་གོ་འདུགྱ་བུར་འདྱེནེཡགས་བའ་དང་གི ཆུངྒ་ནསཅིས། 














༢ སི ངྲི ྲ ཡའ་ཡུལ་བཞིན་ཡ ། ཉིན་གཅིགླ་བམ་ བྦམ་དམར་ལ་སངཉིནང་དང་ལྲད་དགེ་ 
ཅུས་པྲས། གི་ག བ་འཞུས་ཤིགར་ཡར། ནས་བའིགསོའིའྭ་བཔརྲ་འདཔས་བྲཏན།་ གོ ཟླ 
༡ = ཡུག ཀོའི ཨཿ རསེངགྱསངས་པས་ 





















 ཨད་ཙཾམཞིགནས་གྲས། དཟོ་ཅོསོནོ་ རྩི ཅུ ཀཅརབུག་ རྩོ 
དེའི པྲ རར ཝ་ ི་ གཿ ` ས་ག ཇུག ད 
སྲི བླ་བུམས་ཡི་གེ་ གསེམ་བསྲ་སྲ་མས་འོད་བགང་བུ ོད་པ སྭུ འི་འ | 


་ ནསརབགནས དེ སརིི༽ཾིཾི འིས ཡང ང་ | 
སད་པ སྔམ ྫརི|ཾ་ ཨོས འདད ་ ། 

















ི་ོ 







མཆེད་གིསྣ་མབེམ་གཡས་ །ཞས་བཞུགསུབས། སློབ ུང་ 
= བླར ་ ར་ག ་ ཁ་ལ རབ འི 
ཡུག རཾ བཐང་ ༔ 


ཌཱ 
བྲ 


ལོར ལོ 















གྲས་ཁར་ཡུངྨ་མཱའི་བཀེདཔ་མ་འང་བ 
འི་ག ཀོ 


། 


་ (གསའ : 


རོརྨ་རོ་ྒ་ོ་ཐ་ དནཆོགདཔནབའོ་ ལོལིའིའ་་འ གི ལགས ; 
























འི ˆ ཞོགལཆ་ཆག་ོསམསཆོསམད་ གན། རིག་གནསརྲེརུངམཐའ་དག་ལ་མཁས་པཞི་ཡུལ་དྲུསེནལསསྤས་ཧྫརིཏ་ཞེས་པའྱི་ཉྷན་ ནྲགགསེསྔ་ཁབ། ལགཔར།ི 
མུན །འྱོ་ གནས་ད གགས་པ ཡས ལེ ཏན་འྦ་བུགསྦང་འཁྲ་འཛས། ཡེདམ་དུངསངསྱརསྱངབས་ཨ། 
ས་ ༤ འབྲམ ༥ཅུམ་འཕུགས་པི། ཇེ་བཙུནས་དར་ཡུན་པདདུ་ བ་དག 
་ བྲ ཞང་དཀོནམ་ཆོག་དཔལ་ནེ། ཆོས་འཕགས་ཁས་པ། ཅི པར་བ 

བཾ = དཀོན ནུ ཁུ ཐིའི 


དྲ རན ངཿ །པམའ་རྱ་གར། །བྱདཔར་བདེམཆོག་གྐེ་ 
བྱ་དེ །སུངས། བབའྲ་བགསུག་ 


ཏཿཊ 










- ཆོས་ 

















རྦིའི བིང | ོོསས་ས༥ས་པ་ ངཿ ཧོམ འོ་བོན 
་ར དཔོས ོ་ོ རད 
ུ་པརདག་པཔོདཔ། དུང་གསུམཔ་དབངྩསསུ་ཁས་བངས་པའིདམརོ་ཆུབ་ཞིནད་ ཅོ ཟོ ངོ ོ་ 
དུ་བ བའི་གཞུས་ མཾ ནོ 


# བདབས 
ལ་ ་ དདག་དང། ི་འ་ ཤང .ར་ 





འར ྨ 
ཙུ་ཊརགམཁསབཡད་ཡང།  ལསད་འ་པསནི་དཝངབཟང་ཀི འྱི་ཧུད་ ཤ_ ( 
2 ( 





སུབས སེནཔ་ཡི། གནས་དངོས སོབ མདོསྩནན་ལས། བོ་ཊན་གང་དྲུཐབཔའ་མུལ། །མེགས་བརྟ་ཏདདང་གནས་བཟང་ད། ད་གསང ¡ 
ཆ་ རེ གཞུན་ཕང་བྲལབཟང་ཞིང དཔཔ་ དམབ་གང་ གངོ་མསྱ་འིནས་བླ་རབས་པའི་གྲནས་གདནས་གསུསྐ་བུ་དགོནབ་དང་། འི་ཟཱདསེགས་དམ་བས་ཅིནྱ་ཅིས་བླནབས་པའི་གནསམ་ ར 
གང་ཟག་ གནསཅིསགང་ཟག་བིན་ས་ ༣བསདཔས་གཞས་བངཆོ་དངམི་ཡདམསེལ་པ། ཉམས་བེབསེགསཊིསམ་གོས་པག ་པགལཆེ། མེད་བའདཔ་ 

ི་གངཟག རླ ག་ས མནུས། ལས་དཔའཔ་ལ་འདོམེན་བཅེས་གསུམ་ཡནཆད། ཝཱ་ཨནཆོད་དཔུང་གདང་འཆོས་གསུངས་པྭ་ལརྟ་ལྭ་ཕོདམཇུན་པའི་ 

ཤཚོད་འ ཤུང་ཨླན ས་གདུནསཨཱ་ མ་སྱོད་རླུམ་ཕར་དག་པའིེ་གྲོགསྲ་མངས་བྱུའ་ན་ལེགས། ཨན་ཨྱི་དམཔ་མངཔ་ཆོགསཆོས་དའྲམ་བཞིན་པའི་དདྐནསྣ་བབ་པཐོབ་ 

ཆྱིསླ་རོབ་པའི་དགེས་པ་ཡང་ ཀ། ང་པ་མནད་སའི་གནས་ཅིསམ་ཞ ཐིག་པ་ཨ་བབེད་གཞདི་སམསསེ་བན་ཆས་བངྱཆབ་ཡམ་ལ་ཆེ་ཉམས་ལནམེད་ 










བམང།ག།ཏཔ་ཙན་ 
























པོའོ བཟོ་པོའདིའརོཔལནོ་རོད་ཤོོ་བ་ མོའོ བོ་འི ཅོག་རོ །ཁང་ནང་དུ་བཡ་མས༔ 
















པ་ རེ སྤུག་མེའི་ལམགོའ། ཁོརབ། འགུར་པ་ཡི་དུགས་སགས་རིམ་ཡིནླ་གབཔ ། མཚམས་པ ་ཕནནན་ཡྲ་ཕག་དོག་གིསྤྲ་སད་ཐས་པེད། གསུདརེས་བྱེད་པ་ 
རྡ རྭ་དྲ་མིན་ད་ལྱས་བྷསེན་དཔ་ལས་རུང་ལུ་བཚདྲ་ཝན་ར་ངསལར་བཏངཌ །ཡགས། གྲུབ་མཆོག དྲ འཛོན 
ན་མ་བ ྱུ་སཔ་ཡང་འདྱིའུཧ ་ འི ་པའི་གནས་འེ ག་འདི འཆང སེགས འེས 
དར ༽ི 
ཌཱ ཆེར (ཿ ©ྱང་ཿ ཀད ཅེན སླུས བྲ 6 9 





རོས་ྲྣྨྣསྲྲྣྲསསྲསྲྨྦྣས༅ྤ༅ྣ༅ེོཾསིྗས༅སྔྗྨྣྲྟྲིསྨྣྨྲིོེོྫོ།ྨ"༥པ༥།༥༥༥ལ༨པལཔ(པྨྣཔྣཔ་ པོ 
ལོངཁིོདྲགམ། སོདམཆིདིས་མུདང་ནོརོངེཔསགོས་རང་གིདམ་ཚོག་གིེནནམས་གཞན་ཡ་སདགོང། དེ་ཡངྱའིརགསུངངགས་དརཆེ་ིང་། དོརདིསགསྡ་ཁུས་འི་བམ་ྱུའང་མང་བསྡུས་ཐབསའེདཁང་། དོརདེས་ 
གསབས རོར་དྲིལ་སེགས་བཟྲིག་ལུགས་དལྱགུཞལ་རུརཕྟར་ནཔ་རཔགིག་ཡས་ཐད་དངུ གྲུ ཤུ 
= ༢ ཕྲིའུའི་ སན དོ ནང་མཆོད་འཐོར་བདེ་བའི་ཕིར་རང་གི་གཡོནངོས་བཅས་ཐབས་ཤེས་ི་མཚོནདོན་དངྲ་པནཔར་བླམིག་དགྲོས། གསང་མགསའི་དམྲ་་སྨྲརམསྦ་པ་དགོས་པ་ཡངཔར་ཕམ་མིང་པྱ་ཆུང་བ། ལཿ 
༣ ད་ གྱི་དུར་ཏཱོད་ཐད་ནསཞལ་ ་ན་སམཐངབསཔ་མཁིང་བ ཤའ འདབས་སུ དགས་ས། གཏབ དཿ བིདངསསགཞིས་མེ་བཡ་དཀར་བྱ་ཟོམ འའ ཁཾ 
ཨུད ཤས། ནས་དཀར་ངན་བཏགས་བོང་རུང་བརགཅས་ 
་ པཅིན་ཧིགས་བཅའ་ ི་དགིས། གཏོོམྱངར་འོང་གཉིསངེས་ བདག་ང་། ཤའི དཱ 
















རླ་ཀུ་གཟུགས་ 
'གཞནམིདཤྱང་ བླི མ་ཤག་བཞིས་རུརྱབ་དགུང། ག་ ཏོར་མའྱི་རཱ་མར་ཁཱ་བཅག་བཅད་པལ་ཆང་གར་མངུང་ 
ྲིདཔབཟནད་མིྱ་ོད་འབ་ཁྲ་བྱ་བདར་བགོསས་ྱབ་པནའགས། གཏོརམ་དངནང་མཆོད་ལ་ 

















ཤོ ྲི་ོྲྲིྲྲི་ྷོ་ཿ ན་དམར གལ་སད དོ་ོ་ལོོ་སོཔར་ དགོས་པས ཤངཆེན་རིནཔོ་ཆནས་འྱུར་ (པའིགུངམཆོད་ | 
ལྟ དངོས་སུ་ཁོལབ་དང་། མེ མེ་འཐ་རབཀའྱ་ར་མསེགས།ཁུངས་ བས་བ་དགེས། རྟིངམའི་ྩ་བརྒྱད་རྟང་ཐུལཚ: ༡འདའྲ་ི་ཆོསྨ་སན་ཐེ་རབ ༢༨ཤྭ པ་སེགསདཔོསསུ་བསེས་ཡེདཔསྣ་ར་བརད་སྟིང་སྱ་རྱུང་ ཟདྱ་འེང་མའདེས་པད་གོམ། 
-# ་་ །གྲ་པར། བའི དམར་པོ་ཡ་ཛྫུནན་དཔར་ ༠༦ ཆུར།ཀེངམར་པ་བརམ། དྲཱིཿིགཱལ་ངཱཱཏི། དཱིརུའིཆབྱཏནམྱལ་ངཱམཐཱག་པའང་ལེད། གཏོརམའྱི་རུ་ ། 
ཤྲ ད་ལ་དམསེལ་ཡུད་པའི་རིགསམ་འདྲསཔ་ད་ གཡུ གགྱི་ིན།ནྲ་གསསུསདགེ། བ་འབུག་ཚང་པའ བིནཉེན་བཞག་རེ་གཏེ། དེ་གཉིསཡི་འདྲ་བཡེན་གསུངས། གིང་ངོབ་དདསུས་ཤྲ་བདང་བརང་ 

 ཡྤ་ཅང་ཆོག །འག། འཇས བཞེཕས་པའང་ཡོད། བདྲེ་མཆོག་ལྕ་རུམ་གཏོརརེདདབིས་ཅན་གསུམ། །བདག་ཀརུདམའགངྱབསཿར་ཐག། „ དམརཔྱེ་བིད་པ་དབང་དང་མཐུན་པཡིན། ཆཱིང་ 
མྱ་ལགསུ་ཤདཔའང་མདེ། སས་ལ མ་ལམ དྲེ པྱདསཀགསསགའསགས་ཆི་ག་དགེ། ཏ་ངགིནང་གཏརམའི་སན་ཆངགར་མྟཏད་ སྱ 











ཿ གྱས་ཅོས་མ་སྱ་དབར་ཚོག སྲ ི་ས་ 


འོནྩོ་༡ངདོན་བི་དུག་ཡོན་གེར 








ཀྭ ད་གོང་མ བ་ས ག་ར་ལུ 
ཚུལ་ལོ།།དང་པོ་ལ་གསུམ། ཐུནི་ངོབ་ལཾ་ཇི་སརྭ་བཱ་པ་དང་། „ཊཱ ཙཱའི་བར་དང་ཐུན་གཞུན་ལ་ངི་ཉུརྩང་བ་ དུང་། ཇུན་ ཐུནམཚམས་ལ་ཇི་ལྟརྱ་བ་པའོ། །དངབོ་ལ་གྲསམ། ། ཐུན་གྱི་འགེར་ངི་བྟར་བྱ་བ་དང་། ཐུན ཐུཿ 
གཞི་ལ་ངེ་ས་རྩ་བབ་དང་། ཐུན་ཧི་མཛུགཏུ་ཇི་ལརྦཾ་བ་པའྲོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ་སྔེནངུ་བྱ་བའིརིམ །པ་དང་། རྣ་ལ་འདཱོ རྱ་ལ་མི་ོོག །ངང་བོ་ལ་བཞི། དམ་ཆོག་གྲམ་བླ་དབ། ཡལ་ག 





བཏུངབུ། བད་ དུག་དང ཨི ཆོདབྱརིནྱས་བྲརབུ་པ།ཌ །་༢སིམསྤ་ཧོམ་བླཟསསྟོ།ད་ ང་པནིཞིགསུཔྲ་ཕངབའྲེ་གབསརངཀཉིད་བུའདོ་གསལ་དུབ གནས་པ་ལ རྱ་རདྱོཆོདམེད་བཤོའིངཔེ། བྷེཉིའབོའྲི་སཔ་འབོ་མབཞེསརོ་ཇོའྱི་གྲས་ ཡྱིགས་བྲསལ་བརགསམྷ་སྡེ་ཐང་ 







དག ས། ྱ+ གབཆེན་ལཱ་ཨིབ་ལཧྭེརཀཱས་བྱས་བབའི སྲད རྐངཔ་གྱུངས་པ་ཨུ ནས་འ །༽གཁོར་བའི་མངག་གཞུག་དོནསྲུས། ། །།རྡོརཱ་སེམས་དབའྱ་ཆལ་ ། 
རེ་ཆེ ཛང བར་པ །ཞསཔ་འི་གསས་སི་འི་ད་པར་གྲས། ཚི ཆག་འདིའི་དནན་ ད་གསལ་ལས་བཞེངསནས་ཕེས་ བུ་གསུམ་ཅིལམམསསུ་ལན་པརབླད་ལ་བ་རེད། དེ་ཡང་ནང་པ་དང་། ང ་ 







བསམསནས་འངཉེ་རུ།ཿརགསལབ་ལ་ུཕབརཞོས་ཉེ་གེན། མགསི་དབྲས་འདི་རགེས་མླ་རེདང་། དབུ་ལོ གོན ཤཱ 
རླུབས་བྱ་དགོས: དྷེ་ཡརྦ་བིན་ཤིས་ །བླརབསནསཏྭཾ་ཧཱཀཿན་བཟའ་ཡུལ་པའི་མས་བྱ་བུས་ནཆོགས་གསོགླ་རབས་པོ་ཆེར་འགུར་བཡིན། ནམཁའཞམ་བྱསཔུ་ིནཔ འམབཤ་་ངཀ གསལ་བའེལམ་འག་ོ་ལ་ འ 
༈ ཐྲིམ་པར་བསམ། དྲསྤ་ བདེ་ཆེནངང་ལས་རང་ཏི ཉིདཔེ་རུ་ཀཿ །ཞེས་སེགསྤིསྣ་མད་བྱངུད་བིནྱ་ཡིས་བླརབ། ཆས་འམས་ཅ་ ༥ཅདྱ་བྲཾ་སི འགན་ཅིང་མརང་བཞིན་ཅྩང་བ་ཏིད་ཅི་ངང་དྲུ་དེད་བསྟན་སྟེང་དང་ཏིནའབུང་གིག གསེར ས་གྱིགཏུབངོ་ 
་ ཨོ ཆུའྭ་ཕོན་ཛཱརྦ་སཱནདཔའ་བརེ། །བབ་འི་ཚེགྲདནངབི། །ཨྱ་དང་འཇག་དང་རང་འབུངབ། $ ;སྙོང་ཉིད་ཡེ་ སདིཁནའོ། ། ས་པ་འདི འདོནདགོག། འགབདཿཆོག། ལི ཡ་ ནཔཞོགས་པར 
ས་ དགོང་མོར་འོད་གསལངུ ར་བྲམ་བའི་ཆེད་དྲུ་མཛུད་པ་༣ད། བདེ་མཆོག་གི་ཐུན་མོང་མིནཔའི་ངག་བིནྨ་རབྲསླ་ ཨཨཿཨ་སྒནསསཏ ཧཀླཿཞཾས་མཇུག་ཏཱཧཱ་ཛཱཾ ཞམད་པ་ལནུ་རགཅག་དང་། 

མར མས་གསས་དངམ་ཡད་འ།ི་བརབ་འནཉགཅིག་ཅས་འཏར པློ བསན་ཏོ པཛོདབམལ་པ མས་ཅངྔམགསསནཅིས་བླནབསཏང་ག ཁ་ཡ གེ ཁིགསཔར་ 






-, ༤ ༧ _ -:222.. =-=2 - 


ཀི ¢ །གསུངས། དེགངཡིནཞེན། „ངགཱོག་བརྗོདཔ་ཕལ་ཆེབདབྱངས་གསལ་གཉིས་གང་མུང་ལསྱབུང་པསནངགྱ་བིན་ཁིས་བླ་ནབ་པླམ་བ་ཐམས་ཅདདབངས་གསལདུའཐར་བའི་མན་ངག་ཡིན་ 

[གྲུས་ས། དེགས་ུསྤའིནུལའབུརྱིནཔགསང དེ་ཁ ིཞུསྦ་ཆལ་བཅས་ཡོདཔ་པས། ནམ་པ་པརབྱནགསཔའི བ་འ ྟུས་འིདཔདབས་ུད་དགསཅས་མའྱ་དཔྱ་ནེ་བས། ཟིག 

༩] སླིབ་ཐམས་ཇཱཱད་བྱང་བར་མོས་པ་ནང་གི་ཁུས། སྱི་བོའི་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་ཛྲི་བྱང་སེམཧྭཀྱི་ཧན་བབས་ཏེ་བདྲ་ཆེནྱ་སེ་བར་མས་པ་གསང་བའྲི་ཁུས། དེས་སྟོང་ཉིད་པེ །ལོཉིདི་ཁུས་ཡིན། དྭནས་གདན་ཕི་ིང་དྲུ་ལུ་བྲས་བདེན།བྱ་ཆེར་ཕྱོག་ 
 པར་འདུག་སྟེ། དུ་ར་ཁོད་འཇིགསཅུང་གནས་དརོ་གདནལ། །རང་ཉིད་ལབོར་ལྡ་པའྲི་ནལ་འབུརཔ། །གཅེར་བྱུས་བཤིག་ཡུས་ལྔ་ཕལ་ཆེནབུགས། །ཉིརབྷཉུས་ཅུས་གནདཚང་པསྭ་ཀུན་སོང་བཅོས། །ཞེསདཆོདཅིང་། གནས་ཁང་ 

༡དཔལཧེརུ་ཀཿའི་ཐུགས་བདྷེཏང་གཉིསསུ་མེདཔའི་ཡེ་ཤེསལས་ཤར་བའི་དུཔ་ཁོདའངགས་སྲུརུང་བའི་དབུསན་བཞུགས་པར་མོས། བྱད་ཅི་རིཁ་བུ་མང་པ་ཡོདནཤོགས་རེ་ལ་ལེབ་བུར་ཟ། མེདན་དདུད་རི་རིལྱ་བུངེས་པང་བཏའ་པའི་ནང་ 

| མཆོདབྱིན་གྱིས་བརླབསཔ་ལྩར་མྱང་ནས་།ཐ་དག་པརྱ་བུསལ། བཀའ་གངམསྟབ་སྩེཔགི། ཐོག་མཐའ་གཉིས་ལྱབ་བགཉིས། །ཞསསོགས་ལམརིམལསྱ་བང་བྷ་ཝརཐོགམར་པ་ཆུད་ལ་ཧག་ཉྟེ་ཁུནླམོ་བཇོས། དཔདནཆུངབལ་ངད་ཚོས་མོམགབཟོབནས།ཆེབ་ 


༩:༡༨༤༨༨༡༩༦༡༡༤༤༡༡༡༡༣ ༡༩༨ ལ་ 

























ཡན། འདྲ་བམ་འདེ་ཡནབསམསནས་མྱ་ངན་ལེགས། ཟླ་བ ལའ 
ཅག རོ་གོགས་སོོ། འེ 
ཏོ་གས་རའ་བཞེ་ 





ན་ཆོགཔས་ཟུརུ་གསལམོ་དགོས། བབྱསདགསལ་འདེབས་བུཤས༔ བོ དཔམོོ་ཁཱ་བ་བྲམགས་ནས་འདྲོ་བམའོ་ 
སན ནསླ་བམརསསབོདདུགབ་ར་བའྲི་བྲམ་ལ་ མ།། རྩ་བའི་ ོ་ཧོར་ཚ་ས་ ༦༢༣༦ སི 
ལཞུགས་པའྱི་རནྱཡིསྱ་ཧྷསུརབཞེངསྔརཱྱབཱཔ་ནགོས་དནམའབསྐ་མདངིགྲ་ཀོང་བྱསེདྱིཚོད དྷ་ཏཱ་རཔགི་ཡིད་ངོར་སྣངཔའི་མངདི་ ཟླཾགྲསུམ་པ་མྲདྭ་ལས་ཕར་བཏགས་བཅམ་མ་ག། 
སྐྱེ་མཆེད་ཐམས་ཅད་སྟེང་པར་བྱྱཡཧཱ། ལས་ངར་འརང་བཞིང ཤིསྦ་བབངརལ་ མཡང་མེད་པའྱི་ངི་སང་མེད་དགགྱའགས་པརྱ་ལས་ཏེ། ༢ དྡེ 
གའི་བདག་མེད་བསོལ། ང་ཡུང་ལུསྦརྷི་སོདྱ་སཱད་ནྲས་འདྲ་ཛེ པའླིམ་པར་ཡརྦ་ཅིསྣ་ཅིང་དྭབས་གུཤུ་ནས་གང་དྲུ་བབ་འབྲེ། །གསུ་མཞེན་འཛོན་པང་འགགས་སུ་སངབའི་མཆོམས་ནས། ་ 
 ཤིནཏྭ་པ་བའྱི་མཿསེམས་ པམ་ཕི་མནེན་བཙསཅཁཔས་གས་པེ་བེ་སང་གི་ རསན 






ཟིནམཆཿ 
ས་ དྲེས་བམའིདཱིན་རབས་རདྱུ་ཧུད་ 
ཅིསླ་གུབ་པ་མད་པའིཔེསཔྲ་ ངྲསཏེ་ ཨྣའངར་རང་གི་གདགས་གཞི་ཕུང། 
དྭ་ངཱ་ 
ཤིག་ བྱསེད་དེ་བདྷེ་ཏང་གཉིས་སུ་མེདཔའི་ཡེ་ཤེས་དེའི་པཔན།འབེརངསེམས 


, ཡར་བ 
/ པམ་གསམསནུས་གུང་ཟག་ག བདམ 




















ཅོ རལ 
་བཧེ་རཱཀ་ཡབཡུམཐཱི་སྐུར་ལམ་གྱིས་ ས་གསལ་གདང་ ོོོའ་མ་བཅོར་པླསཆང ང་། ངེས་ངོར་ཕང་བཞིནྱ་ཡིསམེད་པརངེས་པའི་ངེས། 

སྲིལ ོད དྲན ིཙ་ཐོ་ ཐོབས ཀློ དོས་ཆས དེ་རིང ཏོ ཞིམ་པོ 

ཤོ པདྨ་དངཉི མབ ཇིར བལོ་ས་འ་ དངོས་སེ་ ཧྷམ་པའི་ལོངསྣསའིངྱརལ་འཛིན། འ གྱར ྱབི་ཡིག་དན་རས་སུའོདབོན་བྲཁ་གཔཅོསདུ་གསུངས་པ་ 

ངི འཛརམི་བད་བྱ ཏ་ ་ནརད་ལུས་ལསངུང་ ཆཅམ་དྲཾན་མནན་ཆོག་ གྱུས པ། ལདང་ག་ང་ཟགསཔུ་སངནག་ཉི ཀླ་མ དའ་གཅག་་ ¬ ིས་ དར་བིལ་བྱ་བརནུས་ཨུཿ་ཡག་མོལ་འྱབུད། ྱད་བ།, ཞབས་གཡས་ 

པཿ བྱར ཨ་ ༨ཤིངག་ཡེནབྱམུམས་བུས་འཇིགསདུས་མནུད་པ། གཡས ནཆེངས་མུ་བའི་ཛ ་གཡས་སུ་དང་བད་འཁིངས་པའི་སྒར་བཞེ། །སཔ་བསསབསྐནས་དེ།བའ་བས།དོི་ ས་ད་ 

] ` [དཅས་སྐུ་གསུམལམེཿཿཿི་གནད་སདོ་བཛུསཚངདའྲི་སནས་སྐད་ཅིག ལ་ིཏ་གཞས་དགས་རིདད་ཅྲའོབྱརདཅད། འད་ དེ་མད་བོང་སོང སདཆནམིན་ནབྱ འདེ ཝན་ཡད་གངབའི་ 










ྣ་ཅོས་པའི་ཕྱསལགྱདདད་ | 





རཾ 



























ངིའི 


སྣཾསེགྲཾ་ལྲཕ་མལ་ཕྙོར་ 
སྔང་།ཀ༥་༡༡ 


ལརང་ འདགརཞེན་པཞེཔ་གྲསཔ་ ངྲས་ ཡའྲི་བམཁ་ཟབདགའ་བརླས་པའི་བཞེན་པདཡིན། ཧང ང་བུ་ལྭས་ 





བད་ནིདག་པ། །ཨཧཾནིང་འོཞེས་བྷས་མདོར་བཅུན། འྭདང་མཆོདྱ་སྤྲབ་གཞི་དེས་མཆའ་ 


དཔདཔིགས་ནས། བཅདཔའི་དབས་མདུ་ 


རེ 































ཧ་ས 






མཆད་པསསལ་བགགས་རེའ 





ནགཉིས་་ ཡོད་ཀུང་། འདིནིལམ་རིམ རིམ ཅེ ནམེ་ ཤཿ བའེ་ ཧང 


སནམ་པར་དགུ་བ་དང་འའསཚར་ དངགང་ཟག་གི་བ་ 














ཡེད་པས་དེདགགིས་སྤྲཔ་དཔོའ་། 
ཆ་ལ་གནས་པའི་ (འིདགགྲས་བསེངབ་དང་། དར 

ས་དཔྱ་ཐི་མཆེདསགས། 
 ནིདགཔ། སཿ ར་གཅ་ད། ཡངས་ཌཱ་འྭནི་པང་བཞིན། | 


ཡེད་གཉིས་ 


-------~-=- == 
ྲ 
།ག་དའེ་ཡད། ཡུས་ དདྱསི་ལྔ་ི་ཕུཿྐཱ་ཡེ་བུའི་དམརང་ ལས་བྱཉེདངྨ་ཐཱའ : ] 


‡ 





ལོ རོ ར་འ དུམཆོདྱི་ི ངཱ 
ངཔ 


ད་པོའིོོབ་ོད་པོོད་ཟོ ་པ་གཉིས་ བོར་རོ 
མདའངབའེའཅསམདཔའྙིལ་ བྲ་དན་དགོས། ཆ་བམི་ 


ཤུན ཤིང་པམ་དང་རམ་ དྲསགས 


་ བམས 


་ ིར་ཿ ¥ མིལ ཡི 








ཡཔ་དང་། སྲ 
རྩམ་པའི་གོ་བཅདཔ་སིངྱ༠ ཚེབ་ད་ ཛུ 
།ླཐསྱ་བུསད ཕས། སྟོངཉིད་ང་མམིན་པས། ། དཔེས་འཇམམགྐོཀླ་ད་མའི་ 
འཐབས་། མམཐའ་འཔབག་ཆགས། 


ཇོག་དགྲོས། གངྷ་ཝརྡ་སེན་དུ་ ¦ 
དསན་གསང་ཡགསམ་ས་འ ནུར ོས། གང་དུ 


འབསཏིཆབྱལ་འིགོཞ། ` 











ཉི ་ོབ་ཅིའས་ 
གྱུས་བུང་ འའ 


༨ོ༣༧༢༡༡ཟཆས་མ་ 


༧ 22 


4 
ཁོ 
རྤ 
ཨི 
ངི 


་ྒ 



















ི་ དམག ཤུགས སོས ཇིགཔྱཡིད ༼་ ཁྲུ ནོདང་མཉམཔཿ་མྱོམ་ཕས་ རུའི ལྟོད 
0 @ ཛེ སིི ཨིད མནས པམ དངུསསུངཱཾ གཡུ རུ 
| ་ སྲི རི ཟགས ནནས།འནང་དྲུངོགསཔསའཚལ་ 2 ཆུད་ཅི་མས་པད། ཅྱི་བབོ་ལཾ་ ངོ བཟོམཆོག། ; 




















སབ།འེགསུ་ ཉིངརྡཚདམདྱཾརོའ་མ་ པ། ཤུར མས་ས ངེའི ག་ད ཀརཔ་ རུག ་ འབུ་ཚདམེདྱའི དོ མོས 





ིིགོོ་་ས ུུང གོགསསགུགས སིག ་དོ་ཅག 
¡།བཅིག་ངིང། གབས་འདིར་ཤ།བཞིལསྱང་དང་ི་དདུ ཆེན་ལ ཨ་ཡིནགསདའདདདང་། གུའི མདུན་མང དའོར་རོམེས་དགས་ཡས་ནམམའི་ཁཱམསཁནས་བཞེ་བཀུན་ལླ་ཁུབ་པའི་དབངད་བྱསིགནསའེེ་རུ་འུང་གན་ཡོས་ 
མྱུར་འཡིག།ནང་ཤཆེ་ཡེགསྦསསཏྲ་ངས་བྲདའྱབས་པའ་ཡེད། གསར་འཇིགསམེགས་ཕྱུད་པྔགྲ་ཤགས་དང་། བདད མཚོམ་མསཔཀོདོཁཔ།ྱདའདརའཇུང་ཏིཡགསདཔགམཚལསས་བཀོད་དདདདུ་ཆེ པ་གཙོབེངཔ་འོདགསལ་ 
ཤིཉུད་ག་ེས་མགཙོཅ་དདདྲ་དདཔསིན། དིབ་སཅིསདཅི་ན། བས་གྲས་རོ།མི་གོགདུསསྣངམཇདཟེདགསུར། བོད་་དགས་དདམུཏངཔས་དདྱེསའྱམདད་མེར་སེགས་པོན། སེ་དགེདདཇས 
རསུསཤོཾསགསུས་དང་།མཆུམས་གསེནསེ་རད་ མཡུན་སའྱབདྨ་འེབ།གིདགའ འགེམཆནུ།དེའགྲ་བུངསཌེགསྦཔར་གསུམ་ལས། གུང་བའེ།༢༠ཧིརུཀརགས་པ་བའྲི་བས་ཀའྱིད་ལསའདའེར་རོཔའདོཆ་གཡ་ཅི་ཆུལ་ཅདའཉེས་འཕོག། 


ིསྐ།དེ་གཉིས་གཞོས་ཞསྦརང་ཆེས་ཆེར་ཕབས་པས་མྱི་ལགཔརའབར་བའི་དདྱའིསཞོདཔའི་ནངནྲིང་སཡི་གདང་བཅས་པ་ཞུནས། མད་པའི ཞམཅིའིམཐམསཿདྱཔངསཏེ།ཉིམའཆར་ཀའིི་ཝཱརདམརསེ་རངྱུ་མརཔ་རབསྲ་པཞི་མདག་སུང་ 
སོ ཟོ པས་ས /འམ་མསལ་༨༤འབས་འམམ་པ་མཁང་བཙམས་འ༤༤༨༩པམསསལ།ལར༡༤༨༤༤༨༨༤༧ས༧རམམསཔར༨༡༧ས༤༠༠༤༤༧༡༤༤༢༩༨༩༤༡༦༤༤༤༤༤- འོ ༩༢༤ ༡འཀྒོ ༦ ག་མ་མ 
































། དོའུ" ཀ») རླག) ? ༡༠༠༤ 


ངོ འུན གཤོ 
ཆང ཅོས 











དརཔ། རོམང་དབ། 


ཅན འདས ་དག་་་ འིག འབྱིང 
སེན་བཔ་པ བདེ། ཤཿ 






བ་མོའ བསྤོམ གྱོ མོར་འ ལྒོ བློ བོབ ོ་ ཀྐ 
ཀར མགོ བ་བུ་པཞགྱ་། རར གསསབ རོ 
གའཨམྲའ་ར གས གན་དམཔས པ་པམ་འདནམ་དཔང ཆུའིམདག་ཅཿ 


"1༩༡༧. ,, 


; ` „ ¢ 
' ། ས་ ྲ 
ཀཀ པའ 

















པདཔ མོ ཟུད ་ ཐིངས་ 
སཔ་ཡངྱསར་ཆོག་ །པབདག་ མིག་ད ཨཨཱཿདང་ཱ་གྲས་མདའ་པནས་ཡིག་ 











དད སམུ་སྣངས་པའ་ ནང་མོདོ་གདདསད་མིནདྲགའད་ །འ ཐྱིས་བླ་ནབས་བཏིན་རེ་བཞིནྱ་སང་ནྲ་ནསཔ་སྲ་བདང་། གླདཀྱརོདཔགློ་ མཆེ ཆའོ ག་གོ ཡོམ 
གྲ་ལྩའ་ཚོ་ མ་པ་ད པ་ ོད བོ ོད ད་མ རིེཾེཾ་ རྦིམ་གོ་གཞན་ | 

ཤི ག་ད མ་དག འྱ་སདགརཅད་ྲས མད ཆོགས་ཧ་དྱངཔའི།དར་ུམ་འཇུསབའི་རང་འ་ བདམ་ཁདཅ་བུ ། 
བླ གས་གནད ན་བ ཤཱ གཡའ 2 ཱཀྱཆལ་བཅནསེགེསྐ་བིརིས་གནོད་བརུས་ཅུ་དཔམོད་བདད་ དང་། ར་ ར་ 
བྷཱ །སྲས སུ ±; ཟིན ཡང ཡ་ (ཡིན་ཤེས་པརྲ་བསནསྤ་ཕེགས་སྩེའདེ་དཔདེའི་ཁོངས་སུབ་ཀུག་སྟེ་དེརྣམས་དྲེ ཆན་བྱ་ནད་ སང ཏྲ 
{[ བརགས་པ་ཏོབ་ ཤར་རི ཧཏརམའི་ །ྱས་པའི་མོག་པནན།ནྱ་བསནས་བཌ་ནདབས་ མེད་དེ དཔེརན། རང་གིས་དཔེནོན་ཞིག་འདོན་དགྲ་དགསན།འོརཔ མཆུས དེའི ¦ 


1272-༦༦-༡༡ ` ⁄'༡ཉ༧༡༦རྫོན༨༢\ = ས༥༡5ག༧༦༣༦*2 2༠༩༡ ༡༢༡༤༨༦ལ༡༩༩-༡༦༡༩༡༤༡༨༧༩༡༦༡༧)༡༩༩ .༢༤༨ །ཐགཏསས༨་༢༤༡༦--༤། ལོ་པ2 ¦ ༡ རྫབ ཀཁྲ༡༧ ལབ་ཤགསང་ུསསབ།༡༢༨ 


ཏ-༡----༨༡༢༤༤པ༨༢༤༤༧༠༩༠༤༢༤-༧༢ ༡-༠--༡༢༡༤༤: 









ཡ 
ཁའཇ་ཀཐག༧༡༩༢༩༠༤༨༨༦༣། 
























ཟོ་ར ཀག 













ཇི ` །ྱོངལ་པོ་དངམཉམྦད་གང དངསོ། གསོལ་མོགསྟ་པབཡོཡ་ནག། དཔེའོ འདོནད ནྱོ་བཅན་ློ་གགནས་དམའག།ཁས་ པདཔའད་གསུངས། 
¶ བློའི་གཏརམ་གཏངབ་ལྔབནའསའིམ་ཆོད །ཅུད་དའཀད དང གེས མགསྐའ ལ་ནང་མ་ སིི དཔ་ནྲ་འསན། གས་སབས །ན་ | 


)རིག་པསྟ་ཅྭགྱཱ་སྱད། །ཅེས་གསུངས་པྷཱཔ་པམཐེ་པོང་དང་སྫིནམཛུབྱ་པར། དེ་གཉིས་ཡབ་ཡུསྦཡ མཁའ་ད ངང་མོས་ཏད་གྱཏེསཀི་བད་ནསྱ་བངའུ་བྱཀི་སེམསི་བྲད་དྲ་ཅི་འཐོརདར་དསམས་ནསནང་མཆེད་འཐོར། ལས་ 
ཅོད ཆོ་ག་དེསཔའགེགསདསཅིང ། སུབ་གཞིདདག་ལཐནའ་ཡི་སང་ཞེནབསའ་རྭསྣ་ངཱ རེ འུང། ཉེང་པའི་ངང་ལུས་ངོཔ་པདེ་མཱུང་གྱི་ 
ཡེ་ཤེས་ཡིནཔ་ཕླནསཔ བསཆགས་པལ་སམ་མོདྡ་ཚསསསོའི་སཱོདྲབོདཔ་དྫུ་བུགཅིགཔྱ་ དཀར་ལ་ནང་དམར་ཡངས་ཤིྱ་མཆེ་བ་བྱ་དད་བྱུསེད། དེའི་ནངས་སོར་ངོབབདེ་སོང་གི་སེ་གསཅྲི་ 
 རང་མདོག་མོནཔོ་རངཔློན་ཆེས་ཐིག་ལེས་དྱ་ཧན་པརེརི་ལས། རྱ སོད་ས་ཝ་པོལ་མོ་ 





སབྱཆནཔན། ཉེནའྱབང་དུང་། ཐིག་ལས་དདེན་པས་སྟེངཔརམཚོ་ནཏེ། ཅིསྦའྲེ་སྐབས། སྟོང་པའི་གནས་སུཿིག་བེརབྷ་ཝར་ མར སྟེངཔ་ཉེན་ ནའགུངིས་ཀུཀྱ ཉིངནས་པཤདྱམོད་ཅེས་ 
ླིབར་ཅའི ལིན ཚེས་གསུངས་པ། ལྟ འབུང་དང་། ཤལས མཚོནཔཡིན། དྲ དྷེལ་ར་བ དདྷ་སོངདྲ་བཞག་པ་ང དེ་ལསྣ་དོད་སོ་སའ་ནང་དྲུ་ང་ཡེག་རེ་བྱ་སེད་པསེ་གསྩ་ེད་དགས། མཆོད་པརེ་ རེནས་ཁྱད་ 
5 | གསུམཁུན་ཏ། ་རོཔོ་བདེ་མཆོག། འདིར་ཤེས་རད་ ཆེ་པའི་དབང་གིས་རང་བཞིན་ །སྟངཏིདངེས་ སུངས་པ་མན། རྣམ་པམཚོདྡ་ར་ས་ས་སའི་ནཌ་ དྲན། ཕྱེད་ལསམཆོའ དུལྨ་རུ་ཐསེདབང་བྱང གིས་ལོངསྱ་པུད་པས་ཐུགསྐྱརདལ་ 
གེའི བདེགྱ་ཁད་པ་ར་ གུས གཞན་དག་ལ ནུས་པགསུམ་དངྡ་མནཔ་དགོས། མཿ སུགསུཨྒསེལ་སའ་གཟུགི་པར་དྲབ་རཏའ་ གྱནཕྱིས་པརླབས་པའི་ཐེཞས་དྡར་གྲུལ་ཡི་ོའི རྱཆོར་ཡྲེལ་དར་པདམ། ཌཱ་ 


མང་། ཉེ་པའིག་སམབྱས་ཅས་འེགས་བ་ག དྲྱས་སྱང་གམ་ ཁྱིས ཞི་ད འི་མཚན གཡབས གདལདགས། མིནའྲའི་གཏོརམ་ནྨ་ར་ ༨་་ཨཿ་ནསདྲགས་དདའད། ཏྱ 





༼ རིགསོས། དོག་དང ག་སོ དར 
'ལེསཿ ། མེང་ཡིག་  ་ 



















' །ཁྱང་སྒྲུབ་ག ས་མོའོ་དོད་སསདདོ། ཉོང ནོད འདབའི ད་པར་ཡོད་ མྷ་ས་མགསུངས ཏོརསེགས་གངབུ་དངབྱཏང་བའི་ ཁྱིས་བརླབ་པའི་ཚེ་བ 
ལོ སོ གོན ཆོོོ སློ 


རཱ ¡ཚི གསགས གསུ་ནནབཀྱ་ དེ བཱ ར་ལུགསདེ།ུརབེདདགས། ༈ ཝགས་དཔྱལནྱས་མགོནན་དའླག་མབག་འཔ་བཟྱེརྱསསདཔ་འོསསྱ་སིདམ་པནན་ིས་རོམཆ་བམའི་གྱསཞས་ 
ཐི ཤཱ ས་ ྱརབརམཛད་པསྟར་ཡེནའིང་། དེ་ དེ་ཡང་མཛུབ་མྨརྣ་མས་མེའབརབའྲི་ནམ་པར་ཡདཔས་ཡིནགསུངས། དྷེང་རེའབར་བུའི་ཕུགྱར་ 
ད 2 













གསེདནུས་པཅམདུ་བཛོད་དགོས། བདམ་ོག་གྷེགབས་དིང ོདབྱརདསེགས་རེ ནས་ས སྱ སའི སྱ ི་་ཨས།སམསོནཚནབྱས་གཅགི་བནབོནདགེས་པས། ། ཡངདཔ་དང་ 


“: ~ˆ - -~ རར  ྣ # ླདན་ 





ད་ཉི འིས ༨བ་ ནཔྲས། ངགནས་པ་བརྗོད། པ་ཞེསཔ་ཕདང། ཨེ། མགསུམ་ཝི་གདངས་ཐོནཔར་འདོནད།  ་ 





ཨཱ 





ོདཟིྩ་ཡགསྦོམབབྱརདདམདབསྟ། དཔོགས ོཔསོརོ་སཧངབདང་མདཔརོབ།གཔར་མ། དམང དྱདང་ གྲོན. § 
ག་རས བགས །ཡོན་སིགསསས་ར་བོདཔནི། སོག་མོ ཤིནཆེ་ཚོསྦ་ཆལ། ཆུབྦཛཧཱཧཾ། པུང་དྲུན་མགས། ཤར་ལེརསྙེ་ལུ། ་ རེཙ་ 
འའ དོནགཅིགྣ་མེད་ཀཧོགསཧེཔདྱ་སད། སྟེང་ཤོག་པཔད་ཚངས་པ། འགྱཔོགསྤ་སེངབྲས་གདགས་འི་ལ་ལེ་བྷམནམ་དངས་ཁྲ་ལོགསྐ་བུང་བྱར་གུག། རའཏངདྷཉིན། 


དབང་དཇས་བསནཔས གད 


ན་གཅིག། འདིའྱིགས བོ བཅོ་བདང་འཇིགསབད་གབ།ི་བགསྣ་སོང་ཅོ་ཐགཉིས་དོན་གཅིག ཡིན། ཧེགས་བངལ་འཇིགེགལས་འདུས་པ་ 


ཛཾ གཉིས་ ་ ` ་ བྲ ྱིསྲོང་བཅྗོལ་ཡི་ 
མཁས བམ་འཀབད། ངང་བདེ་གསུངས། པཔ ཊྱབའཇུགགཉིས་དོཿ 
དས་གཉིསདང་། འཇིགཏེནཔལདཀར་ཕོགསནགྱ་ཡོགས་གཉིས་ཡེད། འདིའི་འྲའིནལས་བཅོལས་ནྱི་གོས་སྱངདཀརོགས་ཡིན། འདི་ལའྲདི་ནལས་བཅོལནོནགྱ་པོགས་པསླ་གགསམི་ཉེད། 


ཝཱ་ཡཱུན། ཡངྱཡོགསྤ་སངའགོད་ཡུགས་ཅངྱས་འིབྱསེདརིམྙཉ་བབཀོདྱ་པང་བདཞིང། མགོནཆའདྲདུ་གཅོགསསརྡོ་ཚོནསེ་ཆནདཿད་ › 
ྱོགས་བྱེངཞཤྱོགས་པ་ ཟབ 











སའ ཁོར་ོ་དོད་མཆོགཏ་གསལ་ མསྱྲི་སྲགས་ལྷརཱ་དཀར་པོ་ལསརྡོ་རྗེ་ཆེ་གྲསམ་པ་ འབོནསབླ་བཅོསོ དའོ་ལོ་ ཟོ ཡྱོ སེ མོབསྟོ་ཝབ ་བུས་བདུད་ཚི་འྷི་མོད་ལརེག་པའེ་ནང་དུ་ བམོསཅད་གང་པོའི་ 

དབུས་པྭ་ཡུར་ སསོོསླུང་ངུ ཏ་དེབསྦས་བའྡི་གདལས་ དབ་ས ཀྲུ ཐུ ངེ ཅི 
དུགས་པའི་བྱ། དདརེམ་གིུ་སདན་ ཡལཆེརའྲང་ཞིང་། པཱགས་པྟོལར་ན་ཨོ མནུ མབ རོ ཅིམ བསལད གནོད་པིནབམས་ཅདདང་། སནངཐམས་ | 
ད་ར གས གར་མ གིང ག་གཙང དབས ད་འ ཐརད མ་འགག གས རུ 
བ་པའི སིི (པཱདང་།  ྩཾ་གཉས་དཔངིེ་ིསའ སྡ་ཕདངབདོངགསཿ ཏར བག་་ དེནས་རཿ པཿ 
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། ཁ་འ ཏོ མ་དཀརམ། བྲདགྲ་མོས་མདུདཀ །མངལེ་མདམརསར། དིཆབམ་ཝང་ཁུ། ཞལཟསམ་རླ་ཆོགས སེ་པ་ ལ་ད ཐཾ 
¡དང ཧག རྩག བིའུསང་ངྫོ་ིཔིཾིཔ་་ ་ ོད ཞའ་ ཁྲེ ཉོག་དྲབུ། སྲོཾི་ ཛ༔ ཆད་བུགས། ༣འབས་ ¦ 
༔ཌྗགས རོན བགད འདོ ན་རང ༣ཁཅིཿདཔྲ་ནམསདལ་བུས་ད་པ། མཆོདྷ་ཡ་མཆེད་ཡོནམ་དང་ཞངས་བསིལ་མགཉིས་ས་ཡོགསམདོགཏུ་གྲསཔས་ ༈ 
= ། ུར་ྱབས་ང་ཆོག ། མམ་ཐོནམོ་ཡིན། ནང་མཇོད་འབུལ་དུན། ༣ཐེབྲ་སནྱཧེས་ནཔ་མཚོདྲ་བུངས་ཏེ་ཡུལ་བསམཉེས་པར་བསམ། འདི་ལམཐབ་སིནཅིསའཛོར་ནས་རྲོནིདར ལན ་ 

བ པ་དང་། སྤེསཱནས་འབུལབགཉིས་ལེདོ། ཡརྦ་མོང་ མཆོདྒྱཨཱ་སགྲསཱངེས་པརྡ་ཚུརྟསིང་གར་བྱསབ་གནད་ཆེ།  པདམསརོ་། ༽ ནད མདཚདངའབངྱཐུག་དང་།། ཿ 
[རྭ སཉི་འས༦་པ་ོར་་ཅས། འ་ས་དོས་ཞས་དིས་བོནས་ཅོརས། གི་པདོ་ཆགསགས་འིནཔ།ལར་འོད ལས་བཅམཔིན་མའ་འིནཔསགཔ | 




















ཐིས ཧོ འགོ་ོད་ ཧོ་བདྱ་བྒབ་ིདཔརམོ་གའི་ ན་པ མོསོཔ་ཡྲས་པོ་འསན། འདིའི ཁོང་སྐནས་རེམ་གཉིས་ཤིས་གཙོས་པའྱི་བམའི་ན་ལ་ 

ཐཾ འཛོུར། ༈། ཚོགས་གསེག ར་ དྱ སེགས་གང་དང་ ང་གང་ལའང་ཁ་སངས་མང་པ་ཞིག་ཐོན་པ་འོང་ ནི - དྲེནས་ཡེག་བྱ་ར་བརོད་ ཤེསྤྱ་སྭངསོ་སོའྱི་མི་བརྡ་དོར་སེམས་རའམ་བ་དྲའི་ཁྱ་ དུས ག་གྲི་མྲཐརཡིག་བྱར་འི་པགསྦ་ཅིས | ,, 
ལུས་དདུང ཅི་འྱི་རུན་བགས་པསལསོན་ སསའྱུད་གང། ། སླུད་པཔེརཿགིསྔ་མོནའགོའི་མོད་གཏོ་པལྭ་ཕགསབཅོག་དང་། ཚོྱ་ཉག་ཆང བ་པས རགསངོ་གས་ཁ སྒོནཐམས་ད་ཞི་བར་བསམ། གཤེགས་ 

།་བད་ག་དཔ་པ། འོ ནག ཉས ལ་ གནྨནནག་གཤིགས་གསོལ་བས་པས་དྭ་བ་ཡེདས་ནསི གཤེགསཏི་གཞལ་ལས་ཁང་གྲི་པརབ་དུན་ཀདྱའི་མཚ་མསྭས་ལསླ་མབབཀིན བྲའུགསཔ་དམོས། འ བཞུགས་ཡུགས་ལན་ 

ཧར་བྟསན་པ་དང་ནང་དུ་བ ནཔ་གཉིས་གངྱ་བསྭ་ཁ་གྱོ་ཆུར་ཡོད་ཁང་སྦྲབ་བ་བོ་ལ་བར་ཆད་ བྲསང་བའི་པ་ར་ཞལ་ནང་དུ་བྟ།སནན་འགྲསླ། ཁྲིདྱའི་སྐབས་སུ་ཚངམསཆོས་ ་གྲལ་དུ་བཤམས་པའི་གཏོརམ་འདི་ལ་དམི་ །མེགསནས་འགུལ། ཿ 

རྩཡནོགསུམ་པ་བད"།་ དྱཀིམཆོདབྱབིནྱ་ཡིས་བླ་རབ་པནི། ༈ གཞ་གོང་བཞིན་ལཞལ་ངའིལ་བཅབ་ཀེ་དཔུ་གེད། བདག་བྱསད་ཅིམཆོདཔ་འདྲན་ི་སེ་ུ་གས་པ་དགེས། རཾག་ ་མ་བདག་གཡོན་ོར་དང་། ཉིར ལཾ 



































རེ གོཡས། ; རེ་བཙུན ཡིས བོ རླ ཀགིབ་རབར་པ་བླཞིག །མཆོད་ དཔབ བའ ཆོ་མཚོདྷ་ཐོགོསྤགསམོ་དཔར་པོང་ནད་གོཿ་པོོའོལ་ཚོག། ༈ ཐུ་བཞི་ པརོོར་ས་ མྒོསོམབླ་སའོ། (ཧྱི་ཧགས་བྱརང་ལྕ་སེ་བ་བསགས་སྒྱངགི་རྒྱུང་ < ཀ་ཊ 
གལ ནཾ རྗེ་ངོང ཁུ་པཆནཔར། ཞག ད་པ་མ ཐོ དྲུབསནས་གསེལ་བ་འདེབས་པ་དང་། པ། ཚོགས་བསགས་སླིབྱ་ སྩྱང་ལ་འབད་པ་དང་། ཉིར་ལེནྱ་མྱེ་ཆུ་དཡི་ །སུ་པྱ་སོངཔ་གསེམསུམ་དིལདྱུཟ༨། རྭ 
;ད གྲོས་པར་གྒྲམུངས་ཤིང་། རེརིནཔོཆིསྔ་ཁངབསགསྱངྱར༔ ཆོནཔམཇད་དྗེངས་སུ་དབུམ་ཐ་འགགསར་པའི་ལྟ་བྲམཁའ པར་ རྫོགས་ཚུལམཇང་ ཀྲས ཤས་རང་ཅག་ལ་འདོམས་པཡེན། ཞེ།བཤས་ད་ (པས་ཁྱང་། ཞར་༤་ཅིག་ 
.¡ གསོག ། ཞརལསླིབཔ་རྩྱོང་། ༩ ཞརལྷ་པ་དང་བཱམ་ལ་གསེ་པ་བ་བཏུབ། ར་ཡེ མིགསླ་རམ་སོང་བ་ལྔ་རུ ཅིབ སེནསི་སད ར ཡིེ ལ་ མེ 
ར་རང །སེལོབ་བཏུབ། ཉིརལེནྷ་བྱི་རུད་མིགསྡ་ར་ཧོང་བ་ལྔ་རུས་༨༨༠འཇངས་ཏེ་བསལསན་འདུས་བས་སོན་རྲེ་སོད་པས། པབྱ་་མྱི་སེ་སམ་པ་ཕངཞིགྷ་ཕརཔྱ་པ་བ་ཡེན། གསུངས་པ 
ཌ་ དཅག་གིས་དཔལཉཧོ་ རུ་ཀའ ཁིསུགན་ཁ་ིགའཕུང་མངོན་དུ་ིད་པའ དེའི་གུ གཇུག་ཤ གླ་མབཉེུངདམ་ཚོགཉམས་ཆག་མིན་ ཱས་དྷེ་སོངབ་ ཡ་ཆེ་ས། སློ་ནྲ་པིན་པྷ་ནྭགྲ་སིན་བ་པསོལ་རང་ 
རི བིའགས་ ཉགཔདག་མབདགཔའིཆེ ཨནེ་མས་ནེམས་པ་འད་ དྲིད རང ང་ གུཡཆ་ཏཱ རི། ཧྱཱི་རྨེནཔ་ནྣག་རྨིནཔ་པཉྟོལཡུཿ་དང་། ཡེན་ཏནྷཔན་པ་འདྲས་བུ 
ཆེདའདིརནེབས་ དགེས ངྫོར་སིངཔ་ནྱི་དུད་ལས། སངྱས་རས་ཀཆེ་གཅག་པ། ད་ད བའི་དས་གདམ་གིང་། དིལ ¦ 


༣༨༩: རང 








མ་འ 
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ཐར ་ནི་དེའི་བླཟས།། ཆོ ངང་ རོ མི་འགྱུར་ཞེས། ། །གྲབ་པམཆོགྲ་ནམས་ིས ་བཤད་པས། ་ །ཞུནམཚོམསོམནྱིད། སེ 
།ས་ག་པརད། དེས་ནནོ་རསེམས་ནོམ་ གླགས་བཅུ་ལྕ་པབས་སེམསྐསུབས་བེགྲའི་བྷ་འགམེདད་བངསཏེ། ཤེེརུ་ཀའི་གོ་འཕང་མངོནངྱ་བུས་ཏ 





རྡ མ་ཡི དགེད ས་རང ད་པ རབྱལུགསཉནྱ་ཧ་སོབསཞེསཔ་དཔརན། སལ་འཔ་ལབར གཞི་ལ་དཉེནནསྔ་དཔ་དགེས་པྭ་བར་རང་འསྲད་གཡདས་གསསའི་ ལ་སངསྐར་དངས་འས་ཅན་ 
་གཉིས་ལས་མེདྲ་ཡིརྩ་སབསསམས་ལ་བྟཏནྡནསྭ་མིག་པལས་མང་དགོས་པསུན་ཉེནྱའི་ཏེ་ བསྩྭ་ཧབསསེམས་ངེང་པ་ལྕ་བ། ཐེགཆེ་དྭཐུདམོང་མིནཔའྱི་སུཐས་འགྲོའྱི་དུ་ལ་འཇིགསཔ། དད་པ། ཡ་བ འཚང 
རྤུལ་གསལ་འདེབས་ཡུགས་དགས་པའིབརེ་དརིམ་ལས། སྐཅག་གསརངགིས་ཅུནཅི་ནམམཁའི་གནས་སུངས་དོནསྱ་བཏེརཀའི་ཐུག་ ས་བདེ་ཧོང ང་ད ྱིཕེཔ་འི་ཡཤེསདེ་འངདནརཔ་འབིན་གས༔ དོཇ་ 


-- ---. ~~------ ' 















ར་ལོ ཱ ཱ རིགསའི་ པ ྲ ཊཱ 
ཁྗོརྱོ ~ ཀོ་ཁོ བདག་པོའྔབྱུགསཔའིདཔལོ། ལའཁོར་ལྟོ་ཇོམོཕྱལ་དུགནཱཿ་གིལ་འཁོར་དང་། གཞན་ ངོམས སམས ཧོའོ རྨ 
'ཆུཏཀས་ཨརྟོགསི་ཕོནཏདཐམསཅད་གསུངརབ་པིུའྲི་རམེ་པར་ ་ཤརབཅོ་སོའི་ནྙ་དུག་དན་གིཤོངཚོགས་ྱིསདོག་དོང་དརའཔ་བབྟས་དཔ་འངྨ་སྲ་དག་བིནང པི བྱོ་མཐསཡལམ་ཨུ པབམ་ྱི་ཚོགས་ རེ ས། 

རཿ ; 


ཚོ ས། དེདགགི་ཐུགས་ གོ དུ་བུང་ པད་མ 

ཞིད ལབུམདུནགྱིནམཿཁའེ་ གནས་སཱདཔོས་ཨུ་ཞཞ༔ པཆམོས།ཁྱདཔའ དོད རོལ ཡཆབར་ ཞེས་པའྷ་གབསནནཏ བམ དྲ གཾ ཟུར བཡེ ཛཾ གྲས པཱ །དོནཅྱུ་སྲབས་འགོའི་ཆོགསཞི་ ད་༨། 
གསཔརམོས།ཁུདཔདད་མདྨོདདཔོནལ། །ཏགྱཏསཱཐསསྭཿཅེབརྱི།ཞེས་བའྟིས ཞས ཞེང དཱ ཡབས 

དང་གཏོརམ་གཏོང་བབགས་བ གངལའངའབེརན་ ཟབྲགནད་ཞནད་མེ་འདབ་ཡེདཔ་ཡིན། ་ཆུང་པི དུ 







་ གཙོ་བཧེརུྱཿརགྲསལབ་ལས་གཞནྲཐམ་ངོད་ལརེད། རུཞོབྱརུཏྱའི ཆགས་ཞེ གཙོད་ འི གསུམ་ལ 

མདོལགསལམ་ཆོག་གྱུམདང་།མུགས་ཡུགས་བམ་ཡིདམམཁའ་གོགསུསལ་གྲསསཔའངམདཆཔསའགོསམསབྱེདབབལ། གཞུནྱརུསབམས་པའི་ོམ་ དཀོནམ་ཆེགགྲས་པལཞས་ རཾ  ཚ 

བསྒེམའྱིཕ་ནམས་རངི་ཐོབྱང་ཡི་ནལ།དས་ན། གའཇས་པསབདའ་ཆེད འིན དེསྱ་སཐས་ཡུལ ཙྩི་ནྣམ་པར་ཤར་བལ་དནམསཐད ྱསས་ྱ་ནཞོན་གྱིས་བསའའ ཅ་ པའྲི་དུག་པཆེད་ཆེ་དའེལ་ནསས་ 
༤“ -¬------¬༽-- 2 1)ཙཛ ༦ པེོགས་སསསཔ་པས་ས་པཔཔ་པས་་མ་ 



















སི འི་ོཔལས་མིའདའབའིམཆོ་མས་ནམམ་དགཔའི་ཐོདབྱ བྱུརས་འོག་གིའབ་ན་ཡོན་ཆད་ལམའསུའྲོ་ོགསངཔཕྱིར་བསའཔོ། ཧོ། བོ་དདོ་གྱི་ོོ་ོ་ོརབགྱོསཔ མན རཔགེམཐའསེརྱ། 
ཐྲྨ་རངར་ ཡམས་དདའའདཔའ་བ། འདྲིའ་ར་བདག་དངསེཡས་ཅན་ཐམས་ཅདྱརའུཁོ་རབདངཁ་པར་སོགྱི་ཆགབྲ་མལྱ་རརབཅསཔ་ལ་འངིགས་ ང་པ སྤག་པདང་། དེ་ལསྱ་མོབ་པའི་མུསཔ། 
ནིམ སེན་ཀླུན་ཟད་ཡོནཏྲན་ཀནཇོགསྱ་ཀྲེ་བླ་མ་ཡེདམྱ་སཱ་པསྟཏན་བ་པ། ལམ་བྱ་སོད་རོགས་ དངའབེལ་བའི་འགོར། ལས་དེའི དངོ གས་ 

མྱསིདཔའབྒོལ་ཁའ་ ཞུ་ུང་ཡེ་  ཤེསྱྱི་སྨན་ལ་ སྲནམུསྱཿའསྦོ་བ་པའྲ་ཐ་བགསྦསགསེལ་ེདྲ་དརྦས་ཅིག་འཕང་ཐོབྱ་ཅིརྦ་བེད་ནམས་ཁོའོརྒ་རགས་པུ། ྲེ ཨབཱ་ཞིང་། གཞུན ང་བ་དང་དེ 
དད ་ ཉི དད་ག མམ ོསའ་ བྱ་བང་པར་པས་མ། མདར་ནད་དཞའ་འཇ་ ལླམག་པའི་ 
དནབསདེང་སལས་ཅནཿམཔ་ཆདྱའི་དོནདཆརབྱ་ཡར་བར། 


མངོན་ཤེས་ གིསྤར་ འབུ་ཡཔ་ 





ཌསཔ་ཁེད་མས་ལ་མངའ་བ་ཡི་ནཏུམ་པའི་དད་པས་བཅ། ལཏ། 











-~ »༨༩༩༤༨༠༨༡༤༥༤༠༥༠༠༧༩ ༧༡༢༩ 





འའོ་ ; ག་གོ པར་པ འན སསང ལྕོད །ཞག་པོ་ོསབཟོདོ། བདག་ 
རི གི་མཐའ་སྐོརསིསེམས་ཅནའདྲི་ནམས རང་གི ང་གི་མར་མྱྱ་བུན་པ་གཅིགྲ་ཁྲང་ཡེད། མནམྱ་བསརེས་བཞིན་ཚོ་འདིའི་མས་ཇི་ཚཱར་དིན་མིས་བྱསཧངས་པ་བཞིན་དྲུ་དེགཆེ་བས། མ་འདྲེནམསླ་བདག་གིས་མགོམ་བཏོན་པར་རང་ཉིད་ | 
འཁོརབ་ལསཅི་ཐརྱ་དན། རྒྱབས་ཡུལ་རྣམས་ཐུགས་ཁྲེལ། རངཉིདམ་རབ་ ཐ་ཆད་དུ་འྩྱལར་བས། དེསནད་རེས་དྲན་ལན་འཇལ་དགོས་བའི་དུས་ལ་བབ། བདག་གིམ་འདྲེ་ནམས་ལམ་ཟབ་མོའི་དོནམ་རྟོགས ༔ 
དཱ པས་འཁོར་བར་འཆ་མསནས་ལས་བསགས་པས་པག་ཟྲ་པལ་ཤུགསྦ་དག་པོསྤྱེ་ཧུན་ཆད་མེད་པར་མནང། ཨྱག་པར་འགའ་ཞག་གསང་བ་ གས་ཀི་མོ་ཞུ་གསྦ་ལངདམ་ཚིག་ཉམས་ཆག་གི ་གིས་རྡརི་དྲམལ བསོགས ་ཧྩེ 
¿ བར་ངེས་པ་འདྲེ་ནོམས་ལ་ སྙིང་ཇྡེ་དང་། སེམས་ཅནིཐམས་ཅད་ཐརཔ་མི་གནས་པམྱང་འདསའི་བདེཔ་དང་པའི་པའྱི་ཆམདྲོ་དགསྦི་ལམ་མྨིདང་། དྲཔ་པའཁོརལོ་རུམ་པའི་ཆོས་སྐེར་ལ་འགོད་འདོད་འྱི་བུམས་པུ་དང་། དའ ཏཾ 
འབུ ཊཿཆེནཔདི་ཡང་རངཉི གཅིག་ཡུམ་དྷ་ཝ་རངྱ་འོ་སཱམཅུ་ཐག་བཅད་པའི་ཉག་བསམ། དྷ་ཉ་བུའི་ཆུས་པ་བདག་ལཿ དྲལ དབད་ གགིས་བམ་འཁར་ལྡམམ་པའི་གོའཕངཚེ་འདིཉིདལ་མ་ནངྱངས་ཉ། སེམས་ངནཟླལ་ 















1 ་ 





༨ འགྐནལར༢ག༡༦༤ ༨༡༧༥ ༡༥༢༨༢༦༢༢༡༤༧ 7 28 ° ? ལ༡༨.༦-- 


ཉྭ ོའའམཆོ་རའ་ པརྨ་བ། དེའྱི་ཕིར་དུ་དྲ་ཐོབྱ་པདྱ་ཀྤི་ཧྲ་པརྱཾ་ཡིནྨདུག་དང་བྱ་སྐེད་ཇོགས་གཉ་དང་དམ་ཆོག་དང་ 
བྲུས གོས་བ དོའི་སྟེངདྡོརྗེ་དཀར་པེ་ཁུ བུགང་ཅམ་མདཔ་སོགས་བསར། 
པད་དཀར་བེད་པྲ་ཞིག་པ་འདགཔའི་ཉེན་འབུལ་ཡོད། འདྲི་རདམ་ཆོག་པ་བྱ་ཉིད། ཡེ་ཤེས་པ་བྷཉི་མ། དབང་བླག་པ། ིགྲས་བདག་གིསྱ་རས་གདབ་པ་ཅེ མནལག་བཞི་ཚགས་་བྱེདཔ་གཞུནཔ་འངའདེ། དོརསེམས་ཡཐལ་རས་ཅུན གྱུར 
དྲུག་དང་། ཨུམ་ལྱི་ཡགྱ་རྦམས་ཐཱས་པྲ། གཉིས་ཀ་ལ་རིན་པོཆེའྱི་ཧནབྱརདདྱ་ཆཿཉིས་བྱེ་གས་ཡིན། བླལེ་དརྔོར་སེམས་ལ་ཡདདྡ་ཛོའི་ འྱི་མིལ་ཀུང་དང་། ཨྱུསྱ་སི་ཞབས་མཐེལ་གཉིས་ཡའྱའི་སླུ་ཅབྱ་སྱར་ཏེ་འྱགད་པ་ད་ ས། ཐུ ཐུགས་ཀ 
ཤཤཱལྱ་ཡི་མྣནལ།ཁྲ་མུབ་པྷར་ ་བུའ་ཟ་དྱཀིལྱ་བིསྟང་དུ་ཡིག་བྱརར་ ༨ཀརཔ་གཡནྟ་དར་དང་། རོརསེམས་སོགས་ཁདོག་མྱི་ཟོས་པའྱི་ཁདསེམས་དུང་གྲི་ཁ་ངོག་ལྭ་བུ་དང་། ཟླུ་གདན་ཤེས་ུ་བུ། ས མི དང་ྟའུ་བཁ་དགམ་ 


འཁྲིས་པར་པས་མ། མ་འརའི་གཔ་འཇོམས་པལྭ༔ ཅེ་བས་ དངྲ་ལན་པའི་གཟི་ བརིད་ཡུནསུམཚོགས་ པརྒྱ་སཱར་པ་འཇིགསྦ་བེདྷ་ཝརམོས་ བ་གནད་ཆེ། རཔེས་མསལ་དཔང་བོར་གསོལ་ཏེ་ཐོག་མད་ནས་བསགས་པའི་ 





ཐོ་མོ་བྷ་ནམ་པར་དག་པ་ལ་ཉམས་ལནྱཧཱ་ཉིང་པོརྱ་བཱ་སཱམཔའི་ འེཞོག་ནས། སེམསོཿནབམཿཿཏ འི 












༼/%-- 9 


















་ 








ར་ 


.„ ` ཏྱ སྙེབས་སང་ལིན། ཛིག་པ་མྱེང་ཐབས་བླསཔ་བྱ་ཏས་ནསམཆོནལ་བཏིནཔ། ་གསོལ་འདབས་ལ་བཅནཔ། མདོདེ་ཟབ་མལ་བརེན་པ་སེགས་དགགྲསས་པ་ལས་ཡིག་བྱཆའད སེལ་འདེབསྐཆིཆུལདུ་བླ་ཟ་བ་ཡིན།འདི་ ། 
. | ༔སྐསས་ང་རྒྱམ་ཀློད། གངམ་སྣང་མ་གློད་པར་བྱསནའཆལ་ ུསམཆོནལ་བཏེདཔ། གསལ་འདབསལ་བཏནཔ། མདྲོད་ཟབམེ་ལ་བཏེན་པསེགེས་དུག་གྲས གགསུལ་ དུ་བླཟ་བ་ཡུན་འད་ 













`] ྨ་ྲོ་ཕོགལན། དབང་དགོས དོ་ཡོདཔ་དང ཞག་བ 
་སརསྣྱགེེགབགགརནརྣནྣནྣྣ|{|ིེིོིོིོིོོ 

ཁཱི ཕད བཀའ་གདམས་གོང་མསྦ་བུང་། དྷ་རྷརཱ་ནོད་ཤུར་ཤར་དངསཆུའགུཁཙ་མ་ཡིས་ངནསང་དྲ་བསྦ་ཡིས་ནོན་པར་གྲསུངས་པ་ཡིན། ནསན་བླསལྱ་འེདྱ་ཊིི་གཟུངས་ལས་བུངབ་ལམ་འིམཆེནམགསགསུངས་པ་ 

ཆུགས་ཡང་ཕུངམྱ་བུང་བརྡ་ད་བཤགས་པ་བེད་དགོས། འདིར་གྲངངས་མགས་ཁུད་པརཅན་ཡིག་བྱར་བཟུ་བདང་འདེལ་བའི་བདེ་སྟང་གི་ཡེ་ཤེསྦའི་ཞུའྲི་ནུཔའབྱོརལ་ཅ་གཅིག་ཏུསཆས་པ་འདི་གསལ་འདེབས་ 


ཛབ 















ཡདེ། སྐངས་འདིར། འདོདཔ་རིང་ཁར་བཞག་བསནས། །ཞེས་པའིམནངག་ལརམཆེད་ལོགས་བིནཔདག་སོགསྟ་སིདཔའྱིདི་གི་མཐརགས་ལཏིེ་ཞིགྲ་མིྱ་མངཔརཡསན་ཕནརེ་ ཟླ 























༄༽།། ` །བབས་དེདགོས་པྱ་བུང་ནང་ལརྱ་བསྱ་བངལགྲས། བདྲུངའི་འབེབྱསང་སབསཇ་གསུརཔ་ལསརུ་ཐོན་པྟས་རརྡོ་བསམསྱི་ཐུགས་ཀུནས་བདུད་ཅི་བབས་པམྫོ་དམཚམསནསྨ་ན་ཅིལ་བདགདནནམོས་ལསའལ། 
བྱངདུ་བབས་པར་མེས། བདུདྲ་ཅི་འབེབ་སང་གིདམིགས་པལ་ཕས་འདེད་མུས་འདད་ཐུབའདེད་གསུཌ་ལས། ྤས་འདེད་ནེབདུད་ིའི་རུནྱི་སྲལསྦིནང་གང་སྟེ་མིགླ་གིབ་འོགྲ་གནས་བཏོནཏིསའགརེམ་པ་བདུན་ཆེའོག་ཏུ་གཤིནཇའི་ཁརསོངབར། 


་ 

གཱ 

པ 

¥ བསུམ། མས་འདེད་ནི་བདདྲ་རིས་ནུང་མི་ལནས་བཟུང་རརིམྱཡིས་ཁུངས་ཏེ་ཁ་དང་མགེནཔ་སོགས་ནུསིརཊོནཔ་རམོས། པརའདེད་རིའི་གྲྭ་ཞིབ་དམསཿདྷ་དིང་ཁང་ནག་བུངང་དམོདཔ་ཕྱུར་ཆེན་པོས་གད་ཅི་གས་གཏོརབྷ་རུར་ ཟོ 
.;. ¿ ༤༨༨ ༨ ¢ ~~ སྤེམ 





བདུདྱ་ཅིས་གར་སོང་ཆམདྲདྲུ་བྲོང་བརབསམ། དེ་གསུམནུས་གང་རུང་གཅིགྲྭ་བྲས་པས་ཆོགྲ་ཁང་། ཞལ་ཤེས་མན་ངགལ་ཡུསྱའིདེ་ཡསའ་སྣི༽ ངས་གི་དེམས་འདྲེད། ཡིདྱའི་དྲཕང་འདེདྱབ་བར་གསུངས་པྭ་རརྩངསཏེ། རས 
།སབས་འགྱོ་ཆདགལ་པས་ཅིམས་ིན་ཐདས་ཆུང་ད་འདུགཏན་ནསལྱི་དུ་མདུཉེས་པས་ས༨གཔའི་སེབས་བསྟེན། རྷེཆཆེགའཆིག་པགསུལ་བབཞིན་གངྱུང་འཆིག་བཤར་དམ་སང་བརྡསབའབཞི་རངྱརད་ལཆ་ 
རསཿིསརདོརསེ་མས་ཅི་ནལ་འབོར་དཔའབེལ་བའི་ཡིག་བྱརཉེརགཅིག་བླ་ཟུསནས་དོར་སེལས་རངལ་བརྟིམ་པའི་མཐར་ཞིག་པའི་ལཁོརགསུལཔ་དམིགས་པསྒྱརས་འདེབས་ཤིང་། མིགཔ་དག་པའི་མོས་པའངྱབ་གགས། སྡིག་པ་དགུ་ཨེ་ 
འོས་པ ~ˆ = ལ ° ༤ ༨༡༨ % ༡༤༤ ར༡༧༨༨༡༧༦༡༤༧༤ --- :ཉརིཏ༦--༤----‰-- ~= ཡལ་བ ཀོ ལེ སབ - ཐོ ས་ཡསསསས མས བསསམས གགགས་ཆས་ཁས ལོ པཱ 


















པ་ = 











རུ འོ་ག བ་ི་ོ་ོ་ 





4)-- 8 





` དེ་ཡངབུན་ཛན་ 















_ ཊབྷཱ་ཌོ་ལ་བཅསཞེས་པི་དཔའོརདོནཆེནརོདདཀའ་ཉཱབུབསམསན་རོངབ་ཅི་ལ།མབསམས་ནརི་སེ་བལྱ་བཞིང་ཆོལསེཧྱིརང་བཞིདཔེར་ན་ངཕོ་བྷ་ཆོགསནཆེདྲདམ་བསམས་པརྱ་བ་བགཞནཞིགལ་འཇུགཁང་ཟས་ལུང་ 

ནྟ, ལྙངདྲནཔ་བཞིན་དུ་ཉིང་རྔ་སོགས་ངམ་ངམ་ཤུགས་ཏྱིསྦྱས་བ་ལཐེར། ཐོག་མརྟཉམས་སཱུལེ་ནརྦའི་རིམ་པནབསལ་ལམ་མ་ལམཙ་མཞིག་གིས་བཟོ་མ་བཏོནནདང་པོནསོང་བཟོནཔ་དཀའ་སེ། ཝ་རྲབུགགཡབཔས་འགྱུག་བཟང་ 
སཱར་ཡིན། དེས་རགཞ་བཟོ་བན། རཆོ་དངྱ་རུམ་པ་སགས་སོ་སོནས་མངཔ་རྡེ་ཐེབས་གཅིག་བཟིས་ནཉིན་ ལ་གཞམང་པོ་ཐོན། གྲའུ་ི་འནས་གཅི །མོངས་ཚུམ་རེ་ལོགསྤ་ས་བཟོས་ནཉིན་ངར་གཞུ་རེ་གཉིས་ལས་མེ་ཐོནཔ་དང་ 
འདྲ་། ཉིན་རབཞིན་བེག་ཆགས་འཇོགྲ ཡིརལམ་ཡོངས་ཇོ་གསལ་ཤར་སྒོམརྩབདཔ་གལཆེ། ལམཆཆ་དབ་ལ་བགཆགས་ཅམ་འཆོག་ཐུབ་ནའང་ཡེ་དྱ་བྷྱི་ལ་ཞལམཐོང་བ་དང་། ༅ེནྭ་དུ་པུར་མངཔ་སང་པ་དང་།མངན་ 
གསྤར་འཕུལ་བེས་པ་ལསྭ་བངྡ་མ་མ་དེ་དན་ཆེ་བྱ་བུངབ་ཡིན། ཁྲི་ཆེནབྷསུནཔ་རབྱ་ཆཱསྦཁིགསུངྒ་ནུན་མན་ངག་བདག་གྱི་ཕབས་མགོནླ་བ་མནཔ་ཚེའྱི་ཕྲག་བཞེས་ལ། དགོངམོཉལ་ཁར་ཡག་བྱརིར་བྱརད་རེ་འདོན་པར་གྲསངས། 
པཞིརྩབས་ཏེབྱདནཆནདཔི་ན་བསྡ་མིག་མིབྷནམས་པས་འདེད་དང་།བུམ་པའོ་དབངཝབ་པའིས་པྱཅ། གཉིས་པའྲི་སཐབས་མསའདེད་དཔགསང་དབང་། གུསམ་འི་མབས་འའ་དདང་ཤེར་དབང་། བཞི་ 





སྤྱི 






༨རོད་ 































མདར 
| དངུས་མེདཔས། །བྷམམཔ་དམིགས་སུ་མེད་པའོ། །ཞེས་གསུབསཔྟ་ཆུརྦ་ 
ཡཱཚོན་པསན་ཧེས་ཚོསྦ་འི་བདུག་མེད་དང་། རས་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་པ་སྟེ་བདག་འཛིནཉནྱ་སེསྦ་ལྲནརོག་གིད་བརུའིཇིངས་སྟས་བུས་བཀོད་བའམ་བཏུགས་པ། 











` [ཏུ ཚོགས་པའི་སྟ་དཏོག་པས་པར་བཏུགས་པཙོམམ་གཏོགས་ངགིང་བོས་གུབ་པརུ་མཚོམ་ཡང་མེད་པས་ནརངསེམས་དང་རང་གཉིསཀདདེནཔརམེདཔའི་སྟོངཔཉིད་དཉམ་པའི་སྟོངཉིདཀྱི་དོན་ 





དུས་གཉིས་ཡིམཐུན་པ་མེད་པར་གྲསུངསཔས་མཐའུན་པ་དང། ཤླིས་ད་མྲ་དུམ་ཟད། དེ་གི་སྔརུ་ལྭ་རུ་བཞག་བཞིནརགཅིགཏྱས་རཔ་ལྱ་བསནདདེ། ཤཱིཏཧེ་རུཤའི་དོན་དང་ཤླུ་ཆ་ཏའི་དོན། ཨེ་ཝཾ་ཧཱ་དོན་ནམས་འད་ཕ་ཡིན། ནྩ་བའྱབང་གནསཞེས 

ྒ དིསམ་དེ་འཛའདས།ུཅྱིངསདག ཆེད་དང དཔན ག་ཞི་བདུ་དཔ། ན་པལ་ཡད། ཇེ་རིན་ འབང ད་ོ་འགུས་པའིམལ གཞིིབྱད་གསམ་པ དངརིུ་ཁལ་ 
མཅིགྱ་ཡག་གཉིས་པ་ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་རུད། ངེས་ངོར་ཡི་གེ་བཞིའི་དོདངེས་པས་སྣདབཟམསཿྷཆདཆམ་ཅིས་སོདབའི་སྣངཆའུཆུ་གླབངརམདིདྷཔརརས་དདགོས། དསན་བདག་མེདསཉེསྦའི་དོདབསམསནས་བདེེའ པ་གས 
དྲ་གབྱུཏྤན་སྣང་བ་ཐམསཅ་དཿ: ཁ་པའི་ཉྟོང་སངྦད་འྭགོ། ལམརིམ་དུ་ཕེསསྨ་ཕྱི་རགང་ཟག་གི་བདག་མེད་རྔོནདུ་གསུདྱང་། འདྲིར་ཆོསའི་བདག་མད་མོནདྲུ་ཞེམཆུལ་གསུངས་པས། མདོརབྱ་སུན། ཤིནཏཱ་ཕྭ་བའི་སེམས་འཁོར་འདས་ཡུནཙ་ 
ཡྱབུདགནས་སྱུ་རུམཔདེ་ཡང་བློས་བརྟགན་རང་བཞིན་ཁྱིམམ་གྲབ་པའི་སྟེང་པའོ་སྙམ་པ་དང་། ད་བཞིནདུཡུང་ཕྡོལུའམ། ལུསངགྲུ་ཁང་བདུན་པརམྱ་གབཔདང་།བའགྱུཁངརང་བཞིན་ཅིས་མྲ་གབ་པའི་སྟོངཔའི་ཏུམཔདྲང་། དེ་ཡད་གངྲཟག་དང་ཆོས་ཐམསཧ་དགདགས 
དནནསྟསོངཉིདདདང་རང་སེམས་བདེབཆེནཔའི་ཡེ་ཤེས་དབེམཡད་ 
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༨ ཅོ བདང ད་བསམ སས་བདེ་ཆེནཡ་ཤེས་ཆོས་སྒ་ད་ འཇོག་པནི་ཡིད་དག་པརྲ་བེད། ཊཱ ཁོར་ནོ ། 
ྲྨེ གི ± ནིས རད ཆི དད ང་ ྱི་ིངི 
ཧཾ ཞེས་པལན་གྲསཊ འའ ཟི 
རོ ཡོ ཙུམ་གཡོན་་ང་ ཀ༡༩༨༽ན།༥༥ ༡ 






གསུཊ་ཱ་འ་ 





་སན་གྱསམ་བཅོ 








42⁄༡-༨༤༨༡༡༢-ཟ༠༨༨༡ཟ༩ང་༤༢གཔ༡༦༡ཛར༡༧༡པ་་ྫང་ཁ༡༩༥༦ ༡༥ 
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དྲི་ཛགས་བླ་གསན་ 
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རྟ 








༄༣༡། 


 །ས་ག་ཡད། ཚའི་སུ 
¦ བི དད འཇིགས་ངེ 


།སངསྐྱརས་དང་། ། 
།ལཚོགསཞིངམཆོད་པའི་ 


 0&@༤ 


༧-༤ ༡༩༢༩་༦༡༩༡༤-༠: 


བིའི རིས ོམས་བས། ོིའོ་ང་ཀ གོཅིགམོཆོག་ རོ དད་པ ་ 
་མཐུམ་པའིམ་པཿན གས པའདེབས། བདམཆེགའདིའླ་བམ་རོརེའཇང་ 


པབླདའདབམ་བྱ་ཏད་པ། རས ུཨ་མིགདཀརཔལསྤྱ་བུང ཡསྱ་བུང་བའི་བ་བའེ་དྱིལ་ 
སཔ གིས བཞ བཞན་དནླབ་ ཊགས་བགསྡ་ལ་ 


གབོརྦ་བེ་ ི་དུལཔསྣ་གའི་གུ་ 
དང་། ཧྭ་གབ། སྲབི་།གསཉིད།འ 
ཏག་པྟཅ་ར་རབ་གིཡུས་གང་། 


་ོར་ང་ རགིརི་འིས་ 
གོ 


















¡ [ར་ཐང 


་ 
གུཏགས། 








ྲ ར་ མདྩི་ནམ་མཁརཚོ་གས་ཞིང་གསུལ་ 
ྭཱི ཁམཆདཚགསཞིང་རེ་པགཔགི་དོར དོར་སེམས། གྒེམ་བཟླས་ྱི་སྐྱབས་མུལ་སྐངས་དང་འདྲ། ཉ 


ཤུས། དཔལ་མཆོགདཔོའི་ཕི་གྲེ་ཕང་ཟེར་ཞིང་། ང སྤུལ་པའི་སྦི 


ང་ རིརའ་ ང་པབོའི་མགོན་པོ་སགས་དོནའ 
རི དང་འ ཨྦརས། དང་པའིམགོནཔསགས་དོམའྭཏི ཝཱ གནུད ས་མ་བ སན་ང། ལྷ གཅོ་བོཉིརུཀཿ བཔར་བ་དགོས་ ཤིང། ། འོང་བ 
མས་ལནྱིནྫོམ་སྱདབེམཆེགགླི་བབྱས་།སོནལམ། ། མད 


སྦྲིན་མཱོ་ སློ་བའེ་ཡིགེ་ཡེནའསན། 








གོང འངས་ དབརོ། བོང་ཨོངོ བང མོ བོ་གོས གསལ་ཏཱ་ཐཱཿ 
སས ཤེ ངུ ཙོགས ནོ དཔེ ཅར ེས་ ི་ོ མགངའཏགསཔའ ཡགའག་ད་་ོ། བོ མ་ སི ° 
ེ ཀྲ ྱི་ཊཱ་ཞལྱ་ཕི་ཐོརྦ་ཧཱགྲསེམ་ འཆང་གྲནོམ་བྱ་ཆ ཆ ' 
མས ཨཤསསཊཔའིདལ་ ཉེཾརཀཿའི་དིལ་ལ་བོརསགས་ནམ་མཁའ་གངའ་སྨྱན་དངས། གཙོ་བློབམཉྭཾ་པཱ།ིརཱ་ཞ་ པའ གདེ་ལྱ་བ། ཝེ བ་བའ་པའི་གཔོརལྡོད་བཕཞེས་པ་ 


་བ སེམསཿམ་ལས་ཆ་གུར་ 











མརྫུས་ ྱི་་དདའངས། དྲུ ས་བསེཡ 
གའ རི ལག མད 
་མཆོདཔ 


༥༥ རད ཚོ 
༨དད་བནྫལ་ཡ་ 


ངགཉིསལས། གཟགས 





* | རིདེ་དེནཉེདཚེག་དབང་དང་ཕྲེལ་པིའ 








ཁྲིར ལེ 
༈ འདི ྦས་ 



















༤ ཀོབ ཆ་་ བུ ལུ འོ ཤོ འི་བ 
ཡུ ག་དེ་བ་ཞྲ།ངསཔརཆོསད ཐུགས་རུད་ དདི་བད་ཞྲད་མ 
འཞིནནམམཇུ་འིས་ཉིང་ཁརབྱས། གས་པ ཆའང སོ གསན་དང ངིམཆོན་ 
ཆདནསདང་། ×ི×ི ཡ་ ཆོར 
གྲ ; 
ཞཚགཡང་ྱ་སོག འདེ་བདྲ་ཞྲད་མེད། ཌ་མརུམཁའ་འྲོ་དབང་དྲ་མུདྱབདད་ པོ 





ཚོགས པརཿནླའས་པར་མོས། ༦ 
དཿ ར་ར ང་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡཱ མས་པརྨ་ཞུཿ « ཐ་ 
འོ དེ་ཡང་བ དོ ཆོ 

ུ གམས་པའམཿ བྱཨཁྱངཆོག །ཟ 








ར་མས ཀཀ 
ད་བ་མཐའ་ཡས་པ་བ 
མཚི ྲ་ རས ནོ 


བ་ར ༤༽ ༢ རེ་བ 


ལམ ི། ཡི ཧིཿ བྱད ཅི མེ ངི ཡེ ལོར ལོ་སར 
༨ཕང་ཐབ་པ་ ངྲག་ཟབ་མླ་ཐཱ་ གས་ ཝླཾ་སུགསུམ་ཡམ་འྱའེར་ཡི ངི 
མདེས པྱི སྱོངཕྱེད། བས་ས་དིསདཔདོ། རཾིཾཾེཾེཾི་ བརད། ཧིབ་གསུཊ། ཕྱོཏཙེདམ་གཙོ“ 








[སྨིལ གཉསའོདཔས་གོའི་ཁིདྱཧོ་ཤཱུད་ཇོགསིམ་པོའི་ད་ པམཐའ་ཐུག །བརདྷོ་པོདིདཔསྱ་ཨཱྱི་མདག་པྱེས་ཡུས། སེཿ ཏབེདྱསཱ་ཁུསདསེལསཿནཿ བའིསགསཔའི་ཕལྙས།ཕམ་པནཨསདརམ 
£ སྐབཔཨི་སྲུ་གཡུམཁམཞྱེར། རྱངསཿཔས་ནེ་ྲབས་ངཿོ་སུགྲསམཡེན།སྱངགའི ་བེདལྷ་ནམ་པསཐཊན ཞམམྤཐུནགཉིས་ཡོད།བྱཿ བོའོ ཞིབབ་བ་དྱ་་ | 
ླ། ད་ར ༡ཇྲི་མ་གནས་ཅ་པིདྲ༡པ།ཡལཆེར་ཞག་བ ཙགཞམ་ཇནསཡདཔ མས་དཔེནད།འི་ཡོདག་སལམའདུགོབ 
ཞཱཚདལ་ཞཆོང་༤ བས་ཁྱུབ། སྤེམས་དབེནམཐྱབགའོའ་ཁའྲིནལ་ཇའར་ །ཨཇེབ་འོདོགསལ་སེམས་ ས་ད ་ར་་ཡ་ིདབགས་རད ས་དཔནཐ་ཡཁདཔའི་བ མན་མ་བ་ འདའ མང་བ་ཤརའསླབ 
ཀྲ རད བིས དཔུག སྲེ ིཨ ཉེགས་པའིསམཚོནས་ ཧཱ སབས་ཡོད་ཤེས་པརྱ་སུནས་དེའི་ཐདྱྱི་བུགས (དམགསལའ་ (འེབསྭ་བེདཔ་ཞིན་ཏཱའ་ལཆེགསུས།གཞི །འའོད་གསུལ་ 
ཏི་ཧིདཝིནསནས འསངའམསངདམེངཉིརཏི སོད་ས བྱི་སྐོནཕོད། ཇེ་ ཀོན གསེ ི་ོ ཡན་པྟར་གཞུམསཁཿ སེགན་ཡགབད།དོ དོནདུདྲ་མབས་གཞུགསེམསྱཀི་ཀུཉ་ཇོབཔའེ་པོམཐོངཔ་ཕེན 
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འི མགཉི།ི་གངསཐུད་མེད༡ང།ཡག་ཡེུགས་པའིྱས ད་རས དོན་ཆ་དང་ས ཁེ 








དི པྲ སཿ དོ།དམནམཉྱ།འགསཔིམསཀས་བད་བཆི་ལའརཔབཞིནཅདོདཟུར་དམང་འོད གམས ལ་སོ ཅད་ 
ཐམསཿདཡ་ཡོགཔས་ཏོད་ཟེརྒ་ཡིསའེགཅལ་སིས་སེམས་ཿ་ནཿམསཿདྱི་ཝིགྲྭ་གྱཔ་པས། འ། ལ་བྲོང་སམ་གཞང་མངཀོད། དས དག་པམཞེང་དུ་གརནས་དི་སམསཆ་ནྭ། ༈༢གསཡ་བཡུ་ཐིམ། དྲེ་དམསདེ། བཞ 
གྱེསཡྙ སསྲུ་ླལམ་ཆ་ངྱུརགས་།བས་འིས་པས་པ།ཡས་པ ད་པི་ུཔཟདན་ ིགྱར་བ་བའ་གསཡརཔབའི་མོསཔ་ཡི དེ་བཞིནདུ་རཔཔང་་ོདྱ་སཱདནས་འོདྲ་པོའཔོརྦ་ལྕུའེ་ཐུགསཀའི་ །ྱེམཐིས་ཕསའུ་ཁྲམ་ 
བྲསབཨོས།པ་པྟཡ་པཱའི་ཏགསར རཱ་གི་ཞབསྤཀཱཧ་ལཐམ་པསལེ་༥ མལའ་ ཤེ།ཡིན་ཐེཿ དམརཡོམཤོམཉྟ་ཧཱཾ མགོ་ལོ་ཡྲ་ཤྲེལ་པསྨ་པུང་༨བདྨནས་སངརགས་པ་ཐམསཅདམ་ཤེགས་པའབགཡེཡཡ་པཤམ་ །བར་ལྕབས་པས་མརལ་ 
ཧའ མ་ད ཚནམིོསྲ་དངལདགུར་པམཔི ངན་པ དོས་ཆུར་ཐརསུ་། དན ོུ་ཡགའེ་པས་ཡཆད་པདམ་ མ་ད གུམ ག་ལེར 
ཟྭི་ཞགཡམ། ཐུགས དཿཐོབ་པའི་བྱ་རུལྱ་ཤེད། རྟགས༥དྲི་ནམསཇོགསའིམ་སེམས་དཔེནྱའི་རོགས་པ་དངཔོམ་སྐེསབརརསམའུནམ་ཡས་དངོསཨི་ལང་ཡང་། བསེད་ངམ་ ང་ས །་དངལ་བཡཞང་། སེམསམ་ག་ རས་པས་ 
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`, - © % 1 1༡༦༡ ༨༤ ༡-÷ བུ རཱ ཐོར 
ཇོརརདཤནིཤོོམ་མ་ དཔ། 
ཆདབདྲུས་པའི་ ངྷ་སོངསང་། པ་ ཨ་ ཅུ 
རར ཌ༽ 
།ྔཞིནྡཾ་ཨང་པ་ཏངསམས་ 


རནསྟ།ུམནོང་ཞིག་ སས་བ་མ་དགས་།ག ་་ 


སུངས་པའི། སངམཆེད་སགས་ཐེམ་ཡུགསྲ་གས་པའི་བྒྱ་པ 


ཐེ། གནས་པ། པཏདཔ། གོངའཕེལདུ་འྱཕར་བ། ཡེ་ཤེས ༦ 















སྟངཉཱེཾ། 
རླ 











ལསཏས༡༠༡༡༩༤༨༧༤པ༤ག༤༥༨༦ 
༥༢༤༤ ༠༡༧༧ཆ ༧ 








29༡་ཆེ 

















¶ངང་\ །ཤང་བོ་ཡགམ་མངོནྱབུང་། ཚྩགཔོགོས་ད་ བྷུངས་པ་མེཨྭའྱ་པུད་ལ་སགྲ་ངས། ལྱང་རྒྱའེག ༦༨་བྣམས་པགྲསབསབྱང་ ཅོོ བའོ བ་གནས ས་ 
ཡིན། སསེཾཾླཾཤ འུ འོར གུ ། ཟ་འ ཐྔཾམཡུུཿཡུཿར་གས་པཡས། ངི 

ནུང་དུ་ཉེ ཨ།གོད་བྱརདྱ་ཅིས་བྱཅན་པའོ། སས འམངུ་མམགོ། ག་མ ༨ཀི་དགོངས་པ་ དང་མ བདོ ོད སུཔཡའོརའི་ ཅེ གས་བཟང་ྱོང་ངོན་བརྩ་ཆྱཀིསམསྟེ་ཚུགས། ཿ 
སད་སེར གསོགས་གད་བཡའདལཆོགྱུ ྱ་བདཔྱོྲག་ཡིན། འགུམ ་ ས་ནས་ད ) མདུད གའི སྭ་དྲསྤྱ་ནྷདྲ་པའ།བོརམ་བྷསས་པ་རྲཞག། 
ཁྱུད་པར་དགོང་སུགཉེད་ལག་པ་ནདབང་ཤེས་རགས་བཡལ་ཆེར་བྲདས་བིནཔས་བྲར་ཆདཿཇུགླ་ག་བས་ཉལ་།བར་གསཊཿའགྲས་པལ་གདབ་ ༢ ཡི་མཚནམ་མགབསདཔལབདིཟདབཞགབྱད མཆིག 
ུ ཁསད་མག་གསལ། དེགསརགས་ག་ེིཁ་ཅགགིནདིིབྲ་གོས་ཊངངག། ཨྱིནཊདག་སེནསཅེས་ཆན་པའ་ཁང་ཞ་་གས་བླབ་དང་ཡནའ་སདེདཔརབསམ 
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ཤོ བོ་པ དཔའོ ོ་ཙོོ་ི་འྲགོང་་ ངན་ཐུགས་ཀའིཅུཾ་ག་ཡག་ལེཆེ་ནཔོའི་ནངདུ་ནམ་པ་གསལ་དགོས། ཤད་དང ངོ ཞད་ 

. བྱར ཡམིངཡིག་དཔ་པ་ས་ད་ སྤིཾཁཱོ་བཛུའི་སཱཔའཁཔ་འདི་ ི་ོ ཁེ \ལན་གསང་པད་འཇགས་ གས་གསུམ་ཀར་ཡོད། ཛོར 

༩ མའྲི་ནོམཆོན་ཞེས་པ་མཚོག་ཡིན་གྲྭམངས། འདིར་བད་མཆོ གྲིམ་པའཁོར་བྷགམ་གབས་ཆུདལསམ་གཡོས་བཞི་ནདུ་སུང་ལཁ་དབྱམས་པ་དངའྱབངབའིམ་དྲ་རིགསིདྱིལ་འཁོར།རིརབླ་མ་ཆོ གས་བླདའིཡེབརྩས་ཚོགསྡོའི་ཉེངྭས་ 
ཚོགས་པླདའིབརཆོག་བཞིན་བསྩེད་དགོས། དེ དི་ཡང་ནདཡས་པར། ར་གཅིག་ཡུག་གཉིས་དོར་ད་པའིངནཔཞིགྲུ་དཏིགསོན་པའི་མཐབམ ཁིསསེལལ་གཏོ་བ་དང་མཉམདུཞནས་གལ་མའི མེ གེས ར་་ | 

ཊུ བཞིའརེནས་བཇོ་ཅིང་། ། ཤརུད་ཝགས་དེ་ཉིད།བདོག་ནུག་བཞས་སོགསྟརར་གུཡོན་དྲོ་དདུའསོ། །ད།འདྲ་གསང་འཇུསའ སྭ ཞི་པཅི་མགས་དཔབདེམ་ཆོག་ལཞལ་པཞི་པའི་མགས་བར། ཐག བགས་ཁྱ་སང་བླ་འབྲུ་གཏྟེ་ གཱཱ་དསཅགྱཏ་ཕིར་ 
ཉ་སུངབྲག་པར་བསལ་དགེས། རླ་ྲསགྱར་ལ་ཨོ་སབསཨོས་ རཱ ་པ་ཡེན་ཡང་། ༡༡༥ སཡའ་ཚགས་ ཟ་བར་བསམ། མགསནམས་དབུཅནཿ ༅ནའགེཔཞལ་ནང་བ]ཏ་ན།  ཐཱ་ང་མ་ཐུངྱང་། ཕྱ་མ་ མ] 






ཉརས་བིབཅན 















` | ` - 




















༨ གློ་ པས་གྱརྱ་ཧི་འ བས་པའྲི ཅིརོསཏརོ་ཇི་དེ་དག་ལསའྤྲོས་བའི་ཡེ་ཤེསྔ་བའི་རང་བཞིན།ཁདོག་ 
` ྲ་ཡཅིམ་དངངགསནརདུ་ི་ིངའར་བའྨམདཆོག དས པདགསམགའིནུཔ དན བཟདད།འཞིབནཔའགཅོད་ གངས་རི པར་མ རཱབདླབ་རེ།བ་དྲ་ཅད་པད་གོས། བིསཅ་རྩརང་ 
`; ༈ བརྦ་པརཡིདཔང་འདིངགེངཉུར་ཡིན། སང་འཁོའཅིས་གཞི་རགུརསགསཆོངམ་བླས་པཔའི་ཡ་དཔུངགིས་བངགཞིག་པརམི་ཆུས་པའྲིས་ཞིངས་འགས་པ། ཟླུ་མཿིལྱབངོམ་ཡངཇི ཐར་བའྲི་དྲམ་བུགཅིགཔ་རབསམ།།འིའི 
ཚྭ དང་བད་ད་དཞུལ་ཤུས་གསུང་ཆུལ་མིའུང་བང་ཉིས་ཡོད་པས་ཡངན་མོར་ུ་གླུུབ། ཡངནས་གཞི་བ་རབམསཅད་ཡུགས་ྱུབག་པ་ཉརའདབ་འབེརབསབྱ་ཆེབ་ཅམ་ཞིགྱསཅུརེདྲ་བཀོགསལནརཡདཔ་ 
`] ཞིག་ཡིནཞེསཅན་རིན་པོཆ་གྲསུང་བས་འདི་གཉིས་ཀདམབགཅིག་པའི་མནངགྱདུ་འ ག་བ མམདྷའིགསད་པག་བཛདབསར བཞིངས་ཞི་ཅིང་་ བ་ད ཟུ།མདུའིདུ་བ། མེརིདཅས་དཔྙ་ 
འི་བ སངགི་ཡེ་ཤེསསིནཅིས་བརབས་པརམེས། སླར་པངྔསགསཚན་བཞི་བརྗེདཔལ་དགོས་པྭ་ཐག་པགཞན་མེད་ང་། ཝརཅྱི་མངའ་པའ་བཏན་པདདྱ་ངའ་ྱཆལྱ་ཡིསྐལ་གའ་གང་འཞི་དཅས་སྦམ་དོའ་ཐིགས་འཇོད། འདི་ 


།བླཱརེ་དང་རྣམ་པ་འདྲབས་ གུརྱ་གི་འོག་རྭ་བའི་སྟང་དུ་ངོ་རེ་ལསྦྲ་གབ་པའྱི་བ་རེབ་རམཆམས་མེད་པར་ 
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, བིང པས་པརགཏན་པཔབ དགེ ཀི སེགས ུདདང་ཅསཔ། ཀཔྱརདབད་པོདོས་བོ་གནོ་མོིདེར་ད་ུ་མདབྡོམས་པསུང་ཟདོས པགས་པ གས་ལ་འཆར 
][ ཆོན་མཐའམེད་པྱ།་བུརབྲདམཔན་ཆོད སྲེང ད་་དསཁྱགསང་སླེག་བཅྡ་མའང་གཞལ་མས་ཁངཆདཆེ་ཆུང་རི་སྟོམས་བཞིག་འོངཉེན་ཡོད། འཇུས་པའི་བྱསེདརིམ་སིགསས་གཞལ་མུས།ཁངལ་ཆདམེད་པར་གསུངསངྱར་ 
༡ ཁན་མཐའམེད་པྭཆུ་བུརབྲ་སམཔན་ སླ གྲས་པ་ཡིན། གཞལ་ཡས།ཁངལསསངསྦྱ་རས་འྱི་སིནྱ་ཧི་འོད་ཟརལྭབོ་བགསངའདུས་ལས་གསུངས་པའདིར་ཡང་མྱར་དགོས་གསུངས།གཉིས་པ་ལྷ་ཝ། མངོནྱབང་པཱལས་ 


























ངཱ ད་བཏེན་པའི་ཧྲི་རུ་ཀ་ཡབ་ བཅིག་ཏ་བརེང་ ངཔ་སབས་གིར་བའ་འ་བ།ང་་ ཤིལརང་ཤོའ་ རཾ རྨོ 
ཏན་འ མབམནུ་གཅག་ འསེདཔ། བྱེདཔ དར་་ཅིས་གསལ་གདབ་པ། ས་བ འདཔ་གསམ མུད བ་ནི་བ 














ལ་བྣསེམ་པའ། །དང་པོམངོནྱཱ་བངྒ་ཝཾ་བསེདསེགས་ངང་སྐའི་བྱསད་རིམ་དུ་གསལ་བྷ་ལར་རངགིས་པ ཤཱ རཱ ན་ད ངས་གས། ཤར་བར་ 

པབ སཔ ད་ ཏཱ ` ༧ རུ སལ་བྲ་ལར་རང་གས་ མ་འད མསྦསྭ་བངས་པསྐ་ས་འངས་པ བརྱ་དྲ་འདཔལ་ཧྲར་ཀཊའི་མཆན་དྲབ་འརིར་ དཿ གྱི ཤའ་བར་མས་ 
གོསཔས། མཚན་དཔངས་་བབསར་མ་་་ད་་བ་བ་དྲ་མཨདུ་གསལ་བྷ་་ར་རང་གས་འ འད མསསླུབ་ འཇས ནའངངྱ་རུའ་དཔལ་ཧྲར་ཀཿའ་མཆོན་དང་འདེར་དྲྭ་རངེས་གསལ་བྱི་རྣམ་བར་ཤར་བརྡ་རྐོས། 
།དགོས་པས། ན་ད དྭ་བུདྨ་ནམས་ཤརམད་དང་མངོན་རན་སབས་བྱརད་པནས་བཤད་པ་ལྟ་འཡིན་། དྱ ངས་བྱཅུ་དུག་ཚར་གཉིས་ཉིས་མཚནས་གཉིས་མཚོན། ལྷུ ལ་འདེབསཆུལ་པླདའྩིབར་མདུ་ར་རམ། 































༣ རྣམས སྐོང་བ ཐིམ 

ཐིག དུ་ཆགསཆེནཔོསྦེཡུག་པརྩ་སོས་ཕྱུསདགའ་བདེ། ིིོསིསིིརོ སོི་སྟོང་རོསོ་ ` 

ལལ ཞི པས་ཉམས ད་ནདག བདགས ཀང་པཞི་ཡམཔ། ར་ག དེའན་ཞེས་པཏེད་བཏན་ འཅིསའབརགཞྱིལས་བའབི་བུགས་དྲོརནམ་པརའེཏོགཔའི་ཡེ་ཤེས 

[འ །ཁོནཡིནཡ། དེའེས་ བནཾ་ཨིིན་པས་པ ལ་མཆོགདཞིམི་གུས་པ་ད་ ང་། པྲུས་པའྲི་བདཔམསཿདོསོ་པའི་དོགཡའིདའབས་པདད་ཡིག་གས་ཅགས་པའ་དངས། སྐདངིག་མའྦ་མགསཆན་གསུམ་བརོད་སྐབས 

གྱིང ཉྱ་ཧུལ་ཨི་བེདཅང་། །ཨེགིགིཏེའ་བཏནཔ སབས སཔའྲགས་བ ོད་མག་བདེའྲི་ཉནྩསེསྤ་ལིགདེདཔརྐནསོལཐའི་དོན་གིའོའ་ གསལཡ་་་གཱ་བཞི་ ་གུ་བཞིར་དྲུས་གཅིག་ཏུ་བཞངས་པའི་ བ་ད 
: ཨཨཱ།བཅནད་བསམ། རྟན་དང་བཏུནཔའད་ ཤངཅིགགིསྐ་ཆེདྲནཡིན་བསྡམ་གསཆོནགཅམ་དྐར་ཅིག་མའྲིམ་ནབབར་ཡིན། ༢ དེནས་པརྱ་ིཞ་ེནེ་པའི་མཐུཡས་ཉྭ་ཐམས་ཅད་ཊནལ 


| གས་པ་སོགས ཆགས་པཆེན་པོའིམེས ཡཱ་དམར་འི་མདངསན་ 




















རྣོསཆོ་ 
སྡིག ༽།ྐུ 
རཱ འབཞི་པ། རི བས པཿ །ཡིན། ཚིགཔ་ ༣ 
ཆནྱཧཱཾ་དབང་དྲུ་མངདྱ་ལི། དན་དྲུ་རེག་ལམ་འབྲར་བའྲི་རུལདུ་ཡོད་དགོསཔས་བརྡ་སོང་མེད་གསུངས། དམད་།བང་བ་བྱར་གྲས་པའི་གཞལ་ཡས་བང་ཞྲིས་སོགས་ཆོ་ག་ | རླ 


: རྭ་བཱནས་གཉིས། མཐིལནསྦརཔིབསྭའིཏུགེ་མུན་ཆུད་ལཚ་ཕནས་གཉིས།ྱེ་ཧཉུམ་དཔངསམཉམངདུ་གསལ་བབནརབ། མཐུབྱ་༡ངགཞལ་ཡས་ཁང་མཆོནཉིད་མཆངཔར་མི་འཕུ་ར། གཞལ་ཡས་ཁངགེ་དབུསནས་ཅིག་ 


2138-¬ 8 


( ¿_ཟ མཆམསཉི་བར་སྟོང་གྱི་ར་དང་ཚིག་པའི་སྟེང་གི་གསེར་བི་སྐེ་རགས་ལ་བཀལ་བའི་གདུང་མའི་བརྱ་གི་དཔངས་མཏོམ་པསྩར་ཡེད་དཔངསམཉམཟེར། རྩིགཔའིཉ་ངདུ་རིན་པཆེའི་ཕགུ་གཞིདམར་པནི་མཆོད་ཁངའགའིྱི་མུག་ལམཏེ་ 





ྒ ། རར ་ 
དྲྱཾརྱེསྡེ་མོབ་ཁུའི་སྟེང་དུ་སླེབསཔ། རིཿ 

















ཚོགས། འི་དབང པོའི་རོག་པོ་ཆེ་བའ། རའི་གརྭ་ཀ་གཡོན སྱོབ རོ་པའི ། ལ་ལུར་པླད་ལ་གནྭས་པའི་ 
རིར ལ་ལར་རྡོ་རྗེཚེ༔ ་རྤ་པ་རྫོགས་པདྲེ་ ཅོོ་ཅོ བྲིན་པོ གདབས ་གཤིབ་དང་ཝག ཤིབྱའི་ལུགས་གཉིས་ལསྤ་མམ་ཉར་རིན་བོ་ཆེའི་ཕུང་བསྡུམ་ 
འི་ནར་བྲུ་མེམ་པོ་དང་། ལ་ལའྱི་ཆེར་རིན་པེ་ཚའི་པ་བཅནྱའི་རུ་ཡབ་དང་། ལེབ བ་པངམབྱབ་ཡེལ་བས་། རིནཔོིམངྱབརདདར དྨ་མུ་ཏིག་སོགས་ 















པ ངས་པའི དྷལར་ཆུ་ཡིནམ་ཀ་རའི་མགོའི་སངནས་ཡེཆ་པན་སེདམ་ལངཙམ་དྲ་ཐལ་བའི་པད་ཕུར་ར་བཅིག ་པའི་བདྲཀི་ གི་ཚདད་སེབས་པ། ཅགས 
བྷ ཁྲ ས་པ „དེའི་ཤར་བུ་བདྲཔུར་ལ་བཏགས་པས་ནྭབུ་འདཔལས་འཕྱང་བརབ་ཤུ། ད་ཅིང དྲབ་དྲ་ཕེདྱ་ཅངྱ་པམ་ བྱིརསྲི་བ་། ཤོན་པས་བྱིབ་དཔ་ དངལ་འདྲ། གཞུལཡས་ཁང་གི ཕྱིཏྱམསྱྱི་ 
| འང་མི 3 ཤརྩ་བརྒད་དུ་སཾལ། རྩམ་སྟངཛུརེནཔོ་ཆེའིདམམདང་། རིན་པོ་ཆེའི གའདམ་ཅཐོག་པདཔརབསའི། ཅྨ་སན་མདིན། བྱ་བདགའ་ིལ་ཅིས་མཛོདཔ། ཚ་དང 









076 


` 


འོ་ན དའི 









ཅིརག་པའ་སེའ་ནད་ ཟད པས་པའི་ 


6༽ 


དཔཞིང་ཝཱམ་པའི་གསེརྩ་བྲི་ཡུབ་འ་བ།། 











- 





སག །།ཀཞིའི་དང་པོ་གསརོརདལ། ཧགམགཉིསས་སའི་ཤུགམཆོནའཇོནཔ། བངུབཞད་མདུམར། འཐྱིངམསོ།་མསེར།གརམོ་ལངཁྷནམས་ཧུག་དངལོ་གོཉིསྨམརུདང།ཁྲི། ཧཱམོ་དོངཔོགོཉོས 
རིམ་བ ླུ་པགམགཉིས་ཁའི་ཐད་དང་སེདཔའྲི་པད་དུབཞགཔ། གྲསམ་པས་ཏིང་ཤགཱའཀོལཞིངྱ་གུལེན། བཞ པས་པདཀརྱ་ད་ངགར་བྐབརབ། དུུ་མཏོག་མདཀར་ བདུགྲ་མེས་མདུ་། མརལམ དམར་སར། དྲམ་ | 
དམའོ ༦གདང་ ཉིས མ་རུང ཉགམ་གཉིས་མོསའི་མཆདྲ་་སའཛན་པ།༦རགཟུགསཆྡ་རམ་དཀར། ༢ཆ་དམའ། ལག་ཆས སརོ་་དགཆེནོམྱགདཔ་སེིམརུ་དཁཛུ། ཅགམགཉིས་། 
མེ་ལེང་། སྦྱངཆང་གི་སྣོད་ འི་གོསླན་ཚོགས། ཆསའབུངྱ་དཀརནངདམར་པ་བྱ་ཅམས་པྙཔ་ཝུམེབྱཿདྭག་མངོས་༥།ང་ཡིདའོང་གཅར་མེ་རུསཔའྱི་རྒནཅ་ནླབ་གནག་ཅིངྱ་བུར་མིག་གཡོབ་སགས་ཅགས་པའི་ཉམསྨ་མཆོགས་ 
/ ཏིནཔ། མཐོང་བཙམ་བིསྦནྱ་པེསཀིབདཆེ་ནའདེན་ནུས་པ་ྲིདམ། ཕུགས་བཞིའི་ཆུ་ཐིག་དང་ཚངས་ཐིགཔུད་མཚ་མསནས། གཡུས་གཡེན་དྲུ་ར་དན་གཉིས་གཉིསསེང་མཆམསནསྒ་ན།དེ་ནས་དཆད་རའེ་ཤིར་འངཔྒ་ས་ 

; གཉིས་སེངབ་དའགམ། དེནས་མདུནངས་སུར་པཱནགཉིས་གཉིས་སངཔསོལགས། དྷེངྒ་སོད་་སྒོ་ཁུད་ཀིཕྱིའིམཆམསདང་རྩི་གཔའིཕྱི་ཞངདི་ཟུར་བཞིར་ཟླ་3ྱེད་ཡ་གནས་པའི་ིཔོ་ 











༄\ 





















ཁྱུད་། དནས་གཡས་གཡེནདུརཕུནགཉེས་གཉི 











ཅ་་། 


གཡུད བ པའ ་ 


འཆིས་པཅ་ཅི། མནད འཱ ནསྣམ་ 
རཾ ཡེད་པ། འི 
ཧ་ས དདད་ དཔུ། ༣ 





།ིསསིད་ལཆ་པ་ ལན་གསུམ | རྟཆརིག གག | 
ཡཿ ས་འ ། 





༨༨༣ ¬) 2, 2~2 


རྭ བགོང་འོགནྡིབར།ོ་ ངོདཔཿསོྦནཤདགཉིས། འོག་དང བའ བྱད ཧོ པོསོནངམླགའནོས་ནང་མཐའོ་བར་ཕན་བ། ོསཅོ་ནོད་ཆྲ་བནོདཇོ། ཅྩོ་བོད་ 
ཆ་ པཱནབཞི། དནི་དཱང་གྷི་སམཛཱའི་སེ་ནསམདྱཧ ཀ་ ་བའི་བར་ལཆ་ ཕཱན་གཅིག་ཡོད་ ་ཡས་ ་དེ་ཡདརུ་རམུན་སམལ བྱཿ་ས་ ་པཱ་ཡཿ ཱི་ཕྱི་མཐུའ་ནས་བྱི་མཐའི་བར་ཆ ཤུནའྭདུ་ དུག་ཡོད “ཡང་ག་པས་ གཡེན ནྱི ཀ་ པའྲ་ིམུཐའནསའི་ཡཐའི་ བའ་ 
མུནྷ་ཾ་ཨབྱས་པྷ་ཏ། ཤཱསཨཐའནའཤམཿའབར© པུནབའ་ བཞིདཔ་། ང་ཀ པའནངམཐའ་ནསུནངམཐའ་དནཆདལམནྱ་མྱབས་ཏེ་མཐགྷེནསམཐུའི་བརར་ལུ ཡུན་བླུང་གཉིསསང ་བཤད། རླ་ལུ་རན་དའ་པོའི་ཆེ སྩེང གྲིཔེད་ལཆ་ཆུང་ | 
དྲ་ང་དང་འོགངོསཁྱསདལ་ཆ་ཤནབྱའི། གཉིས་པའི ཆེངངསྦའི་སུད་ལཆ་ཤུན་ཤེད་དང་བཞི། འགད་ཅིཤིད་ལཆ་ཤུན་གསུམ། གང་མ་བའིཚ སེའངོསི་ཕིད་ལཆྲཔནྱ་པིད་གྲཱམ། འགངསིསིད་ལཚ་བན་གཉིས། མུན 
་མཀེ་པྱཡགས་མདོ་གཿནྱི ནད བྲ གསཔའགཞོགས༔ བོས སེ ངྷ་རྐང་པ་བརྒྱད་པ་དང་། རུབྱ་དང་། མིའམ ཅ་མོ་མོ་བྱ་གས་ཕ། ༼འརོ་རངོས་ལྲ་ཤོགས་པ། ན་ན ནྱི་ཕི་མཐའནསིེ་མཔ་འ་བརཆ་དནའྱརཱདཱགཾ། ནདུམཐུའ ¦ 
ནངམབའ་བརར ་པཤན་པབག། དཔ་སཆ་ཤྲ་ནགཅག། སུད་ལཆ་ཤན་ཝ དརྭ་ལེ་གསུམ་པ་དངད། ཨབུའི་རི་མོན་ནམའབོལ་རིས། སུནྣ་མམ་པ་དྷ་ཡོང་དདམལ་ཆེ་ ཤེད་གཏོས།། དྭལསཟིད་པབས་ཆ་ཕནེ ཨཾང་གི་ . 















" #78-~* 


























དགོད། དགགདབམོོངཔབོརདའདཔོོ་བོོོ་ནོབོར་བོ ཚོའརམ་པཅནླག་འཐོབྱྱ་ཆནདུག་བཞེས་བམཁབདང་། ་དེ་དག་གྲིངེང་གིནམ་མཁརྲ་པིནཔ ཌ་ཐེན་པའྱི་ཧའི་བུ་མངཔོ་མེཏོགགྲིཿ 

བྱརའྱནམས་ཆིས་གཞལ་ཡས་ཁང་ཀུནནསམངས་པརོད་པྷ་ཅི་ དོ རྩོར་རིརི རིངིངམཔ་ ཐོ་ ཧ་མ ཆག་། 
༦ ིན་རེ།བ་དོག་གང་ཡང་རླུ་ བའི་སྟང་དྲུ་བབདོརྩེ་དདཔསམཆོན་པ་འངུང་། སྙིགསྲབུས་བཞི་པའི་ཏེངལ་གསུཐམས་ཿདངནཔ་ཡུ་དཔ་གསྦངའ་དང་། དཅིདསགསགྲས་པས།པའདགའ་དའྱཡིགབའ་པཡིན་པང། ། 
དྷ ཡིདམཡི་གཞལ་ཡས།ཁངནིའྲབས་ངུན ཡེ་ཤེས་པ སཔལས་ཆབ་ཉིད་ཡིན་པར་དྲ་གེམ་དགོས། ཧཿ ར་གྲ།ཞུཔ་ཡུས་ཁང་ྱ བཀེ རམསུ་ལགས་ཅམ་གསལ་བཏུབ་པའི་མཛ་གདེནས་སངའ།པོརདུར་འོདདང་འཇས་པ་ 
མོགྣ་ཐར་གསལ་འདེབས་པདེ། དེའྱི་ཡི་ལོལདྷུ་མཚོགསརྡ་ཇེའི་དབས་བྷ་ སྐེརབལ་སྭོགས་པའི་སྲང་འཁ་མཞེསཏེ། སགསྣྭ་པསྔལ་རཔ ཤད་པའྲི་པང་འབོརྦ་གུ་བཞི་པདྡོ ཆེའི་ས་གཞི་རགུརླད་བམདའི་ད་བམེའི།ཁ་འོགལ་ ། 
ཐུན་དང་བྲང་སཔ་གྲསལ་འདབད།  རླབླག་བྷཞིའིལེདས་དང་སེང་འོག་ཐམས་ཅདྱའི་ ཁདོ་ཝརྟ་ཡ་རདང་། བ་བསན་རྡོརེསི་ཝཔའྱི་ནམ་བཅན་ཤིནྱ་ཆེ་བལ་རོརི་ཇུང་བམངཔས་བརམཚམས་མེདཔར་ཀ མས་པལ།རེག་ 
















༡762 














འགད ཤིགས དརྩཾས ང་ པརབསམ། 


རྔ ལུ པུ པས ཀིས ཟས བར་ཆདབཟ་མན་པའིབ དྲ སཱ་རྦ་པ ང་། དེའི་ར་པར་བྱར་བྱིན་སེར་པེ 
་གཅིགྱ་ ག་བཞི་པཱདང་པོ་གཉིས་ཐལམྱེསརཞིང། ལྕགམག༡་ ་ཐེད་པའི་ཛོན་པྲ་གངཆེན་དཀར་པོལ་ཞོནབ་ཡུམ་ལུ པ། ཤོེང་ ཨཱ ༢ ས་ར ུ་ཤིན་སེར་བཞུལ་ 
ཀ་དཀར་བདནས་པའི་མདང་ 0 ཏིླས་དས་བག་གགློག་ ་པ། ས་ཡ 















ཆོལ ༤2:22: © ༤༥༥༤) -༤༢༤༡༤༤ ༡༤ཆ་མཁྲང་ཞངཡང༨ཡ ༤༠༠༧ 


སོ སྲི ལོ འོའཔདང་། བླ་ན དོ བརྗེ ོཔོ་ོོ་གོ་ོོོོཆོོ་ཡོག་ ག་རྩིཿསབ ཅོོ ' 
འབྱ སིི ཆ་དང ྦ 
དལ ནཿ འདབས གཞ ་ ངུ་མདོདཊྭ རི ཨྒདྲ་གཏིག་བསེམ་འོངས་པན་རའ ི་ོ 
(ཧང དེཡངའི ཅ་ འཾ ` སལཔད། ཟྲུབ་བ་བོབ་བ ཛོགས་རིམ་པ། ༣ བནི་འསེད་རིམ་བ། ཆིག ནིདབཔསིཞོས་ 

མཆེག ཤོད ་དལ་གསང། རེ་གཅིག ཱ ི་ོ བུ བབ ས་འ ་ྷ 
།གཅིག་ཕྱག་བཞི་འིད རཱར། འགམ གྷམཆོན་འ ༧-¬--- 


བཞ་འིདང་ ཧས 






























ནུགས་པའེ་སེ་ཅནསས་ཡད། དྷེའ་རདུང་འོདྲནསས་ཤུརན། 
བམརབའི་གཞལཡ་ ཁབངགིནང་གྲི་གོར་གསའ་འདེབསུ་ 








གྱ་་ཆུད་ ཡུགས་ཡིན། བེ་དའྱ་བྱས་། ེིངི་འབ་བགས། 


གསུམ་ལས། 
དྲ གཤིའི་ཤུགས་རེ་ལྔ་བྲ་ལཆྲ་ནྲ དཱ་ མ་ལས ལག་དང རྒན 


མབོྱ་ལུར་བུཿཔབ། པསཔེིེྭ པ། འོག་གིས་གཞི་ཐུམསཿདྱ་པང་ལོགས་མདགཏི་དེ་ཡང་ཤུར་དཀར། བངྡ་ལུང་། ནུཊདཆུའ། རྙས དབུས་ཝེ་བལ་འོུར་ལགེག་ 
ང་ཡི ་བར་གསལ་གདབ། དི པུ་ུགསའདི་དཚི་ད་ཇནཔ། ཀབ་པནཆདྱ་ཤས་མདག་ཡིན། དབས་པ་བཞིས་པའི་དྭགསཅི བཕི་མ་འདུགས་སནས་བསན་འགྲིག་ 
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མུལ 


རཿ; 


ཆོ་ག་དང་བྱསདུརི་ 


༨ 

























རོ ཟོ ཁག `. ་ དྱ བྱ 
| ཡོ ཚནཐོདཔར་ཡངད་ཞི་ས་ར་ོད། ི་ོ ིས་ོ་ོ་རྩོརིས རོས རོ་རོ་ ཁི 
ོ གག. སོས ོ་ོ་ཟོ། ྦ 
¦ པཱ ཡང། ཞལའཞེསྱབམས་སེགས་བཞིདང་། འིན་ལས་ཞེའང་མཚོན། ནམ་ཐརྒ་ལེ་བཞིཞེས་པམངོན་པརའདུ་མི་པིད་པ་བླུསནཔ་ཡི། སུང་རབ་ཡན་ལབ་བྱང་གཉིར་ ཨྫྱརབུགས་ ། 
£ འྲབས་མངནོོད་གུར་པསྱ་ཕུག་བདུ་གིས། ངུས་གསུམ་ལཆགས་ཐེ མྱན ན་པརའདུ་མྱི་པད་བབྱུ་དནཔ་ཡིན།། གསུང་རབ་ཡན་ལག་བྱུང་གཉིསྱི་བྗརཾདྲ་བུ་ལ 

£ པའི་འ ཀག དྫོ ས་གོ གདེ་སོང་ལམངའ་བཆེསཔ་དང་། འདིར་བདེཆེན་ཡི་ལམ་ཡངེསྲ་རོགས་ 












 དདབཤི་ སྦྱ་རལ་པའང་ ན། ཏོག་པྲ་མངས་པའི་བད་རྟ་ཉག་ཝགས། ¡ 























ཆེད་ཐེབོགྱསམྱའི་གཉོས། 


མློ མཐཡའོ་མོསཔྱའྱིབདྨགཔོརོཐོསཔ་དང་། པའི་བ མོ 








་ཡོརརྡཾརེརྔ་ཝཇིགས་བྱཿ ནའགྲེང་། རྩི་བས་བྱརདྱཀི་མཚོམས་མྲུ་བག་པོནང 
མྱ ྱ་པའིནྱ་ཆན། མུ་ཡལ་དབསད་གཡ་གཡནཏྲརར་གསལཔ་རེའ་ལྔ་བང་བས འར ལམརཔབཏངདལས་རུས་པའི་ 





རརར ས་ནི གྲགས 
ས་སེིིྲ ཡད་པའབད་རྣ་ལགས་འཔ༥བསའངགས་སུ་མུ་པ། ཨགཞྔ་རེས་ཆགསཞྲནཡསྣ་ཨཱཨསམེ་ཡོས་ིརྩསནདྱ་ཀུས་འིངབསྟརི་རྗེ། དེ དནདམ་གཟ 
2 འེབ ཆུ་ྭདྱ་ཕནགདངས་པས་རམས་པ། ༨དོདཆགསཅ་ནཇེས་སུ་ འིནཅིང་། དྡོར་ཞེག་བཞི་ཡམ་ཐམསཿཅད་འདོད་ཆགས་ཆེན་ཕོས་ཐེབ་པ་དང་། སམའ་བཤདགས་པརྟསོའཅིང 
ད་འ ངང མུགྱར་ལ་དང་པཱ།ག སྐྱནཡཆང་ནུལྱ་ཧལ་དབངབྐགལཟངགིའཇིགསྱདབྱསད་རིསྟ་རྒྱསི་བོརཆུས་པའི་གཁོར་ལྩ་ཚོ་བས་བྱརདཔའི་ཉེ་པར་ནོར་བུཚ་བྱརདཔའམདབྲ་ 
རཿ ས་རུས་བར་བྱཆད་འཔངབ། སྟནསུཉིས་ལད་ས་སཆ བསུར པ་མཆུན་པའི་གཡོད་ལོ་ལས་ས་པའི ཅུ ལམ་བལ་གྲསམ་དངྱའགྱུ 
ཤབ ད་སས་མངས་པརྱཅདའརཔའི་མཐུབ་རན། ང 








བདད 













ཅེ ཨཱ 


༽¬༽- 
ནཱ 














གསའ ཐལ ཆོོོ ཧོང འི 


ˆ ི་ོ ཨུང ཅམ 


ཀད ་ སྐྱོངོབལས་དྲཔེཆ་ར་ར 
ལ་འབོར་པདང་། དྡགནིཔའསམརས་པལ འོན བྲ་གོམ་དགིསྲིསུ་བོང་༥ཆེ་ནུང་ 



















ཡུས་ལསཆེཿམྦབབར་ ོ་ལོམ་གོཔའའཆར་་ བཅོམ་ལ་ ོོབ་བ-›་› ༈ ཡབ་ཡུམ འཛུམ ཞིན་པ་དགོསོ། རོལ མདོ་བ ལོ། ཀར 
ཆེསསའཾཛནཅིང་ ལྷུགལབདེ་ཆེ གོས་བ གིགས ཆེང རེ གམས ུགསུམ། འས 
བ་འི་ཀའབྟ་པརྦམྱན་དགཀས་དདདདགསའ་། ད་ད མགོས་བྱང་་གདག་ཅ་དཔའ་སཅ་ང་ སུའཾཛནིར་གྲི་ཡུག་ ::ར་ ཏེ། །ཆྱདལས། ལདང་ 
བཅས་པའ་འཇུགཀྱ། ནན། ། ཡགསཀྱུདྷཏཱནྡི་ིགས་པརམཛད། །ཅེས་གྲསུངས། ཀྲ ི་ར 
འཇུག་ལལོམཞིངབདུད་པ སྐྱ་ཏལ་བའྟིརགས་སུ་ཐོད་པ་བླ།མས་པ། དེ་ཡང་རྨཾ་ཧཱད་ལས། ཀྭ་ཐཱ་ལན་ཨནྤ་ ས་བཀད་། ནས མཚན་འངོན་ཝྲ་རག་ 


རེཚོྱྲ་མཅྱགགིདོམིུམ་དཔལགདས་བཀའཔགེས། རྒྱམེས་རྒྱ་ུས་དང་། ཁྲག་གིས་འོད་གསལ། དེ་གཉིས་ཐྲ དེམ་གསུཿྱབ་རིམ་གཉིས་ལྷ་སོབ་དགས་པདཔ། 
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དེ ལས (ཆེགས་ཉིམ་འབུམྱངེ་གཟི་བཅིད་དང་ལན་པ། དྭབུ་ག་གནགལ་འཇམ་པ། བཞ ། ཡབལདམད་འཇུདཔ། བཅར དབུཔླ¶ 
བི་སའནོིི་ི ོ་ ཅོ བོད 
ལད ཤི གཔ་སེ་པད་བཆེ སེབ གདས སས ལ་དུ བགས ཡཡ། དྭེསླ་སྲུབ་པོའྱ་།བྱུ་མདུདྲབེ་ནསྣ་མང་དབུ་མ་རབཙོ་ནདཔསསུ་འཛུད་ 
པ། ་ ] དབངསགསལ་གཟུགསས་ཤ་ འེག འམའི་མ་བཞིན་ཤིནཏ འབརསབདམ་པར་ ཞའི་སིགཔོཡྱའདིགཆན་ སུསཞིས་དང། ིཞི་འདཀོ་ད། 
བེམཱདྭ་ཧིལངུ་བཞུགསཔ །པན་མཆན། གའི ཡས་ཅད་འཐུ་བ་ལུང་སེགསལས་ དེ་མདུ་སྐུ་ཧང་མིནཔར་གྲསང་ཡན་ སཅུའདབངས་ | 
མ་ཤེས ད་ང ཤྱ སྲེ མཇད་བཞིན་པརགསམངགསཔ་མདོཏིར ` པའི་མིང །༥ེ་ེསདགག མིདཔརུད་དབངན། ་ 
























ཅི་ཤིདནགསུཚོལསགས། འོ འབུས་པས་མེ༔ ྣམསད༥འབཿྱད་པྟ་པྩཾད་ཁོའིཐག་ལེདྲ་ལ་གནད་དུ་བཅུན་པསྲ་དདེ་མེ ཆོགཔ བོ་དོང མ ངོ ི ་ 
་ རི ིཐག་ ེན སྲལ ྲ་ འོོ རེ ( 
གཡིབ ཏི ` ¦ 

གྱགས ཞེ ྣ( 

ཨིརུའང་ཡིན། གག འད ཞས་ག ན | | 
ིབསསབ་ སག་ལ གཙིན་བཀའམ་ཡིནཔའ་དགོདྱང་ས། _ 




















གོ་དང པའོ་མད། སིང་ཁའི་ཤར་ཡ་སོགས་པའི་འབུངབཞིའི་ 
ཙཱ པོ གྱི་ལ་སོ། ཡོགས་བཞི་དང་་འདབ དངས་ཡབསསསལཔས་ངཔའ་ུལ་ཅཔ་བཞརྱ་འདཔ་ཞིལ་གཡ། ཅཱ། ༣ གཡོད ཕྱིད དག 
འལ པདངྱ་རཡེད་ལས་བྱངདདགོད། ཡཆམས་ཁར་ འདུབ་དཀརཔ་བཅ མེངས་སྤུ་སུར་པལསྭ་བོད་པ་བཞི་བྲ། གཅ གསན ངོ ཱ ] 
འཏབ་པའི་ནངདུ་བསོམམི་དགོས་པར། མསངརྟརཱཏི་ འན ཅུའྲུགས་པརམེས། རྙིང་པོའིརྣའའབྱོར་ ༽ ོ་ དཱ 
སུན གངདྲུསངསྤྱ་རས་པའི་་ “གནསརྡོ་རེ་གདནྱ ངྱཆུབསིང་པོད། 
སིངདུངྱ་ བསེམ་པྭ་ལ་བཡིན་སུངས། དསན་འཁར་ལ་ 










གསུམཁྱི་རའལུཿ ལུད ས་སའ 

















.. །ཀསོགས་ཡི་གེ། 


དམཔཔོངཐདོན 
བི མཚན 


[£ བོ 
[རླ ར་ལོའྲི་ི་ 
གིཁམས་རར་ གི 
པར འ་ 


༣ཡོད་པ་འདིརྩ་པ་འ། 


ཡྱང་ 
རངྒ་ལརགསལ་པའི་དག་པའྲི་པ།བམས་ཡིན 
མམས་ཞིནཔར་མའོ། 
ཡ་མ 


ཤཿ རྩའང འངས 
ཡཿསོར་གང་མྱ་ཧཱཱས་ཡང་ 
ཤཱསསཔའི་ 


སྤྱི་ཐོ་སཾག 
སགས ས་ཚོད ་་མ་ 


བྲ མ་པར་གསུངས་པ་ 
་བ 
སཱ རཿ 
ཁུམ་ཿདཔ་ཁ་ད་ 






















གིས་བ ཁོ་ཞེས་ཏོགཔ། ཐབསི་ཕརྱཡིན་རབྱཧྱོ་གུརཔསཏིཔའཇོ་ ོསསོགོསོ་དམུ་མདཔརྦ་ོ་ཡོབས་འའ བདག་དང གོ་ར ད་ཆས 
རོསས་ རར བེག 
ཡངས་མཱལ་བ་ ནནས་དངངཆའའ་བཞི་དོན་ཤེས་དགོསྨ་ནུལ་འེ ོ་ཊརས་མག་སུངས། སེརམོ ོད བ་གནས  གལཏེ་མཐུབནདང་པོར་མཛུའམོ་ 
བཞིར་ལྒུརེ་བསྱེདནཆོག། ¡ ཨྱུའེཞལ་ཕ ཞདདག་གས་པའགས། ཞོན༡ུངརགོངདང་། མིག་གཉིསསགསྱ་སྱིལ་རང་དང་བཝུ་ཙོགས་མཐུནཔར་ཞུལ་ཕར་ག་ཟིགས་བུསན་བྲམོམ་བདེ་པསའིགསཔས་དཔད། མཛུ་མོའྱི་སྲནམས་ 
ད ཇུའ་རུར་བན་ ཏེ་མཛབྷ་རྫཾ་བུརད་བརནཔ་སོགས་ཇི་ལྟ་རྩ་བསཊང། ཉུ་མགོ་མཇུགམྦེ་ཡོག་གདཔ་རནྱར་གརནས་ཐོནཔའི་ཤེལྱརྱིགསུ།ིནངུ་ཁཱར་ཡོདཔདྷ་ཡུར་དགོས། དེ་མང་ངོའྱོ་ཆ་ །མམས་ལྔ་ནུམཔྷ་པར་གསུལ་བ་དགོས། མཁའ ! 
དད གྱ་འི་ཉརསས་སསསོ གོང་པགགསངརིམབུན་འམཇི་པཡིན། མི མཚོམས་མངྱརྱ་པསསཾའའདྟཏ ཅྱི་རཱ་དཔྱ མིངཔོ་ར་གསལ་བལསྐ་བྭ་སེངཚུ་ ལ་ཆ་གྷ་པརལ། །བུ་གདོང་མསྲེད 














ལིབ །གདོང་བརུནྡ་རམས་རབ་བནུརངྱའྱི་རུབ་མི་ཉར་རྩ་ཅནསོགས་གདགས་སརབལ། དྷེ་ནུནཆྱི་དྲཔ་ལ་བཟིག།བའགམཔ་བཅས་གདོང་བུན་དེདང་དའབག་ཆོན་པྷཅར་ཡོད། སློ་མབཞིའཕ༣ 
སགདོང་བྷརཱ་ ཁྲི་ཚོལ་དང་། མཆམཔ་མ་ཞིན་འབྲ་ནའསྲ་ ཟུགཁྲིན་བདམས་པཡི། སྲུ་ཤལ། དྲནདཆང ཡེདཔཔ་བཡིག་ཁ ཡུམས་བཅསགདོ ན་ད དབག ཅད་མ སོ་མངས 
¦ མསགྲསངབད་མཛེདཔ་དནཀྱུངས། མརེ་བལ་ཡིག་ཞ་བསདསྤེནངངང་ འཇོམས་མྭ་ས་བུག་གཉིསྤ་ཀྲི་སོར་བྱསེདྲ་སམཆམས་མདྭགས་པོའ་བྱསེན་ངེམསོགསལསམངེས་ཤིང་མིང་འབོགཔའྲེ་ནམ་པདང་། ཅུཌ་མཆོག 

བྐསལ་བཟང་གས། རབྱཏུ་ག མ་ཞིང་དགྲ་ཐུམ་མམོ་ ངུད །སེ་སྣ་སརགྱུ་མབའྲི་དོམཔཅན ེ་ྔ་ཚུ་གསུབསཔ་གངྱ་བས་བདྲ་ཁདམེད། ཞཁོརྦ་ཧྱི་ཕྲ་ནཱ་མསླ་ཀངརང་དངྱ་ན་དྲ་ཐ་དད་བ་མ་ཡིནཔ་རྒ་ཧུད་གཅིག་པའི་མོས་པ་ཡང་ 
༣ །།ྱབ་དགེས་པར་གྲསངས། དཔུཝ་བོདཔའུ་མོཉུར་བཞྲི་ནམསྤ་བརནམས་ས་སའིང་བརུ་ངོས་འཛིནྭདམུནབདམཚེག་རི་ངནྡྷ་ཕརངང་། བླས ཟད་པའི་དམུནེོན་བཟང་། ཨམ་ས ཀེང 
རྩམཅན་པན་པས་གཟིགས། མཆབྷནམ་གཙིགསས་སྟིང་། ཁནརྱི་ཕག་ནོར་། ཡོད་དཔག་མེདྱ་བམས་པ། དོརིཡི་ཡོདནམ་སྟིང་། རྡོརྗ་མནམམཁ་ཡ་རོད། ༣ རུ་གྲ་དནྲིགིབསལ། རྡོ་ཇེ་རབན་སྲོསྦྱཡི་གུང་པོ། དཔའ་པོ་ 























ཐོག་ཤོདོ་དྡོ བྟལ་རརང་རེགསྤ་འི་སབ་པ་པོར་དགངསནས་ཕོཏྭའྱི་བ་བ་དང་གགས་མཛང་པསཡམ་བསོད་པ་ཡ་དཀའཚགས་མེང་པར་ཏོགས་པ་ རབའི་དགོས་པ མ་ད འདེགསུམུས་ཀིམ 
སྲ ཡསངཁིཡ་ཙི གོ ིའིོགོ་ ངོངོ་ོ་བོ་ཧོུ་ོ ཅོས 
བསྐོར ཀྐརྦག་ཟེར་བདསཿཔྱམས་འི་ཁསཔའ བར་འ ལ་ མངོནབྲ་པདལས། གཡ་ཏེ་པེཉེད་ལན་བ་རན། །དྷ་ནཱམས་བྣི། བསའ་ཞི་ ཞིགགོས། ༈ །ཕྱེ་རོལ་རཱལ་འཐོར་པའྨ་ནམས། །བྷམར་བས་ཁམསྨརམཱ་ 
ཟད་པར་ཞྱཧུར། ཅེས་གསུངས་པྟལུར་ཤིནར་ངམཚར་ཆེ། ། ཁྱདཔརད། བཅོསམའི་དྲ་ལམ་ཞཁོརལ་ཇི་ཙེམ་གནདདུ་བླསྱཀྱ་ལནྡཾིསྤྱ་ཆུར་དྲུ་ཁེདཀའ་ཞིང་། ལུས་དྱཀིལ་ བསྒམསཔས་ནེ། མུ་བཅོས་རྡོ་ཇོའྲ་ལཱསྔ་འི་ཀྱིལ་ཁོརཡ་ 
དད་ན ར་ངུཔྱེ ངསཏ། གུབ་མཆོག་དྲིལ་བུའྭའཱཀྱིས། ་བཅོསམ་གཉིས་ཀིང་བོ་གང་། །དེ་དི་གྲང་ལྲ་བའི་དབང་ལས་འདོད། །མཁསཔའི་བྱམབུ་དེམི་ནཏེ།། །ཡཔདག་དོནམཐོངགོམ་ 
སརྱེངཔ། །ཞིས་གསངས། ཉེ དིས་པར གར་མེ་་ལྱནང་ནམས་མ་ཤིགས་པཡ་ཐིམཔདགོས་ དེཡར་ཁམས་མུབགྲསམངཡའབོརཔ་འམོསྦ་བི་ནྲ་གིས་བླ་མབས་པ་དགེས་ཞིང་། དྷེ་ཝརྩིནཾེས་བླ་དབ་བཡྱབུས་ 


















སཔ ཀི སྣ མས་ཨྭ་ཞུགསནཔ་ེན་ཡིས དྲི 
སི བཤད་ ཐོ ཅི ངོ 

གསུམ་པ་ མ.ཐུྩབཿ གཔ་བྒསམཔ (༣ ངས་འདུ་ སུམ་དང་དཱ་ལན་བདུད་རུ་ - 
པཔ ཨོ ཟས་སུ ཀཀ ་ ཡཏིན་ཡང་མདོ། ཧིྱི་ག་ིིགམསེཤྱ 








དོད་པོ ཨ་པ ཁོཔ་དཔའོོདོ མོ་བ པ་ུབའགས་པ་དཔབོ པོ་དང 

པལམྦཡི་གོགས་མཛོདཿ ཛད་པ་སོགས་འདིའིགནུདྱ་ཅིས་ཡིན། དྷ་ཡར་ཡིན་པ་ཇེ་ཅོང་།ཁ་པ་ཆེན་པྲས། ཚཱོགསརིམ་ཟབམོའྱི་ཕར་སེས་འཆརའ་ལ 
དཔྲའབོདཔའམེསྦ་བིནྱགིས་རཱའ་ ་པ་དགོས། །དྱེིརྦ་པ་དང་ཁམས་ནམས་བེནླ་རོབ་ པའ་ 
གུས་པྱ་སོནལམཆེ་སེང་ནས་སལ། རྫོགསའི: 


།། [8 དྲུ 
།དེའང་འི་ལུས་དྲ་ཅིལ་བྲགེམ་པ་ཤིནཏ་བཇགས། ས་གས 
མ་གབས་དངཔོརྟ་ཉེ་བར་གནདང་བླ་སུནདགེསྤ་ཧང་། འདརངུང་པེནསྣ་ ང་ཁར་གནད་དུ་བྱང་ན་ཁངྱ་ཧྩཿ༔ 


རིན་པ 


ཛུང་། བྱསང་རིམ 












གྲ ་ ལ་ སྤུ་ནམས་འདེ་ བའ ཧེ ཁྱིརྨན་དངབཅསཔ ཡི་གཉམས་དོདཔཔང་ ་ བྷུ ཐྲུ མཐས རེ | གཏནདང་ 

འེན ཕཱ མགཚགས་པའཟམ་པྲ་དསམ་བ། འོང་ངམར་ཞིང་གཟི་ འབར་བ། 

་ ཡུན། འུམ ནཱསའི་ སེ་སོའིཊཾད་ཀརནལྱཐོར མ་པས་འོད་ཟེརྨ་ནམསྱཔངལ ལོ འོོ བོ ཏྲ ཞིག 
།ཁར་ཞཆ་བངཊ། ། ཏའ ངར ་ ིསའངོན༔ རར 


མནའགྲཊ༔ གནས་དྱ་བསེམས་བྱ་ཡིལ་ཚ 
གནས་བཞིརབངུད་སཞིཊིང་ ོ་མིའོ་འས་སིར་ཅ། དྲར ྣཾོོ་རྦ དིང་སང 























མོ མོས ས་བསམ ཧྟོམས་འཇུག་རྐའསཿ 







ནདབས་པ། ་ཡང་དགཔརབྱ་སོདཔ། མྱར་འའིྲས་པ།དགའ་བའེབ གཞན་ མཐས 
ཡུ ་འེས་པ། འ་ མོམ་སྲི་ ནཔར་བདཔདགེས། མོ ི ་ བ། རརོེོ་  འ་ 


༤ ༄ 
མཛདཔརམོས། ཨ་ 
གཿ ག་བ ས་ས་ས མགམནགྡོའི་བརབནས། ཡྱེ་ཆཁསྤའ་བདདངོས་སྤུ་པེདཔའེསམས་བདྲ་ཆེནྱི་ངོ་བར་སང་དྱྭརཱཀྲྲཐཱགསཱ་ ནས་པདའ་ཆནཔའི་ 
བི ༤ ༨ ༨_+ྲ་ལོ དྲ ོ་ 
ཅང དོམས ང་ལས ེན་ོ་་་བང་ིྱི་བངནས དགཡའཞེ་རེམ སྦུ་ཆངབ་དབསམ། ཧུཆེསེ་ཅུ 
༡དམེགསཔས་བདེཆེན་ཡམཉམ་པར་བཞགནས་སྟང་ཏེད་ཏོགས་པ་དང་། བདྷ་སང་གི་ཡེ་ཤིསྦསེས་བའིསོས་བ། མོསོ ཤུ 


























- ཀེ་ིན་ དཾ ་ཱ ང། ཡུམ་པག་མོཝ་ཆགས་པ་ སྔུབ ཁིངརཿོས་ ཅོ 
།་ོས་ ་ ྐགིང་ཞིད་ ནེ རོ ལྕོག ་ ་ 

འ ་ ཧའུ ཕག ་ པོ་གསུང་། འདིའི ་ས་ གྲས ཡཿ ས་ད ལི རིང་བྲི་བྲབ། 
ཌྷ ཁ་རང རུ་མབགྲས་སེན། རཿ མདས ་ 
ྒ རུ ཡས ་ ལགས་ནས གཅ = ཡོདངསྦའི མི་ལ ད་ད ཉལ 























པར་མས་ཏེ་ ཉི་པྲནཉེ་སོགསྱུ་ སོསོརྦྷཾཱརཁཆོགྷཉར་བྱེད། ལམགོ་སྦྱོ་ཧུདཊ 
གཞན་འ རའལའའ་ 





















ཤྱི་ཞྲེ་ཚོ་ 







ངུ ་ བོ་དོང ༢ གས་པའིམཐེ་བངག་ཡན། 
བཀར་ནསམནན་བསྐལ་པ་ 'ལབུ་ །འེད། དན ཤོག་ཡནཔསོནོནོ་ མཆེད། ན་རབ ལ་འོད ༨ 

ཡོམ གཉེསྡལལམེཁ་སྲབ། མྔ་ཇུབམོ་པ ༽ མབཔེ་བང་ = གུང་མེགཉེ ར་ན སྤྲད ལྷ རམས་མེ་ཞབར་བྷ་ཝར་ 

འན ལགས དངུད ཡི་སསགོལ་ གིསནྟོད་ དྲའི སལལ ཡང་གཡོན་ནཔགསུམ་བཅས་ ྲདྲྲྲི་ ཞད་ 
„| རྒྱད་ལས། ། ཟླུ་གཞོན་ཊག་གསཡ་ཕེ་ཞེས་བ། དྲ ་ 
| ཆུགཔར་ཟུངའྲའཡདུ་དགོསཔ། དེརམ་བད་ལེས་སེང་ཉེད། ཟླ་ཚོས་ཐེག་ལེས་བདེམནྩྱི་ཡེ་ཤས། དེགྱཉིས་ཚོགསཔས་བདེ་སོང་དབེརཿ དམཆོནཔ ེམ་ཚོ་ནདོ ་ སུབས་བདེ་ནཔོ་དག༔ ་ 
འཇིབས ་བཞིའེ ཚོགས ཡོད ཛག་དིནདགོས་པས། ཧྭ་ནོསཙི་ཐུགས་ཀའི་ཉིགདན་བྱི་ཱམས་འདའ་ཕོས། སྲེ་མ་བཞེ་ཡང་འོད་ཐེརྱ་ཧི སྣེ་ལ་ མཁར་ཞུགས་པར་ ། འོདྲ་ཟར། ཡའ | 

















„. /96 9 པ 



























འི སིསསསས་།  ཟསས་པ་ ་ རཚོ་མོསོ ོང །ཇཾཿསགསབཛོད་པ་འོབ 
ཀསས་སོརཔྷསིམ། ཟུ ལྷགས་སྦེག:མསྩུགསཱ་བག་འྱཿར་ ཅམ་བིསདམ་ཡེ་འབེས། ི་ཐུམས་ངལབདཀ་སདམ་ཡདབརཆད ཆིམ ཅྲ་ 








ཅག བྲིང རྡོནཞགས་པཐོགས་པསའཆེང་བའི་ཊིངསཀ ོུ 
༦ རྨིབ ། ཉཱཐམསཿ་ གསྦའེསྔ་དྫོར་གསུམ་ཁྲེ་ས་ ནབཀད། ་མི་མ་གསོགསྦཀེས་དམ་ལ་རོ་མཉམ་ངྲུ་སརྦརཱཔ་ཆོ་གྷལརྦ་བ། ཆུད་མྡོམའབུང་ སུངས་པའྲི་ནམ། ཙདོད་པའྱ་ཕ༔ཿ 
ལྔ་བྱད་པཞམ། ཤའ ཿ གཿ ་གཉི: རཿ ༢ སནི་བདནས་དངཔོརག་ཡན། དུ་པདཀོར་གཅིག ། „།ཧེནས་གཡསང༔ ། དེནས་ཡང་གྲ ཤོལ ངོ འས་པདའབགཞུ དཿ ཨག ཞེས་པ་བདཀར་ 
གས་གསུམྱ་བ་དང་པེ་ཨོཾ། ༽ག རར ཅི ས་བ 
ངར། 





ཤེ ཞོགམིནདཔ་ཡལ་ཉར་ 





# ངཱ་ཅིད་པུམ། ཉིང་པོའྱི་པགྱུརྱ་ཏི་ནཔཞེས 
ཱ། ཅབཅས་སད་ཅེདཡའེ། །བངོང། ཛཱ་ཡེགཡསངསྤྱ་ཆསྱ་ངསམས་ 
-ཤུགས་དགྱ་བ། ཝགས ཞེས་ག ྩ་ལམབསདྱཾགྲསགསནིརི འིམངཀཞིནདའེབདགཉདེ་ པས་ས གས་མཛད 


„. ༽ 





༢༩༩༦ ་ཁྲུང་རི་བཆ་ ༤ ཚང 


ཐཱ ~ -༨༦༠༡༨༠༠-༩༢པཏ་/།༨༩༡༦༡༠ ་ =; ‹འགས་མཉཿཔཉཿསས༢སསལང་འ་གསས་པཤན་འབོནངནའོསི་ཆོ་ཁོ་ 

གས་པའི་དཔའ་ ཅུག གྲས ཟ་ལ སྒའི་ིཡཿཁོརེནདང་བཏེ ཐུ (ངད་རང་ ' 

ཡྱིག། ་ མཔཅ ཅུ ཟས ན་སོ ས་ལ། དཡང་། རྫནོ། ཅི ཆེནཧེརཱཀཿའི་ གསཀྱི་ 
གཙ་ོས གྱི ཐིག ལུ འི་ག བདོགས གང་ཡོ།ཟ་བཐངསབྱརཆ་དང་། རིན བུང་། རྦལཔ། སྲ དོར་བ ཟུཿ་བཀའ་སགསཞུ་ད་ཅོགཏ་བས་ཙ་ན་ 
ཅེ ་ ` = ཆང་པའི་ཡིདམཞེ།ང །་གངཡངམེད། ང་ཚང 
ཧི ས་དེ ཊེ ཉདངང་རང་ [ ཞེ ས་ལམ་ལས ངྲ་དྲུ་གདཅགམའ་ཝགས་བ། དཔའིཉེན་བཅནཔའིདི་ལཁོར ཏྲ་པའི་ཚཾ་དངང་། འདང་བརད་པ་བྱ་ཉེདབནབ། ཆད 

།ཉིསལས་འཁོརལྲ་ཟོམ་ཕའེཿ ཱ ཉིསཅེདང་པོནི། ཡོགས་འྱུའི་དབཞེནག་ཤེགས་པ་དངདཔའབོ་བྱ་མཁྱའ་རམའ ཆཱ ; 


༧ བཀ་ཁྐས་གཞུང་གསགསས་འཟམས་གར་ £= 221: 








ལབ ངོབ 
 ཚོ་ོ་ཆོ་རོང 













༡“ 0/9 8 





༤ :._.066ངགག གང་ངོ 












ལོ་མདོན་ བྲོད ྐ་ཆགསསོགོབ ཏན གཡོབོམཅད་ ལམོ་ཚོབརར་བ།སྱོདལས། རོ ིོ་ འ་རོོོ འང 9 

ཡ་ད་ཡིས་ ཡིསནི། གཚ་:0 །དཔའ་བོ་ཀུཿ མ་ཆ་ུབ་ནཆགསསོ །བནཔ་ལ་སྐོགས་གཡོ་བྷཅུ། །ཞེས་དུང་། ཟངས་དོན་ཏུན་གས འི་བདག དཔ ཱུ 

སྦ་ས རཿ ངཔའབོ་དངྡ་ནུལ་འབོརམ་ཀུནདང་། ། ཉདཔ་རདེ་དཔགསཔ་༣ གས པ་ུསས་ཆདངོད་པ་པའུང་ 
རརོ། །ཞེས་གསུངས། གནད་འངིརིག་ ནརང་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་པ རུ་ཀཿརགསལ་བས། སྣོད་བྱཅད་ཐམསཅད་དོང་གསལ་བརསེངབས། ར་ 

ཀྱིཧེ་རུཀཿཆོསནས་མཆོད་པའྱི་ཕི་ གསུངས། གནད་འདྲ་ རིག་༥ ་ཤྡ་རང་བད། ན་པོའི་ དག་ཉིང་སཿརགས་ལ་ངས། སིད ད་ཅེས བང རེང ཡཡ་འཛོར། ཡི ཊཱ 


ཧཱེ། བདབ་ཆེནཔ་ བདག་ཉིད ཧཱཾ ་བྱདགྲོལ་ སྟིར གཏོང ཞད། 
སྒྱོང་། ཁྲུས་གསོལ། སྩང རར ། དུག་དྷ་གང་སོགསྦའི་གནད་ཚང་། རང་གིས་ཟས་གོས་སོགསལ་ལོངས་སྤྱང་ ཅམྱ་གྲིསླ་སང་ཏོ་ 
གས། ཧྱ་གསོལ། ངནྭ་སངའམས་ཅད་ལྱ་འིན་ྟའ ལནགཏ་རག་ ངབས་གས་འ་གཞེ འུས་བསཚོགས་བསམ་ཁྱིས་ལིལབ་པ་ལམ་འདིས་འདུམ་པ་སོགས་ཤིནྫ གནད་ 


¡ ཟསསྩི་བ་མཆོད། རོསྦ་མྱང་བྲམསཅདྱི་བསྐང་ 













| 






£79-~ 8 

































འབུཡངགོད €ཐས་བུས་པྱྱ་ཧྲསཊིསའེཡ ིར་ །ཡངས་སྱོད་ཡོངས་སུ་དག་པ་དངྡ་དམ་པ་མྣབན་པའི་ལམ་བསགམ་པའི་ཆེདྨ་དྲ་མངེད་པ་ཡངས་མ་གོན་པོང་ཁ་པཅེན་པ་དད་གངས་པ་ཡུན། གཏརམ་ ད་པསྤོ་གབྱའ་བའ་ 

ཐབསདགོས་། འཐབ གཱ་བྱསེདལྭསཱཔ་མེ་དགོས། རསཔ སསདགངཆུ་ ན་འ ེི་ ད་ ཞབས་བསིེལ། ཨཔ ཆེན་མ གས་བ 

ན་ཞས ཡིངནྷཉིདདགས་མཆིས་པ། །སེགསྭ་་ར་འདོད་ཡེནྷ་ཇ་ཡ། རིག་མྲ་དྲགགམ་བྱངུ་དྭག་སེགས་ཡུལ་བྲསྱ་ལྷུ་ནམས་པདེ་ དེ་ཆེན་བདུ་དྲ་ཆིས་མཉེས་པར་བསམ། ཚེ ཆས་བྱུ དངྱ་ཕབ་མཆོདྷ་ང་བཱའྦསབས་ 
འན ཟུ་སགསྐ།གགས་ཆེན་ བམ དགས་པབཀ། གདམས་གསར སིམ རམངན བསན བད ། ནང་མཆོདྱཀྱི་ཕུདྱཀངཇན་འགྲོ་གཏོརམ་སག ྱི་སྐབསསུ་ཡུལབས་ཡུད་ཉམས་ 
8སཁང་ཟིནཔས་ཁོ་བངན་འདིར་ཞང་མཆོང ད་གསརདྱུ་བེན་ཙིས་བླརབ། ང་ཚོདའྱས་ྲས འདེབས་སོ ཉས་ཆད རསྩྱབས་ལྲ། 





ད་ར .. བ་དང་། ་ོ་ བྱོད མ་ད པྱོལུམབོ་མཐོདྱ་བངོ། ཐོ འོད རོས ནཱ་རཔཡུགསུ་བདག་བེདུ མཆོདཔངེས་བུར་ ༈ 
ྣ 





[རྨ སི རཾ 





ཏོ བཾ རོའོ 


རྦ སཔ 


བདྙནབྱརུད་ལྱབེདྲ་བྲུངས་མ ངཿ 
ཁུ ཡས་སེར་ 


























ཧ་ས 


ཅ་བྱུརདྱ་འྲི་བཱམ། ཡི་དམསོགས་དང་། སུངས། འོག་ཉུཌཾ བྱ་གོང་མ སྟིང་ཁཉེ་གྲཡུས་མོའཾཐེདསོས་ནས་ 


སུབས ུཡངྦམེི བོར །པསནནང་མཆོདད་ \དང་ཆོགསྟ་སྣེདསེགསྦ་བ་ཤུ་ཆང་ཡང་འབུལ་དྲུ་རུང་། ༣ོ་ཨྭམཱ་ཏསགས་ཀིས་༣ང་གིསྦྱ་པང་བདང་། | རང་གེ་ཐུཿ གས་ཀནས་སྟེང་པོའི་ 


པིན སརངསསབུགས་གཏིསྱེ འུ དན་ཞིནསངཇདི་ ར་གནས་བཞི་དང་གསུང་ 
པགས་པ དི དབངཞེངདཔ་འ་ལབའམཆཔའོ། ། 








‹ ]]དོན་གཞིགསལླསངདཔགནསཆབརཏན་བློམ 
| ༥ 
, ༤ 












༼ 


¡ ཤོད ཏོནཔདགོདོ་པསོ། ཡད་ཡང་དེཿ ངོ ཟུད ུ 
ྭགས་པ་དནཔ་གཅག་པའྱི་རམའབོར་ཡ བྱ་ནུལ་འགློབ་བྱཆང་ནས་བཟུངསཏེ་འདྲིའི་བར་ལ་ཡེདབཤརང་བེད། སྙགཔརལམ་ འཐེརགསུམ་ཡགབྱོ་བདགོས་། ༢ རཞིགསམ་མ་བྔེངཔརྦ་ཡིམགུསལ་མ་ཐེབསང་། སྙད སསམ 
དེ་ཡེདབ་ཤརལེགས་པརྩ་བེད། _ བྱསའི་མྱཔིསབས་སྲུབསལ་་ ཡི་སྣང་ཞེན་མངོནྱ་སུརམགོ་ནོནཔནི་ཡར་ཐེགཏརྡ་སོ ངྲ་པང་བ་ ལམྱི་བེད་པར་འུནྨིསྐབསས སྱུ་དང་ཞེན་ཡིད་ངོར་འགྲོག་ཐུབཔ་ལྱ་བིད། ཙ་བ ཅ་བ དྲ་རས་ནས་འྱཟིན་པ་ཇོགས་རི་ ༢མྱ༅། 
སྐབསསུ་ཡིན། ན།གསལ་སང་ངརར་གཾཉིསྔ་ནདུ་གང་མྲབ་ གོ་ིམངེས་ ་པམེདྱཀང་། །བྱག་བཞེས་ལ་གསུལ་པྣང་བྱུབ་པ་ཛྲེ་ཞདུ་མཛོད།དཔྱད་གྲོམ་ལ་བཏོནནས་གསལ་ སྒངདང་། འདགྣསམ་ལ་བྷཏིནནས་དྦཧ དྲྭ་ཧཱལླ་གག་ དགོས་སས།གསམ་མང་དྱར 


དེ་བ 









ད་བོད 





ཚོགས་པ ཏབ་ཇད་ོོ་ོ་འམོམཐའ་བོ་ོའོ་མ་བགོརྡ་ གང་འ ག་ 


རའོགོགོའོ་བོབ་བརོ་བོ་་ོ་གོས་ལའོ 






ཅྩརལསཾ་སོརླསག 


།རེས་མོས་སྭུ་སབཁང་ཆོག །དྲ་གསཔོའི པའི་ འི་བྱཆེདའིམྟཉ་རྲེ་པ བུ་ལུསངྱ་འདིཉནཿེནཔིངྱིལ་འ ་བོར་འམས་ ད་ལྱརམ་དཔག་སལྭ་དངྱང་མམརྱབས།།དཔོརིཏ།རབགསཔདཕེགས་རས ང་པ་དང བཅདནས་དའི་འགོནསམཇུག་བརསེམས་ཊེད་ 
བྱིྱངགངིནཡི་བ ཉདབརམ་ཆདདུ་འབུག་པལ་འབདས་བྲསབསརིངངིདབ ཏུདནསཔུན་ ༨ རོའི་འགོ། ཤོམཇུགི་བར་ངྲུ་ཟིངྒ་ནོད་དང་འྲད་པས་བར་བ། །ཅོད་མི་ནུས་པརས་སོདུ་ པསབ། དྷ་གབས་ཡུནརིངམ་བྲག་མསཔས་བོའི་ 





























རའོ མ་བ བམོངོ་པོོ་ཆའ་འབ་ོབོོ་མཐོངོ་ཡངོ། ལསཔ་གཅུཆ་བསྟ་ཝག ས་བོན ཨ་ན གོམ 
སླས བསན ་གྱས་སས་ཆོདཟུཞིངདཀངཔཡན། གང་ཟག གས་འགཡ་ ་འདིཿ དཔལ་ཡེ ༨ཆེག།གསལ་ལེ་བབ་ད་ད ཞ་ཉིནཔ་འཕྲ་དབསད་། བེ 

སློ ཉར་ ག་སེསངེ་གསུ། ཞྭ ། སྐཡམཿམབྲསེ སམ་པ་བཅསླ་བོ་༢བ་འབིངགྲིའེ་མྨ་ཏཱལ་མིའྲ་ ཀྲ ཡཿ ཡོ མའཔཞེདསེལྷལཝརམཔ་ཕུགས་གསལ་སྣང༥ ཚུ་ལྟ ནབཏུད་པཐ༽༦ད་ཡ ིི སེམས་ཏེ 
གུ་བཞསཧིར་ རམ་ཞི་ན ཁད་པར ༤ ཅུནོདཞསྔུ་ཡཉཿ ཡེབར་ཆིདདཔདབསཁ དག གས་འཛ ནེལསཔ་མས་འཡདམགསནཔའབསདའ་འེ་ད། དྷེ་ཉརྟརནདཔབཏིན ཡཔས་ཇོགསམ་ 

རླསྱས་པདིགགའ་ོར་འཇུ་རབའི་གྲས ངྲ་གཔནས་ཆོད་རེ། དམུས བོ ། །ངསདགསི་གྲགནུས་ཞབས་མཐལ་པརདུང་། ཞབས་རཐིལཞུསྱའི ་གཅུག་པརཡརམརགསར་སྣང་བརྟེམ།༽འཔམ་ཐུབནསེ 
ཤམགཅིགཤ་གཉིས་པལ་གསལ་སྒངབསྒེམ། ༨ ༣ མི་གས་པན་རཞིགླད་ཆོགས་པླད་ཉིགདན་དམར་ ཁྱིལལ་བའི་སངདུཧྭ་རཱཀྲོཔེཔང་འྷལཝ་ཐུ ཊུཞག་བསམ། དནསདེ་ལྕོ་པ་བཟོ་བྲསའཇིམྭ་དཱ་པཞཔས་པ་བཞིནངུདྱད་དང་ཕྱག་ 


































ཤོགས་འོམབཞོནགསལྭམངསྒྲ་བདགོས། ༢ཆགགིས་ཆགས་སོགོསྱ་ཧོཡུམཡ་ཡཔ་པངགསམ་དང་བཏོ་ནཔས་གསལ་མངམ་ངོནསམྱམས་ཐུབ་ནས། ཡིདདགུའ་ཡུམཁྲ་དོཡུ་ཡམདནཱཿོསཨཡདཔ་སཱ་ར་ཡཿ་མཡོང་བཅགུ 
སྒ ཀྱི་ཡུམཡ་བྲསམབྱརཔ་པེར་ཾསྣ ཨེའཁབཔའིདཔེབཅས་ལཏེ། དེ་ཁྲམ་སན་འགགཔ་ཡནགང་པས། ཐོག་མར་གང་གསུལ་བདེ་ལ་སེམས་བྱཟུང་དགོས། དའིཚ།བདཔ་དང་སྱོ་རད་མཐོང་བསགསེས་གནོད་པནིཀངདུ་ཏོང་ཐུངས་ 
གནདདུམསོངབས་ཡན་པསྐ་གབས་འདིར་སངྩོ་སངྱ་བསཿཔཆོག། ཨཏདྱཡལས་ཤེས་མདྱངྷསེདཔརྱ་བུངམཔནཔ་ཡོང་། དང་པ་ཉིདནས་འགིག་པཞིག་ད་ཀའཡང་། གེང་སྱུཆུས་པཞེདགི་བཤེས་དོམ་པའེ་གསུང་རརུམ་གིང་ད་ འཆི 
ནུནཏནཊཿཔདགོས། ཅུདཟདགོམསཔྱ་བདྙནྱ་དོད་འཇུག་ཡས། གོམསནྷཱ་སུབ་མ་ཡེན་པ༥ེ། །དངོས་དེ་གང་ལང་ཡོདམ་ཡིན།།གསུངསཔ་ལར་ཡསྣ་མགསུངས། ཡངཉམས་ཡབཏིནནསྭ་ཨོ་པཱར་དུ་གསལྕད་ངཆེ་བཡགསྱུ་པ་ངན་ཡགསརཱཿ ཡ་ 
ལ་རེ: དེ་ཡིད་བརྟནམདཔས་སྱངསྟ་ཏོབསྱ སྭ་བང་བ་གཡར། རིམྱཡེས་པངནྱ་ཧཱན་ཝ་ན་དུ་ཡོངབ་དངགསཡ་དུགསམ་དུ་འགོ བསྟརརྩཔེདདགོས།གསལ་སངཔངྒྱརལ་གཉིས་ཀརསོསོརྟཏག་པས་དྲཔ་དནས་བྱ་སངསཔ་རིམྱགིས་སྱེས་པདགོས་ 


བིན ཏམསྭ་ཀློརབ་ཡིད་མི་བཏན་ཅིང་རང་བོས་གང་བཅསྦསམི་ཞོཔཔ། སེམས་ལས་མུཿ་དྷ་གཱཿན་རངྦ་འཾསགཔ་བྱས་པཡི་ཤཔས། ཧ་འྒགེ་མཚོཾ་སུབཐཔས་ཏཱ་རཆདྷ་ཊཱགམེད་པར་བྲ་སམ་པའི་འཕེནཔ་བཏང་སྟེ་གསལ་བཏབནས 

























། 





།དེ་བཞི བོ་མ པསྤོསོོའ། དྲ 


ཡང་ཡང ་ ཅིིི་ིིི ༣ གསས 


ཆས | འཇོགྲ་སྐོ 





མས་འདཔཿེརདགོས། 








བབང་ཨིས་གན ༣༥ཆ་བཡ། གཞསཆྦ་པང་༢༡ེས་གསུམ་ ངབ 


རནཔགཡཆ། བསྐྱེད་རིམ 
ལ་ ཚི 





ནཾ རྩེཞགཐོབ ཟླ བོ བཀ ཊཱ རཱ འེ ཧྲ ུ མེགྲ་བས་ ཐོརད 
སྲི .༥ལེབཅོལ། ཧོ ི་ོ གཔ 

ཡེན་ སྟིདྱཾསདཡ་སན་ཐཡཡཅེ་ ས་ཞེནགགེབམིཿ གྱས ༤ ཡྱཨཨ་པངརིནཔོི་ཨ མདེ་ཤེབས དེང 
ཛི ། གསམྣསངདོན་ 


ཙི ཁུན 


གསྟཏཾནི་འྲདབཅོམམག 


། ལོགས བརགྱ་ཡཔས། 


གསོག་པ 





པཿིཆེདདུ་ དུ་ཡི་ནྲའསཔར། 


མའེ ་ ཅེག་ཡེན་ཡངབཇེ༽དཔ་སངྡི 


ཡྤཾནཡཨ་དྱབདྲ་ཐེལ་ 


ཡི 


གས་པྱ་བྲངྲ ུབ་ལམ་རྔམ 
ཤེན་ཤི་མངས་ས། སདམག་པམདམིགས་པ ཧུ 






སཱ - ཟེ་ཝྨོཝཝ པྲ པབེང་ནད་པྩེ ཾབིད་པོ་མ་དངུད་མོང་ཤ ཤེས་ སོ་ནས་བོངོཔ། ཞི་གནོཿ་ཅིཐོགདངྷཏ ནོཿཔསོགོས་ལོམ་མཆོ་ནམོསོགོབ་ 'ཉར་བྱུས་ ན་བྱསེ་དའིམ རགས་པ པའྲགྲབཔ་ལྲའ་མཁོབ སྤསལ་ག། 
ཞིགྭནས་ཐོའ འཐསད དབང་ག ན་གནས ལགནོད་པས། བཞ ཆ་གོར་ པོརྒོསབ་ གུབན་འཇོགྲ། སྒོམ་ལ་མ།ཁས་པཱའི་མོང བྷ རུཔལ འབད། འོནྱ་ཀངྲཔ་ཐི །གླིན་ལ་འབོར་ལ་སེམསབྱ་མུ་ ནབྲ་ཡས་པའི་གནདུདང་ ་དྲ་མེགས་རེནྱ་ཀི་གནད། 
ཀྱས་ངཔགཡང། མུང་ཉངུ་གཞས་ པའེར ཀྱ་དཔས། | དཔངྨ་ཨཾཨ བྱེ དམིགས་པ པོ་དང་བྲསེསྦ་ཀུང་ ༽། རུ་ངལ་གྱསའ་ ཨྲུས་པའམབསྤ་ད སྒེམ་ཕ་སྲ་མའ་ །ད་བསགསྤྱསུ་ང་ ཤག པང་གཞུང་བཞ་ ཞན ཏིང་ འཛན་པ་བ ཚུལ་ད༨ 

༩ ཨི་ཤདབཞོད་པ་ གསུ དྲ་ཆསི ཡིན། དྭ་ཉ་རྦཔིང་ནད་ རས་པ གླུཏནདབཏེན་པ་༨བཅསཔ པན པགཅེགལ་འཆར་ཆུས་པམྱའུང་ཡང་། རིམཤེསགསལ་བ་འཔ་ ནཔ།རབན་ལསད་པོཔ། དནས དྭལྟར། 

_# [ཡུ ཡང་བླ་༥ལས། པཨ།གྲོ༣༽པའགྱུར་ དརཱང་ཡང་ཡུམ ཨགས ལྩཝ་་ ༠མའེའ་ཐམསཧདྲ་ད། གཅིག ཡའཆ༽འུབ་ཡ་ཆམསྦ་སས་ ཡེ ཤེསངུང ཟདབྲབས་པ། ཡདྲ་དབས་ལྲུས དབྱིལ གྱི ཉཿ ལེམ གྱིས་ཀདལ བཏུ་པ་ནྭཆད་ཡ་དྲུས གིགཏུ ཏི 
༩༧ །ྱིནས་པའི་བར་ལེ་ཤེས་ཅུང་ཟདབབསཔ་ཡིནལ། ལུས་ལྔ་ལུ་ཐམས་ཧད་དངག་ཚའྟ་ཕའམས་བནསགོས་དྲུསགཅིག།ལའཆརའུས་པན་ཡེ་ཤེས་ལ་དབང་ཅུང་ཟདཔའཡ་ཡིན། འེ་ཡཁྱ་པེད་ཛོགསགས་ ནཅ་ཡོད། ཡེ་ཤེས་ལ 




















༤ 
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ཆ།6ཅ9- 9. ' 
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ཁྲ = 3 . ༡༧ ཁེ ༦ 
།པའྲི་ཧིབ་པ་པཱོང་བ་ཡིན་། གང་ཟག་ལྷུ་ཧའི་ངྒྱ་ཧལ་ཡོད་ལ་གསལྷ་སང་མེད་བསགསམུ་བཞིར་བ ཤུད་པས། ཨོཟེངྒོརབ་བླ་གོམཆོ་འང་རང་ལྲུས་གཟུས་གདོས་བཅསའིང་པོའ་དེཀ་འཇིམ་པལས་རྩུ་མུ་བཟོས་པྷ་ཝ་པསོངནས་ཧེརུ་ཀྱཿ ཡིན་སུམ། 
ཕྱསན་གསེའརིལསྲས་ཁངཐམལ་བི་ནཞན་ངོང་མིཐུབ་པས། མདག པའི་ཐུངསོགས་ལ་དམིགསནསཧང་།དཔ་སོཉམ་པི་བེད་པར།བདེ་སངགིལེ་ཤེས་བདེམཆོག ཕབ་ཨུམ་དགས་པ་བའི་མུགྲཟགས་པཔེལ་ཝུན་པ་གདགས་གཞིབསཞསདེ་ཡ། 
ཏུགས་པའངདལ་ཧེརླ་ཀཿདངོས་ཡིནྷ་པམཔའི་ངྱརལྲཔེདདགས་པསན། གའུདྷ་སཱ་གྲསམ་ལམའྱབེརདང་མདོནབརྡ་ཝ་བྱསིདྲ་སེ་དོནསྤ་ཕིབ་པ་གཉིས་སེགསཆོས་ཉིདའི་པང་དྲུ་གཡསཉཔང་སེམས་བདེ་ཆེ་ནཆོས་གུ་དང་། རཔལུས་ལཔས་ུ་དར་ | 
ེ་ཉིང་མ་ཧརུ་ཤཱཿཏེན་དང་བརྟེན་པརབཅས་པ་བྱརེདཔད་འབུས་དྲསྱའི་ཉེན་བཅེན་པའི་དྲསིལ་འཁེར་དངོས་ཡིནྭ་མདུ་དག་པའི་ཡུང་སེགསལ་དམིགསནས་ཧེ་རུཀཿའི་ངྱཆྱ་བེད་པསེེ། མདོརན། དྷ་ཁུའིབ་མཁམལུས་སེམསལ ས་ 
ྒྱངས་པའྱི་རུངསེམས་ཕམའབསདུས་སྐུ་རུ་དངོས་དུ་འགབ་རུང་དེ་ཉིདལྷ་ཉ་རང སྙེདཉིང་པ་ྒྱཝ་བརྟན་པོརབྱ་བཡིན། རང་ཐ་མལ པའི་ཞེ་ནབ་བཀགནས་འབུས་ཨིཧེརུཿདངོས་དེ་འིའོ་ཉམ་པའིངྱ་རལ་བཞག་ནངྱ་རལ་འཕོབ་འོང་སྟེ། འཕཉ་དེའོ་སྟམ་ 
ོའི་རིགས་འདྭ་བརམཆད་དུ་བྱསེདཔ་མི་དགོསི། བཅོས་མེན་ཡིྱཧལ་དང་པབསྩིད་པས་དེའྱི་པདཔས་ཐམལྱི ངྩཧལ་འགོགསུས། འདིལ་གདགས་གཞི་སྲེ་ལུགསཀ་གནད་ཡད། ་དཔེརནམི་ཞིག་ལ་དམ་ཅནརོརལེགས་ཁག་ལ་བབནནོར་ 















༡ ༡༧༤༢༨༨༣༨ 









ོོ་མོོ་བོ་མོ་བོབགབྱོ་དཔོྱོརལྱ་བོར་བོན་པ་ཡིནཔསབམལྱ་མ་ོན་པའི་གཉན་པརགོང་བརུ་བཞག་ཆོདྲོ། ད་དཔ ལོབ ངའོ 
ཕཐིག་བྷམམ་པའིདགོས་པ། ས་མཆོམས། གམཚུལྨ་རམས་བྱསེདརིས་སབས་མད་ 


ཐམལ་པའེའདྲུ་ཤེསསམ་ང་ 

།ང་དུ་ཐེག་ལྕེ་སྔོན་པོ་ཁུད་ཆོས་། བཞྲི་འན་བྲམམ་བང་ཆོགལ། ཡབ་ཡུམ་གཉི་གའི་གསང་བའྲི་ད་རེ་གཉིས་ཐདམཆོམས་སྦ་བས་ཀང་རླང་བརགསུངས། བྭ་ 
མི་རུཿབྲས། འདིས་མཆོན་བ་ བླསེདའེརྨ་གཡནཱལ་ཞིབ་ པརྡཔགས་རིམ་ལྲེའུབྱང་གིཉིས་ པར་བྱ ལ་ཞིང ཡང་སགས་རིམ་ལྲས། རིམ་པ་དང་པའྲིགབསྲས་ ལུགས ལི་གཁོར་ལོ་ གཙ་བོར་བྲིམ་པ་ཡིན་ོདྱ་ཀུང་ཆོས་ 
ཧཱམསྭ་ཧི་ ་རང་པཞིན་མད་པའེདོན་ལ་ངས་པྲ་གྲུགས་དགྲ་ངངསནས་ཐམས་ཅདྱ་བཱ་མ་ ་བཞིན་དུ་འཆ ར་བ་ལ་པྱཿབཅི ཅིདྱཱ་ཐཱའི་འཁར་ལ་ང བླ་སེམས་པའི་འོགཏུ་དྲམིགསཔྷ་ལཱ་ ཅཱ་ལ་དམགགསནསར རམཔརང་བཞིནནདུ་པའེ་དོན་ལས་་ 
པའྲི་བོ་པེས་ཤེསྦའི་འཛོནྙསངས་སོངཉིད་ལ་ཞུགས་ཤིང་གཟུང་རམསཏེན་དུང་བཏེནཔའྦེ་པའྱི་རམ་པར་ཤར ར་བའེ་བབགསལ་ གཉིསྔསེདྲིལ་འྱབི་ རཡངམངོནཏགས་བྲགམ་རསྦིས་བུའོ། ཞེས་གསངསཔ་ལྟར་འབད་ིང་། མདོར་ 
བྱ་དུ་ན། རབྱངཆུབ་ཁྱི་སེམས་ཚེས ཤུམས བྲསཔས། ཧཱངའི་དྱཀི་ངེས་པ་མ་ཤོར་པའི་པང་ནསྱ་པ་བྲགམན་གསང་སགསྱའྱི་རལ་ འཕྱོར་གནདདུ་ཡིན་འའོངགསུངས། རྩོ བའི་གསུམ་ དབྱུ མངུ ུ་ཇི་ལྟར་བྱ་བ བ་ལ་གཉིས 











































།འགྲེལྟ་ཚུལ་དགསཔོའི་གསུང་ལྟད།ཀར་ ༨ དོ ཅིསཆིས།།པ་དས་སག་པརྱི་མགཉིས། ཟློ་ཉ་ འའའ སགས་ཡི་གེ་ འི་འ 
ཤས་ྲང་སེརྨསགསྒཊ གས་ག འྭ ཧཿ ་ ཅུས བརིོ་ པྲདང། དྭཧདྱཏྲཾས [པཾ ཆོསཧྷཐཱ་ཐོཾ 
ཱུ ནད ་ ནཿ ང་པོ ས་ཀྱིས ན་ས མ་ཞེས་པ པཤློ།གཱ་ལ་དྱབ བ་རི དིན ༨༦ ར་བ་ 
གླ ། གཔའགསང།དཱ དུན བདའ ལ་ད ཤོནན་ གསེལགགད་རང་ དྲད ི ྣླྣནཛཾོི ོང དད་ག 
ལུ ཏེན ཐེར རཾེྲེྭེྭཾེཾྷྭྣྲྱདད་ འེབདགིུདཿནནེ་ །ེསིཀལེགདབ་ོ སཡསི་དྷདགཅྱིབླབམམ་ ་ །། ཧཱ་འཧལ་།] 
༩ བྷ ཤཾན་དུ་དགདའྲི་བཱ།ཞེསཔའོ།།ཡ བཙི་འགས་ཡོས་རོགས་ཅ དོན་ལས ལ་ཆལ་པ་ཆེནཆེྩརནཅིག༔ ཆིགསབཅདམའིམཆནའགེལ།ཧེ་དུཀ །དཔ་རྩ་སྲགས་ཟབམ ཨེ་ཡེས།།སྟོཌ། འདོ།ཡད་རིངོ་ཿའི ཕྲགདང་ དིལིཀིལིཿསྱའི 

























དང་། ཡང་འ ༨ ཨོ།ཀླའུ་ཁ་པཱ་ལག་ར་ཀ་ང་ 


འེ 


དར 

3༨ལད་ེང་ ཅེབ ས་-་བརྡ་ད་ས་བའ་ 

དྱ སྱ རི ཀི ཟིན ལ་ངོ 
སིི 











༨ ༡༩-ས2ླ- × “2༡ ཤ8¢---༤¬-÷ ~ 
༨༡༥༤ ༡ ༢” `: 


` རྲི ལལ མ་ན རཱ ༣ རཆ ་པ ལོ ཤའུ་ཨཱར་བའམ། 
| གླནྱྷི་ཨགསསུ་འགྱར་། ཡད་ཡུམ་ཡི་གོཆར། ཨོཾ་ཨ པ། ངཧྷུཕཊུ། ཅེས་དང་། ཨོ་ོངོདག ་ཕཊ་བྲཛཱ་ྲཊ། ཅེསས་སོའི་བོག་མཐྦ་རཨ་དངྱྫ 

ཡུང་ན། ཊཾ་ཨོཧོ། ༩ ནས ཕྲ པཿ མི་སེ ཅེ སྨྲ་བ བྲཡ་ཕྲཿཱུཾཧཱ་ཛྲ ཨོ ལོ ཆད ཨཿ གོ་ཚའྱི་པ་ ཅུས་བར་བཀོད་མདེན་དེའི་ངུགསྒུརམས་དེ་དགུ་གྲི་ཐུགས་ཀར་བཀེད། བཅུང བྱངསཔ་ 
དཱ ཡིནན་ཡི་གེ་ལུ་དམཾགས་ནས་བླ་བ། ལའམ སུ མ།འའགོམ། ༠ཨེམངས་མ། །ཀརླ་རོ་ཧེདཱམ་སྱེས་མེ། ཆུ་པིའ་གཟུགས་མ། ཀརཀའནས། ི་ཡྱི་ཧ་ལིའི་བརྡ་རྩ་སགསནསྭ་ཐེན་པྷ་ར མས་གང་གྱི་རྩོ་མགས་ 
- སུ ཏྷུར་དང་། དམན་ ནལ་པབགྱ། མ་མའི་མགས་ ཅ ཞེ༽་པྲད་འདོནད་རལ་གྱ།་མམུཞེས་འབལ་མཛོད་བཞིན་འག་པ རྣམས་ལའང་རྱྱརཏེ། གཤིན་ཇེ་འཇོམསམའི་ པ་བུ།ས་ཡ་མ་མྱཱཐཱཧཱིའི་པརྡ་རཿ ངི མས་སྒྱ་བྲ་ཐྲབ་ 
ཁག་] ཡིགུནུང་ཏཱ་པ་ཀ། ཁྲར་རྟ་ཞུསཔ་ངགས་པའ་བྱའུད མདུ་འ་ཐཱངམ། ཤམདྡ་ཐཾ་ལཾ་ཛོ་ ཡོ་སསྒ་རུམོ་ཞུས་པ་གཉིས་ཅམ་ལས་གཞན་འ། བཁརྣས་གས་བྲམས་པར་རལི་ལཱ་བ ཞྷི་ཉིང་བོའྲི་རལ་འབཱུར་མ་བཞོ་དང་། ཀཾ 


¬ 


་ ི -8ཿ ནསྩ་རི་བར་ཏཾར་བཞི་དཔའ་བོདཔའ་ འ་མོ་ཡབ་མུམ་གཉིས་ཀཉིར་བདིའ་། ཡིནསཿཅིའརྨ་ན་མཛོམསམ་བྱརདམཆོག་པརགཡུངས། རྩ་ཁ ྔ་འགིས་བ་ ཟས་སམདོ་ལའི་གོགཔྱབེ་དཅིང་ འཁོདནམས་ལ་དཡི་ ད་པ་ཡིན བླ་བས་པ་ 
























. 











_ 639--༦ © 















ུརམི་ད་བཞིང་། སླ་མོརོམོོ་ཏོཿཔྒོནརཔ ༈ལ།ླ་པ་བཞིན་མ་ཡཿ་ གྱོ་གོོ་ (བིན ན།གྲུང 
བར་བླརཱ། གཞན་མང་དྲ་བུས་ དིསིླགབབ། བཱད་པ། ཧཱ ཏིད་དངའ་ཀྲང་། ངག་ཤོར་བསགསཊིི་དབས་བྷཏནཱམཆམས་ཁྭ་བ། 
ཝན་དགས་པས་་ འའ བེན་ལུགས་ ཅཿ ༦༨མའ ཏྱ སྱྱེདམའི་བསྟེ ནཡིག་ ཧུ་ཡོད་གྲསུངས། ར་ཤིས་ཞེསན་ ཐགས 'ཀོག་ཆཱུལ དགཔར་དགོས། ཧྭཿང་དག་པར་མ་ཤེས་ཤངདུད་པ་ འཔཡིད་ཆེས་བརནཔ་པོདནྷ་བཱ མེ་རཱུན་པའེ་ 
ཕགས་ལ་མོའབའལེ་ ༥༢ ལེ འབུད་ ཟའ །ཞེཿ སླ ཆོས་ ་བའི་ལ། མུས སྟ་མཡིན་ རེ པི ཡི ལི་དད་འ ཤཱགས་ སྭ་དགགལཆ། :ཨའིགད་ གབ བཱ ཤེས་ཆེནམེས་ང་། སོདཆོསྣ་ང་གསྭ་ཀོགུལམི་ ལ་མི་ཤེས་བསྡུ་རླག 
ཱ ཁགུ་པོ་མྭ། པ་གསུ་མ་ དགྱུ་ཁཔད༽པ་ཡོདྤསུགས་པ། ཤེས ༡ལྒལགས་ང པའྐ་ཏེ༽ྲ་ལ་ས་ས་ས་༔ ཉུ ༢སཡད་པས་ སིནམེད་པར་གྲས སཿ བྷ་ཡུར་ཡན། § ཨྷམའིངྷེ ཧཿབྤུ་སྟ་བ་བཱུ་ པ་གྲསླཀློགྲ་ཧཱུ་ལ་མ་ད དྲ་མ དེས་ 
ཙི་ཉིས་པས་དྷཏ་རའདོན་དགོས། ཝགས་གསུང་ནདས་གུབྱ་ཆུར། དེག་བཤེས་པ་ཏོ་བས་སགཔལ་དགག་བྟར་ རམཛིདྱ་ལྱ་གག། གེགས་བནདར་ བདན གསངལགཡྲ་བསནས་༡མསས་བཤས་པའིཏགས་ 









































ད། ཉི་ཉིངལཞྱི་ཆས་དཔང་དགགི་དམིགསཔ་དངྦ་ལོཆོག་བོརཅོལ། ༨ོམིགསཔ་རོར་བརྡ བ་ལགས ༡ནན་ཨ་ཡད་ཡར་བཿ གཕལྤ་བགས། ཆནྱ་ིམ་ཨ་ལོང་ ཐིམ་པ 
རྒྱས་པ་ལ་སྔག ཐགས་གཅིག་གི་མཇུགྱའུ་གཅིག་དམ་པོར་སྦལ་བའྲིལང་པའྲི་ནོམ་པ།དབངལ། ལྗུགས་སྒེ སྲེ་གཞིརྣམ་པ་པྟ་ པུ། དྲག་པར་སྔགས་པྲེང་ ནྩ་ལགསྭ་སུད་བླགིལ་བ ཤྭལྭ་བུཿ ;པདམ་གསྭ་ལུགས་ 
ས་པ་བ ཟི ༈ཡེགས། བྱ་ིན་འཁྲི་ཀབསྦྱ་ཆས་བྲསས་གབས་དངའྱསདའྲའིག། གོ གོཆའིེ་རྔ དྲམགསྤྱརས་འྲབིངབླམས་གསུམ་ཡོད། ལ་དང་བ སུང གྲས ལབས་ཁུས་དའིལ་ 
གས་ལ་བ དཱ དེ །ཐུག་གསུམ་གུསཞུས་པ་གར་པོ་ཡབ་མུམཿི་ལི་ཕོ་ཡིན། དེས་གཞན་ཡང་མཚོནཤེས་པསྟ་ ཧིང ཕ་པ བའ ༦ ཱཿགསྲ་གངས་གསུངས 
༨ཡ་ནྔ་འུས་པའ་ ཉེ་སཱིང་ཡོདྱཀང་འདནམི་དགྲོས་ཤིང་། སི་དཱཔྱཏླ་ཡག་སདང་གོ་ཚའྲི་པགས་གངས་གསུག་ཡི་དགུས། ་་ི་ྱམས་གིན་ལ་གང་བཛོབ 


_་ཡུབོ་ སཱགསྦྱ་ཧསཿ བྫུགས་གང་རུང་ཁྲི་འེ། ཁས་དཿྩམས་བྱངས་གཉིས་ཀལ་ཡེ་ཤེས་འབེབས་ཕགས། ་སྟཏིཉ་མྭང་ཀྷོཏ་ ཨ་བེ་ཤ་ཡཾ་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་ཡ་བིད་ཨ་ཧེབྱིདཱ་ར 













































།ཧཱཾཡྱཾམཧེ ཧཱ བང་ཆག ཡབྱང་པ་ངད་ཡབ་ ང་པོའ མྲའ་མ་ངཔཡའམ་ ཧཿ ༨༦ 
ཧེ་སྭཱ༨། ཞེས་དཿ ཞས དོམབྱོདམོ་ཧང་། ཐ་པྷཿ འམ། ཡན། ཡང་ཡ 


(གྲཿཨ་པ 


རིག་འ ཁིབ་པོས ཡི རི ས་པ་ཡང 
ཡན སེང \ངཾ བུད རི གདཔགངྱའིར་དོགཔྱསབྲ་ རེ 
ཿ ག་ད འགད ཞས 


¦! སྱ ྲ་ ཱ 
ཏོ ཐཱ དེསྦ་ས་ངུང་། ཕྱིད གཡ 
ཏེ༡ཡས་རོ་ ག་པ སོ་དགོས། ཡས་རུད་་ནཔའི་ 








༼གག་༡༧ ༡༩༥༤༠༡༤༥༩༩ ༤  ོ 1ེོསོ ོཔྣཔ2ྣྨཔ༨༽༨༽༨པ-༨༽༨༽པ༽༨༽༨པ༨༽༨པ༨པ༨༽ ༣ ་ གོ ང་ང བཾ ཟེག བ༽༽ྣ་པྣ་ས༽པ་ོོོ་པཾ་པྣས༨པའཔྣཔྣཔྣཔ༽པ༽པ༽པའཔའཔཾཔྣཾྣ༽ྣཾ ི་ོ ལྕྷ་༼ ཾཇྗེྗེ་ཛ 
















$ ༠༡ 


དེངསང་གཞིས་དགོན།ཐག་གིོར་མོའོདང་། འཇིགས ཅོདྷ་ཏུ་བུའིལསྦ་རངགི་ པ་གི དོ་དམ ོད 









།མུགཞྱི བིན ས་པར་དགོས་པེའིདགོངསཔ་ཡིནཆང་། དང གཞིས དེ ཇོ 

ཀས  འོ་བ་དར་གཡང་དང་ བལབས་གངས་བཅ་ན།ཁལ་མ་དང་། དའི་མཇུགྱཏ་ཆོགས་འཁོརཙྭཾ་རྨ་གིསགོ་བཅད་ནས་འཇོག་པནྡྱི་རང་རའི་བྷསེནཡིག་དངོས་གུ་བྱ་རམཚོ་པཞེབཏམ་བ་ཏགས་པའི་སྐོན་ཡིནཞེས་ 
། དུག་པ་གསང།ནུསསཔ་གཏོརམེཔརྱལཔནི། པལམ་འབུལབྱའདད་མག། མུ་འགོད 
 རསྦྱའིས། །ག བམའརབའུ་བྲ གས་པ གསུངས། །ཞས་དང་། དེ་ཡང་ཀུན་ ངལས། ཙུར་རད་སཆང་དང་ཤུ་ཡིསྱ་བུང་ ༽རོ་ཇྱི་པ་ཡེརབྱཏ་མཆོད་པ་རྩ་བ། །ཞྲེས་གསུངས་པ་ལྟ་རགཏོརམ་ལ་ཤ་ཡངབསེ་བར་གསྱུང། 
ཐབ ྒིིདས་ཨྱ་པར་ཡུ་ཞིང་ཡེས་ཟན་ཅིས་ ལ་སོགས་པའི ཤ་གཟགས་ས་སོར་བཅོས་ཏེ་དེ་གཏོར་ཟན་དང་བྲས་བརགསུངས། ནངཔ་ཆོད་དང་། གཏོརམ། ཚོགས་འཁོར་ནམས་དངམ་ཆོད་རརྱབིནྱ་ཅེས་བླརབ་་ 
ས་གངག་བནྱང་། བླརབས་བནནས་ངོབ་བདུད་ཅི་ཡེནཔ་ལྔ་ནམཔ་ཚོགས་གཏོརསོགསྦའི་གཟུགས་སྱུ་གུར་པར་མོས་དགོས་བླ་བ་མའི་མནངག་ཡིན། གཏོརམགོན་བྱསེད་ལུགས་འདིདང་། ཕྱིནདགྲ་བས་ 


ཀེ 
མམ 
མཁན་པོ་ཕལ་མོ་ཆེསྨ་ནམ་གཡེང་དང་ 























ཐབ་ཏཱ་བྲཞགསཔ་དང་། བདག་འཇུག བོ་བ ཁངོ་དོ་་པར་ འོང མ་ལོག ་དྲོའ་ལངད་གཟོགས་པའམ། ༢པལ་ནོ་ཞབགསོ་ས་པཞུགསང་རོག། | 
འདེར་ ཿམོངས་དག་བཞི་དང་ནམ་པ་མཐུ་ན་པའི་མཚོདཔ་འབུལ་བྲལས། གཿ ཏཱོཾང་མ་བདག་བྱསེང་ལུ་འབུལ་བའི་སྲལ་མད། འ འཇི་གཉེ ཉེནལས་འདསམ་འདྲསྭ་ཁདངོས་གྲབ་ཐམས་ངངགཏོ )ང་མ་ལཱ་ཕཾག་ལས་པརགྲ་ཅངས་པས་དངས་གུང་ ། 
ཞུ་བའྱི་ཡིར་མངུན་བྱཡིང་ལ་འབུལ་དགེས། གཏོར་མའིེ་དྷེཉིང དནྩེཆུ་བས་ཟི་ན་པ་ལྲ་པད། གཉོརམའབུལྱའུལ་ནེ། མགོནཆོ་གྷ་ཆཱརྱ་ཧཱན་དངས། བདག་བ ེ་གཞ་པཡས་ཁང་ི་ གངུངའཁརེབུང་བི་ནམ་མ།ཁ སམ ཅད་ | 
སབསྟ་ཏརྭཨ་གསཿ་ཐུགས་བདེཆེཉྱ་འཁོར་ལོ་པཞིརིམ་པ ཨུར་ངམཁོརླ་ཡུར་པའི་ི་ ངངུ་གཉོ་པམགྲོན་གངོ་འའོརྡ་དམས་དང་། མཚརླ་རདུརའོདནཡགཡུ་ཧཱངྡཾཿ 

སྦྱརབ་ལབྱ། དྱ བལ་ནྲར་ཝལ་ཡོ་ཁྱ་ཧེ་པཟེར། ལག་པ་བ ཞྭརབས་ལ་ཡི་པའཆོ་ གྟཉརྱ་བིདནཱ། ཨོ་ཨྩོར། ཨུགཏས་འུཧུ་ས་པདིགན འཇིལ གཞ ཤུགས་ལ ལའི་ ནུ་པ་གླི 
རྫརམཆོགཊུ་ཤིནཉྟ། རང ྱཿ་་ཞགས་པའཆས་ཐམས་ཧད། ཡཏ ཿསྭ་དྲ་བ་བྱི་སྦ་རང་མ་ ཿ ཨོཾ་ཨཱཿཱནི། དཔའ་པབ༔ ཉུརེས་ རད ྲྲྲིྲི&ཾ༩&ཌ འྲོ་ཆེ་ 


- ཡུ།8 - © 












































6 
འའ 


སལ། 
ལམས བ་འ པྲིར རོང 


བཅས་ལ་ཕོག་པས། 


6 ཟཐྨ་ 
ཊུ ༢†༨སབ 
2; 


ཟི ངབཞིནྱབ། ིསྱ་སྐངགི་། ིྲ་ 
ཉདྲ་ལིནཔདྲ་ིལེད་དྲའནར་བཞིའཉེརབབ། དེ་ཡང་པ་ 


སལ་ བརྡ་སང་པའི་དམིགས་པ་དང་ ༽ དཅམ་སིཅདརངསམསཔ (བདེ་བ 





དེང 


> 


གྱ།ཏཞལ་ 


་པང་གན ནས 














པྭ། ར་ད 


སོགསཏ་འདོན་ཆོ་གྱཏ་གསལ་བྷ་ཛཱར་དང་། ར་ཨ ་ 


རེ ས་མོསྤྱ་བས་ནབ་ཟང་། རྒྱས་པསད། ༼རྒོམཆམསཡན་ 


༧ 


ེང་ དེ ཌི ཅུགགས) : ཤིནཏུ་པཱ་བའྱི་པ་ རྨ སེམས་ཙམ་ལསམ་དག་པའྱི་བུ་ཡུསའ ལེངས་སུཧ ཱུ 


རླ བཱ ླ་རྒ་མས་མ། ` 
ང།ཡམས་སང སེརཔ༨་གནས་སུའམ་པཿ པས རླ རུ་ཐིག་ད་ལས་ར ཟན་བླ་མབ། ཧེ ཉེ ཉེཔ་བཞིནའི་མ།ཁལའའེ ་སཿ་རྷ་པཿ ཡེ དྷཱ [© ༨ 


མཐར་ཕུལ །འོདགསལ་དང་བཅས་པ་གཙོ་ ཐ༨བར་བའི་དགོས་པ་དང་། ད་ལ་བ ཤས་རེམགྱཉེསི 


༨ 


 གས་པ་གོང་འཕེཔདུ་འྱུར་འ གནད་མད། གཞིའཧེ་ 



























།ལ་དར་རིགམཉམ་པར་བཞག། འདིལ་རོགསའམདྒ་མོམྨོགབས་གནདཔའ ར།པའི་དགྲོས་པ་ཡེད། དེགན་རང་སེམས་ངལ་པྱད་སྭའེ་དའི་བར་ཤང་རུ་གྲམར་ 
སའ ་ པོ འོོ སོ་ག ིག་ཁའྲ་ཐིག་ལེ་དཀར་དམར་གྱལ།བྱ་བི་རྱལ སད ལིཡག་ྱསེད་སེགའ་ ཚོ་ག་ 
འོག་རེབདརྱར་བཡིན་ ¡ ཁདི་ཡང་བདེ་མཆོག་དང་རུལ་འཕོར་མའི་ །ཁུད་ཆོས་རེད། ༈ ཇཱགས་རིམ་འདི་འགོནས་འབབུང་བའིརིམྨ་པའི་ས་བན་དང་བཅས་པའི་བད བྱིན་པ ཨུསྩིརིམ་པ་དུ་ཡིན་ 
;དཔ་གསུམ་འཿ འབར་སེགསྦརྨི་མི སྙེན་ལ་མ་བ། འདྲིག་བཅེནནག་བཔས་བདེ་མཆོགགི་ཞལ་གཟིགསྐ་དབསྐ་ཐོའྱ་བུང་དྲ་སྟཉད་པ་མཇདཔ་ཡིན།དགེ་བྱརང་ཟད་ཅམ་ཡངྱ་རཁྲསས ཡ 
ཡང་བཏོནན་བག་ཆགྲས་འཇོག་ང པྲ་རུ་ནྱི་དགོས་པྱ་ཁད་པརཅནམང་དུ་ཡོད། དནས་ཡིག་བྱར་བརོད་པ་ཡིན་གྲསཔས།ུ་གཉིས་བྱ་བུན་ས ་ཡིུའི་པར་ ར་དངྱ་བུན་གཞན་ལཾངྷི་པརྱ་བ་ 


ཏཱར་བྱ་བནཾ། གི་ཆའི་པ་གསིས་པསུང་བ་དང་། ག་ཆེནཔས་བྲསང་བ་བཅས་ལིན། ཆམསར་ མཇམསྦི་མཚམས་དེར་སང་འབེརལྔ་ནོམ་པ་དང་། བྱིས འྱནི་པགོས། 


་ 
| 



















༤༨༨ 


རྭ ། ་ འདའ 


༨ 


ྤ 
༥ རྩ་བ་བནི། 


ཨམད 
ཾ ` 


གུའ་ཏོ། ཡཁས་བབ་ཐམསཅད་མཁེནཔས་བྱས དི 





(་པའ་ 5 
ཤྲ གཟབྱ་པེདྱ ཐུནམཆམས་བག་ 
ག་འ བད 
དི ་ ས་དག 

















ངཱ འེ འེར བརྩད ཉྩའརྣང་། 

ངག་གྲྭ་མེ་བཛདྲ་ལངར་མ་བྷས་ མསྭ་འེསྔ་ྱཔཱ གྱཾ་ཧཱ་བཅིངས་པ་དང་ཝགས་བླ་ཟས་པ་དང་འྲུ་པའི ཆོགས་ཇོགས རྣ 
རྩོད ་ུུ་ུང ་བྱུཿས་པ་ཡིནཏ། ཨུན་སྩོ་ལས། ཡི་ག ཅཿ 

གནས།། ་་ །ཆག་གིའ་འབུམསཇྷེབ །དེེ་སེང་ ཡཿཀྱཱ་ཧཱ་གསང་ཝགས་ཡིན། །ཞེས་ཿ ས་ས་ས བསང ལི ཐོས་པ ལསཙནབས། ིི་ མམིག་ 
ཏ གནས་བཞིས་བི། ཇེ་རིནཔཆ་འེཞལནས། ཚངས་ ཞི་འདམཆག་ཡིནལ།དརྦ་ ཅུདབཞི་གམ་ཅན་པམསཿདའའེང་ལྔ་དི་པའིང་དོར་བྟས་བའོ། རགངག་ིིཨ 
ཅཨའི་སཱའི་ནུམ་པ་གསལ་མ་ཐུབས་བངདེའི་པད་གིད་བྷཅ་བདང་། ཡི་དམ་དཔྲ་ལཔ་གུཔའྱི་ལུ་གང་མཇལ་ཐམས་ཅ་དདྦེརཀཿའི་ངོ་བོར་བྟཊསཏེ་དང་བྱསདྱིས་བསྟོད། ཡ་བ 
ཡེའ་པའི་ཤས་ འབའཞག་གྲ་ནམ་འྲལ་དུ་ཤེས་དགོས། དྷ ྩསནརིམ་གཉིས་བབམའྲེ་ མཊབེད་དུ་འགྱར་བདང་། འབས་ིག་བསའཞངམྱོང་བྱད་ །ཅད་པརཿནདུ་འཕྱུར། དངའི་ལེང་བའདི 

















། 
¦ 









ང་བ རཔ རྨྱང མཨསཅད་ 


ཧཱ, ༨... 





ས༡༨༡༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༢ ༨༨༨༤ ༡༤ ༡༡༤ 
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རྫ 








དདབའགལཔའི་ཉོནང 


ཡིན 
རེ ༈ ཚོགས་གཏོང 
༼ཅད་རགིས་བཏྟེན། ཌཱ་པིལསགས་རོཔ་མོནམས་གདས་སྱིརམ་ལྟ་བུལ་ཆོས་མེད་མངོན་ཆུང་མངདཀོས། དགག་བམེ་ 
















ཙེ་ང་གར་ཁ་འབྲབ་ 


མུངའབུམ་ཡིའེདདརཔ་བམའདངརོ་སི་ཨའདས་མ་ཡིངྱ་པས་བཞིགྲ་མཕནཿི་མཆུང་ཉེམ་པསླ་བམའི་གསུང་བནགངྷེདཆོལ་ཞིབ་བཅིར་པར། འདིའིི་གས་རིས་ཅི་བིན་བསྡད། རང་རང 


འཆང་ པདྷ་ཉི་དནས་ བཀའ་ིད་ཡཱ་ལྷ་ད ཿལ་ཀབག་ བས་ལ ཆརྟན་༥ ཅས (དུབ། ཤི།ཕིད༽ ་པྲ།སཾཿམཉྟཡུ་ བུམངོདཔ ཤཱས ཤཱེ་པྭསླ། ཕྲིནཔྲེས་ཡེད དམིགས་ཕལྔ་ཆེར་ཆོས་ དུག་གོ་ ་བརྲ་བྲས་ ་བལཔྟ་ག་ཡས། འདི་པའི་ཇོགྲསར འྤསྦ་ཧཏད་པས་ ་གཡུངབསུད་ 
༥བཀོད་པ་ཞིགམ་རྷེ་ ཉེད དྷྭ་ཐཱཔསྤ་ོ གས་རིཕྱའི་ ཕུ་པ ིས་གཞས་ཀེ ཏེ།ས་་ཞུཔ།སྤྱ་བྷུ་ས་བུ།༠ང་། པྱསེ་དའིཡ་གི ཕྱ ཟིཤབསྟཆེད་རིགས། རི ཾཾཾཾཾྣྣ ི་ོ 
རྒྱམ མཚནོམཚོགནའི་ རིནྲབིསསུ་མཇད་པི་ དྱ་བས་པསྲ་སུ་འདུང་། པས་གཞའ་འཟུར་། གཞན་ཡང་། འཁོར་ལོའི་མགོན་བནགས་ཤེད་རྟག་ཕུཿ དའ་འཆང་ླ བྲད་དཔལ་བཟང་པས། རྒྱ་བསྔརེདོ་རེ འཆང་གྲིང་ས་འདིའིབདའིད་ ! 






















།གསནརསྐ་བསཉྲེུག་ཟྲིནདང་ ཟོབ སོཿ བྱེད་ཆེ་ ྐསབོོ་མོངོཔའཛོློོ་ཆོ་དློབ་རབོད་པོའ་ དམང བམརྡོར་འཆངཉོདབ་མའི་མཇེད་པ་བྟང་ནྩི་བར་ལོ་བྱཿ་གཅིགཙམ་ཡའིང་ དཱ 
། གསན་པསཁ དང ཟྲུབབ ཆའི ཡང་འ གི་ད དབས ས་བ་ན། དེ་དག་ཏུམ་གསལ་པས་བཅདྲ་ནང་གངཿཚརྨསཱད་ 


`] ཁངདགསརིགསྣན་མས་པྭགས་པོ ཉིཀྱསི་བྱསདའི་རེལས་བསངས་ཏེ། རེསྲས་འཆད་ཉནགསན་བསམ་མཇདཔ་ནམ་སོནས་དྭགས་པོའི་ ཁིང་ཡིག་ཟུརརུམ་ཅཱེ་དཀྱཔྩལྷཾཔའིབྷཿདརིལ་དང་འདི་གཉིས་ཐགསའ་ 
ཱུ ཁུ་ངདསསི་གསནམམསགཔ ཁས་གཡིབྱསརིཡལས་པྐམཔསཏེ། ཇེསྲས་འཆདཏུནགསན་བསམ་མཇདལམངཞས་དགས་པའི་ཁིང་ཡིག་བརྦདའིད་ཁྱྱའིབདངིལ་དང་འདེ གཏིས་གས་ལོ་ 
ད 


བའོ མདོད་བླིབིན་། 


ཡ་བཟང་མ པཱ 
» ུ གྱོསྙིཕིའི་་ཆ་མཐའཿ གཆོང་བའྲི་ལ་གསྲས་ ཡིགརིགསྲང་མའྦིཔ་རལ་ལྷ་བུང་ཞིང་། མངྫོ་མགསི་གན་ ལྟབ་འོད་རིང་ང་འོབ་གོང་གསལ་འདནམ་ངང་ཡག་དགྲི་སེ། བཱ 
ག་རེ ཨོབས མདང་ཞག ཤེས སས ང་། འོན་པརྒ་རོངས་བོའི་དབང་གིསླ་བམའི་གྲསངའི་བཅས་སུ་སུར་ 


ཧམ་སྱབས་རྔེ་ཡོངས་འཾཛོན་གིང་རིནཔཆི་དང་། ཧྱབས་ཇེརོག་ཅོགའིན་པོ་ཆེ་སོགསླབམརོརའཆང་གིཞལ་ བཚདྲ་ལནྡནམས་ྱེ་པན་ཡམ་དུ་པབཏེ་དགེ་ །ཡགས་པར་ཞུས་པ་འདེས་ཁང་འཇམ་མགོན། ན་ཀ 












,3ཊ9-~ 8 





བ༈ 3 


༣ ༠ ° 


ཟྲརོམཔ་མེད་པ་དཏིདྱའི་གསུང་ ུ 
༼ ཕྱརམཁུནརྱེནའབྲལཚད་བླམ་ཡིས།  ཆརབསའྲབ་མདམཉམ་བཞནྲ་སའན་ིང། ། །ཟུང་འཇུག་རྡོརྲེ་འཆང་དབང་མྱུམ་ཐོབ་ཤོག །འགྲོ་དོ༔ དོན་འཕེལ།། 


4 ` & 





ངཿ ་པའི་ 








དོ ཟོན བོ ཆོོོ གསོག 
འྱི་སོབ་ཤུཿ བུའི་ཐ་ཤལ་དགའ་ལནཱའྱི་བྨཱ་ལ་མིང་པྱ་བཟངཡ་ དྱི་ངགས་པ་བས སས 
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[ཆོམས ། །ི སོ 











མསས་  ལ་ནགསགྱམགཆགབགརླ་ག ད་ལ འཇམ་ད པལྲ་འབལམགཙོ | 


























„ཌྷ མོག ཟིན་ཐྱོ་ལང་ངུ་རདི་ལ་འདྲ་དབྱ་རོན་བཾ། །ངེ་ལ། རང་འྱབཿྦཅུལ་པ་མ་ལུས་པའི་མཆོན། བྲངས་བའེ་རངག བདག་ཅག་མཚོག་དམན་པར་། 
- ྭ་ ུམ་གསུམ་ཅི། དྲེའི ཐ། ཧིགས་དུས་ཊི་འཁོརལོ་ མགོན ག་བར གསུམ་འིག། ཅི ཏི ངི 
ཏུ ུ་གུམསའབྱམམམསཅདཅ་གཉནཔཉིྱ་ུམ་ཅ་རེམཔའེ་ ཕའེ་མངྷཉིང་། འཇམ ྲགེཾིེིཾིྲིྲིྲི སཅི་ི་ཅངིང་ ་ 



































ཡིན་ཅིང་། དེའྱི་ཉིང་པོའམྲསག་ཏཱ་ཧཱནི་ལམ་ཅི་གཙོ་བྷོ་ནམ་གསུམ་ཡིནལ། དེ་ཡང་གཞན་དོནདུ་འཚོངྱ་ཆབ་ལས་པསྦྱརསྱའི་གོ་འཕངད་བླམབ་དགོས། དེ་བླསབ་པ་ལྷ་སྒབཚུལ་ཤེས་ངགོས། དེ་ལ་ཆོས་ཐོས་དགོས། | 
` | {༢ པ་དེ་མང་ལམ་མནོར་བ་ཞིག་ལྱ་ པར་དགོས་པ་ཡིན་པསད་ལ་མ་འདིར་འཇམ་མགོན་ཙོང་་ཝ་ཆེན་པོས་པང་དོན་གདུལ་བྱའི་དང་ངོའ་ ཤར་ཕྩོཿཅལ་མོའརོངདྲུ་ར་ཁོ་དཔོན་པོ་ངག་ ཤང་གཧས་པ་ལ་གནཔ་བའི་ལམ་ཆི | 
” གགོ་བྲ་ནམ་གསུམཕྱི་ར་ཚོག་འདིའི་སེངནས་ཟབ་ཁྲིདམདོ་ར་བཛ་སཅོམའབྲུལ་བྷསབསྡསབབཔ་ཡིན། ལམ་གཙོ་འདིར་ལཆྱ་བི་གཙོ་བྒོ་རམ་གྲསམ་དང་། ལམ་རིམ་ལྷ་ཧེས་པུགསུ་མཞེསམཚན་འདོགས་བུགསད་ང་སངདཅོད། 
རྱྱི་ཁུདཔརམ་ལས་དོན་ལམའི་མདང་འདུ་ཡང་། ས་བཅདྲ་པཛུལ་ཨས་ིདྱཆུནཟ་རདུ་ཛདཔ་རད། ལམ་གཙོ་གསུམ་ནི་མདོམགསིཆོང་གངུ་དྱ་བབལ་ི་དག་ཤིངྙཉ་བུན་ས་ངེསཔ་པའདི་གསུམཅྱིཚིས་ 
ནབཞགདགོས། དཔང༥མང་གར་བིནནཐའཔའྱིར་དང། བཿྦཅ ཡྲི སཟནན་ཐམས་ཅདམེནབྱིདང། ཡང་དགཔའི་ལབའརིས་འནན་འཁོར་བའི་ག ནཔར་འགྲ་བ་ཡིན། གཞན་ད 


སདནམས་མ་ཡིནཔའིམིདགེ་བའི་ལསཿིསངན་ ཤོ་དང་། བསོདནམས་ཅི་ལསཅིསའདོད།ཁམས་ཙི་ཉ་མི། མི་གཡོ་པའི་ལས་ཅིས་གཟུགས་གྲུགསམེད་ཀྱི་ཉརྩ་པེ། ལམ་གཙོ་གསུམ་ཅིམམ་ཟིནན། ར་ར བིག 































ར་བ༽ྲསད་པའ་ལཆང་བཅར་ཞིང་། ཐར་པའི་ཕན་ཡོན་ལ་སེ 
སདཔའ་མཆངཅར་ཞིང་། ཐར་པའི་ཕན་ཡོན་ལ་སེམསའཛོན་པའི་དམིགསྣནམ་གོམ་ 


ངཛ་ 











ོད མོ་ག སོན་ད་འ ཨཿགསངི་ཝར་ཨིན ཏཏྟ་ཡན། གླརང་དང་དགོཔས་འཐེ རལད བཛུས་པའོ་དོནོམཟའ་ གངུྱ་བླདམས་སཿསྱརསཐོབ་པའིཐངས་འཐའ་ིགོོ 
ཌཱ ཤྱི་སམཕངངམདྲ་དགཔའྱི་ཏ་བ་གཏིས་ཐེན། དེ་གཉེསྦྱརད་ལ༔ ་བའ་ཡོག་རར་ ཡཔར་འྱ་མཚོགས་མབནག་ུ བོ 
ཡའུདོདིཉིང་དམེནཔ་སམི་ེ་དམསངེས་འབུང་འདམདའབསུཆད། དྲུམས ་དུ་བཔྲ་འད་བསོདནམསི་ཚོགས་གསོག་པ་གཙོ་བྱེརང ང་ 
པའྟི་ཏ་བལ་ཐུག་པསནལམྱི་གནདཇམས ཆད ད་ལ་གྱུ གསུ་མད་འདུ་ ༨ སཿ ནལ་འདྲ། དལཔམ་ད་ཅིསརའལོརིལ་དངོ་ ཡུལ་བའི་གདམས་བྱ་ལ ནི ཇཾ 
དཔའ་དམ ེ་སེམས།  ཅྲིབཔ་གཉིས་ཡོ་: མུཔོང་བ་ལ་ཡུང་དག་པའི་ འྭི་ཏཱ་བེདའབསམེད་པར་ རད་གྱཾམ་ལལ་ ལལམྱ་པ་གཅ་བྲོ་ནམ་གུམཿ 
༨ འཇགར་ཤསང ཡམ་ཟིནམྱི་བས་ལཁོར་བའྱི་རུ་ལས་མའདསང་ཡིནཏེ། ལམརིམཆནམོལས། ེས་་བསོརལྷ་ད་ རྣམ་གྲངས་དྲ་ དྲུ་རརཉེསྐད་ 





















གསུམ་པོ་འའི་ལྕ ཡོང་བ 


ཞགས་ 





- བཞི 


~~~-» ~~~ --- .-=---- -༧ 














་]¶ཾཕསའའོརཔའི་ཡུནཚོགསལསེདཔསུནའྱིན་པའེ་གཉེནཔོཕ རོར ོོདོའརི་དསརོ་ཅིསྤོལཔོནནོད་མང་མོོད། ཅོ་་སིམས་གཉིས་ལ་གོཡོས་པརྱའེང་་དང་བར་པའི་དགྱེ་མོརྡདམུས་ནིཞི་ངགི་མྲམལ་བེན་པ་འགང་ར་ 
དཾ ུ་ོ་ཅ་སོ་ད མ་ད དོན་འད་ལ་དགོངསནུས་ ཡིག ིིོས་ོོསས། ་ 

མིདཔས་ལྡན་པ་ཡེན། ༩ ཞག་གསུངསསོ། ་་་ཨ་ཆོམ་ག ཤའ་མདེགདཔས་ཅྱབསལརབ་དདསཿམྱ་འནཔའྱིརརའ་ བཞིག་དགོས། དེའངཔ་པ་ལྔམ་གཙོ་གསུམལྱམོ བྲའོནཔ་ཞིག་དགོོས། འད་གསུམནྷ་བཱང་ 
| །ལམྱིའྲ་མཔའི་ཉེངཔོའམ་ཐོགྷཏ ཉ་བུ་ཡིན་ཏེ། རེཝམསཅད་མྱའེནཔས། ལྦ་དནབ་ཤདྱབཆུ་བ་དགྲའ་དདང་། འདེ་གྱསལམྱཧསོག་ཅ་པས་ནང་བཤད་པཡེནགསུང རས། དེས་ན་ད ཨ་དི་ཡངཛའེ་གསུངལམགོ་ནམ་གྱསམའི་་ཚོག་ 
ིཧདཱ་མསའའེདྲ་མདོབྱམ་སཙོམ་འབུའ་བལ། ཐེ ཐོགེ་མ་པས་བཅངྱའི་དབངདུ་བསན། ལམྱའི་གཙོ་བྗོརམ་གྱཿ་བི་འྔའིད་ལ་གསུམ། བྷཏན་བཅོས་བཅོམཔ པ་ལྔ་ང་་པའེ་ཡྲན་ལག་དང་། དྷསནབཅོསྦཿ འི་ལྲུས་དོད། བ་ཤད་པ་ 


ིནཔའྱི་བའ། །ངང་པོལ་གསུམ། མཆོདཔར་འཇོད་པ། རྩོམ་པ་མདམ་དཅའ་བྱ། ཏུན་བར་འཨུང་འའོ། དང་པོ་ནི རེབྱབ་མནམས་ལྱ་པག་འཚིལ་ལོ། །ཞེས་བས་བཏན། དཡང་གྟ།ནབཅོས་ཙོམ་འའི་ོག་མའཔི་ ྒ 
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| ངཱ 1 །པའི །ལྱབགྱུ་བ་དགེས་ཏེ། སོས ཤིས་བཛོདྱ་ཕ་བ་ངོ་བོནེ། །ངེས་པར་བྟར་ནུ་བའུང་ 
ཧེ པའྱི་བཔ་མཐར་ཅིན་པདང་། ། བརཆདམ་འབྱུང་བ ཡིུར་ཡེན། འཛིརླ་བམ་ནམས་ཞེས་པའྲི་ནམསྒསས་སྦིར་ཧཆན་ཕྱོདབརྱང་ དང་། ཟབ་མེ་ 
བཙཱུཾན་འཇམ་དང པལ་ མ། དམ་བདིནམས་ཡིན། རེ་བཙུན་འཇམཔའི་དྲབཔས་ནར་ཙོང་ཁང་ཆེན་པོལ་ཏག ཞལ་བ 
པ འཇ དཔའ་ སུ དངོས་ལའངད་འང་ཤ ས་ལ་གཟིགས་པ་དང་། ཡིད་ཤེས་ལ་གཟིགསཔ་གཉིས་ལས། 
པརད། གཞན་འགའ་ཤས་ཅིསྣརེ བཱམསམ།ཁས་པ་དང་བཅུན་པ་མྱ་ཐིས་བྟ།ན་བཅོསཿ ཁདྲ་པ་དེང་བསམ་ 


ཀཾ ནཔ་གཏེགཀྱང་མེད། ༈ མམཛའ་བཞུགས་གནམདད་ཞཕབ་ཙི་དུཅོམ་འཁྲིད་ཚུན་ཆད་བང་ཇེ་བ ་བྱཅཱན་ལྭ་འུ་གནང་གེས་བཀའ་ཏ་ 






འདོ ༈ །ཞེས་དང་། ོཿ་ཉིདའདདཔའཉ་ལྱོ བའོ ཞེསགྱསངས། འདོནི་བསྟན་བཅོསརོམ། 
ཌ་བྱཿདསགས་ངངོས་བྱརུྱ་ཀླི་བ་མ་ནྣམས་དང་། ཤུན་མཔསཡནཔནིམཉནདེདམ་ྟ་རཿཊཔདོར་འཆར།ཌ 
ད།་ 
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་བཙུན་ འངས་པ་ 


!ྲ བ་ཡིས རཿ 
ྭ་ཐིས་མཏོགས་ 
ཌཱ 














ོ་གོསས། དོད པོན ལམ་རོགས མཔགཏོདམད། བོ བསོམས བདོད མཛོད་དང མྭསདགམསོགས་མདུསངོ། འདློ་བམལ་བསྟདཿག་མཛོདཔནི་ 
རལམརེམ། གེབས ུ དའས་གཏིནབྟག་པ་བརགསརག རྫོད ཅ་རད་མགའངཉེ། དགེ་བ་ེས་པོཌབས། ན་མང | 
བྷལ་སྐརསྤ་བྲས་པས་ཆོག་པ་ལའང་སེབ་མཁན་མེད་པ་པསི། ར་ན། ་ངནསོང་ནས་འོངསམཐག་པ་འགྲོསྱ ཧུང་བའི་སརའྲ་བོ་བ་ལླ་བམ་མདཔར་གནའོང་ ཤྱུསཔས། དསན་དཔེཆ་བྷལ་ཤིས་པཙ་མཉིས་ 

ངེ ྱིས་གུབ་པྲ་འོབ་པྲ་མོན་ཡང་གཅིགྱ་ཁང་མྱ་བུང་ཞིང་། ཇྱིསྱ་ཁང་འྱབང་བཡྲིསེད་པ་ཡིན། བམ་དེཡང་ ཡེ་ཉིནགཅེག་གིའགསའེལམ་སོན་མ།ཁནོབངལམྦྱངུས་ལ་ 
ཡོཉིང་དངྲ་ལྡནཔ་ཞིག་དགོས། དེ་མེདནླཔ་མཐཐངངནངི་འདྲ་ཞིགུ་ཡོདནྭ་མོབམ་ཡང་དེདང་འྲ་བརྡསླཆཔནྐོས་ཡོར་ནས་བཏོནཔ་རུར་འོང་བྲས་བུམ་ 

ནནགཉིས་དངྲ་འནཔ་ཞག་དང་། མགས་ལ། དི་གསུམ་ལགས་བྲར་མསསགསྟ་ལར་དང་། མདྦ་པགསྩ་ ར་བཏང་ལ།གང་དངྲ་པཀན་སྲས་ ཟུ 












བསླ་ཐས་ལས་གལམ་བམེད་དེ། ཚའའིའྱི་བ་བབྟཉསནས 
།འོང་པསླ་བམཞི་གངེས་བར་བཿན། ཤོས བམམེད་པརངཔ་ཆབྟམས་པཅོམ་ གུབ་པྲ་འོ་ 
མ་འས་པཾཞིག་དགུས་པ་ཝར་ཐརཔ་དང་ཐམས་ཧད་མྭལེན་པའེ་གོ་འཕང་དུ་འཁྲིད་པའྱི་བམ་དེ་ཡང་མཚན་ཉིང་དང་ 
ན་གཡའ། བ་མའི་མཆནཉིདྲ་ལངའབུལ་བ་ལ།ཡོན༡ནའྱབུངི་གནས་སོགས་ཏར་བཏནམཁསཾཡ 































་དེདཔཾངྲ་སཱཾ་མ་དང་། ་དེ་ལ་བཏེནནཱསཆགས་དགོསཉོནམོངསཔ་གགས་ཅནྲ་ཅེས་པདྱེ་པངབ་ཚོ ག་? ད་ཁོ ཤོས་ར 
ཤུད བསའདི་པ་བཤེས་གཉེན་བྩཿ ཆུག་འདིས་བྷཏུན་ པ་ཡིཊ། ཇེ། བཱན བམ་ཞེས་པ་གྱསུམརྦས་བྷཱཆཱཾ། . འབྲིང་། 
ཉང་པོའི་དེན། རརྱལ་སུས་དམ་པྨ་མསྦ་ཡེས་བྲང་གས་པའེ་པམ། བ་འ །ལྭ་པནཐ་རའདོད་ རྩམས གངག །ཇི་ཏེྩ་ནུས་བཞིནབད་ག་ 

གས་བ 'ཤད་པངུ་བྱ། །ཞཱཾྭཔས་བརན་ཏེ། རྷྱམ་བའཾ་གསུང་རབ་ རཀ ་་ རྒྱལ་བའི་གསུ། པརབྲཐམཅད་ལམཕེམ་བགྱ། གྱུརད གངཐག་གངིག་ 
སྒེ འདི་ཁན་ལས། ལིཞནས་དྟེ ་ཤསྐུ་མ་སོགསཀི་མ་དྲོམགས་ཟུར་པ་གང་ལའང་མེད་དེ། གྲུང་ཐང་འཇམ་པའི་དྲྭ་བྐངགྲ་ཤིས། དཱང་པེས་བ །ཨུང་ར བམ་ལུས་འགལ་མདད། །ཞེས་སེགས་དང་། 
བུམཔའ་ ཕུལ་བའི ཏང་ཤེ་ག་ལསྦཿང་། སམ ས་དཔའ་འནཔ་དཔལམང་མེམཛད་ཡེ་གེྦ་ཆི་གདམསཔྱ་བང་ཆུབ་ལམ་ྱོ་རིམ་པའི་ ི་མཆནཉདདངགས་ཅཐགཔའི་ཡཅ་ིམབཅིན་ མཡནཔརགཏན་སཔཉད། 
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འེ ཡདོ་འཁ་གསགེངཔམདོརིརཅམ་དམར་ཞིས་ངའ ནཾ དཱ 
ན་པོགསུམ་ལྷ་ས་ཆུལ་ཡང་ཡད། གི །ཉིས་པྱ་སྨོན པར་ད་ བཾ 
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རུ 
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ག་ང །མཐོནཔཆོཐོངནསགོ་མ བིའི བཅོ ཾ 






༄༅། ཧིན་ཡོད། གདམསངག་དེ་ཡང་ག ཅང་རབ་དགོང་ ངསའྲ་ཤེལ་ཅི་བྷཱསྙན་པཅོས་མནང་གམཐའ་དག་ ་ལ སྨིན་པ དླ 
ཤཱ བས་འཆད་ཤེས་པ་དང་། ] ཌརྐ་ཤེས་པ་གཉིས་ཅིསབ་ཤདངེང་ཉམས་སླུབ ཐུངས་ནམའངག་ཁངཅར་ རམས །ང་རབ་ཡཐའ་ དག་གི་བཱང་འ ངབྙསང་བསུའ།དྲའ་ ཆྭ་གངན་མངབྷོ་པནོ་པྭ་པར དེའི་ཕྱི་མ་ ) 












1༡༠--8" 


རོ ་ལལའྲིམ་འའེ་འཇང ༨ཉན་ཅར་བྲ གྱྭ་བས་ཕྲསཀང་ལཛམ་ཀིང་ན་ཡོད་ པའི་གསུང་དབ་པོཏི་ཡོངད་ཚེགསྱལསངཔའིཧནན། ༈འཆྱད་ཉན་བྱས་པ་ཡིན། ་ལ ཉལ་ཡའ་གསང་རབ་ཐམ་ རྷེ་སེད་གྲྭས ཡད་འད་ ང་ད ད་ཆ 
| ས། །གདམསུརྐེས་ 


དེ་ཡང་ར 
] །དེ་ལལ་རམམདོར་གཅསཔཤརདུང་ཆཚང་དྱསནའངནལབདཅོ་ཁ་སཤང་ གསུང་རབ་ཀུནྱའི་ཉིངཔེ་བྲམ་བུ་བ། །ཞེས་སེ་གས་དང་། བཤེས་གཉེན་འབྲོམ་ སྟེ། 


ང་གས་བྲ་གངསཀྱ། ཀྱང་དོན་ཡོད་ཡིན། །ཞཱཔ་གསུངས། སསདྲྭྷྱི རར ཉེ 
 ྱདཔར་དུཿཀས་ཡིནལསཁན་ཚསའ་ི་གསངབྱ་པདང་བ་ནབཅས་ངནགསནའནསལངམད། འདེ་ཡ་གོ་བ་ལགས་བཞིགཿཆགས་ནྲ ཁངནང་གིཡི་ག ག་ཤ་ྲརགཅི་གྱུན་ཅང་ཉམས་ས་ ལེནབར་གྲོནས་པས་ད་ 


སྙ 
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རེ ༽གམཆ་ཤུསཿམམ་ཡིན་པརདངསྦྱརསཁངྱཐགས་དས་པའི་བཞིདཔམདོཐུག་ལྔཔ་མནོར་བ། ཊི མགོའོབ། ཆུཆོང་བཞིགལྭ་མུབ་དགེས། དྷེ་ཁྲ་པཱུའི་ལྔམ་ལྭ་མོད་པརའདོ་པའི་དདམའ ཡདོཡོང་ 
བྱཧཔ་ལས། གྲཟུར་གནན་དོ་པནདོནགཏིརབ།༽ཉན་པྱ་མོདཿསྤབ་བར་བཤུད། །ཅེས་གསུཿསུཔྟ་ལརཅིམཆནཱཏིདདང་མནཔའྲིབབམ་ཆོསལ་ཡིད་རབཌཏན་པའྐམལ་ཝི་གངུང་བྱན་མསྱིསཏནྡརཱ་ལའགའྱཿནྨཾནདཀྱིསོརྐགསམ་ 

¦ ངྲ་བུལ་ཞིང་། མྱུ ན་ད ྲག་བཅན་བའྲི་གནསའང་འི་ཡད་ཅེསོན་ནས་ཏད་པརའསཔ་བའོ། །ཡངའདེའིརོན་འགེལྷ་ནུབགཅིགལ། གིག ཤིང་། །གིས་པངས་འགུང་དང་། དཔའ མདོན 
ཡེདསེགས་ནྱི་བ་ ཅང་སེམསཏྲཾ་བངརུབྱའིསེམསལྭ་ཟྦོ་མངསུན་པབ་འཛོཌ་ལྷ་རིང་པོརབཅིག་ལྡན་པ་ཡིན། ,རྒྱལ་བ་དབྱེསཔའེསོགསནྙེཏ་ ་བ་ལྕ་ཕར་དགོད་པ་ལམ་གཙོའི་གཞུང་ཉིདཱ་ལས། གང་ཞིག་ཀ་དོ༢ དར་འདས་ཆོསྣ་ནམས་ཐམས་ཅད་ 

ཤུ ༅༈ ཆུའདདཞུནནང དགའ་དང ། །དམེགས་པའེ༣ །ཌདསེ་གང་ཡིན་ཀུན་ཞིག་པ། (།དེན་སངསྦྱརས་དྭས་པའི་ལམ་ལྤ་ཞུགས། ༽ཞེས་གསུངསསོ། །ད་དགྲ་གསན་མཆོད་བཇོད་དང་། རྩོ་མཔརདམའཅའ། ཉུན་བར་ 
'བླ་ནམསསད་ ལམ་རེམཆེ་འབྲད་སེགསྟ་རརནྲ་བཅུནྨ་བམནམས་ལཙག་འཆེལ་ལོ། ཞས ་ཆོས་ུསབན་དད་བྟནཔི་ ཞྱིརཾ་མཛད་པའི་རད། ། རྱམ་བའི་གཅུང་འབནས། བཤད་བརྩ་། །བརྱའིསཆསོི་ཆབ་ 






























པ་ ཡེདྱལ་སཏོན། རྩོར ོད་པ བྷཉནཅོསྱོྲི་འསདོོསོཉོས་གདམས་པབོཔབོབམངི་ཉབ བའོ་རོམ་ [པ་བྷཅུནལས། ནོབས གཉིས་པས 
ཡིའི་ལུས མབ་ཤདཔ་ལ་བཞི། ་ ངས་འྱབང་འྲ་གདཔ། བྱངཆུའི་སམསབ་ཤདཔ། ཨངདྭག་པའྱི་དཱ་བ་བྱ་ཤདཔ། ངས་ེ་དྷནསྭ་སྦ་པབ་ལ་བུལ་ འརགའམསཔའོ། །དང་པ་ལ་གསུམ། ་ངསའྱབུང་བྱསད་ད་གོསཔ་ 

ང་ྱསདཔའརཔ། ། དྲཾ་ཡེསཔའི་ཆདདོ། །དང་པོ་ནི། ནྣམ་དགང་སའྱབངམང་པའརིདམཆོཡི། །བདའྲབསཔ་ ནགཏརྭཧ་འའི་ཐུབསཡད༽ །ཅྲི་རལ་བྐརམ་ཡཡིས་བང་འྲུས་ླ་ནམས། ཀཀྱནཞས་འཇིང་ཡིར་དོའ 
ཡིང ཞས་པས་བྟཏན་ཏ། རང་ཅུག་ རབ་ཡསྤ་དར་བརྩ་བདང་ལྔ་བར་འདོད་འྱེི དུ ཧྩོས་དགོས། དམྱཉེས་པར་གཛོར་འའི་ཕྱུད་ངོགས་ལཆགསའ་ འ།བོརབལས་ཐར་ཐབསའི་འ་བུང་བ། དཔརེན་བཅོན་པ་བཙོན་ 
།དནས་ཐུརའོདདང་ར བའྲི འབས འབད་བངོན་ལས་ིཐར་གེན་དུའརབ་སབར་་འཇབ་བཅའབདནའ། བདལ ལུ དྲ་སི་འྱ་ང་ཞིང་། ངལས་ཐལ་ འདོད དྲ་སེསན་ཨ་ ཤིག་འཁོ་རབུ་འདེ་ལསཐར་དཞིག་ 


༈ རེ་ལྔ་བོནདུ་འ།ོརདའལ།འརརུལ་ཤེས་དགོས་པས། བགབཅས་ཉེར་ལནི་ཡུང་པོའྱི་རྒུན་ཡངནས་ཡང་ མལིན་ཞིལཔའཡིན། འདོང ཡས་ན་པཔ་ཏོ་ནྱིརི་ས་བཅིཕཏ། གང་དུ་ཅང།་པེནི་བུངཔོར 






















| ་ ' གསས སས དས ་ 









ཡིན། དེ་ལས་ཐར་བདྲ་བད་པ་ལ་འབོར་བ་མཁའ་དགྭསུག་བྲསལི་རྲང་བཞིན་ཅནདྷུ་མཐོང་ནས་དེ་ལྷ་སོ་ ལོག་དྭག་པོས་ངེས་འབབྱངྱ་པེ་ འེསའྱུར་ནཱམ་ ངཱ 
- དུས་སོ དི རི ཐོག་ཐོག ཉིསའ་ས་་ོས་ རོ་སརི་་ཀ ཆད་ 

རླ འཁེར་བལས་ཐརབར་དད་པ་ལ་ཐོག་པརའེས་འྱུ རྣ་ནམཔརདག་བཞིག་བཅོལ་དགས་པ་ཡིན། ། འདི་ལྕ་སེས་བྱུ་ནུང་འབྲིང་གཉིསྱི་ལམ་འདྲུ། འགའ་ཞིག་གེསིམས་ལ་འཆ་བལབྔཆབ་ཅིསམསམ་གཏོགས་ངེསའྱུང་ ཁའ 
།པམི་དགོམ་བསམ་མཁུན་ཡོད་ཁང་། ངེསའུནི་ཐར་པཙ་མཐོབ་པ་ལ་པང་ངས་པར་དྲགང་རམ་ཟད། དཡང་ཨསདགཔ་དགོང་ཏེ། འཇམམ་དགངོད། བཅེནཔས། བསྐམ་བ་འདི་ཤརབ་གསུངབ་ལྟར་། སིདྱཾར་ལ་བཏཔ་པའྱི་པ་ 
ཞིན་ཁན་བར་ཡམ་མེབ་ཞིག་ལས་མི་འདུགན། ཁུ འབོར་བའྱི་ཆུ་ཀླུཉའཐུར་ལམི་འདོདཔར་བྷར་བཡུང་དའྲད་ཞིག་ལསམིའོང་། གོག་ ་འསོག་པཔརཔ་ད་གཏེ་་མང དཔའ དའྱི་ིརབར་པའི་ ྲ 
།ལྷ་གུབ་པྱ་པེད། ར་གཡོ ས་ན་དཞན་འདབར་ྱལམབ་ནུན་ཅསམརོསི་ཉེ་པ ཆརཱནམད་པའ་ཧུཏ རྩམ་ཅིས་པ་་འཅགས་ས་སཔརབརུག་འི ལྲ་ས་ 











ང་ 





ཀས ་ 





„ -ཌ 
ང་། མཁལ ལགས་ང་ ༨༡༡༡ ༠༧༤༠༡༤ ༤༠༤༤ ༤༤ ༧༠༤༢༤༤༠༤༤༢༧༤༥༡༨༡༡༤༤༤༤༤༤༢༧༨༢ ༧༤༤ ༡བ་བ9མའལ་འསདསསའབརའཇམརསཔས་འཕར་འཇུལམམསསཔམ།༤༩༤༨༤༤༧༡༤༤༤༠༤༠༤༤༤༧༤༤༧༡༤༡༡༡༧༧༤༤༥༤༧༤༤༢༤༠༤༥༠༩༥༨༤༤༡༤༧༠༡༤༦༤༡༤༦༦ང་བོབས་ཨ་ཚན་འཚལ་ང༠གགསས་འངའཁུལ། ~ 

ཅན་ཡུངསྱི་ས་བས། ཐེག་བཅེན་པོང་ཛགྔརེས་འབངསདའི་གོ་བ་རམདུ་འྱགུར་ཡིནནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་སརྱ་པངྨ་རུ་བའི་སེམསྤྱཅུད་ལྕསེ་བ་ལྔརན་དསེམས་ཅནྲད་ག་བྱསལ་ཡིས་མན་པབ་ལི་བཟེད་པའི་ཉིང་རྗེསེདགེ་ དེ་སྱེ་བ་ལའངསྟེརདུ་སྨར [| 

པསའྱང་མྱ་མསན་གཞུན་ཏང་ད་ ྲཾ་ ལང ཆངངང་ངང་ 

















པ་ཡན་གྲསངས། གཉིསཔ་ངྲས་ ང་བྱསེད་པའྱི་རཱལ་ཡ་གྷི །། ཆོ་འདིའྱི་སང་ཤས་འེགྲ་རུལ་ང་། ཉིམའི་སང་ཤས་ལགཚུལ་ལོ། ང་པོནི། དཔ་འོརྟ་རེད་དཀའ་ཚ་ལ་ལོང་མདཔ། །ཡེད་ལ་གོམས་པསཝ་བའི་རྲི་སང་ཤས 
རཅིིྲ༽ྲྲི།  ྣྣ}ྣར/ནོེོིིོོོོོ་་ 
དགས། གཟའ རི་དཀར མ་དབང ད་འ ད་བཞི འང རང་རེས་དྷ་ངཱ་ཆཱུསཨྱ་པསནྟཡཧ། བསས་ཆོསསུས་འྲག་བའདིཚའ་དེའྱི་མུང་ཤསམྲ་དགཔས་ 
བཞན། ན་ས་ 


པ་ཡིན།: ཤླེ་ཕྱོང་ཞེནཔ་པཞི་བྲལ་ལས9ང་། . ཆའདི་ལཞེནན །ཀབར་བལ་ཞེནནངེས་འབུང་མིན། །ཞེས་གསུངས་པ་རེད། ཆོས་དངཆོས་པ་ཡིནཔའིས་མཆོམས་དང་། ཆསག་གའ་མ་ཡིནམིན་་འདྲི་བས་ཐངསམ་ 








དེཿ 
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ུ 
དྔ 


¡ དྲ 
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མཛོད །ཅེས་གྲས་ཡཔྷ་ཉར་ཉེད་བསུརྩ་ཁུངན་དགའ། བོ ་ོོདགལ་བདཔ།  དེ་བྱ་བུངནདའ། ཙྭ་པུངན་ཅིདགའ་བྲ། ཏ  རྟ་དྲ་གགསྦྱ་རན་དགང། 
= 
རྩ་བིདཁནྱཕུངན་ཡི་དགའ་བྷཅ་འདིངྱརད་པ་ ཆོས་བྱརདཅེཔའི བ་ཡན ཆོསྱཿད་ པའ་རིགྷཏེན་ཆོས་བྱད་འི་ གྙཿ་མས་དདགཔ། མངུས་ད་རླུད་ 


འི་ད པ་ཡང་དགེན་པའི་ཞུ་ཕནས། ། ཆེསྡ་ོགས་ འེདཔོ་ཡིན་བས་མི་པན། གངཟ་གྲངོ་གས་པྷ་ཆེནཔོརའྲདོ་ ་ 
པ་ ཁྲི དངྱ་བདྡ་མེད། སེམུགདང་ཆོར་ཁྱི་ལ་ཚུམ་འྲདས་བར་ཆོས་དང་དང་ཕག་གི་བརན་ཏར་བི་ཤེང་བཅོལྱ་པས། ཚི 
























རར 


ཕི ། 
ལེ ཆོཿི་དགས་རོ་ 
ཅས ྱིལུསཔདས་ཆོསདགོ་དྲོ་འཇ 


















ཨའ ཟླང བབ་འབའའ་ ཨུད ༣ ལྷ་དང པ་ཡིིནཾྩོསིསབུ་ ལྤན ཞེས་ གསུཿས་པྷཱ་ཏཱཔ་ཡན། དེའྱི ིརཆོ་འའི་ཆོས་ བྱརྨ་བབ་མཐོ ༣ ཆསའོར་ ཅ་ལརད། 
ཆ རད དའ་པ་འའིགཏེམཆོད ཤོས་ ༨༩ རར ཟར ཞག ། དགའི 
མཅམ་ཡང་འད པར་དཀའ འ། ཆསྱ་ ད་པ་ ད་དང འཇགཏང ཏི ངཱ ཨན་ངག་བཀའགདམསཡུགས་ད་ (གྱ་ཏམསས་ མུ་བནདགོས། ཨུགསནོར་འྱས་ལསགཏད། ཞི། དད་གསམ། ¦ ༤ གསའ གཅུམསྟེ་ 
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བཅུ་ཡིན། གཏ 
ཡེ་ཤསདོརི་ལང་འགྲོགས་པདད་གསུམ། བུད་ཉེབདའོབ་གསུམན། ཡི་བུལ་ནས་བུད། ཁིག་པུ་བ་གས། ཡྷཱ་ཐཱལ་ཐོད་པྷ་གཡུམམོ། །དེ་ཡངྡ་པོ་ཡུགསྔ་ཆོསལ་གཏད་པན། དངེསརདཀའ་དོན་འི་དལ་འྱབོརིཏནདཟང་ 


གཅིགཅིམརེད་པ་འྲི།ཕུནའེདཔོརསི་གནས་པར་འཆེབ་རངེས་ཤིངདྲམ་འཆིཿདབ་དང་། འཆིདའེཆ་ དངས་པའ་ཆོས།ཁོནམ་གཏོགསྔརའའི་ཉིད་བཀྲུརྷ་སནྲ་གགས་སོགས་དཔ་འའྱ་འོར་ལངས་སོཿ སྟོདཇི་ཅིམསོདྱ་ཁངྱ་ུང་ཟད་མཡངཅི་ཡན་ 
རབསམསནསརསྱ་བད་པ་ཡན། ཆས་ཐུགསྤ སྤྲང་ལ་གཏད་པན། ཀར ི་ མུ དགགས དད ཐས ོ་ོེ་ོ་ ༈རུགྱ་པི་ྦ་ས་ཐཱང སེ་བསནའྱ་ལས 
ཟུས་གོསང་རངོནླ་མོང་ཨོ་རྱརབ་པ་ཅམ་ཡིས་འཚོ་བརྡ་བས་ནས་ཆོསྤ་བབནུས་པརྱ་དྲ་རུམ་པའོ། །སང་ཇུ་པཡཿཞི་ལ་གཏད་པནི། དསྟ་ལག་པན་བུམ་བསགམ་པརད་ལར་སང་ཡོསཏ་ོསྤྲག་པ།ཡུ་པརྱ་བིམ་ན་ཚོ་ཡང་འོ བཝབསི་འདུག ། 

ཉགོས་མེད་བར་ཤིཡོངཏུམབྱ་པཔན། བམཆརབསྔར ངའོ་ཆཡདན་ུག་གཏོང་མྱ ངབ དཔེསཿསབླམ་འསནས་ཤི་ཐུཔན་གེའཅད། ལརན་ུག་པོདངྲསཔ་བོཆངམའཆྱིར་ཡིནཔ་འདབ་ལ། ཕྱུག་པོའ འི་དང 


༡ ༡༤༡ ༡༤༡༤༠༧༠༧༡༧༢༧༠༠༠༧༠༧༤༧༤༤༡༥༢༠༠༤༠༤༤༠༤༤༢༤པ༠༤༤༤ ༤༤༠༧ ས་སོ འོ འོ 
དའ་ོོནི། དོ་ཐུགར་ཅོོའགོཏད། ཐོསོཡོགསྲབཔལགཏད། ཟྲང་འུགས་གིལ་གཏང་། ་ཤིགསྦགོདོ་པོདོམ་པོ་ལོགཏུདལ་དང་པཞི། ངྡོརོ་གྲསམ་ད། མའོ མོནལ་བཏུང་།ཁུལཡདོང་ཇེས་ལ་བཞུག ། 
ཡལན་ 







ཐོམ་བུ 


















ཐས་ ཐོག བོགགོསསའཆོབ་ལསོ། ཆོམསོ་པོདོའབོདོཔའོིརོ་བོོ་དོ་རོ་བསོད། ཆོས་ནི གནམང་ནྙིམམང་ྤོབོསསི་གོརོད 

= ཡིན ཤི་ཕུགསྲགོགའློདམ་པོལ་གཏདཔནི། རཔལ་ཕྱོ་བདུ་གཏནནས་མདན། རངྡ་ན་དང་། ནས་པདང་། ཁཆེདུསྦ་རོན་ཆད་ལ་གཡོགྱེ དྲ་མཡོན་དང་། རོ ཆོ ཀྲཨྣྲྦྲ་ 

ཤཱ ཙཾ ཏིད་ཡྲོརསྐ་དས་དར་དུ་ཚོརང་བོདྡ་སོད་པའི་ངེམ་པ་གཏནནསམེད་པས། དེབསཆོས་བྲས་བསནས་པང་ལ་བྟཏ་མཁན་མེད་པར་སོག་དོ་མམ་པོའི་མང། །དདྱ་ཁཿགི་བྷཱ་ལུར་དོ་ལ་འབུ་བྱརབྱ་འངརུང་ཐཱ་ཡདུ་གང་ལའངམཆཱགས་པརདངེན་པའིརྲ་ 
རཨུད་འསེན་ མ་ད འི རང་གིས་དྲྭ་ལར་ཐོས་བཏངནས་ཆོས་སླབ་བ་ལ། ཕྲ ཡཉེ་འྲ་དལ་མངའྲ་བོགས་ལ་སོགས་པསཇི མ་བཤོལ་བཏབང་བཤོའ་ཕེབབི་ཞུབ་པུར་གེ ཉེན་བ ཤེས་བྱཅེ་ གངུང་ཆེ་ 

བྟིན་དང་འདྲ། གམཆིན་ཅོ་རེ་ལཱས་ཡང་ཡིང་ཇོོ་རེ་ས་པི་འགུར་བས་གངུང་སེམས་དང་ཆགས་སེམས་ཨེད་པར་དཔིན་པའི་ རྲེ་འོད་དུ་སོ ངི 

མ་ ཨཅཆས་པར་ཞདསཅ་དདྩོ་ག། ཚགས་ད དེནི སོངནས་ཆགམདགུ་ཅེདཔཞིག་དགོང་ ཝའ དང་ཇེས་པ་བཞུག་པེ། 


ལེད་པེ་རནའང་ཟེར། དནེ་པའྲརེ་ཨ་བུ་དད་ཟེ་རནའངབེར། དལྱ་འདམད། ཆོའདི་པའེ་མངའ་ 







ཧྭ 
3 









༩ བཆ 
























།བ ཤིག ངོབླསང་འེད་པིཉིས་པམང་པོའི་འབུང་གནས། ཆོསྨསབ་པའེ་འར་ཆད་ཡེན་ཉ་མད་ཐོས་བཏང་ཞིག་དགས། ཡེ་ཤེས་དོར་རབདང་འགྲོགས་པི། ཇྙི་ཉརབྱ་རམས་པའེངྲམབཅའ་ལསནམ་ཡངལི་འདའ་བརྡ་ཉིང་པོམདཔའི་འདྱི་མང་ྱིབ 
ཞས་བའ་ངགསནད བངསི། ཆོས་དད གཞོང་་དིན། བའ་མཅད་འདི། བདྗནངཤྱིས་ཚོགས་ལད་ར་བ་སནས་ཆདསཉེར་ ནྱམཐོ་དམནབུངཔ་པརྦདརབའི་བ། འཔར་ 
ཾའླིོྷཉཱའདི་པའིམའི་གལནསཐུདཔ་ཡིན། ཁྱི་ཐལ་ཐཱུགས་པནྲི། ཉཱ་གོས་གཏམ་ག་ མལྱ་སོང་བུང། ཆོས་ཅི པདུ་བསསྐ་དོར་བདུཇིཿམྱུང་ཡངབྲསན་བརོད་པརཧེང པ་དརེད། ཨུ་བུལ་ཐོབཔནི། དཔེན་འི་ 
གནསྩཿའཇིགཏནྱྱི་བ་བཞག་ཐམས་ཅདྷ་དོས་གཏང་ཏྟེ་མབ་པ་མཐུར་བྱ ལ་བནྡ་ཆ་ཡི་པངྒ་ཐཱས་ྦུརསའི་གོ་འཕངཚའིད་འཐོབ་པ་ཡིན། གྙི་ཏུརྦ་དོས་བཏངནུསཆོསྤར བནྡ་མུངཔ་སོང་ཏེཆཆུ་གེས་ཤི་ཡོངའའེ་དོགསཔ་བུ་ཡིདའ་པ། འཇིགཉེན 
མནུས་ཤིའྲིདྱ་བངཆོས་འོནསརེས་ཤིབ་གཏནནསམིའིདདེ། ཏོན་བྱ་བགས་ར་ཅནུམངོན་པར་ཇོ་གསཔརས་འ།ུཆས་འིཚེ འཁོརྩརུརྦདགའྱིཅེབ་བཞེྱ འ་སོདནུམསྣ་ལུད་པོཡུག་བླ་དམསྣ་ཅུནཔའི་ཇེས་འཇུག་ཤམས་འི་འཆོ 
འའི་མཐུན་རེན་དུ་བཛོས་པ་དིངྡ་ཛཔདདཀརྱ་ས་ྱརཔཅིསཐུགག་བྱསད་པའི་གའསུ། ངའི་བརན་པ་ལ་ཆོས་གོས་ངུ་འིག་སོརབཞི་འཆང་བ་ལེ་ཡང་དཟའ་བྱཏང་བསམ་པ་བཞིན་རྱ་ངངན། འདག་གིས་ས་སྦྱརས་བླརས་པསས་ཡྦྱརས་མེ་ 


95ཐཱ- གྱི 








གཱ རྨ 





ཟེམ 
ཛུང 
ཏུ 


24 






གུང འགས ས་ཁུ་བསཆསའསལམམ་གུ་འརའགསམཆ་སར་སསསསམས་ལ༤ལགགསག་ གས་སུ ༧༤༧༥༤༤༨༤༡༤༩༧༧༤༥༧པའགལ༡༧༡༡ས༡༤༠༠༤༡༩༠༠༡ ༡༠ ༧གས་གོ་ཀས་་བ་སསསསགསརའགསསམ་མང ་གཟ་གསསསས་མཚམ་ང་ཡ འོལ 
ཅིད པནིསོམ་མཛོད་བརིད། དཔུམཟུད། ཚོ་གཅིག་བུམ་གཅིག་ལ་སངསྦྱརམ་པ་ ་འདཔེན་གཔཆེནཔའིཞ་འནས། བོདནུས་ཅེཡིད་བ་རས་པ་དང་། །དྲ་མྱའིཐོ་བཟངདོན་ཆུཊ་ལ། །འྲབ་ཡཆས་ེ་ཟུས་གོསམ་ 
གྲས་པ། །ནོར་དཱངས་པོའངིནཔས་དགོས་པམད། ༽ཆོ་གཅིག་ལ་སངསྦྱརས་བླམཔཔ་ལ། །ད་འའྱི་པོར་ལ་ ལགས་གནསཞས། །ཆགས་དང་མངསཔའེདབན་གནསསུ། །དལ་འཐོར་ལྷ་ཉིངད་ལེན་པརྡ་ཤོག །ཅེས་དང་། རྣལ་འབཱོར་ 
ིདདའཕུག་མིང་ལའེ་ཞལ་ནསླ་པང་། བྷུ་འིངྡནསྦ་ལཆོསྱ་དབསམསན། །དང་བ་ཞྲིག་གཏིངནདྱུ་ཉེཊཔན། །ཚོ་འད་ལྱིཡིགིཉན། །བདེན་པའངཡི་མའབང་བན། །གཏེནའདུནབདུདིབ་ཤོལ་ལུཁས་ཡིན། །བདེནོམ་ཉུམ་འཁི་ 
ཆཆོད། ༽ཟསནོར་བདུདྱ་འི་སད་ཡིན། །འདུས་ཤེ་ངདན་ནོའ་ངོན་ཆགས་པོངས། །འདོང་ཡོན་བདུདྲ །ཞགསའ་ཡེན། །འཆེང་བརངས་སཞནཔ་ཐངས། །གཞོནགོགས་བདྲདྲ་ེབ་མོ་ཡིན། ༽སླ་བརུངེསསོ་ཁོང་བོནྱ་ཅུས། །ཕཡུལ་ 
གདྲུངའིོན་ར་ཡིན། །ཐར་བར་དཀའ་ཡིསྐྱརརད་བོག། །ཡད་པསད་ལུན་གནས་འབོ་དགོསན། །དུསང་ཏཱ་འཞག་ན ཅན་ལགས། ༽ར་ལུས་ཅྲིཐོ་ཡོརཅིསྱ་པའཇ་ལ། །དུས་དྷ་པཏླན་འྲཔེལ་བྲགཾགསནའགས། །རྤེམས་ 
༅ྐད་ཅིས་ཟང་འཛུར། །དྱུས་དྷ་ཏ་ནམ་དཔངས་བཅྡན་ལེགས། །མིངའེར་དཆོ་ཉན་སོ་དན། །ཅུ་ོད་ཀྷཧ་ཆོས་ི་ཀྐའ་བ་ཡེད། །ཅས་དང་། 











839 ~` 8 


ངྱ་ཉིད་པ་གཉེན་ིསམཆོརཞིང་། །ཐུག་བདྲད་ཡིགམཆོར་བ། །རྡི་འདའའིརུ་འཚེ་ 


















669---8 






^`. 
ཉིནམཆོན་ཤུནུ་ིབ་ (ན་པ་དག 


༨ 





== 




























ིན་བྱ་སྐཚོལ་ཁ། །ཞེས་གསུང་བྷཅ་བའངིག་ཏཱེན་ཚོས་བྱདདྨ་འོས་བཏང་༔ ི་བུབ་བཏུམས་ལེནག ཤའ མཞིག་ཡོངབ་ཁདལ་འུ བོར་རོ འད འི 





























ཡཨཅད་ཕཔའ་དང་། ཆུ་འམད་ ཅད་འོམ། སི་ བཅད་པ གྲིབྡདྲཙཔི་ལོ་བགནདན་ལ ནལ་བཅོ་ཟྲནྱིན་པྷ་ཉརཞེན་པ་གཏིདནས་འོང དོག་པ་ཞིག་འོངོ་། ཧྟོགས་པ་དུ་ཡང་ 
† ཉསན་གཞན་དུཆི་འྱུ་ བར བར་དྟཏཧཱཔོ་འོང་བ་ཡིན། དེ་ཡང་གཞུང་དུ། དཿ རྙ་ཉད་དཀའ་ཞེས་པས་དམ་འབོར་ངོས་དབུང་བ་དང་། དྷོན་ཆེབ་བཟུམ་པ། རྙིད་དུཀ འ་བ 
རྔ །ཁོམ་པ་དང་། པ། འབྱོང འོར་པནི་རང་མེརྩ་སས་གིང་སངས་ ིན་ྲ་བར གསམགས་ཆོཔསཡིན་གིམཱྱནཔ་བཚང། (ནཔ། ཨས དརྱམའེ་ དབའ སུ རའ 
ཊབས་དྒོནཱར་བ། ཉིད་ད ཀའབལ་གཡུམ་འསྒྱརའི་སོནས་པལ་བྱ་བར་ཐོབཔའྱིསུུ་ཁིམསྨ་རམཔར་དག་པ་བྱས་བོགས་དཀོན་པས་འབུས་བུདཔ་འཛོར་ིིཏདདཀའ། འ ངོ་ངོའྲི་ནྲོོས་ཕྱིར་པན་འོ་ལས་དདེ་འབོ་ 


༣༽༽ འའ :འ 
འྲོབོ་གཞན་ལ་སམི་ ༥ུང་། མིའི་ནངནས་འཇམ་ཕུའི་གིང་པ་ུང་། འཇམ་བྱུ་ཤིང་པའི་ འིན་ནསྦ་ ངདལ་འྱོརབོབ་པ་ཤིནྱ་'ང་བསར་དདཀའ། དཔེའི་དོནས་གསེངི་ }འ་ཤིང་ཅུག་ 


ཞིག མེན་པའི ཆནཔའི་ཁ་རྩྱར་ 

































རོ འེ 


གཅིགྱང་མཚོའི་ འི་གཏིདངུ་གནས་པ་འོ་རྔའའེམ་ 
བོཾ ས་དར  འདུ་མིག་པསའིགྲ་ངོ་ 
, རི 





འོང །ཤགའོང་དཀའ་བདྲ་ར 
ང་ 


༨ བཟམ་བ་ཅ ༈༢པྲ་དན་པ། ལཾ 
འཆི་བྲད་ ོལ་བླ།་ པཡིན། རལ་ཆེང་ ཅི མྲ ཡི་ཉེས་འམིག བྱའིྲ་དགརལ་དཔོ་ པྱིབ ཆེག་གའུས་དག་ ཐག་དཅདཔ་གྱུསུམ་ ཅྱི 
ཅིབ་དནངའི འས དག་བ གང་ འབུང་། ་ ་ ཁྱབ་ཚད ངོར གགཞསདེ་བུཔའ་རན། 































རར 
གན ་ ཧཱཿ འི་ད སིད་པཟང་བའཞིྲ་འངའ 


དབུང་དུའྲང་ཆ 











༣ ངཱ །བྲ་ཁྲ་ཏ 
བསྐ་ལ་ཡང་སངུསཅས་ིསལས་ང་ ་ང ངས་པའྲི་རཱལ་ རང་ལ 


༨ ༣ རོ ༣ 1  ། 
ཅེ ཁ་སིང དྲེམ ཤཿ བཞིག་ལནདྲ་གོས། རུ་ས་ དཔའ | ( 
་ ཡྲེ ཿདགེ་བས་པནུ་འྲ་དོར་འཡེན། དཡང་འསཡི་དྲག ཆེན་ངོས་དྷ་ཁ་ རྔལ་བ། གག [འངྱུསདུ་ད་འྲགོ་རྩས། བོ བཾ ་ ད 

ངོམ་ མ་གཉིའ སྐྱི འབྲིངགྲི་ས་འ སར ཅུརྱངས་འདོད། ིཀླ་ཡེབ་ཡིན། རྟེ་ཉར་ཡུང་ ང་དཔལྤ་མགོནྲ་བུ༔ སྲུབ་ཀྱིས། ཅི་དགེ་བ་ལསྡ་ཐུག་བཇལ་སུན།  །དལ་ཤིན་འ་ོབ་ཡ། | 
དལས་འདེ་འྲའོ་འལསཿདར ཏོ ཅྱཾ་བཀྐུན་ཏཱ་བདབ་དག །ཅེས་གངུངས། ས་ལ ཊཱ བ་འབད ཏོ བསཆངས་འདི་གའི་ འེ་པང་ནཔ་འཆིཿ ནྩེམ་ར་དནའགྲོརྱ་སེ་བྲ་གཆོད། 














དྲསུཐན་ཤོན་འགོ པི པང 
ཆེསམང་བལན། བསའ སྤྱ དྲ་དུ་བས་ བསད་ནཱམས་ང ས་པ་དང་བྱན་ 





འདང་། ཡས་ཁྲས་ངར་ད ན་དུ་བསདཔ་དང་། ལམ་འ འྲབས་ལ་དད་པམྱ་ཅས་པ ཡསྱ་བུང་བ་དང་འད་ 


ལའདའི་གཞིནྱས་རང། མཛོད །འམའབས་འདི་ལནཏར་ 
ཁ་འམའར་བརཔ་ པཔཡིནཅར་དུས་བྗམ་ལྱཔོང་དགོས་པ། རེརནདྲགསོང་འེདསྐ་རྫབེ་བོར་མོང་བྱང་གཉིས་དང་། པ་ 


རི ༣ 
ཚིག་ཐུས་པན་སོངད་ མོངའཡིནཡང་། ཅོ ཅཆད་ཤང 


ཧཱ ༽ྭ་ཏ་པའ་ཇ་དབུང་ ཕྱོང་སཆས་མདདུ་ཡོ་ 





སྐན ༤ པས་པྲ་དྲ་ར་ད། འཛོན་པ་དང་། ཐུཿ 
ཉྱས་ཕྱིནུྱི་བློ་རཆོས་ཐུང་གཅི་ 
རུལབོང་ བའ སཿ ངོ འདེབལང་ 
དཔ་ལས་ཤུས། དེ ན་དད 





རྤ 
ཤོན 
རོར 

བཡང་རས་འདདད་ 
ས་ན་འ 
༤ 


གི དཔས་་ལནཔའ མ་ལ བརྩོག ཆྲས་ཤཾ ཤེསྦ་ཅང་ ང་ཉམས་མུསྦ་ པཔ 
ཨམ་པ་ལ་བན་ལས། ཆུདགེ་བྱསངའི་ 


























འབར་བ །བད་བ།ོན་ལསྣ་མུག་པ 
བསྣར བཆེན་པོ་བྱ་ངང་བས་ལསའབེལཆེ་བ། ཇུ་ 
༣བཅོན་ན་ལར་ཅུས་པཆུདམིཟ་དཡིན། ཡིས 


།བ་་པ།འོན་ལས་དདེ བམིའྱངབྲས་ལས་ངེས་བའི་ཚུལ། འི ཡེག།གི་སྨརུང་ངུརེ་ལསམ་བསྲ་ཧང་། འབུང་ཛུཿ 

ག་གཏེ་པསྱ་བརན། 'བདྷེ་མུ་ འངས ་ཡང་རྩེ་རོར་བས་ཁ །ལས་མྱ་བན་དཔ་འསང། རྐ གྲི་ཇིག་གཉིས་བསགས་པདེ་དགེ་བཁབྲད་སོགསིསམ་བཅོང ལུ 

དེ་རི ་གཉིད་ཀ་ཞིང་གི རར ཿབ་དུང་། དེ་དཞིན་ངུ་བསམ་པད ང། དངོད་པོདང་། ཉེ ཙི་སེནང་ངྟོ་ བསཆེབར་གསུས་བླ་ནརས་ལ་ཡི་ ཡིདཆེ་དད་པ་བཏན་བྱོམདད། ། 

ད་ཡ དད་ག ༽ གདི དྲན“ ༡༨༨ རོང་རི་ ༨༦ ༽ - རཿ ལུ 

རི པའྲི་ཆུལྷ་ནུམས་ཞིབ་ཏུ་བསམས་ནམ་ལ་གའ ལེནྱ་པད། ལགྭཱཧཱ ནཔན་བྱས་འནིམེདགེ་བྱཅམོང་ ཤྭཏིངཞས་བླུདང་ད་ གས། འི་གཏེན་པའ་ཡང་དགུ་པའི་ལྟ་བཞེས་པའང་འདེ་ཡིན། འདཨརྦཾ་པ མས་ཉང་སསུ་ 

ཅི ` འཇིག་ཏེད་པཞས་པ་འའབ་བྱ་རོ་གཅིག བུང གདམཔའི་ཆརང་། འཕདས་ལ་མམཐོབ་བརྡ་དཆོང མསསྦྱོར་བོ་ཡིནཔས་སྩོ་ས་ཡིནན་འཇིག་ཏེཔ་ཡིན་པསྦ་ཁུབ། དེསན་ཆོས་ ག་ལེན ས་གནས དགཔ 
ིའགོབ་ཤེས་གཏནབྷ། གཙུཔ་། ལམ་རེམཅི གོ ང་། ཆོསལག་ལེན་སི་འགོལསའ་ བསནས་ཆུགསཔ་ཡིནགསུ་ས། དའྱི་པིརརང་ ་གིསཉས་དསམ་གས་ ། བྱར་ལ་གསནའང་ 


རཾ 
ལནིའྱང་། ཇུ 
























ལམཅི་འགེཕའྱརོར། གོལཨི་འགོ་ཀུད 





























རི 


སཱི ཡལ ས་ 










7 
། གསུམ་བསམ་པྷ་ཡང་ ཧེབ 
་དམེས་བསེད་འམ། ན་ ཅུསསདནས་ཕའ་དུ་འདོར་བའི་ཉེས་པ། ཡཔསངའི་ 
དོ ི་འམསཔ་བད་ལསོནཅསི་ྱ ས་མར བ་ྱས༦པཞ་ ལའཆམསས འུ རང་ངོ 


















རབའི་ཉེས་པ། ༣ ཡཔམའམཐོ་དམན་ད 
སྩར ནམས་ལྔ་གོགབཟོས་བསམད ༣ 


༨ 
དྲ་བ 




























དྲ རདི་གཉིང ཐེམ ར་ནས་བ ཤད ཉིས་འསྟོའིའདའ་བོ་གྱངངན་མཁོས་པདང་ ཧོ་བོ་ོཏོ་་འོམང་ིད་ོ་ ཡོངོ་ བདོ་བཉིངྐ་དདྐ་རོོདོམངོ་ མའ འབྱ། བཿ པ་ང་ལ་ཤོརཞས་ཆོས་གང་། དྲ 
ཡངཆམི་འབུང་། ་དེ་ཡང་འདོདཆུང་ཆོག་སྐམ་བསན་པའི་སོན་རེད། ་ འདིར་དུག་བམའ་གྲསམ་གྲསངས་བྲས། ཟག་བཅས་ིཚོ་བབ་དུག་བྲ་པལ་ཐམཐཿདྷ་པུག་བྲཱ་འ་གཱ་བྲ་པ་་དང། ཟུགུ་བཅབ་ིཆོར་པ་ བྲམས་ཅདའྱལུ་ར་བའི་ 
 དེནི་དཔེ་རྐན་ཆོངས་གྱུ། དུངས་ཆོ་བསིལ་བ་དང་། གྲུང་བག་གདུངས་ཆོདབ་དབའྲཔོ་དདསོགས་་བདེངརྨ་དང་ཡང་། དུ་བད་བ་རངམོནཔ་ ལེ ངཔོ་ཉིདྱོའི་བད་བམ་ཡིན་ཏེ་འ དའིནན་དངུངཔི་ཅོམ་དྷ་ ཉེནང་བདེ་བཆེརའྲག་ - 
བོ་ཐརྨ་བ་པང་ལ པ་དུག་བྲ་མལ་འབུང་བ་དེ་བདེ་བུ་རངམ ཐཱ་ཆོན་པ་མྲིན་པའི་ཧྭགྲས་རྲེང་། འགུར་བའི་ རྨི་དག་བྲམལ་མང་དལ་འེར། ་རྲིགསླ་རུག་གྲང་ དྭ་དྲུ་སཝ་པད་སོའི་ཉེར་ལནྱ་སྲི་བསྦྲ་བབཅ་མན་སདེ་དང་དོའིི་ད་ག་ 
ེདོ་བྲྱི་འཐ་པ་འདུ ྱཅི་ཇྲུག་བྲམ་པ་ཡིན། )༨༣༣བི་ཐུང་པོ་འདྱགསྲའད་ཚོའི་མནན་འཆེལ་སདས་པའི་ ཐག་བྲལ་ཆོངམ་ཡོངསའིཏནཧེད། ཚའ ཚའོདྱའི་གཉིས་ཀརྦཔག་བྲམ་ལྱི་པུག་བྔམལ་དང་། འགྱར་དའི་དུག་ 


འེས ཉ་བུངཏད་ཡཱསནི། ཟག་ །འཅས་ཉར་ལེནཙི་ཛ་ ཡུར་པོའི་རཱ་ བལེནམི་དགད་བཞིག་མྱཐངཆོརམ་༢ཡ་བྱད་་བ་ཏརྱདག པྔ་ལ།འོན་འསཿ ད། འཁརབ་ལས་པ་ཞསཔ་ཡང་པུངབགཅིགནས 






བམདདའ 
ཅཆོར་བ་བའ ཅང 






































ཱ སྨྱུ་རུན་བ་ བཅདཔན་གཡོར་བ་ལས་ཐར་བ་ 
ཉུ གནས་པས་འོའ་བའི་ུནཚོགས་ལ། །ཡིདམནགུདཅེགཅན་ཡང་ིཅ ཤང་། ། ན་ཚན་ཨུནཏུ་བར་པ 
ཐིབ  ལུས་འབུས་དང་། བདེའ་གོའི་ཕུག་བྲ་པ་པྷ་ནམས་བསམས་པས། འཕོདབ་འ དི་ལས་གཏནྭནསྭ་བར་པ་ཞིག་མ་ 
འྱིཧ་པོའི་དཔལ་འེར་ལའང་ལིདྲ་འེ ཐེནྐད་ཅིག་ཙུམ་ཡང་མྱི་པཱ་ཞེང་། ཉིན་མཚོན་ཀུ་ ྭཏཱ་ཞིས་པ་དཔེར་ནྲ། 
ྨ་བོས་བསམས་ཅུ་འངམ་ མ་དམ་པ གས་ ༧༠ ིས་བརཔ་དན་གུཉེི་ོ་བཅོས ་མ་མ་ཡིན་པ་ ན་པྲ་སིས་པི་བེས་འྱབུརྱ་ཧུས་པའི་ཚད་ཡན། འ ལམ་ པ་གཙོ་འདིར་ 























། 


་ 


2 
དྷ 







པལ ཟླ་ 
ཀྱང་སྔག་བརྔལ་ཁོན་ལས 


ངོ ༤༽ 









ུ་བཞི་གཞུང་འདི་ང་དཆོན་རད། ངེས་ལ ྱ་པི་ི་ེནཔྱིརབུནསོངམ་ཡན་ པ་ཡིནསཉིདེའདི་འོ་ད་ལྔ་མོནདངེས་འབུངི 

















` ཧ། ཌེ པུ རུ ; ྒ ྲ ༨ ' བ་སྲེ 

, བྱདཅུབའཾ ཱ ཿ ཱ ུ ཨ་ཇེ་འཕལ་ང་འགོ་པའིཿསྤ་པ ཙོམ་ལའང་པོཿ ཟྱི་སྐོར་ཡིན་པས། པྲོ་བོས་དྲ་འ ལནབརཡསཅིས་མངོན་ 
༣ དྷ ཿཱ འི པྟར་ ལེཡ་འ སྣཾ་ལིདགྲསམ་དང་། ལམ་བ ཁབ ཏི པབ་རངས་པཞྲི་བརྡ་པ ལམ་རོཨ་འདི་ 

' .”ཏ ༢།༨༽རག་འངོ་་ཡཿ དས ༩ ཀུམ་ཧིརིམང མ་པ་འ རཱརྣོམ་གསུམ ིམ་པ་གཉིས་མན་ཆདའྲ་བུལ་མེ་དཅི་གྷ་རེདད་ འོང་པས་སཔྱརཿ རསྱསིག་འཕང་ཐོབཔའི་རབའང་འདདེ། 

 ཆ་ རཾ རི ག་དགའ ད་པལསུམ། སེམས་བྱསདདགོས་པའྱི་རུམཚོན། སེམས་དེསདཔའི་ཚུལ། སེམས་དེ་སེས་ 























ཏན ཧོཿ ཨན ོན་ ཉན་རང་དྲག་པཿཅཡི་པྲ་རམས་ལ་ཏེ ངྫོ 
རྒུབཀྱི་སེམས་ འདི་ཡན ཧད་འྭདདང་ 
ནྲ་ད་རོར རྱི ཡི་ཤགོ་ཡན་ཡརོས་པོ་ 





ཅུ དཱུ མཛའ 
ཊོ ཏོ་གསེརིི་ུ་ུ་ལ་མདེས་འ འཚང་ཡྱར་བཞྱི་བུངུ 
བའིའོཡུའྱ་ཧུར་བ་དང་། ཉན་རང་རིགས་ཀྲི་ཧོནས་རི་ 






༨ 


ཇུག་པ་ དཀན་བྱ༔ ཀས་སེགསལས་དསུངས་པ་ངཱ་ལ་ འགོ ཐོ་བྷཿ་མི་དང་བཅས་བས 

















།སངསྦྱམས་པའྱི་ནུར་འདུ་ །རྒྱལ་ རསཿད་བམའྲ ོ་ནད་ཡི་གངཀདམཙགཅ་ས་ཆྲ་ནབས་། ྭ 





















ཨིོབངྡདན་དང་འྲབཔ་ པདགོངས་བཡིན། འོ བོ་དོགཆ་བྱའོས་བོའ་སོང། ཅོག ངྱཧི ཕྤིར་པང་བང ངྱ་རྱཡིསེམས་ཡོདམ མེདལ་རག་ཡན་བསབ་བསྱོར 
པས་སུ་ཚུད། ༦ ན་གྱྲར་ངས། གཉིས་པསེམས་དེ་ྱ་སད་པའྲི་ཚུལ་ནི། ལག་ཤཱག་དགྲུ་རོུ་བཞི་སྤྱི་ན་ཁིསྔ་ཡར། །བླཐོག་དཀའ་ལས་ཅི་འཆིང་བ་དམ་འོས་བྲན་མས། །བདག། 
ཐུས་སུངཱདཾ། མཤཨུན་པའྱི་མགཅེན་ཏུ སླུནནས་ པའཐིབས། ༥དས་དཔ་རྩ་ ཉི་ཞིང་ཧྱེ་བཅུ། །ཅུ་ལ་དྲུར་ལ་གསུམ་ཚེསྦྱར་ནཆདམེད་རམནར་ ། །གཤཨྐ་དབས་འདི་འདརྩ་ཕར་བའི་མནས་ལེ། ༣ ཚུལ་བསུམས་ སིམཔར་ཆོག འའ པར་ 
མཛུད། །ཅཾས་པས་བསྟན། དེ་གུ ངྱ་སོདའ་དུག་ལཔ། སེམསཿ། ཀདནདཅོམ་ སྙེ ཏམ་དུབསམན་ཡང་། ལན་འདིགས་བསུམ་པ་དངྡ་དདཔས། ། ༈བསེདནམས་དཔག་མེད་ཛན་ཇུར་ ཤ། །སེམསཿནར་རེ རེའི་མི་བདཔ། །འཔག་ 
ག་ས རེ རེའང་ཡནྐཀད་ཡ་མེད། ཀབླ་གབ་པར་འདང་བྱ་དསི་དབེས། །ཞེས་དང་། དཔའ་བྱིནྷ་གི་ས་ཞུས་པའི་མད་ལས། བྱང་ཆུབ་སེ་མསཏི་བསེད དནམས་གང་། །དེལ་གཡ་ཏི་གཟུགས་མཆིསན། །ནམ་མ་བའི་ 
ཡར ངྷ་ཏཾ། །དེནེདེ་བསྣ་ཐུག་པར་འགུར། །ཀེསསགེསི་ཤངཆུབི་སེམས་བྱསེདཔའི་ཕན་ེ ོཌ་པའ་མས་པར་གསུངས་པ་ལྔརམས་མསཿནནམ་ཆུག་བྲབལ་ཤུག་གྲངག་བའེད་བུ་པོ། ཏ་བའིརུ་བོ། ཡདཔའི་ུ་བ། 













2/9--)6 




















ཨུས 





































ཆུབོའྱིཧཱ་ 








,§ མིཆད་པ་་ ༦༨༅་ཐག་བ་ རར བའ ཨསྤིུམ་ཞིང་། ཆུབོའི 
་ ཅི ི ལ་ བ་ག ༽ིེཾ་ ངོད་དཀའ་ 
1 £ འང བ་འཅ་ པྲ པ་ བཏིབས ཞུང ཅྱ་སྲེད་བའི་རྒྱམཆོངཔེ་ིའྱ་ཏེ རྱེ ༈མཡན་བརཿ 
རྒེ མད པའ སྲི ངེ འི སེལ ¡ ཞའ ངྱའ་ལདུདཾ ཐུག་བྲ་མའ རྡིམ དུག་བཝལ། འགྱརའི་ཐུག་ ཡྤཊ། ཁཿ 
དེལསའ་ པའྲི་ཁུར་བུ་ར་ལ་བ རེ 
འདོན་པ་འེ༔ ཧུད ® 





བསྐར། མྐརམ་སྲ་སུད ཤ་པ ལེ 
ཐེད ' རོ བུརཱཿ ཿ རལ ཡང་པ ཡེ་བ་རུལ་བསམསནས་ ༥ལགྲཱ་སཱལ་བའི་ 
ཡྱིས ཅ་པ འེ འི།ཁུཔའྔངརབ་ ལ་བསམདས་རྲ་བ་ལལཉི་བརཅིས་ིི་ི་ 


















དཆེབསནངག་ཡིན། གོ་གོ དོདོརོརྲདབོོའཇོའ་ླ་ོ། ོང ོད ྡ 
ོ ཤད །ཡར་དྲ་གཉན་གངལང་མ་ཡིན་པའི་བརམའ ེ་སེལ་དཅན་ཞིག་ལུཆགས་མང་གིམས་ཉོཡེས། དནས་ནངགིིད་ལའབུབ་བའི་ སྲི 
བསྐར་སེ། གཏན་འདིས་བངཆོར་བསའ་འདོར་དྲུབར་ེ་ས གཞོདཔ་ཐུས། དྲལའདྲིས་བབཛོ་རབས་མང་པོར་གཉིན་དྲུགར་ནས་ལན་བཏགསརུལབསམ་ཉྟེཇ་ སིཆ་གསྭ་རྡང་གི་སེམསརྟེཡཿ ། དེ་ 
ཁུད་བུ་འང་པ་ ས་ག ཏམཉམ། ཇུ་ག་བ། ཕཱལ་ཡི་འདོད་འུང་ཡཉམ། དྲ་འབས་ཅད་པངཀི་དྲ་བ་ག །ཏིན་གོཉི་སཀ སཁ་ལྐད་ དྲ་གཔསམང་ངྩོ་བས་བའང་མཉམན། སུ་ལ་ནེཆགས་པརབུ། མུལ་ནྡི་པབད་ 
ཤཿ ར་མགཅན་ གག ནྲ༔མསཿདམཿམསཏེ བརངུ་དཔམ་དགོས། མང་ཤི་ ཤཤིསྲུ་སྒོན་བ་ལྷ་ན་འ ལ་ལས་གྲས་ས་པའིརེ་ག་པའི་ཡམཐའུ་ཐག་ཆེང དྱ ཕུབ་པའིརིགྲསཔ་འདྲི་པུ་ར་ནམར་ཤསྔདེ་བལ་བྲནའེངས་ 
ཁའ འགྱུ རཿ = གཔའི་རིགྱ་ཅན་དང་། དཔེའི་རིག་པ་འདིལྔ་པམའི་རིགཔའིརིགྱརན་ཡིན་པ་བཞིན་དུ། རངགིཿདེདའི་རིག་པའདིརོམསའིགཔའིའགྱ དང ཚོཛམའི་རིག་པ་ 
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པངདོའརོཔ་མཔ་མའིར་ ཤྱ་རནཡིན་ བསེ དོད་པོ ོགཡོའི་ོམོབ་རོལགད་ླཅང་། ནོདོོ་བོ་བོ་ོ་ོམམོོུ་ོ་་་ོ གསོའི ཅྔ་མྫབེས། 
བྱ་བུམཱད། སྦ་སགས་དྲང་ལའ་གངས་མེད་པ་ དད་པ་རྩེ་པེས། སེམས་ཅནའརྷལྭ་པཱའྲི་ལྲསམ བདྱབ་བསད་ ཟངུསཔ་རེལང་གལས་ཡད་པཱ་རླ་བངས། ཤྱཱ་གཅག་པཱའུ་སིབྷ་ཟཱ་པས་པའངྲ་གངསྦ་རསམཆད། སིཡུནཐམས་ཅད་ལ་དཅུཔ་ཡིན། ༽ ཐི 
དགེམསུཿནའུདིས་རའགིསམྱ་བསྱབ་བ་གཉིགྲ་ཧུང་ཡད། སེམསཉན་རརེསྤ་ཁར་རང་གེམྲ་གས་ཡདཔ་རེ རྲེ་བྲས་བ་ཤྭ་སཱག་ཡིན་ མི་གཅགྲཔུའི་ཏུན་ལརང་གིསྱ་བས་བའང་གསའིསམི་ཆོདཔས། རྙེཏ་པསེ ཨེམསཿནཐཡསདྱཾ་ེས་རང་ 

སམེད་བ་རེ་ཡང་དང་ཡང་ངྲུ་བསྲ་ཚུལ་ལ་ངེས་ཤེས་ཤུ་གསྲད་གསྦྱ་ཅེས་བར་ཡངནས་ཡང་དུ་བྲགམ། འེནྲ་པསརྩུ་ལ་ལ། མང་གི་ཆོའ་ ཡིམ་ལམཆོན་ན། རཔཨམའི་མ་པབདུ་མགས་ཡནས ུ་ཏེབ་ལ་གནདཅས་དགགས་ནས་བས 
ཤོ་ཁ་ཝེ ཞིཿྱི་ཀའ་སྱད་ལཱ་རྨ་བངས། ་ ཞས་བ ཞི ང་འདེད དད །བྱུའི་རང་པང་ཨ་མའེམཔ་དྲུ་ཏར། ཧྱརྦ་སེས་པའཆའངམ 
རོརལནཆོདངྫངག་བྲམལཆདམེདཔས་གནོཿ ཆབས་ཆནབོ་ད་ཅྔགྱ་བུང་ཡང་། དྲ་སིད་བཞན་ནོིུ་ི་ཉཔ་ལརདགའཛརཆན་ྱས། ་དསདངལག་བས་གསབཅོམ་གཡའ་ཙསྱའ་འ་ལསགགན་གརཡངསི 
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བུ ཆེ དུདཡབོད། ར་ 
དཾ རིས་བའོ་ པོ ཙན ྲ 

] ཆེན་པ ཡངན -; ་ 
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ཧོ དགོ་འོའ་འངོས་ ོད དཔོག འོ བོནིདངཔོདིས་དུད། བོསོནབརསདྡ་་བཟོལོ་དང་དོགོ་བཛལོ་སྱ་དོཔར་ 

ནཅིམ་རུང་། བྲལ་བརགྱུར་ཅིག མོ ད་མ དོན མ་ངོ དོག བོ་ནི ཡད་བཅིག་ལ། ཐའ འདྲ་བ ཡེ ཐོབ 

སཡུཆུསྱངསིམས་མངཔ་ཡོདཏུམཔལྟ་ཡུའྱ ང་བདེ གིནྱཧོམ་བབས་འེལྟ་མེངྡ་འཆད་ཡིན་པསདེ་འདབསམ་པགཏནནས་སྲི་དང་ེ། ་ གའཝལསལབ བའི ཐབས་ 

ཀོ དྲ + ྲ ཤལ མནངས དུ མསམ་ལདྲ་གནམང་བྱོབས་ 
རི གྲའ་འྭ།བ་བཿ བ་ 









སུར་པནཆེནའྲི་ཞོནས་བ་མངམཔ་ཤྭསགཡིནཔས། དེའི་དིན་ལན་ག་ 
པ་ཤིདམ་བན་དའང་གཞན་ལརག་མ་ རས་པར་སེམབཆན་ཐནགཅད་འདེའཿ 


སྲ 








ཅི་ག འཡངལའང་པ་ 








ནེའཐདེ་ཡུང་ རབ་ཡིན། 
ཅིང ཚརལོལ་ོ་ དེ་མདགའ་ ག་ 


དད འ་དཡུར། དངོ 





་ །ཧཉྟ་ནབྱངཆུ 
། མདོར་བླ་ནུན། ཤཱཏཱ་གཅན་འའྱདུང་ ༨ 
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ཞིགླདོན་བམ་པབཟང་བཅོམཞིག་ལསོས་པོང་བསྡ་བོགམར་འཁོར་བའྲི་ར་པ་གོད་བིང་ཟབོའ་བུཐག་ཆོད་བཞིག་ཨཉེད་བྷཀོས། ཁ༠གདཇོསཔཐི་ིིགོཧོན་པཡཡང་དྭགཔའི་ལུ་བཙསྦཆེསསི་བནད་ཡང་མཇར་གྱུང་གསུན་བདྲག་ཡེད་པརྦ་ཏོགས་པ་དིང་ 
ཕཱ རར རར ༄ཤནར༽ ༩ ོ་ ཅི། ཉུནམོཁས་པ།ཁ་ བཱ་བཅོམ་ཡངསྱུ་བྟེ།། མདོད འྱནྱིས།་པོ་ཟས། ལུན 
ད་དེཏི་ཨོནནོམ་ཉདྲཔང། །དསན བདག་འ ཤེས་འཇིགམི་བེད། །དེསནིཏནཆངསངིངརབ་འྱ འགེ །ཞུག་བོད་སིཏེའཛན་ དར་བྲགམས་བཞིན། །ཞེས་གསུངསཔ་རེ། དེ་ཇི བཁོརཔིཚ་བ་ད་ 
ེས་པར་བདགམདཔའི་ལྟ་བདགསཏེ། དཏིད་ལས། གལ་ཏེ་ཆོས བདག་མངསོ་གོར་ཏོག །སས་རད་བཏུགས་གལཏིགས་པནི། །དེནྱིམ་པན་འདས་ཕོབས་པའྱིན། །ཆུགཞན་གང་།ནདཔ་ནེ་ཞང་མི་འགུར། པ་འི 
ཐཊཔ་དབཔ་ལ་འདྲགུ་འཇོནཔམ་བནས་མང་དགེས། དྲ་མོང་བ་ལ་བདུག་འཇིན་དང་འཛིནསུས་དངེས་འགལ་དྲ་ཐུར་བའེ་ལམ་འདུག་མེད་བྲདམ་དགོས། ༣དུག་ཡེད་བྲབམ་པའདིས དནེ་ཅིན་པ།ང་འངུ་བཅས།མས་བྱ་ང་ ཞི 


གལང་བརབ་འབོང་པར་མྲེ་ནུས་ཏ། བཞི་བྱརཔ་ལས། འྲེ་གོགཉིསབ་ལད་པ་སེན། །ཞེས་གསུམ། བེམན་ལཁོར་བ་ལསཝརབ་འ་བདགསེང་ཏོགས་བའི་གེས་རད་འདིམ་དཔའས་ཡེད་བཡིན། དེ་གཅིག་པས་ང་ཡིོད་བར ཟླི] ་ 
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སྒི 


ིཆི་ན་ཟ་སམབསམསོ་ཤིསཕུན། 
སསབིནཔ་ 


ངོ དགྲོས། 


འབདན 
རད སོ 
ཉིསྭནི་ཐོབར ཅུ 
ལབངོགྱ་འི། རི 


།དམ་པ་ག 


མི 









ངོན 





ས་ར སིར 






པཱ ཤོ ཡི དྲངཨཆྲིམད་ 
གིག ད་ རིམ ི ྤ་ 












ལམ ཤོནོ་བོབའ་བོའོ་ ཀླ་སྒུཝསླེབ མྭ་བྲ་གགན་ཡིན། ་ོ་ོར་རོ་མོ ངག་གེས། ཆོས དབེན་ག 
དདཐབསམདཔ་ཡིན་། ཡྱིཆརྒྱགྲར་འཕགས་པའི་ཡུལདུ་ ལུཔམཐའ་སྨྲ་བབཞི་བྱང་བ་ལས། ག་ས་ས ཁྲ ྲ་ རྱེ 
གུཏ་ཕདབགགྱབྱར་ འདོད། སན །ཡས་གཟུང འཛིནརྫཡ་༢ ༈ཉནྱགསྲ་གཐ་པདེ་དགགྭ་བུར་འ་དད། རདྱ་རཱང ད་པས ་ ཐི རི ་ གསང 
དགགྱ་སར་ ཡདད་། བྲལ་འགྱར་བསནེ། རྟག པས་ཕར་ཅགར་ཅོམན་པ༨ བྱལལ།ཁོ་ མ་ག རྒ་བུཔ་ ི་ ་ྒ 
ཟིསརྟན་འབུལ་ཊོགས་པའི་ཐབས་ལའབད་གསུང་།ཡའས། རཿ 234 


ཁལས། རུཀཔ་ལརྟན་འཕུལ་མི་འཇོག ༧རྱགདཔས་ང། 


དལ ༨༩ 
རཿ ནན ཊཡཉེན་: ༣༨ ཡྱིད 





རག་གསུངཔ། 


༨! ༥ 


ཟེབམོའི་ལཱ་བ་འདི་ མདོ 
ཱ གི ཡིར 


པྲས་རང་ 


ོདྡོམ་དསགཉིས་ཀ་ལ་ 


བྱུཌཔའྡཚཾསཡོདྱཁུས་ 





ིའིའི་ུ་ོ། གུའྲ་མཐུའ་ཐུན་མོདོ་ཧུ་བཞྲ་ལེན་ 5 1] 
བཡིན་གྲཔ། གཉིས་པ་ཏུ་བགཏནལ་འབེབྲ་ར་ལནི།གང་་ 
༣ལ་འྭགས། །ཞེས་པསཉན། ས་ལ་འ 


ར་ར -་ 
པད འདིང ཉིནའཐེལའི་གཏནཚགས་ ལ་བེནནསྟ་ཊ་བའི 




























ནསྱ་བང་འལས་ལུསསམས་ 
ད་གསང ནྲི 


ད མདདདང་མལྱའ  །མིན་བཟགས་བཞ་བད བན། 






སོ་ལྔ 


བློས དེཡང་ཆོས་ཐཡ་ཅདགད 
།བའྟིསེངད་ཐང་བཏགས་པ་ལ་ཚུ་ཏོས་་ 
།གྲུབབུང་ཟད་རོམ་ཡང་ ཨེད་ད། 


ཇ་ ་ 








ིཡིརི་ ཡང ད་པས ཨོབས 


གའ 




























ཁྱང་དབུ་མཇད་ཡིན་སྐྱམ་པ་མདེ་ཀུང་། ཁོདོདམཆོད་ིནོ་ཞོས་ཊོརཊཿསར་བཏགས་ཅོས་ནམ་བཟུང་དྭབམཇད་དང་དངུམཛོདམ་ཞིང། ཁོ་རངོ་གིསྱ་ངང་དབུ་མངོད་ཡིནཉམ་པདླེ་དུངབ་རད། ཏོར མོ་ཁིརོང་གྲི་ཙ་བོདོངོགསཔྟིས། 
།ཏྱེ་ཆ་ཏེརཆོགས་པའི་སེངྲདྷ་ཏཞས་ཕར་བཏགས་པ་ོམཡེན། །ཟང་པཱ་ཡང་གདགས་གཞིཆོ་གསཔ་ལ་བཏེནནས་བཏགས་པཙོས་རེད། དེ་བཞིནད་ཆོས་ཐམསཧདྭ་ངང་རང་གི་གདགས་གཞི་ཚོགས་པ་ལ་པ་ཏེནནསཆོསདེདངད་ ` 
ཡར་ཞིངདདབ་ཞསཅོལཔས།གདས་གཞི་ལ་མངཉོསཔརྦཡལ།ོ་རང་གེངོསནནོརྦ་དུ་བྱས་པ་ཐན་ཅོམ་ཡང་མང། འནཆོསའམས་ཅད་ཐུལ་ཏགས་ཙུམ་ཡིནན་གསརལ་རག་དང་། ཀུ་པ་ལ་བུལ་བྷ་ཙཱ་བུབ་ཏགས་ནངར་བུཿ་ོག་ 
དམིཆོག་ཆེ་པར་བཏུ་སཅོམ་ཡིནྱ་ཡངངད་གསཔ་ལགདུགས་གཞི་རུདམཞིག་དགོས། བཏུགས་པདེའང་ཁུ་ཆོས་གསུམ་རནཞག་དགོས། ཁང་ཆོས་གསུམདེ། བཉུང་པའི་ཤུས་པལ་མགྲུས་ཡིན་བདུང་། ང ལྔ་བ 
གཞན་ཅིས་མི་གནོདཔ།  དྨོནདམདྱཔོདྱ་པྲའི་རིགས་བས༅ངམ་གནོད་བ་སེ་ད་གསུམ་དངུ་ཝུནདགོས། ཐྭསདཔའི་ཆེདམ་གཞནྱིས་གནོདཛུལ་ཡངྦ་རང་རིང་པོའི་ཊེ་མོར་ཝ་ཐུལ་གཞུན་ཞིགགིས་ཡགིམི་ཞིགཡེ་ ཞསྲས་པས་དཡིད་ 
ཐ་ཡོརདཔོམསེསཔའི་ནི་ཞིག་གིས་ཝ་ཡརིནཔར་སས་པན། ཇ་ཡའི་ཐོ་ཡོར་ཡི་ར་བཟུང་འད་གཏན་ཡལདུ་འཕྲོ་བཞི་གདགས་གཞི་དམ་མིནཔའེ་ཉགས་རེད། དེརམཐད། རི་བོངལ་ན་ཡོདངེས་པར་བཏགས་ཁང་གདགས་གཏི་ 



























༨ 





ཀད ་ ། ༨ 

















༡༡༢༩ 


“ (69- - སྱ 


དགོན དྲེསན་ལྱ་ཝི་དཔོན་པོ་ཕྲང་འོས་པའི་མི་གདགས་ 
མངི ནཔཅུྲ་བསཔཞིགདགོ ཤུས་ཙ་ 


ྭ ཌོ 








་ །བང་བ་ 


་བུ་རམཆོནན། 























ཞི ོགབོ་ད། བྲ རོ བོབ དོོརྱོད་ ཱ །བཔབ་གསུམ་ཐོགསྦ་པངའོ། ཅོ་འརོ་འོ་ནི་ངོབ་ོ།སོང་འདོ་མང་རང་ད་གོགོབསཏོགས། 
གུ ཅེ རཛ་རམན ཧོ ནྲརཀྗ{ོེངོིོགོ་ 
¡ འི ངའདེ་ད་ 

ཆོ །གནཔས་ཁྱང་། སག ག་ར ད་ཕན ༨ སག ཏཱ རེ སར 


ཁཱ ཆོསཐམསཿད་ ནས་བཏགས་པ་ཡེན་པའྱི་པིར། ས་དང་། བདེེམཆོག་ལས་ཊུ ་བཏད།པ་པ་ཅམ། ་བུའེ་ སྭ་པསོགསྱ་ཅང་དོན་འདྲི་ལ་དགོངས་པརེད། ཞྱ། བསནྷ་ནང 
¦ < ཛབ བ་ཚ ཞིང་པ ཉིན་དགས་པ། 


༨ ༡༡༡ུ༡༠༡།-༡༤༨༢ ༡༡༢༡༠-༨༡-༤༦༢༢༡༦༩༡-? ཌིིའཾ6¥ རི ༡༡༡ 









༡ ལལ 


།ྙདདུཏྨངཆྱཡོདཿམྱིཆུལ དྲ ཁཔུལམསེཊ་འཁཔའེ།། ། 


























སར བའ ིགས་ཅ|ྱེས་ེརི་རི སྡན་མངལ་ ཞེ 


སམུ་གཅིག་འོ་བ བ་འདི འདེདབུམ་ཐལ་ ལ་འཐུར་བའི 


ཅམ ༈གཉིས་གཅིག་སྲོར། 
།ལནྲ་བཱལ་བཿ 


ྱང་། ་ དང་པོ 
ཡ་ཀི དའ 





༡༡༧ 





བོརི་འག། འདའ ་ གྱ་བཞི རྐ ྲུ 











ངྷེསྐན་ ནྫཿའཐསྟ་ 





སྟ ཁུརད 


བ་ཁ དུ རོང 












བཆོགྲསཕའེ་ཆིདི། ནམ་ཞིགརས་འཇོག་མེད་པའྱརིག་ཅར་ ཅ་བ སཱ། །ངེས་ཤེས་ཡུལ་སེའཛོ་སངས་ཁུནའང་གན། །དེར་ཉཱ་བའདྱ དྲཔ་ཇོགསཔ་ལགས། །ཞེས་བསུབ ] དེཡངནམཞིགརསའཇོ་ 
སེད པོན ཇོ ཉིན་རེ །བསམང་མཇ། དང་། འ་ འི ར་བ རི ཚོ་སིམ་རིངས་ིང པོ 
རུྟཏོང་པདགླཝགཉེད་གི་གཅིག་ལ་བད་ལ་མེདང་འཇག གེས་དིང་། གཏུགས་གཞིའི་ཆོགསཔ་ལ་བཏེནནས་ཇོག་པས་པརབཏགས་ཅ་ཅིཏེནའྱང་བྱང བམེདབ་པཿཐོང་དམ་ཉིདནུཔདདའཇིནྱབ འཇིན་བས་གཏནམེད ཉོགས ཉོང་ 
ན་བ་ཀ་། ཞོ་འྱབུང་ཁང་པར་གར་བཞིཊ ཡོང་། དཔཔའགའ་ཞལ་ན། །ྲི་ེྱཡགཞེས་ན། ངཉེདཁྒྱུཏངལ་བབུད་གསུངས ཡང ཞིམ་དགོངསརེད། དེ་དོན ལྱ་དོརབ ནངཔརྟ་ཏོགས་ལ བདོན 
བརམད་པའ་དདྲ་ངས་ཏན་འདལ་བླབ་བྲ་མདཔ་ལངས་པ་ཤུཞས་པག་འདྲན་བུབ་པས་དའ་དྲ་ ་ཐལ་འུར་བའྡྟ་ཡ་པའ་ ཨབུདཔྲར གསཔ ཞིང ཀྱ་སྱབ་ཆི་དགངན་པྲ་པནསིམ་ཡིན་པའང་འདི་ཡིན་གྲྭ་སུངས། ་ ཝྲ་དྲ་ཐལ་འགྱན་ 
བུནམོངམ་ཡིནཔྱེཙདངས་ནེ། གཞན་ཡང་སང་བས་ཡེངམཐའ་སེལབ་དང་། །སེངསམ་དམཐའ་ད་ལིང་ཏིང་པཉིད། ] རྒུད་འྲ །བུར་འཅར་བའི་རུ་ལ་ཤེསན། །ཨམཐར་ འཛྲོར་དས་འའགིའརཡ་འཇུར་དོ། ཞེབ་འསངེཉད་ 















































༨ ༦༨ 










དེ། གདུགས རྦ 














དད་བ 






















། ། ༽༄༄།་ 


་ བན་སབའི་གངོཿས་གཞནན་འབུང་གསུངས། བཞི་པ་པགཔ་ཉེདནསྤ་བབ་པལབྷུཨལ་བརག། ༥པནྲི ངྷེ་ས་ཨམྱ་ཡི་གཅོ་བླེནས་གྲསས་གི། །གནད་ནམགརང་གེསངི་བཞིན་ཏོགསཔོཆོ། རོར 
3; དན་པ་བཞེན་ཏ་བྱ་ཅོན་འ ནབྲགས་ཏོངས་བ་ །གཏན་ཆིའདུནམ དུམང ༈ཤིགྲཱ་བཱ། ། །ཞགཔྲསབཧཏེ། ད་ལ་མི གཙོབོནམཔ་གསམ་མིགདདྨ་ནམས་དོབྱ་བང་དྲེས་ཏོགསནས། བརྱ་བང་གྱི་ཟོད་ངེས་ རེདཔའེ་ ཇི 

རམཛམས་པུཚོའ་ིའི་འྲའི་བ་བཅད། འདོད་ཆུང་ཅོག་ཤེསདང་། ་ུང་ལ་གཞུས་ཏེ་དབེན་པའི་གཞསས་བཅོན་འས་ཆིེ བླསའཚོདས་གཏད་ལིའྱནམ་ེབ་ཤོལ་མིདབ་་ ་བས་མཞིགཡུ་ 
པཱ ཞེས་རང་ཅ་གྔརེས་འཇུགྲ་ནམས་ལ་ཐུ་གསབྱར་ ངི་བ་ཆེན་ཀྲོས་གཉེས་པར་གད༔ མྲ 


669-- 8) 


མསཔ་ཡེན། རའིགྲས་པའདོམསངགཞད་ཆནའཡད་། དོགསཔྱའམདསས་གསནམ་ཁམ་དག། ཤནང་ཤི་སམད་ཆོད་བྱརོད་ངང་ནམ་རོག་ རཾ 
¿5 ནུངཔོསྱར་ལ་ཁམས་བསྐརབུང་ཚོལས་དཔེནཔའི་དོན། བྱཉོན་འྲགུསྱ་པངམི་དྲགབ་ལ་འབད་པ་ ཡ་ཆེན་བྱ་བུའ ད་པ་བྱརོན་འགསསུམིའྲགོ ། །དགེ་བ་ལྔ་མོ་བཞིནདུ་བཅོན་པ་དགོས། གཱནཾ་འདྱུར་མནི་འདིནས་གངསྤ་རུས་པའི་འརྩ་བི་དོན་ལྱ་བ་ 
.ྭ ༢ /བས། ྩེག་མམལ་ལེ་ལ་རས་སེདཔསརུན་དའྱངས་ཤགས་དམུརམཔ་རེད། ག་ཆ འཅད་ཕད་གཅངསང་རམསཚས་དམ་ི་ཉནྱ་བལ་བགསནད་ོམནད་ིཞ་པགཟེས་ ཿ 





༣ིཊསྦཛུན་ཆདི་མླབརྟགས་ཐོཌ རོླ་དོདདའ ཐོར ཊཱཧུམའིན་པད། ཅོོ་ཧོང་སོངསྦྱོརའི་གོ་ལང་ལྟོག་་བྲོབ་ ླསབུག་པར་གྱུབངསྟནངསྤ་ཐིབ་བྱབུམ་ཤགཅིམ་དུ་ 
ཏུགས རི་བ ཨརྙནབ་བམ་ཅིའིམཔ་འའབབསསསྒག། པྲེམ་ ྲིརིེཾ ལོ རོང་ག་ འགད ཐམ བྱེམ 
གིག་ཨེ་ཡོང་བ། དགྲས། བཀྲའ་གམསཔའི་དགུ ཤིས་དང འམའན་ལམརིམསཔ ཚི གཡུམ་ད། ལི ཡག ཅུང ཆུང་བགང་། ོཧ་བྱསེད། ཁཁོང་གསང་ལྭོད། ལེབ་གསུབསབཆུར་ཡིགྱུརུང 
མ་ས བཏང་། ཆྱུར་བྱུས་དདངསསང་ ཆུབ ག་འཕང་སའུགསུ་ ་ ཝགུས་བྱསདཆོགསི་ ྡཏེ་ལེས་ ་དོར་ངོ་ད་བསནཔརརུད། རེིཾེ 
ིག་ཡནང་ྒ་གངརང བར་ལ ང ཆོས་ལཔད ཡེསྦྱ་ཆུད་པང་ཞུང་ཐུངྱ་བ་ས་ཏེ། པཉ ཐབ བ་ནོམགྲངམདང་། མམཐར་ཁཱ་ཏོན་བླཟུས་བཆོདྲ་ཁར་ དདརྱེ་བེརྲ་ལུ་ྷ་ཐཱག་འཙུན་ཆད་གང་ལུང་ཤློས། 
ུ རྱུད་འདཐུང་ཐུང་ཀེད་ཀྱང་། དྷ་རཨིན་པར་རང་གིབྱ་བ་ དནས་ཕྦྱངས་ཅི་གོ་འཐངསཔ་པབ་ བསཿ བྩོད་འཇུག་ཡས། བདག་གི 















༩ _ 




















ཤོོ་འའི་གླ་་ཉྲོ་ །འདྲེ་ཁུར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པཉེ། །བ་ ལའི་ ཁོསོ། །སྦང་བ་ ང་བུང་བ་ངང་། དར 
དསྦ་པང་བཅོན་ ཡའི་སོགས་བྱསེདན། ལེན རི ཐར ། །བའག་ཉཱ་རིགས་ཅིཡིརྦ་སེསལ། །ལན་དང་གནོད་པ་ངོ་འགྒ་སས། སིག མིའྲ པ། རར རེ 
ཏན དད ངོ ལར གི་བ སབརགས། ོ་གསུང་ཉོང་ཅེས་པབསའེ་བརན་པ་ཤྭགསུངག་བྱསད། སབསརེརྩསིད་ཏུལ་བག བོས་བ དཔ དའནང་ ཿ 


ཅན་འྱགུཊབང་སོ་དརནཔ་ཞིག་གི་ཟགནས་ཏུམས་ལེནོ ུན་ཉ་ར་བྱམངས་པས་དཔ་དའི ིནལ་སིང་པོ་རྭཀྱཏུ་ལེན་ 
༥ རག འིངྲ་ཕངྲ་ཐགས་པའེ་དལ་སམཆ་། །ཁོ་དཔྲོདཔོ་ངག་དཔང་གགསཔཡ་གདམས་པའྲོ། །ཞེས་པའེ་མཇེ 
ྫཿཾི་ 


'དག་གིས་བསམ་ཏེ་དམིགས་བྱསང་བརའདོདན། གཞུང་འདའི་ཐོག་མ། ཅབྱནྲ་བསནབས་ྭ་འག་འཚོལལ། །ཤས་པས་ཛོན་ 







པཞིག་ཅི་ནས་ཅང་མཛུདངགོས་པ་ཡིན་གསུངས། གསུམ་པ ཤད་པ་མཐར་ཅིན་ མཇུག་གྲི་ ུ 
ཇདྱ་བང་གིས་བྟཏན་པ་ཡིད། དྲེ་ཚུར་ལམ གཙོ་བྲེ་དུམ་གསུམ་འབོས་བསམ་བི་པས་ཤེས་དྲངསྱ་པིན་འི་ ་་ 


འགོཆོགས་འིང་གས་བ་འང འདེབས་དང་། བསགྱཱ་པང་སོགས་པ་དགོས 











ིོོ་ ལོ རབྲོརོ་ དི ཨོམ མདོད་ ཊ་། 
' སཔ ཞའ ཨེ ་ དྲེ 
ཁྲ ཡིད ` ་ 
པྲ ་ ༈ རྒྱལ་བའེ་གསུངརབ་ཀུན་བྱི་ཉྟིཔ + ་ | 


དཾ ཡཾ དམྱབསན་དང་པའིསརདེམེག གྲག 
| ལ་ད མིཞས་དབསས་འདས་མེལནད་གསུངས ཛའི 













པའ ྲ་་ལ་ཐརཕནཏོགས་པོའིབ་ོོ་ོོ ངྱ་ོ་དདོ་བཟྦོགས་དང་། སུར་ བ་ད བརེད དྲན གཏིསྤའྱི་ཡིམ་འ མཆེ་སེ། ཞིངབཟང་པོམོསསབ་ར་ 

ཤེ མགཉཏགསདིཡ་མཔཔོང ཅེས་དྲིནདུ་བྱརི་བམེད་པྟ་ལ་རསེམས ྱིདན་བྱགབམུསཡིའྱཐང་བཡི ཐིར ད་ དཱ རི ཧ་ས འོས རོ 

ཏཾ ལི་ཧན་ེགོ་བརམཛོ།དབཏག ༣འུལ་ཡང་ ཁ་དག ཞསའ་བར་ིནགཅག འར ས་ིཾིཾིྲིྩ6་ྒ དལ རང་ གསང་འདུས 

ཝད ཝུ ། སླེགས་ལམ་ལསཔངེས་པས་ཞྲངའནྭགམཐའ་འགམ་ཚོའིདདགམེདང་གས ཡསྣ་འདུག་མསནསབྟཏ 1 ནམདདོ། ོ། །དོན་དམ་རོགས་པཞི་ཤེས་དབམེད་ནགཞུནགཉིསྦིསམི་ཐརབ་བཤད་་ ་ྒྒ 

༧ ག་ཨ་འདི་གོ ག་ལ། མིནན་གནས་ལུགསྟ་རོགས་པའྲི་སབས་མེདཔཡདགོངས་ཤིང་ས་ངབས་ཡོད་མཐའསལ་བསྲལངཡྲིན། དེད་འདམ།འགམ་མོངས་བཟི་སར་སིར་བང་་ ངའདེདནའདི་ྲིབུནསངམ་ཡིནནོ།། ཿ 
ར་ས ཕངས་འཇཛནའིནཔོེའི་གསང་ གསུངག་ཉིངུབསས་པཡ་ནཔས་གཅསཔར་ཆུམསཤིག། །དམ་ཡ་གསུལཞིསཔའོ། ༈ དད་དམན མེད་ན ་ཤཱ་ཀླ་དགའཚལ་བསྡ་ས་ འབྲས་ནམཛོད་པ་འགྲོ་དན་འཕལ།། |} 


ཀེ 
ཛྷུ 
|] 
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| །དཔལ་ 














ོརལ་སྡམ་པ་དི་ལུ་ཡུས་དལ་ིབསྱེད་ངོགས་གཉིས་ཅི་དམར་ཁྲིད་ས་བཅད་བཞུགསས།། དེ 
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2 
ཕྱ་མམཔ་ 
གསསི་་་ི་ཾིེི ། 


སྐྱ་བུསིསྱིཉྫས་བླམབྲསཔའི་ནུལཁོ། །གྲསམ་པཡོ་ཆུནི་ཡངས བརམསཀིས ད་གབ་བཅེས་པའྱི་ཚུལ། གདམས་བ་དེངོས་ཉམཿ 


 ; དྭ 


ཚུལ། ནཿ 


| 






ཅིའི 
བླླམ་སཔ དྲང འས ནིཿ ཨབཉམྲསསུ ༥ 
ཁྲས་་བ་གས་ 


| 


དང་། 
གསྱུམ། གངས་ས 






༣ པཔའོོར་མོམམ་པའི་ཞབསའ 


ཤོ་ལྲ་གུས་པཆ་ འོབ འོ་ན་བ 









མཆིའོ། །བྱཚེ་བཆེཿ ོདའགཞོོབསད་དདོ་ 'གཟུངདུ་གསའོ། ] 
ཡར ིིས་་ དྷོཏྙནས་ག གྱུག  - 


གཉིས་པ་ལུ 


སདང་བཅས་པའི་གདམསཔ་དངོས་བ ཤུདཔ་ལ་བཞི། གདཡསཔ་འའིཉིད་གངལས་ཇུངབའྱིར་དབེ།ཁུབསབ་ཤདཔ་ | | < ་ 


བྱསེར་རིམ་ལ་ང 





བཞྟཏན། གངང་ 





། གྲུམཔངི་ཉབྲོམ་པའྱི་རུལ་ལ་གཉིས། 







་ལ་གཉིས། ལོབསྒྲསའེསངཔ་ཆ་སའིསྱ་བིནྱ་ཧིས་ | 


ཉམས་སུ་ལེན་པའི་རིམ་པའི། །དི་ལ་ 
བསབ་རུལ་དང་། རྔོགས་རིམ་ལ་པརཱཔ་ 




































རོ 


ལྔོ །དངཔོལགསུམ། ཛར 
འགོརངི་ཉརྩཔ་པདང་། ཐུནདདོསགཞེལ ལུདབྱ་བདང། ཐུན །ུངྷིརྦབ་བའོ་། །དདཔ་ལ་གཉིས། ཡོནྲང་བ་པའི་རིམ་པ་དད་།རལ་བྱབོར་བེ། ལགྲནཡསྦབྱརཔ་ལོ།།ད་ །དངཔ་ལབཞ་ 

ཟུཔཔ། བགོའིག ་ འའ ྲ (ཧཿཾཡན་ལགྲནན་ ི་ོ དག 
༨། མྭའུནཱཿནབྷ་ིནཔའིཚོགསབསག་པ། ཨེུན་བེནུའི་ཚོགས་ 


དང་། མོན་དང བསྡིག ལག 


གྲལ དཱ 


་ ར་འ 


ཙུཿསུགས་འ།བུསྦསའི་ལམ་འཆེར། པོག སང ལལ་ ༥ཐུནཾྱཾདཿ ངེས་གཞིལངྱི་ལརྱ་པའ་ཏ། ལཞ་ལ་གསངགངལགྲསག་པའ་ དུ 
༧ ༡༦༣ག༦་ཡིས་གས་འྱོསས། དལཝ ཊོནྲ་པལསཏིནད་བཉནཔའི་ཉོར ཀ་སབསུཿཁས་ིསྱང་བ། བྱསེདཔ་ དརིམཿ ་གསལ་ 











༄༅། 


! རུབསྱི ། ས་ལོ ཿསྡར་ ཆེའིརིམ་ ༈ ་བ་‹ ང་འ ཧྭ ^ 
ལེ ཤིམཔ། § ཆང དངའ་ པབ ནོར ང་མང ངོས ལྔི བསམ་མྱི་ཁབྱའི་རིམ་པའོ། བདབས པུག ས་བོན དྲ ངུ་བཅས་པའི་བདུག་ ། 
སི་ 3 ། ཕྱེ་རླུ། ཆོསྒྱ་ ། ཡྱག སྲི རྣ་ཆོ ཡོགས 


བབྱས་རམ་ མཔག ། 






























དབལ་གཁརཕྲོ་བོམ་ལསྱྱསི་་འགསཅིམཆན་འགེལ་འཞུགསསོ། ཀཱ པའ ། 



























































7 ་ - ` 3༩22 - ༢ རང - - ལོ ༡༠༨༨ ༡ཏ ༡ ° ` - - 2) +» ©) རུགོགཔཔར་ ༢༤༤༤-༤༨-༡༨  - ° © 2༤༡༤“ › རབ“ ༦༧༤ , 2721 ཐམ .- „ 
མམས བསསས་ = ལ་ཁངག༩༢༤༤༤༥༠༩༤༧༩ ༧འབ་འགབ་༡༤ཀ༡༡༡༠༠༡༤༤༤༩༠༠་ ་ ༠༤ ཤམསར་ ་ མགས་།གས་འརཝ་བནས་པས་མཆམ་གསསས་མརཤས། ས་ ༤༤༧༠ ང་ཁང ང་ལ ི། ཏ 
,__ „„ །ཡཁ་ཝན་སློབཐངཆས་ཏིཆུ་མམཆོནཅེས་མཛདཔ་ི་བདམཆོག་ལཨིཔའི་ཕུགས་ཅི་བྱཡེད་རིམ་ལེས།༈ ཝགས་དོནསབྱི་ཉིངཔནི། དལ་དྡོརབོད།ཐུགམརོམ་པ།མཁའ་འགོམའི་ཚོགསཐལསཅདྷ་ཡཱནྱ་སེས་ 


91/- 


ཤིག ཆེས་དང།ི་གེ་བདནབ་ལྱསརྱན་ེད་ཅང་།ིལསོགསཔ་ལསལེཤེས་མམཆོ་བསེནནོ།།ཕཿཅི་ཉིངཔའི་དོན།དོིནལ་པ་ྨ་ཝངམཆདུམ། ཞེས་པ་དངིངགི་དོན་ ྣ 
། དྲངདོནནྲི་སུ་ཡ། པེས་དོན་ཡང་ངརེནསསརན་ཚོག་ཆོགས་ཆེ་འས་འདྱི་ཝར། ཧེ་རུ་་དཔལ་ང་ ། ] 
།གཟུགས་བྟརནྙྟཏ་བུའྱི་ཕ་ཡེ་འཁོརལོ་ ། བྷ 



































༢༩༡༡༩༢པ"༧་༦༤༤-/7༡༦༢2༡ནུཔསང ' ? +) 20 - © &་༦འབ༡༨ས ༣" རང ཉ༤༡༩༦༨༠ › » % < “ཉ༩༢ ལག༤ལ༧®ྱ ༼༡༦༅-ླ@* ༡ ཇོ །༩༡༩༤༧༠ཟལོན་༩༧ ༨༤༦༨] 2༢ 























































བཾ རོ དི = ཇི །ནམས། ། ཅུ་གང །བདེན་མིདགཏགས་ཡོད་ཅ་མདུ་ལེགསྟརོ་ ནས། །ཐམལྭ་སཱ་ངཞེཿ ཧ་ཡཱཞི་བར་ ཀྭ ཟོད ; 
ཱ | -ྐཾ ིལུགྲས་བཅའ། །ིནྱབི་རིམོ་ཚགས་པྱ་ ཞི་དང ད་དང ཉིདད་ལེགས་རོགས་ནས། གས ཙུ ད 







* ཧུཾཡིགཞུ་བའེ་ འི་སདངས།།ཅཔ་འམསམཆེདཚོམ་ དེ་བ་ཆེས། །གན སུ་དན་ཏོགས། གཅིས གསང་ཇས་བླང་རའདས་པ དུ སགས་པ འོད་གསལ་བ 
བྷཾ ཚསྱ་སམའི་ལུསམངས་དང། །པེརམིད་ དགཅིགཏྱྭ་བེཿ དཔའྲིན་པའབྱོར་ཅིས།།ཟུ་ ཁའཇུགད །ཨ་མམེངསས་ཟོགས་པ་འམཛོད། །ཏེསཱམའི༡མེས་ཅིས་རཔ་མདདཔའི། །འདགསལ་ 
























































གནས་པ་ཡི ། 


གསུམ་འཇུང། ནུང ྲྲ་ 
ནུ ཞས ཉི་ནི་ཡེ་གས་ཐགས་ནས། དཔ 


ར་མས །ཨི་འགྱར་བད་ཆེནམྐྱར་དུ་འགྲབ་ 
|  རབ་མམ་སོཞས་འས་འཛསབྱགགསས ༈། ཚི 



























བདདམསམེགས་ཆོ གཞདགསོལ། །བུགཞག་ཆུ་མའི་ཕེང་བའཆང། ཁོད་ཀྱི 


ཁྱེས། ༽ས་འོག ཅིམ་པ་བདན་ 





ཆིག།ལྲུ་དང་རིགས་པསྣ་མཚོགས་ཆོསྤ་ནམསཞུ་ ནཱས་ཐར་གསུམ་ཝན་ 
ར་ དེབ གྲ སསའསཔསད་ དེཉིདམིཛ མུ 


་ ཡག་མེའི་ 


དེ་ཡྭ་སོདཔ་དག་པའྱི་བོ་ 
། ག་མའ་འྲ་ 


ཡུན། སོ་མ 


ཝགསྦ་ཡི་ཨཿནའབྲེལྱ་༡ྱང་ ན་ཡ 


བུ ཁམའཅེདཧེ་རུཀ་དཔལ་ཡཆོག ས་ག 





== ར་འངང་འབབབགགབ་ཁོ་འང༤ 








7 


གས ལ་ཤས་བླབགླགབ། 
ས་ཡོས ྒ 


༨ 





་ 


ཡི ལི་སྟྨཾི རྭ ' 
བུར: རཆག་པད་བས།། འཛགས པཾ་ ཏཾ 
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་གསུམ། "ཀླག་ཡསོ། ་ཟུར་མ། ` 


འི་གདེ་ངམ་ཡང་དགུ་བང་ཞིང་འན་ 


༣༠༣༡༣༤༽༡ླ ཧྲ ཧྱ 
སེངེ 





| འབའའོའ་ བང ལ་ཆནྨ་རམག་ཏིས་ཐགཐུང 


(པྤྱན་ངའ།བ། ངར་བ 












ཚི ཞངེགས་པརྱ་འདཔ་འི་བཞད་ཅིང་བཞད་པའི་དཔའ་མེ། 





འེ་བྭཊ་སླཾ།པལི་ཏཧྦོིཏ། 
སྱར་ ད་ཛའི། ཡུས་ཅན་མ། ་དོ་ངེའི་གནན་ཙུན་ཆ། 

པཱ ག་གཾཧྭེཧེ།ཧ་ །ཐིཨེ་ཧཱ་སཧཱ་ཱ་བཱ་ཱ ཧཧཧ ཏི་ལྕོཉ་བླིན་གྲན ཏས 
༧ འདིག་རེནགསུམ།་ 


ཊཾ 


རརོ།། གར། ཉལ། སྟང་ཕྲ་ག།་ 
ཧེ་ཧེ། རོལརོལ། དྲོུུམམ། ཁཁ།༔ ཟོ་ར ཇུ་ཧྲཱ་ཧཱརུ། རུས་ཡཱ་རཱ་སྦཧཱ། ཨ་ དཱ་ཏེམ 
དེའཞོན་གཡི་ 
སུཀཊི། ཏྭཾཐཱ་གཏཱ་པརྩཾ་བརེ། ཙཱ 
ི་ོ གྲསཔས་པ་དགྲ གྭ བུར་ཆགས་མིན། ༢རྨངའོའི་གདུས 





རྣམ་པར་ཉམསམ། ༧ 

















སཱཧྭས་ཤཱི 


རོང་ཅན་མ། 


ཝྭེ་བའེ་ | 


ཡཱ 







ཿསྤ་3ྲས་བྷཧ་པཾ།ཤཏ་ བྷ སཧ་སཱ། བྲལ 
སོངམ།” དོནནྡཾ་སོང་ཕྭག་ བྱཧ་ པའི་ཨཔན་༢ པར་མ། 










































་ ག་ལ སོ (འགསཅནམ་ ་ཕཊ།བྲིརྭ བློབ དོ་ཡོ་བརོ་བོབ་ མོ་ོོ་མོ་གྲོ་འྭའོ་དོ། མའོར་ཕོས་༔ 
. དའསིེི་ི རྒ རོ གིསཿ ཆུ སོི་ཡགི་ལུ་ི། ཐས་ 


| ཐམས་5དའ་མིངྱིད་མ། ༧བདེན་པར་རབྲ་བདུམ། ༩ཐུང་པྲོ་སཀྱཔདདཔའམོཆེན་མོའི་ གས དེལྱ་རུད་དྱཝ་དིལ་སགཡསར་བྲཛདའངམ་ད་འ ྱཕའྱི་ཕག་དཔེ་ལར་ འ་འ 
བུ་པུཿ འ་ས་སུར་བསལ ནན །།དལར་མ་གྲཱས དོན་ཆངདྲ་ནམ་གསལ་བ།། གས་ཅན ་ཏ། །ཐུདཟང་འོདཟེརའབརབས་ཡེགས་བྱསལ་ཚེ། །སྤ་རིགླུམ་བའུངས་དབ སུ་བཞདཔ་ཡིས། 

ཡངྱ་ཧམ ཚོས་གཡངས་པའི པའ་ སས བུས་གནས་གྲུསམམཁའ་འགྲོས་ཇས་ །འཛོན་ཤོག། ༧གོང་གི་ཀུརུ་ཁའི་ཏྭགས་ཅན་ནམས་ལམཆན་འྲབེ འཐེལ་མི་སྣང་ངོ།། 1 ཐྱིན་རྤབསཕྱད་འཕགས་དཔལ་ 

མཅི་ཚམགས་ན་ སྲིས .]༈ །ཨེཾ་བཛྡ་ རི སྐྱར 


གཅརམ་དད་ཕགསོན། །པྲཏད་ོ་ཏྣད། ྐམརསེརཉམ་ཞབའི་གཟི་ྲརིདཅན། ཧན ད་བར རན 


-. [ 






































བོ་ཁེ་ི། ཨགོ་བཞི་ངམ་བས་ པོ འཕོབ་པརོ་མཛོའོ། ཟུབ ཧློམཆོསསོ། ནྷོ་པ་ལོནོ་ང་ལོ། བོ བརྐོ་བ 











ནོ ཐཱ ངྱ་རུལ་མཚོ། །བྲའ་ 
,། ཊྫཾག་ཀ་པྲ་ལླད་རི་ངོ། བདི་སྟོང་དྡོ་ངེས་འགྲོ་དག་དུག་ནམས་འཕྲོག །སྲེདྲ་བལ་གཟུད་འཛིནྡནོམ་ཊིག་པྱདདྡ་རོམས་གསོ་ ་པེ་ཤིཏྟ་ལཱ་སཱ་ས་ནྲི། རོངས་པའི་་བོ་གཡྲོ་བལ་འཇིམེད་ངྲོལ། །མྲའུ། ས་སག ་སནྱདཱ་ན་རཱ་པི་ར་ 
ཤིཐཏྣཱརྡཾ ནམམགས་ཆེསྦ་སལེདབྱབ་ས་རེགས། ༽ས་ད་བསམ་ཆོས་པཔའཇོནབྲ་དནཐང།།སྒུལ་ ༢ ་ཅབ་འ་ལས་པརའདུལ།།ཏུན་ཏནྷ་གླ། དམ་སེར་པང་མའཇོ་འསམ་ངོ་ 








སྤར་པ བུན།.- ད་བྫྡན་བྲས་རག་མེདཞོབྲ། རཀ ༢ཱྤྡ་ངོ་ད་ཀྲི། ཡས་པནཔ་གར། ཆྭ་པསྨདཔ་པའ ཤི རོ ཏྟེཾ་བུ་ཀར་ཡིཞི། ཏང ཁློས་པ་པུག་འཇོམས་མཆོ་བསྡ་ནམ་ཉོག༔ ཐོ། །མའ་ཨཱ་འི། 
རརླས་བབ་ཡོས། 1ཤྲི་ཧེ་རྭ་ཀདྭཾ་བྲ་སྭ།གྲ་མ་ཧི་ཁྲི། དཔའུ་ཆིན་པོབ་བའྲི་ཧནྱཾ་ཧེསཡེ་ཤེས་དྲི། །སུ་ཧྭ་གཾ ཨི་རེ་ ཧཱཾ བ་ ེ ཏྲི ངིག གྱདོདོངརགངཚེ། ་ གུས ཤས་རབ་༢ ]ཱ 
ལེཏཏ་ཛསྲ་ལྲས་ལོ་སག་འལ་ ཙཀ ི་བདབརའི་ཡུསཡདྱ་ན་དཔ་ད།བཛི་་ར་འ་བད སན ནོཟཡུས་བེས་ 
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-- ༡༨༤༩ ༤ ~ 


བབ་བོ ར ±| པོ་ལོ མཛུག་གི། ཧཱཾ་ུཾ་ཕན་པཱདཱ་། ཞེས ་ཡའི་མཆན། བགེ་གས བཛོསསལཉོསོམོདམཇོསའརོ་ | 
མཆན་འགྲིལགཞན་ཚང་མགོངགྲི་མངྱ་སའི་གསུང་མཆན།ཁོནྭ་ཏདམཛདྷ་ནངབས་འདིར་མྲ་བས།དཔའིམམོགགྲིངགསམཚན་གཞན་འགའ་རེ་འཇུ [ཀྱང ང་ལུས་དགིལ་ཡི་སླབ་ཐབས་དངམི་མཐུན་པའེ་མགས་ [` 
ངོས་སུ ས་ཡོན་བམས་དེའིཟནིས་ཙིཉེར་མལལ 'ཨགཏུ་བསམསནས་འདེར་ གསུངཔའབུམ་གས་༣༣བཞུགས་ 













རྡོ་རའི་གསུང་བཀའྱ་རྔ་མའ་གྭསྭ་སཱ་བཞགས་པ་རྙིལ་ 
ཚུགས་མ། །ཞེས་པ་ཞིགྲྭ་ལ་ ཝུག་པོར་མ་ཆེས་པ་ལས། ༩ 
བ་མི་དམར་པས་མབགོད་པ། འདིརྦའིས་བྷ་ནམསནི་དོརི་འཆང་༣ ཿལ་བོང་ཁཔའི་འདེ་མཚོ 
ཟ པའི་། | ༈འགྲོ་དནའཡེལ།། རཱ ་ 














ཆོག་ལུས་དཅེལ་ཅི་བྱསེད་རིམ་གྲས སུངབཤདལས་ད 
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ལོ 

















༔ འཤུགས། །འདིན་ཡུའ་བདགའཁོབཔོའམགོནཔ་དིདཌ་ནྭ་པམ་དཝ་འཆངབབོང་ བ་ 


ཅར 


ཏཉེདཔོདཔལ་བྲཟངཔ་འཞེལ་པནས། ཏཱགསམཐཱ 


འཇབངང་འཛ༡༧༦༡༤ཁ་འཛ་གོོསགོ་ོ་ོའོ ༤༤༨༨ ཱ བླིམ ཟུངས། བར་ཆེནྲ་པོབཔའེགསཡི་བདག་ 
འྭལ་ཡུན་ཕན་དེམ་ཆོགགྱི་སས་ཡང་། གས་གནད །མཉུམམིདྨ་ ང་ ཉིདྱའིགང་ 


[བལ འདྲིདདེསྙང་ ཿབ་ཏྲེ། ཆེའེབྷ་སན་པ་ 


་པསཔཛནཔི་བསུནཔདང་མངལ སི བི་མདོརསས་པན་བས། གྲང ར་་་ ཆར་བས ། 


ཕྱད སན དམས ི་སམགས་ཀབདགགིསཇ དབགགསཔའིདག་འདས། རཾ 






































།ཡིན། རངཅག་ཛའིཁྟསདཔ་དངམ་ བཞདི་ཤིཡབབཟང། 
གཟུང 


£ པདཔམཇལབ། ཏཱ ཛའ པདཔམཁའ་པབཿ 


མའགའ་ལ་ཉང་གང་དནམས་ཆེ་བྱུངབཡིནཏེ། རར ་་ 








མུ་དམོགཔོ འི དཔལྦཕན་ཡེ་ཤེསལ། པ་འད སྱ 
གསའི་ཡེངསམས། བརས སུ ། དལ་འབོརའཐེབ་ཡོང་། སལ 


མེམཛ་ཡཡོང་། རེའི་བྩནབ་ད་མཛལ་བནིབསདནམསཆེནཔའི་ གྦབུར་ཤབབཔད།། གས་ཨ སིམསང་མངས་དད་ས་ ང་དྲག་བཅོམ་པ་ཆོདང་། འི འི 


ད་། 
༣སམདྷཐ་ཡུནགགནཔ་ཡང་། ཟགསྨ་ོནམ་དསན་བངན་མཔར་གངོསསིའིམས་དཔནན། རམ 
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ཟོས པས་སོ 





གསྨ་སོནམཛད་པ་རད། རུ་མཆོག་པསལ་བཟང། 
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གཾ 
་་ ངང 


ཡམེད་པའི་ཁར་ 
ལཿ ཏཱཾ པརྨཱ་མོད་ྲབ་མཐའ་གཞན་པོ་ 
རའ = ོ 


རཿ པཆོང་ལུལ་ 






















ཚ། , སོར ཉོམ གོས་པ ་ར་ ཉེ་སཀ་ལམྱསི་རྨིམ་པ་གཅིགཏུ་བྒྲསཾལ་ནས་གྲསཔས་པས་ ིཚ་ བཅན འཆོས 
རྨ བཞནདླ་ོནལམ་གདབ་ནླ་སོན་མམ་ཤུགསྲདག་པོའངསའིནགྲྱུམས། དའ གུ་རུ གཟོང །འཇྔམ་གྲེང་རྒྱ་ནངྲག །གཉེས་དིང། ། 
༩ ཏུ་བང་ཆཱ་ཡཡུའ་བས་ནདང་མངལ་བརྡ་ཞོག ང་། ངམང། ་གཞི་བདེནགཉིསླ་ཀ ཀླ་མླབྱིང དགོངས་པ་དཔལ་ལྡན་ནབའི་བཞེདྲདལྟ་ཝཱ་ར་བྲཀལ་བབོད་འདི་རྔརའི་བས་ན་པ་ལ་ ལསུམེད། ལཆ་ ལམཆོགས་ག གཉིས་ཟུང་འབེལ་དུ་གསོག་པ་པང་འྲབ་ 
ཐ༤ བཛུག་པའི་ཞུན་ཇོཔ་དཉི་དག་ཤོག་ཡངས་དཀརཔྒོརཿ རས །སགསྱའིདོནཆུལ་བཞིནངུ་་ལལ་ཞིང། གི འརིགས་འཇོམ་དང་། ༨ ལུང་ཧུང་པགཉིགའི་མཞའ་པངས་པའིསཔསྱྱ་ཆསི་དགོངས་པ། དིང་ཏྟཆེ། ུཆེནཔའི་སོལང་ཟང པོ 
ལུངརེགས་མངུདག་གྱི་དཔར་ནས་དངས་ཏྱེ་ལནཅིན་ལྲ་ཚོ་ ་པ་ལ་དཔལ་མཉམ་མེད་རའོ་ དག་ཝན་པའི་བྣསནཔ་འདྱིང་། འདྷི་་བུ་གཞནལ་ཨེ་དྲེ། གཞནྱལོགས་པསྤྱ་བའི་མཁས་བཅེན་ རྟྱ་གཙང་འོ་རཱཾ་ 
་པམམསཅཁཅེནོིཞས་མམའ་འདཔི་བག་ས་་སབདན་་ ་དགག་པ་གཏངསང་། སྙག་འོཁོང་མཁས་པཆེན་པོ་ཡིན་སན། སྱ་ས་ལགས་བཤད་ལས། མཁས་པམ་འས་པའི་དྲབས་ནམངོས། ¡ 
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` ྲེྲ དྷ ་ སའ 
རྒྱདརྩཞུ་ ཚེད ཊནལ་དཔངཔརམཛོད་པམ་གྲ གས། 


རླ པས་པ་ཛྷིས་རགོ 

ས་འ ཁོང་མཱར་ བྲས་པ་ཡིནན། རོ་ལོའ བླནཔཾསམ་པས་པ་ངིང ཏཾ ཅ་པ 

་པབེད་ ངས་པ ཡའ འ་པ གོས་པ ངེ ྡ ག་པ་དང 

0 ལངདཀོན། །དོན་བླགོའདོགས་ཇོད་པདེབས་དཀོན། ྷཔནདཊཏ་ལས་ས་ལེན་པསིམབའོམ།། 

ལུ ཌརིགས་གཉིས་ཀསྦྱར་བའིདམཆོས་།ན། ༽འིཇནཙུལ་ གསུལ དུད ། 
ཡགཆྒྱནཱནཆདནསྭ་ལཱ་ ཐུང་པགས 



















གཞན པྭ་ཉར་འདིཨ་མའེ་ཡོརཔ་ཡིན། པག 















སུས་བཿ ཞསཏེ 











ཆདམས་གཞིལ་ ཡཡ་འྲ་བས་གྲངཱ༔ མེ 'ཤག་ཿ 
རརཅགམེདཔེ་རབབཞདང་འདིཨ་པའིམན་ངག་ཡིན། གཞུངཔ་ ངདང་ཐུནའི་ འགོསཞིས་ 














ཟླ 
་ཏ 


ཀུ 


(2 ¢ ,. ‡ ˆ 


ཆོང །མཁོས་བོམ་འཁོལ་བོད་འརྔོོ་་ ཟླ་བ སས 

ཤུ ་ལ་ལདདང་། ཉམས་ལེན ང་ཡིད ཚོདདྲུ་པ ཅུད། འགའ་ཞིབ་ 2 

བའམ ཧྱ བསནུཔར། མ་བྱད་ཐོས་བྱ་བཅེ་རབཅལ་བས་མཁས། །ཞིས་སོགས་ཉི་ནམ་ཐརྭྟ ལ་བའི་ ༣བཀའ་དགེ། ཞིབས་ 

སཔ  དད་གས་ཡུ་བུལ་བསངཇའི་འས་བརགཡིན། གཞནདུ་ན་ ལནཔ་ 

སྔེ་ལ་འ་ིད་བའས། ལལྱ ཞིབ 'ཉུ་བ་འགོག །ཁཅིགྷ་ཏཱ་བ་མཐོན་པསྭ་སཱོད་པ་འདོར། ། ཁུ་བའ་འགྱན་བོགས དུཤར་འསནི། 


༥" ༦ 











ཨུཿཟིམས་བཟངཔོ་ཡོད་ལང་ཏཱ་བནམ་དགད་ །དང་གསང་པགུསཅི་ཟབ་ཡོའི་གདདནམས་འོགས་ཙཡཡངམེད། ཁ་ཅིག་ལྭ་ཏུབ་དང་ཇགསྤ་ལི སྙད་ཆོམ་ཡོད་ 





















ཨོགསཀུན་ ཁོ་བོ་འ འགིག འཇམ རོར་རོ ོཇོ་ཀའོའོ་ནོརཿད་ ཙཿ མ་བལ་བརཏམསས་ལེན་ལུགས་གཞན་ལལེདཔ་ ངཱ བོ 
ནུབ་སྟག་ལོསཀང་། ༼བཅིག་འཛུལབ་གཙོརྱ་བྲས་གུསཔསགས་ཕོང་། །བ །གཞན་དགྲ་པགས་། ཅབ ར་་ རཏསསཡན་དགས་གཞུན་་འདཔའི་མ་ པོ ནུ 

མདྒོསག ་གཉིས་ཀ་གངིག་གོགས་གཅི་ ཀུ་ལཱརརྦ་གྲེསཔ་མང་བྟ།ནཔ་ པའདེ།ཁོ་ནའྲེཏདཆོས་ཡིན། རི ཧ་བྲནམ་དགྭ་ཏག་ཆདམཐའལས་གྲོལ། །ཞེསསོགསྱུ་ཆས་པང་གསུངས་པཏ། གནུང 
ས་འ པོདང་ཝན། འུལ་བའེ་བཅས།ིལས་སོགས་ཁཆོགས་གཞུང་ཆུནཆ་དནས་ཙུག་ལེནད་བའད། གསར་མ ཧ་ ཧྱངཛུ ཅུའཿིསེམས་རིཊཔ་ཆེངཅམམ་ཡིན་བྱ་ངོང མགསཚ པཱ་ 
ནུསྐ་ནས་གྟཿན་པ་གཞན་ཡེད་ལའི་ཟབ། །ྱད་མའདག་ཇེའི་རིངལ ཡུགས་འདི་ལྔཚུངབ་ཡིན་གསངས། བཞི་ཕྱརུ་རབའྱིཁཿ ད་པ་་སེད་པ་གྲབ་མཐའ འ་གཞུན་ལམེད་པའྱི་ུ ཙཾ 
༦ནྩང་པ་ཞལ་ཡུངམངཔཔོས་བནཔ་ཡིས། ཤཟུང་འཇུག་གོའཕངརྒྱརཁམཿསུུཿ རྱརཔའ། །སྨཾ་བཟང་ཧིམ་པའི་ འ་པྟ།་ཿ ཉནད་མངལ་བར་གོད་ ༽ཅེས་པ་ 






























་ཅི།། དྱྭ་དད་བ་རིང་ 









༢ 94 ® 


--. ཀཀ 1 ༡༤ བ༡༨༡སསག་འམཞསམས་རར༡༧༤༡༧༠༡༩༧༤༨༡ ༨༤༤༤༤-ག༥༡༡༦༧༦༤༧༤་ལགསའ་༡༧ཆརམཆམབསདངངམསཔསམ་འ་༡་ལས་འ་འཛངབཞ་འལ་ན་ཞང་བང་ ༢༡༡ ༢༧༡༡/ར༠༡ར༡༩༧མ།༡༤༩༤༡༤༥༤༡ར༢༧༠༩༢༢༠༤༤༠༡སཔ༦ར་བ༡ང་པ།ས༤༨༧༨༡༤༣༨ “/ ༡༤༦༤༧༧༧༧ཟོང་འོ༣༦༧-༩༢༠༩༤༧༤པར་བ་༠༠ར༤- 
 བདད་ཐོས་དོཿ དྷྨོརམོསགངཟསགཅིག་འཆོབྱབའི་ལམོ་སིོ་མོའི་གདྲམས་པར་ཤར། ོོ་ོསོསོ་བཔོ་ོོོདོསྤྱོད་བས་པཐོངོུང་ིདད་འདོ། ཅིརནའཇམནགྲོའོ་ཁ་ཆེནོནོ་བོད 







-1¡] 
: 






ི་་སའི་རས་ི་གཞུགསསུ་ སུཧོནཔརྦ་ཙོད་མེད་དུ་མཛསྲས 'གྲགས་པ་ལྷ་རལ།, གདུཕ་བྱཊ བྱ་ཐུན་མོའ་འྲི་སྣ་ངང་པཡང་རྱལ་བའི་དང་བེས་ཁིགསུང་བབམ་འུསབ་ཤང་ཏཆེནཔའིའའདགལྟས ཅེ ཅི ཅིམ་ལོག་ ་པར་བཀལ། ཐུབ་ 
བཅི བརིདགཅིག་པུདམ་པའི་ཆོས་འབུའ་ ་བའི་སོཐརྱའིབླསབ་པ་འདི་ི དྲསཿྤྱ་ཆཱསི་བྷསནཔའྱིར་བ་ བང་དགོཔས་ནས་ཤིནུཤུགས་ ་ཤྤ་ཆེ་བརམཛྲཾདཔས། ནང་དུ་ཏེངཔའིཛིན་དད་ཤེས་རབྱཡི་བླསབ་པ པའིམ་གཉིས་ ་དང་འས་ ་བའི་པྤཔཾས། 


± པྨ་ནམྤས་ལ་མངའ་ འབྷཉེས་ཀྱང་། ཙིརུལ་བགླེབདདྡོརེ་ཛན་པསུརྲག་གི་ཧུལ་མཚནའཆང་། ༨ སྤེབརྩ། ༨ེ་བླམབ་པའི་ཆུལ་ཁིམས་སྦྱནྱིའབྲས་བུ་ལྟར་བསུངབརམངཾད་པ་ཡིན། དས་ནྔརས་འཇུགྲ་ནམས་ཀང་ 

. ས་པས་ད ད་བུད་མདགསཔ ས་བདག བའྱི ་བོདེཅལ་པའི་རིགས་གཏནནཔ་ལིམངོད་བསན། གདན་ས་ཆེན་པླ་རམས་དང་། དཔལ་ལྡནྱ་ཧུད་ག་ཁག། 

ཿནུནཊི་དགོནའི་བོད། གཡའ་བྲག། གངས་ཐུགསེགས་སུལཿ ཁྱིབསྟནཔ་ལ་དབངའབྱོར་པའི་བསྟནའིཛོནཊི་རྱཾསཆེན་མཁའཔྐ་ཚོ་ གསྟ་ཐརྦ་གས་ལས་འདས་བྱ་བུང། དེ་དག་པ་དཆེརྩ སྲ་གཟར་གས་ 
།ན དད གས་ལག། ཀས ༡ ༠ - -- - --- 2 ¬ 


༦ 


སྭསོགས་མ་ནོམན་ཅན་ 










9/~- 8 







རད 





རར 





ཞཡམཁའཧལམཆོན། གྲབ: 





༨ གྲབཚིན་འདུལ་དཀརབྤདྲོས། པ། 
གླ ཆེན་བྲསལདབངྱརཱ་མཚོ་ གབཆེནྱ་ཨ 





འགོགས 








ཆེནི་འཇམ།འས་བཞདད། གྲཁཆེནལགདབངཔྲོརྲེས། ཁྲབ: 





ངཱ 9༧ ནང་ སོབ ་དོསོ་ོ་ློ་བཞསཡ གང 
སལ་པ་འགུ། ཞིགཀོངརོལྲ་སུབཔའེདད༨པོས། རོ གྲཆེན་ཅི་འཱའོ་པ་ལོས་བྱསར་བཙོད།ཁཔ། ཟུདཆེ་ནྷངསྣ་ཝནལངམཔ་གྱུར་མཚོ། གཱ8ཆནཆེསེནྡོཿ 
།] ཟུཿཌནཆསདབངསགས་པ། གཿ་ཆན་ོདྲིགྲ་བགསའྱའུར། ཟབཅེནམྱ་འཅེ་རས་པའམ་ཅོམ་བཅན། ཟླ བ་ཆེན་གསརབསེང་གེ། ཟབ་བ 
ཟུབཆེནའཛོལ་མསའཕགས། ཟཆན་དཀོནམཅོག་པ་པའའེཡ་། ཟའཆེནཐངསགཔ། ཕབཅེནདནོདམ། མཁས་བ བུ་ལ 
རོལ གྲཐཅེནན་བ་ཐར་པ་རྒྱལ་མཆོན། གྲབ་ཆེན་ངོངཔོ་ལྔ་ཝ་ "་མཚོ\ བྲུབཆེན་གྭ ས་བྱང་དགེའངྲུདྦ་ 
་ པའི་ནང གན འེ ནབཟོདཔྱར་ཨཆོ། ་ཡོ་སགཔདན་པདད་བོན་དད གཞ 






































ཨུམ  ུག་པོཕ་ཆནའིའོ འལ ཇི་གུང་ཐང་པས། ོམོསྤདོདོད་གོཁོའཆོདཉུད་ པ། །ཉོོགས་པའི་བས་ནཔ་པུ༔ ོ་གྲུསམཏལསའིོ། །མས་ཤིངྦ་བབ་པའིམཿཐརྒརོདདྱ ངོ། །ཞས་དོ་ དོའོ 
དམན་པའིན། གདུན་བནཔ་ཡིན། །ོན་མོངས་གདོན་གསུམ་ཐུརནའཐེའེ་ཡིན། །ཞེས་གསུམསཔྭ བས་དུཔས་བེནིཧུཔེ་བླབཔ་གྲུམ་ཡིསཞུགགྱརདདུ །བཏ། པརངད་པ་ལས། ཅོ ཁུ 
ཕནགསལ་ཅནྡི་གབཏུགས་སྟནཔསགས་གྲ་བརམི་མངདཔང། དོན ཤིགས པའི་དམུལྔ་ཞུགས་འཆུང་བདྲི་གཡང་ཡིདཔང་ལུག་བྲག་བ་ལས་འདུས་བཞིགྱ་འནད བ་ ཞ་ད་ཐག་ཆོདཆོད་པ་ཡིནགསུངས་། གཉས 
ཤསཝས་དྲ་དུགས་བྲ་གོམཔ་དང་། །ཅེ་གཅིགས མ་པབ་ངོག་བུངའབུལ་བའི། །རྒེམ་ཚུལ་གཞན་ལ་མེད་པའྲི་ཁདཆོས་མཆོག །ོ་བཟངྱ་ཧས་པའིབྱགནདངསཇལ་བར་ཤེག །ཅེས་བྱུང་པྟ། ཇི་ལྱ་ར་བསྒོམ་པའིཆུལ་ཡ་ངགཞན ་ 
ོདཡི་བཀགས་ཅུའངོད་པལས། དཔྱད་སྐོམྒ་གོམ་ཡིནཔརམ་ཤས་པས་འཇོག་ཡོམ་ལས་དབདྨ་ཤོམ་མི་འདོདྱ་ཁུང་། འཇདམམགོན་ དྲབ་བཅེན་པསྐ་ལུ་གསྤ་་མམད་པའི་ཁུངས་དང་བཅས་ཏྱ་དབདྲད པོ 
པའི་ཤན་བགམཔ་ེ་ཡོམ་ུཾཙ་ལཆས་གཞན་པམེདཔའི་བོལ་གསར་ྱ ་བརམདདཔ ད་ག 











ཛབ དི་སམཡིན་འདང་། ི་ཏརྩབ་བའི་ུལ་དང་། དྱབདྲ་གོམ་ད་ཡངྱ་ཧཱལ་པའི་གྲསཱང་བནསྲ་པངས་པའི། 











ལི ོའརི་ིཉུག་ ། 
གའདྲེནཔ་ཡང་བསྟན་ | 
དྲུད མི བའ | 








ོད་པ ཆོ ཡར་ཤེས་ཙམ་ཚོདྡ་པཱན་ཐཱ ངས་ཏྱེ་བང་ཆུབྱཏི་སེམ ནས་བིནཔའའོ་ནོ ཀྲོ་ཏི 
བས་བདཉྱསྲ་བམ་པ་ པེ །རིནཆེནསམསམཆོའྱརུ་ དུབངས་པལ་ཤེག ས་སག 
སོ་་ དྲ་འུབྱ་ཉེ་སེབས།དཔོན་སུ་འཁུལ་ ལུ་གས་དེསབངསམས་པོང འི་གོ བུདྲ་ལང་། རཔལ། ི་ོ ཨཿ ངོའི 


༄༽༦ 


02 ཐི 





ི་ ‹ ངྲི འར 
ནཱ། བའ ངཱ གསད ༥ 


ཊ ཀ་ལ 
།དག་ལས་བ །པྱུ་པསང་ པའི་ 








¦ ` 





















ུ མོདོག་ཁ་བཟང་པོའོ ཅོ ཅིང་བ ཡོ་བ ི་ོ ོཧངོ་རོབོད་པོ། ) ོརྩཧོགོའོ་ོསཔས་པའ་ གྱི། རཿ པོརབོན འགྱུར་བར་ཤོག །ཅེས་པ་རརཿ 
ཁཱ།ཡ་ཡུར་ཤོར་བཅེས་མང་བས། ཡོ | བཞིན བཞི་པལ་གཉིས། ིོོོོས་ ིིན་ས་བ ཐ་ར་ 
;ཆོསུན་མོངམ་ཡི ཡིནཔ་གསུངས་པའྱི་ཞོནས་ོ ནོ །དང་པོནི། མཁས་གབྱཔ་བས་འབདཀུང་དཔོག་ཡིན་པའི། །ཟབ་མོ་ཇི་བཞིན་གཟིགས་ཤི །གྲསང་བཡིས། །མཐའ་བྲཡཱ། ཿབ་གང་ནཌེདཔའི་མཆོག །གློ་བཟང་ཆུམ་ 
བར་ཤོག །ེསྱ་ཧུང་སྔ། འཇམ་མགོནངོང་ཁ་པཆེན་ པོཏཉི་དྲཀྱིས ཉིད་མ གཞང གཞུང་ལུགས་མཛཐོན་རགས་པའི་ལམདུ་ཡང་། །པཝབ་མང་བྷང་ནམངོནཔརརོགས་ པཡི། །ཡནཧན་ཆོགསིསལི་དམནདྱ་པ་ཤུང་། །འབདྱ་ཧྔང་ 
༥དའི། ཟཱའདམདྱ པསྨབ་མའྲིའནྱསིད་སགས་མཐོང་ནག ༽ཤིན་ ཅུ་བཆེ་པའི་བསུམཔས་བདག་གིས་བཤད། །ཅེས་གྲསུངྦས་ དྲད ་ ལྡ དབབ དེང་ཡང 
ཨཔ་ཇྙལྟ་བ་ བཞི་ཞདུ་ཏོགས གཞུང་འགྲན་ཟླ་ ཟདཔ་བྱག་པཛུ བདའབཔད་ ་བཅད་བརྡར་གསུམྱེས་ གསར་རྩེཔས བཅྲོ་མ། ར་འ ཧུའི་རིང་ལུགས་ དི་མ་ེདཔགས་རད་འཛུགས་ པར་མཛདཔས་ ་འཁུམཕའི་དྲི་མཐུང་ཐདང་ཡེ ད། 























-*¬-| །ཕལ། སྟོང་པ སཧད་བད་ང་གིཆ་ཤསའགྷརཀ་ 
ཀ་ང་ ཞས་གསུམས་།ཚོསགཔ་ 














ཟྫིའི་བཉན་པ་འདིདངམམཇལ་ནྷ་ཏ་མ་ནའ་བཏོགོས་པའི་གནས༔ འི་མི ཐོར 
ི་ཉནཔའདདངམམང་ ལྟ ཤེས། རྗེཐམསཿ 


ལས་ད མྱཉེནཔའསསྱིའ གཉིསསྱ་པརའཐུནསཿ 
གསུགས སོས་པ ན་མི་མ གྲས ད་ན ཛ་པ  ༽ཾེཾེཉྭྷྲ བདལ 
འ་ཅག གིང ོགོ་བཏགསྲལ་མོ་རཁབེདཀ་ཀའཐད་པའི། དྲ་མགས་བཟུབདེའུགཉིསཁས་ 







༨. 
ངཞས་འདོད་ཞིཞྱུའིནཿ སར མར་དོ ཅག་ རེ རི 
(གང་ཡང་རྒུ། ཾརདཆོགས་པལ་བཏེནནསས་པནེ་རང་ཞིནཚི་ སཡྱ་ཡུས་པདང་། གྱི་ཞགཞནལ་བཉེནནོས་ག་དགོས་ནདེ།བརངརངའཞིའྲ་ཅེས་སྟེངཔའི་ཏྟགས་ཡིན། འདིལ་ 
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ཕོལགས་ ་ (ལཡངབཀའབསྟན་ཨྱརཡོ་ ་༈ 
སྡཞད་བདང་ ས་གཅིག ྨྱཚཚཅནན་ར་÷¡{. བ༼ 














འྱ ངས་པའོ ལས་ཡ་མཚོན་པའིེ། རིས་ སུའི ལོའོ དམོ ཐོས་གྲོསོ། དོའོ 
ོོསོ དོ ཨིངས གློས སཿ ་་ རོར་ པའི་ནམ་གངས་ལཐའམས་པ་ཡོད་ 
དང ཏི་འཅིནགས་པར་ཉག་མཐའ གོག ཡང་དངོས་བཅན་རང་བཞིན་མེདཅེས་པས་རགམཿའ་དང་། དའི་ཤཱགས་ཏི་ཐྭ་ཉད་ 
དེས་ནའདེལགེབཟཟང་པོ་ཆགསནབདེར་ཉོང་གེས་ཟབ་མོའིལ་མུརེམདང་། ༈ ཏེནའྱབང་གིསྦ་ཧཆཔའེ་ལམརེམ་ 
ཚོགས་པ་ཞེས་པ་ཤིང་ཅྟ་ལ་བུ་མངཕར་ གྲས་གཞི་དུང་། ཆུ་རྲའདོགས་བྱཿ དྩི་ཐཱམ་ཝུར་བཏགན་པ་ཅོམྱ་བྱི་ཧེནཚོགས་པ་ལ་བྭཏེ 
ླ ་ རཏཔཞིནིས་འབཔ་ཡནིནཚདནསྐ་མགདའངམོ་གས་གཞན་ ནས་འྱསགརབ་གཏའའི་མིད་ 


།དགོང ཤངཨུ་ནསྡུ་རེཉིདྱ་འིསྱ་ཀང་། ཀོང 
ྣིསང་ཉིདགཏག བརད ག་གང 
འདལ་འབབ་ཡོང་། དའི་བདདཔར་མེའ་ དད་ཞྲེད པསཆད་མཐའ་ 





། དཔེརནླབོ ནའབངས་ཐམསཿ་ 


ར་ 


ཨུ་མ ལེ ཡར 
བརྙན། ཕང་ཐབས་ཤེས་སྐོགས་བྷས་ནྲརུལ་མའ་ཡས་པ་ཡོད། ྱིན་ 
ལུནས་ཉར་ཡིན་པས་འདིས་རང་བཞིནྱོགིས་མེདཔ་ངེས་སྭ། ཆོས་ཐམས་ 


༨] 6 འབྱང་ཞེས་ ་པསུ་ཆདམྲའའསལ། དེ་ 





-~--“.༤༤-༤~༨༤༥----~-~ -༨༡-༤༨༢-༤ ༨༤ += ༤-༨༤༨༨--༤༦༤༤ ༨. ༤ 
























།ཡོགོས། །རག་ཆདམབའལཡངདགྲོང་ར་རོར་ཨོ། འིདནགཡོ་སོསཔཔོའིདོངརོྲིལ་ལ། །ཧཱི་དངཉེན་འཛུང་ཟུང་ 

དང་། དེངམངགྱི་འཱ་ཤརམྙའཱ་ཡཧཱའྲིརས' ཟངསགས་ཡིན་གསུངས། ལ་པནི། ཟ 
བའུབྟ་ནདང་མཇལ་བར་ཤོག །ཅེ ་པ་འད་ཉན། 
ཉཱ་པལེདན་སྔགས་ཀྱི་ལམ་བསྒེམ་བཟརལམཿམདུ་ཡང་མི་འྲོ། རེས 


ཙོ ཉི་སམས་མེདནུད་རྒྱལའཇུ 


ན།  ཛོ་ནསཁིབམརབས་ པརྨ 


| ཟླབྲལ་བའེ། །བློ་བཟང་རྒྱལ་བ 


དང་འོུལ་བསམས་པས་བླ་མགཡོ་འགར་མེདཔ་ ག་ལ་ ནན་ངནསོང་གི༔ 


ིེ ་འྲམལྱ་ཅིས་མན་བ་ལ་མི་བཟོང 
ཉོཉོོཟགབ་པ་འར་ངཇག་བཆནའ་ུུང་བདལ་ི། ཁི ེ་ 


ར་ཉན 





ཇུགྱ་མུརཏོགས་ཤོག ཅེས་པྟཏརཡི་ དད་ག 

བམོའི་ཐེག་ལ སོད་རུང་ཕུབ་ཚུ་ལ་དང་། རྦར རན །གསང་བའི་གཞདཀླནའྱའིདལ་ 
གཡུང་ཇགསར་ཇོའིཐེག་ པ་ལྲམ་ཞ་གྲར འའྲི་མརོལྱརླ་བཛྡ་ཆུབ་ལམ་རིམ་ལྷ་བོ་གམས་པརྩབས་ཏལུམ་གཙོ་གསུན་གྱིས: 
འཇུག་ལས། སེམསཏན། དགྲུནམུས་ལ་ཅོན། །རང་གེ་དནདའང་འདེ་འདའི་སེམས། །ཆི ༽ཆཱེལམངྱ་པང་མྒ་རཱིསན །གཞནརི་དེནང་གལྱ་ས།། 
ལིྡརནཔ་ ཡོངས་མདཔས་བངྒ་ཆུྱའི་སེམས་དཙོ་ 






རུད་ཕྱང་བཞིགངས་པལ བཞས 


སམེནནིགྱྭ་ཧི་པའིགནསསེད། གྱང་ར 
ན་ཞགསཅའབ་ །བཟོབ་པ་དང་འད། དེསན་གས་གསམྱིའིནོ མག 
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ས་ ཚོ 


ཤོས 











-- , ཀླབ: 


!ྭུ །གསུམ་ལམ་མཐའ་འཇྱ་རོངབྱ་མེ་ཟིནཿམྱ་སིས་པཞི་ །ཞིགངེས་པརདགོས། ཅྫོསྐཞསྔ་མགས་ལམདོངི་ཏོརའཛུག་ལོགསདཔོ། དམ་སམ་ མྲསངཚུལ། རུདཝེ་སཾསའི་འཇོག་ ད་འགྲས་ཅུ ཁོའོ་ཀཱི་མཁྲས་པ་ཛ་་བསྔ་སང་ངི་འཞིནུམ་བཀལ་བམཐའ་ ར 
དགྷ་ཚོཉིདྱཾི ཅྒྱདངང་གབ་ཆེདྱ་གི་གཞུང་ཐུངསམནམས་ཅིདགོངཝ་པ་རི་ཏཱ་བ་བཞིནང༔ བྲགལ་བརམཛད་པའི་ལེགས་ད་ཤད་བནམེདའ་རྭ་འུདྨ་ནམ་བྱ་ཤདདངོསྤྲ་ག་སྡེ་ལ་དང། རྡོངའཆང་ཚྡནཔོའིལམྦྱ་ཧིརིམ་པ་ཤསངབྱུ་ཀན་ཙི་གནད་ནམ་པརྡ་ཡི་དྲ། 
ཿ འབཀའསལང་ཏཱརྒྱརདྲཾསིའིལམ་ཧི་འབོསྦ སའྡ་རམ བསས་ལི་གསུང་བབ་ལསྱ་བང་འའི་བསྟཔའྲི།པཆོས་འདྲིཐུ་ང གཞན་ལ་མེད་པས་བ་ །འ་དེདང་མཛལ་བརྡ་སོནཔ་ཡེན། ] ཧྲགཔ་བརྱེདྲ་ རྔགསྦ་ི་ཟབམའི་གཞད་མཐང་ 

གྲཞན་ཐམེདཔའྱི་ཁད་ཆོས་ཅྲིགོནས་སྣདཔ་ལ་གཉིས། པེད ༨ི་ཟབ་མོའི་གནདམཐརཐུག་པ་གཞན་ལ་མེད་པའྱིབདཆོས་ྲིགེནསྨ་སོནཔ་དང་། གས་རམ་ི་ཟབམོའི་གནད་མཐར་ཅུགཔ་གཞུན་ལརེ་དུཔྱིདརོས་ཆི་གོནས་ སྨོན་ 
གཞི་ཡི ཉི་ཤི་བར་དོརའུ་བོརབའྱི་ཆུན། །ལམ་དངའབས་བའི་སུ་ག \སརྨཉདབྱྱ་ཧཱར་པའ། ། །པཱིཾད་པའེལཔོརལོ་གཅོད་འྭ། ༔ར་བའིའྱལལ། །བོ་བཟདྱ་ཧ་པའི་ ཧྟསན་དང་མཛལ་བར་ཤོག །ཅེསྱ་བུང་། དེཡང སུར་ལམའྱིར་ 
སྱིད་རིམ་འགྲོ་དགོས་ 
























ཧའ དང་པོ་ནི། 
ཟོ དས་འཇ། །ཧཡེགསལ་ནངཅོམ་ཡ་ྱྱིད་ཡདུ། རི ཏུ།།འླབ་འབྲ་པངསཔའི་རགསར་མཡོངཆོགཔ་ེ། །སིན་ དངིམ་པ་དབའོ་མཐར་ཡི་ ཤིག་ཤིག །ཅེསཔ་ལྟར་གཞནཔ པརོ་ཆེཞིགགིསཇོསརརགསོམཔའྲིདཀད་པ 








ཊའམའསྱོ་དྭགགས་རའི།།འསྤོར་ཁོ་ བོ་ག མིན རྭ བློ འོ འིམན་གལ་བཏེནཞས་ ངོ པ 
མལམ་ལསྱ དྭའུགས་པའི། གཡུསླ་རབཛ་ིདྱུ་རུ་འཐུ་ནུས་ཤོག །ཅེས་པ་ཏུརཇྲ་བའི་བཀའ་སོལ་འདི་ལགོང་གི་དྷེཅ་བུམ་ཡིནཔརྨ་རཱང བྷཱ ིི་དྱ་་ཞུགས་གནས་ཐིམ་གྲསམ་ ལེ 
བདུང་དཅན་བ་རཏྲབུབདེ་དཔོསུའདནཅིང་ ར་་་ིིེིེྲ}ྲེ+ན+ནྣན༣ེ&‰་ རི་ག ོ་སོ་ 
དའོ དིག་པ ང་འ དཔང སཱན་པའདེལོནྲི དངོས ན། གཉིས་པནི། གྱུག ༢འསྡེསསྦའི་མཔནལ་ངེནརི་བྭ། །མངོནདངས་ 
| ཕྲ འས་ལའ་བའི གངས པོཁྲུབ་རཔའི་མུར་ཟབཅརམེད་པར བརར བྱ་རིམཔབཞི་དང་དགྱགཞ་ཆ ཚག་དེས་པ ་ ཅར ྣིོཤ 
ཡལ་ཕེག་ཧིང་བོམཐོང་བཙོམ་ལམ་རྩ་སར་བཞྲིི་ཨ་མབཅེག་ལས་པགེའི་ཡོན་ཏནཐམས་དྱ་སར་ ལས འར རི འཛལམ་ལ་མ་མས་ ས་འཇི པས ་ 
ཱ ོངཙམལམར་རཞི་ེ་ཨ་བཅགལགརགའིཡནནཔསས་ཅདྱསརཞས་འདི་སངག་ཡེནཟརབད་འྲ་། ཚོགས་རིམྐ་ས་བསྔཅི་གག་སིམསིངོཕོམཐོངཔནིཝེག་པ་ཐལས་ཅདྱི་ཡངཇོ་མགསྦ་བཡེད་ 
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༣༡༦--]) 



























ང། རོ་ཁ. དྲུ་ངས་པ་དང་། ཅོོ ཏནསེམས་གསུལང་ པརིག་གེངོང་མའ འོབ་ཡོནར་བོ་་བབོ་ངོབོད་ོ་ དྲ་དབྱནས་པའྲ་པར་ ༈ མི་རོག་བདེ 
པཔ ོྷ ཡི ༽གྲུ་པེ་བན། དསན། 
དྭ གསུམ་དང ཤྱིབད་མུ མཆོག བླ་གལམིན་པར། ། །།གགམའི་རབར་ོད ཉན རོ །པ༨ཡཞིན་འོད་གསུལ་དངི་ས་སྱུརུར་འཇུག་ཤེག །ཅེས་པྭ་ཏར་ ཞས་བ གཉིག 
ཆུ ནྲོུན་ཡཱག ཊསོགས་ཀྱངྡ་རེ་ བབ་པ་ཡནཔོའི་བྷ་་ནཔྱི་ཁདཆེས་ཁན་ ནཝ༥ཏ གས། གཞ་ནདག་གིང པ་ཁྱ་ལིགས་ཙམ་ཡང་ ངམི་ཤེས་ཏེ། ས་སོའི་གྲཧཱ་མས་ལ་བྷཱས་ནགསལ་བར་འྱཧར་གསུངས། གསུམ་བ་ནེ། རྨུཿསེམསཅམ་ལས་མཛོན་ 
7 དཱ འབཞནལག་གར། ༈ །སཱ་འྱཡལདབར་ངོམ་སྭུ་ཝང་ ང་བའིཚུལ། ། །བ། །ཞཧ་ཧིསཆ་ཙམ་དཔག་ལིནང་མཚོར་ག ན་དྲ། །བློ་ངརངཇྱལ་བའི་བསྟ་ ཡན་དང་མ་བ་བར་ཤོག །ཙཾསཏ། སྲརགོང་དུ དུ་བཤད་པའི་བསནོ་ (ཡ་ཡེལས་ཛྲོགས་ཕིཿ དག ལྷུག་པར་བྱུ་ཡུཨ་ 
ཟླུགཿསསལ་འདིངངམུལའའི་ རཾ ་ ལྱ་ཙ་བར་མཇད་མྲ་བུབྱ་ཏང་། ལ འཇམ་མགོན འཁ་པྲས་ཤིངཏ་མེན་བློཀླ་པབ བ་ཡབྲ་སསྦ་འི་གཞུ་རིམྔ་ལ་ད་ ཊོ ན་གསལ་སོགསྤརྨུད་འབེལ་ཚད་ ད་འནྱ་བེ་དགོངས་བྷ་ཉར་ 

ཏས གས་པ་ལས་པཡིན་། ས་འ པཊ་མནཏགཚང་སླ་བས་། གསུངའབ་ཐའ་དགཁདཔདེངེཡག །རད་དེ་མཐའ་དགྲ དེ བཟེད་དོན།། །རེ་མའ་དཀད། པརླསཱ་ཡུག་ཡ། །ཇོན་ཡདཡེགས་བཤད་གཏེར་ 
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ཟྨ 





འར ས་༧༧༩རད་ཤ་ད་ ` གས བས་པ མོ་པ ོ རོ རོ ོ ཡའ ༤ = = ངང ༨ -“--6་ ----- མས ༡༡༤༡༤༤༤༤༧༡ས་ སས ༢༡༩༩ 
བུ ཉོ་པ་འདུད། །ཅེསཐོག་པདང་། གཞན་ཡངོགཞན་ཆོཌམཧིཿམཁསཔམངཔོསངབསོད་བྲམགསྱརཆརམཛོདཔརཔེན། བཞིང་ནི། དེའ་ཤེ་འྱཡེས་ད་སདང་སུཁྱཐུ་་གར། །ཆཊམྱཧེ་རདཔའཔའ འམ འཔ་ེནིས། ཀླུང་པ 

སལྟ་མདཅིགཉེད་འཇུག་པ། །ཟོ་བཟངྱ་ཧལ་བའི་བཅནདང་མཇལ་བར་ཤོ༽ །ཅེས་པ་འདེས་བྷང་ནཏེ། སཱེབམེསབ་དང། སྨྱ་འོད་ཟུང་འཇུག་གྲིས་མངན་དྲངོདལུགས་སོགས་ཤང་ཟབ་ཅི་གས་པའཆཆང་བ་གལཔལ་འདིར་ཅུང་ཟབ་ལ་མངུལ་དུང་ 
ནྣིརའི་བྟས་ནཔ་འདི།ཁོ་ཞ་ཡིན་པས་ནའགལ་འགོག་དོན་ཡམ་དུ་ཡང་། པཱང་ྲི་རམ་ལྷག་རབཞིནལགར་ངོདའིགང་།མཆའཔ་ ལིའི རངའཞིནའོདགང་ལ་ཉིད།མའརགམཆོདགི་བདེནགཉིས་དབེ་རམ་འའབས། །ཟུངཔ༔ ཇུག་པའི་དགའ་ཧྭོནྱམཐའ་ཐོག་། 
བ ཅེས་གསལ་བདབྲིས་མོདཔ་ཏུར་བཱ་ནཔ་དངམལ་བའྱ་སེ་ནལ་མ་འདེ་དང་༥ཤནནཞིབཏྲུ་གགསནགོ་བད་བར་པོད། ཆུས་པརེདའ་བྷཏན་པའྱིཁ་དཆོས་འདྲི་ནམས་གྲངཐའའརིནཔ་ཆོའི་གསུང་ཛའི་བྷཏེད་པདོནྡ་ལནཅུ་འཕུལ་དང་། སདའ་མྲ་གང་ང་འ་ 

















^ །འལ་འསགས་བག་སཏབ་ཤདནངས་པྱ་རདཔ་ལྭ་བདཆ། ད་པེས་འདྱི་རུས་པར་འཆདམ་དགོསངའཔིའིཁིདངགོས་ཚུལ་ནན།ནགྲས།་ ༤༠ སརྡ་གི་བྷཏ་ན་བཅོམ་ཞིག་ཁུ་༢པ་ཡིན། གོནྲིཿལང་སསྭའེ་ལེགས་བཤད་ནམས་ལ་ཚོག་འཁེ་ 
3 རམསོང་བར་ཕུངརགསྐ་ཅི་བདར་ཤ་ཆོད་པའི་ཐོས་བསམ་སམ་པདྱིསྱ་ཡིའཔར་མཛདནབསན་པའི་ཁདཚེསྣ་ནམས་གཞན་ི་ངག་ལས་ཐོས་པའིལད་ལྟོལ་ངུམ་ཡེན་པརྨ་པོ་བཟང་་ཆལ་བའི་བཏུ་འཔ་རང་པངགྱི་དུད་ལྱམསཏ ཆུང་འཇུག་དོར་ཁརང 
༩ བླ ~~ ¬ ¬-----------~--~~---~-------------------------------~--------༡ ༡༨5༡༤༡༤༩༠༠གག༠༠༠༧་ ཤང 














-ུ རཱ ཡཱ དགོས་པབད་པརཅནཅ་མཆན་དོན་ཤིན། མཆོི་གནས་དོ་མའིདཅནྲ་བམ་འཁོའི་མགོ་དཔའིདྱ་ངཔའིན་མཔརཐར་པམ་ཨྱནཔར་འཚེལ་འ། །འངེར་སླསཔ། ཐུབ་གསུངགཏང་ རིའི་ཕུར་རྒྱུནགཞན་རྡུམ་གྱིས།།ངརྙོག་པ་. 
ཨཾ [ བློ་བཟང་ཀེཏ་ཀནོར་ཐུས། །ཡེགས་བགྲུངས་སྟན་བཆུད་ཚད་མའི་པུར་ལམ་ནས། །ཉེར་དྲངས་དགེལ་ནབ་སྟནཔའི་ཕོལམཆོ་སཞུྱིལ། །ཟླ་བྲལ་མཊེ གལས་འ་ | ལེ. 
ཟུང་ཐབས་མཆོག་འདིས། །མཐའ་དག་གཏན་བདོའི་དགའསྟོན་སློགྱི་ད་བཟུངས། །དེཚེ་བེ་བཟངྱ་རླལ་བསམངོན་སུམྤད། །ཆེས་འཛོནཐུགསར་འཇུམ་དཀར་བྱའོདུཔའི་ཕུག །སྱུབས་རྱུནཇི་བྱནྨཱ་མའྱི་ བྲོར་། །ཉར་བཞུག་ལེ་གས་བརོདདྱ་བརསྦ་རིམདྒ་གུ 

` རླ ༤ ༄. = ༨ 6༨ ༢ =ˆ ༩༥༧ 


རེ༽ོ རོ. རེ ཅི >» ༢ བ།འ་ལ་འཚོ ཏེ ཛོ ༽༼-་ „ཀོ `; 

སདུ་མཛུད། །དྲེ་པརཚ་ལའདེཏོན་ཤས་དྲིང་ཕཡི་དཔང་ ༢ལས་བངོ་འཁལ་པཚོྲ་འབཟའ་བྱམ། །བྒ་ན་ིན་མོན་ཚོགས་ལྟཞང་ཉོནོ་པ་ཁོད། །ཆེ་ཤུན་རགསི་སུརའཛནིརབིས། །འགྲོནམསྱབཿ་ཆུབ་བརྱ་ིོརས་བེང་།གོན 
རོ ཤསངག་བདའ་རིས་རྟག་སོང་གིང་། །ཕོངས་ཆོགས་ཁྲསྱ་རྲི་སྩ་འོད་བཞདྲསེད་སྤབའ་པར། །སྒབ་ལཉ་པའ་སས་ གྱིག །འད་མ་དཔ། བ་སརབ་དཀ་རྨ་ཐུ་གཞོན་གྲ་བགཡ། །ལག་བསམར་ཤས་གངང་ཇོགས་པ་ཞེག །ཉ་མ་འགཚ་གདུངབསའ་ 
ཁྱོད་མཇངག་བདུདྱ་རིས་རུག་སྒྱོང་ཞིང་། །ཡོངས་ཇོགས་ལམ་ཅིཿསྱ་བོད་བཞེདསི་དམཐའི་པར། །སྱབ་ལཉཔའེབསྲས་བདུག་གུམཅིག །འད་པ་དུག་ བས་རབ་དཀརྨན་གཞོནགྲ་ཐགས། །ཉག་བས་མཆུ་ཤས་བང་བརོགསུཔ་ཞིག །ཉམ་ཐགཚ གྲདང་བསའ 
{ བྙིན་དང་ལྷན། །ཟླམེད་དོན་གཉིསམ།ཁང་བྱ་མུར་རེན་དེད ¬ སྤཞཔ་འདྷ་ཏས་ར༨་འགབལ་བད། །བསམངྱ་རྔཐུབ་པའ་ ཚུལ་ལ། ༽རངས་པའ་དནའབུས་མཆག་གྲ ཨ་ཡྲ་ས། །ཡུན་འགྲུབ་ཡདབཞནཔུཿརཅག་གུ, །དྷེའ་རྩ་ཁཐ་བདག་འཁེ་པལོའི་ 


(ཟླུ་བྲལ་མཁྱན་བི་མཛོད་ལས་འཕོས་པཡི། །གུནབཟང་སནཔཀྱེ་ཐད་པར་འགོས་འདོད་དྲྭབིག །བསམ་ནུར་འངོའའྱི་དོད་ 


ར་ 








མཆང་ཆངཔའང་ 





༡༠) ~ * 





་.. & - ཏ 4 








ˆ [* འགོག་པ་དང པཿདང་མངལ་བའླི་པོན་བམྱ་བིའི་ནདེས་ རིས་འ ཀ། 
ལྟུ བར་འབངདཔལྷ་ཧིཔོའན ག་གི རྗེ་ཡཱན་དམ་པདརྔ་འ འཆད ཁི་ཞབས་སེནྱབནྲ་མབསཅིྨདྩོ་བསྱརནང་ ོ་ཙངོ་ 
ྲ བྤནམསིནཐོར་མེལའག་དནའཕེལ་བར་ཧར་ཅག།། །] ཙྭ དད་དམམཆུངས་མདྷཾ་བྭ་ཀཱ་དགའ་ཚོལ་པས། །ཡེནྷ་ཐཱར་ ༣མུནན་འབུལ་ཚད་བམ་ཡིས། །ཆིརབས་འབུལ་མདལཉེས་དཞིན་རྗས་འཛིནཆིང་། ཟཟུང་འཇུགད། འོརི་ 


÷` ། 
རར སྟི :47༡༢༠༥༠སཔ་ཞགམ་ ༨ ; 


* _ ° ཏུ] འཆང་དབདརྱར་ཐོབ་ཤེག །དགེལེགས་འཕེལ།། རན  ་ར ཨུཝདོདོཏུ་་ 





༡/༦ 


མགོན་དེར་ར་ ཟློ་བབྱང་བརྙོ་ཌླ་ ཧིཿ , 
ཡཧན་ད་ '་གུས་བློ་བབྱ བཙོན་འགུས་རྱིས། ˆ དྭ་ར་བླསག་དགེ་བས་འབྲེམ་ཐོབ་བམལ་བཟང་འགོ། 







༢ ྩོལ་ཀུན་མབ་གཅིག་དག་གི་དབད་ཕུག་མཚོག་ མི་ཡི་གར་རོམ་འབམ་མགོན་ནལ་མིས། 








༠སྙནཔའི་རྙིང་པོ་གསལ་བར་མཛད་པའི་ཚུལ། འསྟེད་ཚིག་མམ་ལས་རྦོངས་པའི་རུ་འགྲེ་ལ་གཞི་ས། 
མདྒོ་ཝགས་བསན་ཞུགས་ས་ལམ་རང་འབྲོད་སེ། གྲུ་བཞིརིཧ་ཨ་མྱུར་དུཟན་ཆུར་ཅིག། 








